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ONSOZ

Bu kitabin hikayesi kisaca soyledir.

Her ¢agda giincel olmakla beraber, yasadigimiz su
yillarda da tasavvuf ¢ok yogun bir sekilde konusuluyor,
tartisiliyordu. Bazi  dostlarimiz  1srarla tasavvuf ve
tarikatlar hakkinda c¢ok kisa ve 6zlii bilgiler veren bir
kitap yazmamizi istediler. Onlara gore bu konuda gerek
akademik, gerekse uygulamali bir ¢ok kitaplar vardi ama,
insanlarin onlar1 okumaya vakit ve istekleri yoktu. Bu
konuda soru soranlara “al oku” diyebilecekleri kiigiik bir
kitapgik gerekliydi, ama onu bulamiyorlardi.

Bu istegi hakli bulduk ve oturup bu kitab1
yazmaya bagladik. Kitap bittiginde basimiz1 kaldirip
bakinca gordiik ki istenenden uzun olmustu. Bu sefer
yazdiklarimiz1 yeniden gozden gecirdik ve Ozetledik.
Ortaya “Tasavvufun Anahtar1” kitabimiz ¢ikti, hemen
basildi ve hamd olsun begenildi, faydali bulundu ve
birinci baskis1 bir haftada tiikendi.

Ancak, kitabin aslindan gegemedik. 1998
yilinda yeniden ele alarak bazi ilaveler ve ¢ikartmalar
yaptik. Insanlik igin faydali olabilecegine dair igimizde
timitler belirdi ve bunun i¢in Allah’a yalvararak yeni bir
kitap halinde yaymlamaya karar verdik. Ancak yazilmasi
ile yayinlanmasi arasinda gecen zamanda ulagtigimiz yeni



bilgileri de ilave ettik. Baz1 kitaplarin verdigimiz tarihten
sonra basilmalarinin aciklamasi budur.

Kitap iki bolimden olugsmaktadir. Birinci
boliimde i¢imizde bir israk, yani manevi bir aydinlanma
olusturan Tasavvuf enine boyuna ele alinmaktadir. Bu
konuda bilinmesi gerekenler ifadeye ¢alisilmistir. Ancak
makamlar ve hallerle ilgili bilgiler, bilerek terkedilmistir.
Ciinkii onlar hakkinda baska planlarimiz varda.

Ikinci bolimde ise tarikatlar islenmektedir.
Burada tarikatlar degisik yonlerden tanitilmis, ozellikle
de insan, amel, zaman ve mekan unsuru ve iliskileri
incelenmistir.

Saniriz tasavvuf ve tarikatlara karsi olanlarin
tanitilmaya calisildigi son yazilar da ilgiyle okunacaktir.

Sonug olarak denizden bir damla misali, bu kitap
araciligiyla da bir fayda elde edilirse bahtiyar olunacaktir.
Yiice Allah’tan, bu kitabi insanlia ve yazarina yararl
kilmasin1 diler, okuyucuya ulagsmasinda emegi gecen
herkese, oOzellikle de miisveddeden bilgisayara aktaran
kiymetli ~ kizzmiz ~ Stimeyra  Bozkurt  Tiirkmen
Hanimefendiye ve eseri bastan sona okuyarak yazim
hatalarin1 diizelten ¢ok sevgili ve yardimsever Serdar
Yakar Bey kardesimize tesekkiirlerimizi sunariz.

Her haliilkarda hamdolsun alemlerin Rabbi Yiice
Allah’1miza!

Cemal NAR
Kahramanmaras



GIRIS

“Asr-1  Saadet” dedigimiz mutluluk c¢aginda
miisliimanlarin elinde IslAm’1 6grenmek icin iki temel
kaynak vardi: Kur’an ve silinnet. Gerektik¢e ticilincii
olarak da ictihadi devreye sokuyorlardi. Yani Kur’an ve
stinnette bir mesele hakkinda hiikiim bulamamislarsa
onlar dogrultusunda akil yiiriitiiyor, ¢oziim arastirtyor ve
mutmain olduklar1 goriisle amel ediyorlardi. Peygamber
Efendimiz (s.a.v), ictthadi memnunlukla karsilamig hatta
tesvik etmislerdi.’

Daha sonraki donemlerde bu iki temel kaynaktan
akaid, kelam, tefsir, hadis, fikih, siyer, felsefe, tasavvuf
vs. gibi birgok ilim dallar1 ortaya ¢ikti. Bu ilmi
disiplinlerin her biri olaylara farkli goriis ve egilimlerle
yaklagmis, bunun sonucunda bir¢ok ortak inanglara sahip
olmakla beraber bu anlayislar arasinda zaman zaman
goriis ayriliklari, celiskiler, hatta catigsmalar da ¢ikmustir.
Hatta bu kelam, felsefe, fikih, tasavvuf gibi disiplin
icindekiler birbiriyle ihtilafa diiserlerken, yer yer kendi

1 Bkz. Hayreddin Karaman, Isldm Hukukunda Ictihad, s. 37-48
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aralarinda da fikri ve fiill benzer ihtilaf, ayrilik ve
catigmalar bile yasamiglardir.

Stileyman Uludag, selef, kelam, tasavvuf ve
felsefenin, bilgi edinme vasitasi olarak nass ve nakli, akil
ve istidlali, kesf ve ilhdm1 ana kaynak alma konusundaki
delil ve tartismalarim “Islam Diisiincesinin Yapisi” adiyla
ozli bir calisma olarak bize takdim etmisti.! Orada
insanin  mutlak gercegi, varligin hakikatini, dini
gerceklerin  mahiyetini ve ilahi meselelerin esasini
bilmede;

1- Nass ve nakli esas alan Selefiyye

2- Akil ve istidlali esas alan Kelamiye

3- Kesf ve ilhami esas alan Safiyye’yi genis
genis anlattiktan ve birbirlerine karsi savundurduktan
sonra bu Ui¢ gurubu kendi arasinda “Radikaller” ve
“Mitediller” diye ayrica ikiye ayirarak toplam gurup
sayisini altiya ¢ikarryor:.2

Eserin basinda da su wuyarty1 yapmaktadir:
“Selefiyyede nakil, kelamda akil, tasavvufta ilham esastir,
dedigimiz zaman; selefiyye akla, kelam nassa ve ilhdma,
tasavvuf nakle ve akla 6nem vermez demek istemiyoruz.
Bununla sunu anlatmak istiyoruz: Kelam, nassa da ilhama
da ehemmiyet verir, bunlarin faydasina inanir, liizumunu
savunur ama kelamda esas olan akildir, nass ve ilhdm
akla tabidir. Selefiyye ve Stfiyye i¢in de durum budur.”®

Biitiin ihtilaflar ve kavgalara sebep olanlar aslinda
radikallerdir. Oyle ise onlar1 yok etmeli degil miyiz?..

! Siileyman Uludag, Islam Diisiincesinin Yapist, ist. 1979.
2 Age, s. 267.
3 Age, s. 8.
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Aragtirmanin sonunda, engin bir bilgi ve kiiltiir
birikiminden kaynaklanan hosgoristiyle; “hayir” diyor.
“Neden?” derseniz, cevabi da ¢ok ilgingtir:

“Bir toplumda midtediller kadar radikallere,
ortadakiler kadar uctakilere de ihtiya¢ vardir. Radikal bir
selefi Islam’daki nakilciligi ve nasscihigi; radikal bir
kelamc1 Islam’daki akilcihigr ve kiyasciligl; radikal bir
mutasavvif Islam’daki kesf ve ilhdmcilig1 son sinira kadar
gotlirlir ve en ince teferruatiyla ortaya koyar. Yeni
terkiplere ve sentezlere, ancak bu nevi radikal
diisiincelerden sonra gidilebilir. Mitedil sistemler
arasinda yapilacak bir sentezin fazla 6nemli, degerli ve
orijinal olmayacag1 asikardir. Radikal diisiincelerin ayri
bir meziyeti, mutedil disiincelerin baska bir fazileti
vardir. Bir cemiyette ilim ve fikir hareketlerinin kuvvetli
oldugu zaman; mitedil miitefekkirler yaninda radikal
distinen kimselerin de var olduklari zamandir. Sadece
mitediller veya sadece radikaller bir cemiyete arzu
edileni veremezler. Hatta cemiyetin gerilemesine ve
cokiisiine sebep olurlar. Dengenin iyi korunmasi
gerekir.”!

Eger radikaller aras1 fikir carpigsmalarindan bir
hakikat dogmasini, insanlia bir haywr, bir fayda
gelmesini arzu ediyorsak, bunun iki yoluna dikkat
etmeliyiz.

Birincisi, 6zgiir bir ortam. Inang, diisiince ve ifade
hiirriyetine deger verme ve koruma. Bu noktada Islam’in
bir yasaklamasi yoktur. Aksine o, insani diislinmeye,
tefekkiire, tedebbiire ¢agirir. Ictihadi tesvik eder. Bunlara
sevaplar, miikafatlar vadeder. Bu ylizden, bizim gibi

1 Age, s. 268.
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diisiinmeyenlere karsi saldirganliga, onlar1 kafir, zindik,
fasik, sapik ilan etmege gerek yoktur. Muhatap yanlis
diistinebilir, yanlis yapabilir. Bundan korkmamak
lazimdir. Ciinkii, yanlislar eninde sonunda anlasilir ve
dogrunun dogrulugunu kanitlayan bir belgeye doniisiir.
Dogrular daha bir takdir edilir, deger kazanir, giiglenir.

Bunlarin olmast i¢in ikinci bir sartin daha
gerceklesmesi gerekir; ilim. Bir diislinceyi  savunan
insanlar, kendi diisiinceleri kadar, muhataplarinin
diisiincelerini de bilmege, anlamaga calismalidirlar. Eger
bdyle olursa, taraflar birbirini anlayacak, taniyacak, belki
yeni terkiplere, sentezlere ulasarak faydalanacak, en
azindan hosgorii ile karsilayacaklardir. Bu ise sevginin,
sayginin, birligin, dayanigma icinde gelisme ve
kalkinmanin dinamigidir.

Eger insanlar gerek kendi, gerekse muhaliflerinin
diisiincelerini yeterince bilmeden, tanimadan
tartistyorlarsa, bunun sonucu taassuptur, asiriliktir, hatta
kavgadir, digmanliktir. Bu da bir toplum i¢in en biiyiik
felakettir.

Biitiin bunlardan sonra sunu sdyleyebiliriz; Islam,
selefi, kelami ve sufi dislincenin bir biitiiniidiir.
Bunlardan birinin, “Isldim, yalniz benim anladigimdir.”
demesi ve digerlerini reddetmesi yanlistir.

Bu ¢ dislincenin baris i¢inde olmas1t da
mimkiindiir. Zaten tarih i¢inde her zaman radikallerden
daha ¢ok bulunmus olan mdtedillerin yaptig1 da budur.
Siileyman Uludag’in da dedigi gibi; “Bir miisliiman
diisiiniis ve duyus diinyasini nass, akil ve kesf unsurlarini
degisik nispetlerde kullanarak insa eder. Eger bu ii¢ ana
malzemeden meydana getirdigi diisiince sisteminde nass
ve nakil agir basiyorsa, biz ona selefi; akil ve nakil agir
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bastyorsa, ona miitekellim; kesf ve ilham agir bastyorsa,
ona da mutasavvif diyoruz. Selefiler, miitekellimler ve
mutasavviflar i¢inde de nass ve nakle, akil ve nazara
veyahut da ilham ve sezgiye azami derecede veya matedil
sekilde agirlik verenler vardir. Bir fikir hareketi kendi
diisiince sistemini kurarken de ayni yolu takip eder”.!

Biitiin bunlar okuyan, diisiinen, arastiran insanlar
nazarinda bilinen gercekler iken, nasil oluyor da,
isimlerinin Oniinde bilimsel tinvanlar bulunan bir kisim
aragtirmact ve uzmanlar tasavvufu inkar ediyor, onu
Hint’e Yunan’a nispet edebiliyorlar, anlamiyoruz.

Evet, Hint ve Yunan’da da insan yasamaktadir.
Onlarn da ruhu vardir. Oyleyse benzer diisiince ve
davranislarin olmasi kaginilmazdir. Ama bu, stfilik kadar
belki akaid, kelam, hukuk, tefsir, sanat vs. dallar igin de
s6z konusudur. Bunu nazara almadan, Islam’daki, yani
Kur’an, stinnet, sahabe hayatindaki delilleri
degerlendirmeden tasavvufu bir ¢irpida reddetmenin, ilim
ile nasil bagdasacagimi izah edemiyoruz. Tasavvufun
Islam diisiincesine, medeniyetine ve yayilmasina katkisini
gormemeyi, bilimsellik ile bagdastiramiyoruz. Insanin
tasavvufi diisiince ve hayata uzak olmasini anlayabiliriz
ama, inkarini anlayamiyoruz. Ilmi arastirmalar da bu
gercegin altini ¢gizerler.

Ebu’l-Ala Afifi'nin su degerlendirmesi, ilim
adamlar1 i¢in, tarihte benzeri ¢ok goriilen bir ifade
bicimidir: “Islam felsefesi alaninda uzun zamandan beri
devam eden okuma, yazma ve konferans diizeyindeki
caligmalarimda, bu biiylik ¢ercevede gerceklesen manevi
ve fitri degismeleri gozlemlemekteyim. Islam fikir ve
maneviyat 6nderlerinin dinleriyle, bu dinle iliskiye girmis

1 Age, s. 266.
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cesitli kiiltiirler arasin1 uzlastirabilmek igin sarf ettigi
gayretleri miisahede ettim.

Bu wuzun siire¢ zarfinda, filozof ve zahit
mutasavviflarla hasir nesir oldugum gibi farkh
disiplinlerden miitefekkirlerle de hasir nesir oldum.
Orijinalitesi ve Ozgilinliigii olanlar kadar mukallitleri;
ihlashh ve samimiler kadar, riyakar ve miinafiklar1 da
tanidim. Bu genis alan benim i¢in diisiince ve egilimlerin
biitiin farkliliklartyla tezahiir ettigi bir yelpaze olarak
gbzikmiistiir.

Bu diisiince ve maneviyat alanlarindan hig birinin,
Islam’in diger evrensel biiyiik dinlerle karsilastig
tasavvuftan daha derin ve aydinlatici, miislimanlarin
hayatlarinda daha miiessirini gérmedim.”?

Afifi’nin, kendi alaninda bir seyler bilse de, diger
alanlarda yeterince bilgilenememis, dahast ilmi bir
anlayisa erememis kisilere bir de tavsiyesi var:

“Din  meselelerinin  anlasilmasinda  veya
yorumlanmasinda kitap ve siinnete dayandigi ve nassi
dilin ve orfiin sinirlarindan ¢ikarmadigr siirece, dogru ve
yalan gibi kesin hiikiim vermemeliyiz. Yapilmasi gereken
asgari sey, bu yorumlarin tehlikeli ve zayif, veya anlam
derinligi ve tutarliligit olduguna dair nitelemelerde
bulunmaktadir.”?

Afifi’nin, tasavvuf hakkindaki su tespitini de,
belki bir uyarici gorevi gorebilir iimidiyle yaziyorum:

“Tasavvuf, Islim’a yeni bir ruh getirmistir. Bu
ruhu dogru anlayan, Islami 6gretinin ruhunu dogru

1 Ebu’l-Ala Afifi, Tasavvuf, s. 9.
2 Age, s. 10.
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anlayacagir gibi, yanlis anlayan da Ogretileri yanlis
anlayacaktir.”!

Soziin 6zii, radikal diisiince ve ifadeden, ihtilaftan
korkmamali ama cehélet ve taassuptan korkmaliyiz.
Birbirimizi anlamaya calismaliyiz. Birbirimizi, kori
koriine itham etmemeli, ortaya delil koymali ve ikna
etmeliyiz. Diisiincemizi ve ifade {islubumuzu da Islam’n
istedigi giizellige erdirmeliyiz. Kuskusuz bu usulden
gitmekle bircok giizelliklere ve yararhiliklara erisecegiz.
Bunun asgarisi, birbirimizi sevmek ve saymaktir, birlik
ve dirliktir.

L Age, s.12.
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1. BOLUM: TASAVVUF

TASAVVUFUN TANIMI

Bilindigi gibi baslangicta miisliimanlarin elindeki
dini bilgi kaynaklar1t Kur’an ve siinnetti. Heniliz miistakil
bir ilim dali olmadan énce Isldm dinini konu alan biitiin
ilim dallar1, bu kaynaklarin i¢inde toplanmaisti.

Daha sonralar1 her ilim dali kendi alaninda
konularmi tespit ile ihtisasa dogru yol alip belli sinirlar
icinde Ozellesince, insanin i¢ diinyasi, kalbi ve ruhi
hayati, manevi yoni ile ilgilenerek onu gelistirip
zenginlestirmege  yarayan  Kur’an  ayetleri  ile
peygamberimizin siret ve slinneti, dini daha iy1 anlama ve
yasama adina bir kisim gayretlere konu oldu. Bu
gayretler, tipki diger ilim dallarinda da oldugu gibi yeni
bir ilim dalinin dogmasini sonuglandirdi; Tasavvuf.

Tasavvuf, miminler i¢in gilizel ahlak, goniil
zenginligi, kalp temizligi, nefis arinmasi gibi giizelliklere
erme ile Allah’in rizasini kazanma amaci ve diinyadan
cok ahirete Onem verme, maddi degerlerden ziyade
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manevi degerlere baglanma, zamani hep ibadetle
gecirerek hayati disipline etmesiyle ilk donemlerden
itibaren her ¢agda dnemsenmis bir ilim dalidir.

Bu itibarla diyoruz ki Tasavvuf: Tefsir, Hadis,
Fikih, Akaid, Kelam gibi Islami ilim dallarindan biridir.
Kaynagi, Kur’an ve siinnettir. Bu itibarla tasavvufun
baslangic1 Peygamber Efendimizin (a.s) niibiivvet ve
risaletinin baslangicit demektir.

Tasavvuf, semavi seriatlarin hakikatlar1 ile
vasiflanmaktan baska bir sey olmadigina gore, Hz.
Adem’den bu yana gelmis biitiin peygamberlerin teblig
ettigi din ve seriatlarin manevi ve ahlaki yoniiniin
yasanmasi olarak diisiiniirsek tasavvufun baslangicini, ilk
insan ve ilk peygamber olan Hz. Adem’e gétiirebiliriz. O
giinden bu yana tasavvuf, seriatin ameli taraflart olan
emir ve yasaklari, icten gelen bir agsk ve sevkle, hatta
zevkle yasamanin, kalbi ve nefsi her tirli diisiik
duygulardan, diislincelerden ve huylardan arindirip
saflandirmanin ve giizel huylarla bezendirmenin bir
vesilesidir.

Kelimenin Kokii

Tasavvuf kelimesi, bir isim olarak Peygamber
Efendimiz déoneminde yoktu. Ama, hal olarak, yasanan
bir tasavvufi hayat vardi. O zamanlar bu halin ad1 daha
cok “ziihd”, “tezkiye”, “ihsan”, “ahlak™ gibi isimlerdi. Bu
manada bir arifin: “Tasavvuf, eskiden bir hal idi, gal’i
(sozli) yoktu. Simdi ise bir gal’dir, hali yok™ sozii pek
meshurdur.
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Tasavvuf kelimesinin hangi kokten tiiretildigi,
arastiricilar tarafindan incelenmistir.! Hicri 2. yildan
sonra ortaya ¢ikan bu kelimenin kokii, sunlardan alindig1
sOylene gelmistir:

1- Ashab-1 Suffa’dan

2- Arilik, duruluk anlamindaki Safa’dan

3- Saff-1 Evvel’den

4- Kabe ve halka hizmetle meshur olan Benu’s
Sufe’den

5- Colde yetisen ve yenilen bir bitki olan
Sufane’den

6- Ense sa¢1 anlaminda olan Sufet’ul Kafa’dan

7- Yin anlamina gelen Stf’tan

8- Sifat kelimesinden

9- Boslukta kalmis bir iddia ama, Yunanca hekim,
filozof anlamimna Sofia’dan tiiretildigini soyleyenlerde
olmustur.?

Biitlin bunlarin hangi miinasebetle tasavvufa
nispet edildikleri, kaynaklarimizda genisce ifade
edilmistir. Ancak bu taifenin kendisi, isimlere Onem
vermemisler, ‘“masivadan arinarak Allah ile olma”
manasin1  tasavvuf icin bir sebep ve miinasebet
aramaksizin kullanmislardir. Onlarin son temsilcilerinden
biri s0yle soylemektedir:

! Konuyla ilgili bkz. Serrac, el-Luma s. 21; Ebu Nuaym Isfehani,
Hilye |, s. 66. Kelabazi, Ta’arruf s. 53: Hucvuri, Kesfi’l Mahcub,
Mahir iz, Tasawuf s. 75, Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar s.
24; Afifi, Tasawuf s. 29; R. A¢ Nicholson, Tasavvufun Mengei
Proplemi, s. 75.

2 Miistesrik Noldeke yapmis oldugu calismalariyla bu iddiay:
cliriitmiis ve Nicholson bunu destekleyerek bu yanlis iddiay1
kesinlikle reddetmistir. Bkz. Nicholson, Islam Sufileri, s. 3;
Nicholson, Tasavvufun Mengsei Proplemi, s. 76.
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“Bu {istlin taife, “ehemmi takdim” ol¢iisiine
riayetle, boyle kiyas ve kelime istikakiyla mesgul
olmaktan kacinmislar ve kiymetli vakitlerini, pek az
faydasi olan bu gibi seylerle zayi etmemislerdir.”*

Kavram Kargasasi

Her an ilahi huzurda olmanin kazandirdig: iistiin
ahlak ile beseri sifatlardan c¢ikip adeta meleki sifatlara
biirlinmenin yolunu yordamini gosteren Tasavvuf’a, sirf
bu isim asr-1 saadette kullanilmadi diye karsi ¢ikmak,
kelime bahanesi ile manaya yapilan cinayettir.

Bu cinayetten sikayetci olan Ebu’l Hasan Ali en-
Nedevi, boylesine basit bir olaydan otiirii tasavvufun
inkarindan tziiliir ve ¢ok da hak vermedigimiz su teklifi
yapar:

“Bize yakisan, nefsin tezkiye ve terbiyesi, ser’i
faziletlerle donatilmasi, kotii huy ve nefsani rezaletlerden
uzaklastirilmas1 ile mesgul olan kamil Tman, ihsan
derecesini elde etmeye, peygamberi ahlakla ahlaklanmaya
ve imani keyfiyetle, batini sifatlarda peygambere uymaya
davet eden ilme; evet, bize ve miisliimanlara yakisan;
bunlarla mesgul olan ilme “Nefis Tezkiyesi” veya
“Ihsan” veya “Fikhu’l Batin” adin1 vermekti. Eger bu
yapilmis olsaydi, ihtilaf kokiinden hallolur, ayrilik
ortadan kalkar, “Tasavvuf” teriminin aralarim ag¢tig1 iki
gurup anlagirdi. Ciinkii “Nefis Tezkiyesi” “Ihsan” ve
“Fithu’l Batin” deyimleri, ser’i ilmi gerceklerdir. Biitiin
miislimanlarin kabullenecegi Kitap ve Siinnetle sabit dini

kavramlardir”.!

1 Abdiilhakim Arvasi, Tasawuf Bahceleri, Ist. 1983, s. 10.
1 Ebu’l Hasan Ali en-Nedevi, Gercek Tasavvuf, s. 15-16, Ist. 1974.
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Ustadin bu teklifine ¢ok da hak vermeyisimizin
sebebi,? “Tasavvuf” kelimesinin durup dururken degil, bir
zaruretten kaynaklandigidir. Tasavvuf ilmi etrafinda derin
arastirmalart olan Siilleyman Uludag, Kuseyri’nin
“Risale”’sini kaynak gostererek su aciklamayi yapar;
“Islam’da rihani ve manevi hayat, birincisi Ziihd, ikincisi
Tasavvuf ve Sifilik olmak iizere iki ddonemden meydana
gelmektedir.”

Hicri ilk iki asirda Islam rihani ve manevi
hayatinin gosterdigi sekle ziihd, ayni ziihd hayatinin daha
sonraki asirlarda aldigi sekle de Tasavvuf adi
verilmektedir. Kuseyri’nin “Risale”de belirttigi gibi ziihd
ve zahitler, Islim cemiyetinde biiyiik bir itibar ve
ehemmiyete mazhar olmustu. Hariciler, Siiler ve Mutezile
mezhebi mensuplart  hakiki ziihdiin, kendilerinden
ciktiklarimi one stirmekte idiler. Gergekten de adi gecen
mezheplerin iginden ¢ok sayida zahit yetismisti. Siinniler,
oblir mezheplere bagli bulunan zahitlerden ayirt etmek
i¢in, 2/8. asirdan itibaren kendi zahitlerine “Stfiyye” ve
“Mutasavvifa” ismini vermislerdi. Bu yeni isim, bir
yandan bazi asir1  muhafazakdr ¢evrelerde hos
karsilanamaz ve bid’ad sayilirken, obiir taraftan 6zellikle
baz1 Sii ¢evreleri tasavvuf ismine sahip c¢ikmiglardi.
Meselenin ismi etrafinda baglayan tartigmalar giderek
manaya da sigramis, Siinniler arasinda tasavvufu isim ve
mand olarak kabul ve miidafaa edenler yaninda, bu

2 Mustafa Kara isim vermez ama sanirim iistad1 kastederek soyle
soyler; “Tasavvufun temel tez ve fikirlerini kabul edip de onu,
Kur’ani terimlere bagl kalmak igin “tezkiye” veya Hadis’e bagl
kalmak igin “Ihsan” veya “Fikh-ul Batin” olarak isimlendirenler,
miisamaha ile karsilanir. Fakat kelime ve harflere takilip kalmak, dis
yapiya ve kabuga onem vermek, 6ze onem veren bir disiplinin
jestlerine uyar m1? (Tekkeler ve Zaviyeler, s. 42)
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cereyani hos karsilamayan, bunu bid’adct bir hareket
seklinde goren Siinniler de mevcut olmustur. Zamanla bu
iki ziimre arasindaki ihtilaf, birtakim telif¢ci c¢abalara
ragmen gittikge derinlesmisti.”*

Demek “tasavvuf” isminin ortaya ¢ikiginin sebebi,
ehl-i siinnet zahitlerinin, Stinni inang ve itikat tizerindeki
hassasiyetleri olmustur. Bu da onlarin, Kur’an ve siinnete,
Kur’an ve siinnet inancina verdikleri 6nemi ifade eder ki,
elbette onlar icin oviilmeye deger bir davranig ve kiymet
hiikmiidiir.

Cagimizin alimlerinden merhum Sait Havva,
kendi ifadesiyle “tasavvuf ve stfiyye isimlerini duymaya
bile raz1 olmayan” insanlara, sdyle seslenmektedir:

“Boylelerine  “yavas olun” diyorum. Ciinkii
Nahiv, Bedi, Maani, Fikih ve baska ilim dallarinda
oldugu gibi, bu da bir 1stilahtir. Alimlerin de ifade ettigi
gibi, 1stilahlarda stirtlisme olmaz. Hatta bu asrimizda bile
[bni Teymiyye’nin fetvalarindan iki cilt, Ahlak ve
Tasavvuf adiyla yayinlanmistir. Kimsenin de bunu
kinadigim gérmedim.”?

Gorildigi gibi tasavvuf, “gelisen bir ilim i¢in
kullanilan ve diger 1stilahlar gibi geliserek asirlar
boyunca kuvvet kazanan bir 1stilahtir.”

Sarf, Nahiv, Bedi, Beyan gibi Akait, Kelam,
Fikih, Fikih usulii, Hadis usulii, Tefsir usulii vs. bir¢ok
ilimler, asr-1 saadette 6z olarak, esaslar ve hikiimler
olarak vardi ama isim olarak yoktu. Biitiin bunlar1 birakip
da, sadece bir ilmin 1stilahini inkar, pek mantikli olmasa
gerekir. Tasavvuf da, tipki onlar gibidir. Kelime tizerinde

! Siileyman Uludag, Nefahat 'ul Uns’e yaptig1 giris, s. 7-8, Ist. 1980.
2 Sait Havva, Ruh Terbiyemiz, 2. Baski, s. 14, Ist. 1986.
3 Age, s. 22.
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yapilan tartismalarin yersizligine, konunun
uzmanlarindan birisi su tespitle isaret eder:

“Bu miinakasalar bize ne kazandirmistir denilse,
verilecek cevap su olacaktir: Hi¢. Tasavvufu 6grenmek
isteyen, bu miinakasalar1 okumakla ne elde edecektir?
Yine hig!...

Tasavvuf, sistemi ve muhtevast itibariyle
tamamen Kur’ani ve Muhammedi’dir. Bu ger¢ek goz
Oontinde tutulduktan sonra kelimeler iizerinde titremenin,
gerilmenin manasi kalmaz”.!

Kald ki, dikkatlerimizden kagmamasi gereken bir
durum da, bu yolun adimi tasavvuf diye koyanlar,
mutasavviflar degildir. Tipki, mezhep imamlari, “Biz bir
mezhep kuruyoruz. Onun ve ona uyanlarin adi su
olacaktir..” demedikleri halde, Hanefi, Safii, Maliki,
Hanbeli mezheplerinin olusu gibi. “Onlarin yaptig1
sadece peygambere uymak, onun batini diinyasina
mahrem olmaya calismak, bdylece varligin esrarini ¢oziip
vahdete ermektir. Onlar, bu niyetle yola cikiyorlar.
Otekiler, giydikleri elbiseye, sozlerine, davranislarina,
tutumlarna gére onlara ad veriyorlar. Ibn Teymiye soyle
diyor: “Miiteahhir sélihler Allah’a siilik edene “fakir”
veya “stfi” dediler. Sonralar1 sGfi tabiri tutulur oldu. Bu
noktaya ait miinakasa lafzi, istilahi, seklidir. Hakikatte
stfi veya fakir ile kastedilen, kitap siinnette yer alan veli,
siddik veya salih kisilerdir. (Resail, 1/45)?

Sonug itibariyle, Islam’m 6nerdigi rithani hayat:
ilmi bir disiplin i¢inde inceleyen Tasavvufu, sirf “bu
kelime asr-1 saadette yok” diye inkar, miimkiin degildir.

! Yagar Nuri Oztiirk, Kur’an-1 Kerim ve Siinnete Gore Te asavvuf, s. 1.
2 Age, ay.

23



Tariflerdeki Farklilik Sebepleri

Safiler, “Allah’a giden yollar, mahlukatin
nefesleri sayisincadir” demislerdir. Anlasiliyor ki, Allah’a
vuslatin tek bir yol ve yontemi yoktur. Bu vuslat ise, 6zel
yasanmis ruhi bir tecriibedir. Ruhi tecriibeyi dil ile ifade
etmek, imkansiz derecede gii¢ olan bir seydir. Bu yilizden
bir ¢ok sifi susmus, bir sir olarak sakladigi ruhi
tecriibesini  tanimlama ve  yorumlama  ¢abasina
dlismemistir.

Bir ¢oklar1 da vicdanlarinda duyduklari, veya kesf
ve misahede ile kavradiklari, veya bu kavrayisa
kendilerini goétiiren temel Slgtileri, bu hayatin bir 6zelligi
olarak dile getirmis, buradan kalkarak belli tanimlar
yapmislardir. Bu tanimlarin ¢oklugu ve farkliligi, yaganan
ruhi halin farkliligindan ve Allah’a giden yollarin
coklugundan kaynaklanmaktadir. Her tarif, onu yapanin
ruhi hallerine tutulan bir ayna gibidir ve tasavvufu
anlamada gercekten biiyiik bir 6nemi haizdir. Bu diinyaya
yabanci olmayan birisinin, biitiin bu tarifleri bir araya
toplayarak {tizerinde ciddi caligmalar ve ince tahliller
yapmasi, tasavvuf kadar, insan ruhunu anlama ve
yonlendirmede, insan terbiyesinde, psikolojik
aragtirmalarda, siir, edebiyat, sanat, miizik gibi giizel
sanatlarda ve toplumsal hayatta bir¢ok oOzellik ve
giizelliklerin ortaya ¢ikmasina sebep olabilir.

Bu tariflerin ortak 6zelligi, kulun Allah’a ulasma
arzusu ve bunu gerceklestirmenin metodunu agiklamaya
caligmadir.

Afifi, tasavvufla ilgili bir calismasinda, Kuseyri,
Hucvuri, Attar ve Cami’nin kitaplarindan segerek
kronolojik tertibe soktugu altmis kiisiir tarifi kisa
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izahlartyla vermistir.! Nickolson, aym kaynaklardan bu
kronolojik tarifleri 78’e ¢ikarmistir.?

Bazen ayni sahis, farkli tariflerde bulunur. Ama
bu yadirganmaz. Neden? Ciinkii, o i¢inde bulundugu
zamana, hatta ana gore bir seyler sdylemektedir. Yani her
stfi tarifine bir yerde mertebesini, derecesini, mizag¢ ve
mesrebini, i¢timal durumunu veya tasavvufa girmeden
onceki yasayisii girdirmistir.® Oyleyse, her sfinin her
haline gore tasavvufa bir tarif getirdigini, getirebilecegini
kabul ederek, bu tarifler abartisiz on binleri bulacaktir.

Tasavvuf tariflerini siirlestirenler de olmustur.
Bunlardan birisi, “oglanlar dergahi postnisini” Urefay-1
Osmaniye’den Aksarayi Seyh Ibrahim Efendi’nin
manzumesidir. Riza Tevfik, “kadri pek ala bir arif-i
billahtir.” diye takdir ettigi bu seyhin, “her beyti uzun
uzadiya serh ve tefsire layik bir kenz-i irfandir” diye
niteledigi ve igerisinde tasavvufu bir ¢ok yonleriyle tarif
eden bu manzumesinin bazi beyitlerini kisaca serheder.*

Konunun uzmanlarindan Prof. Dr. Mustafa Kara,
onunla beraber Dede Risen’in de gayet kiymetli iki
manzumesini kitabina alir.

Cumbhuriyet donemi Tirkiye’sinde  bilimsel
olarak tasavvuf konusunda yazanlarin ilklerinden
sayabilecegimiz Mahir Iz’in “Tasavvuf” adli eserinde
bircok tarife ve onlara dair kiymetli agiklamalara yer

L Afifi, age, s. 39.

2 H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlar ile Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 30.

Y. Nuri Oztiirk, age, s. 14.

4 Abdullah Ugman, Riza Tevfik'in Tekke ve Halk Edebiyat: ile Ilgili
Makaleleri, s. 226-244, Ankara, 1982.

5 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Ist. 1985.
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verilmistir.! Tbrahim Efendi’nin zikredilen manzumesine
yaptig1 kisa agiklamalar da zikre degerdir.?

Tariflerin Ortak Yonleri

Biitiin tarifler incelendigi zaman, tasavvuf adiyla
ortaya konulan esaslar1 su sekilde tespit edebiliriz:

1-Ilim 6grenme, bildikleriyle igten gelerek ihlasla
amel etme, takvaya siki siki sarilma.

2-Kur’an ve slnnete simsiki sarilma, Allah ve
Rasuliine tam teslimiyet.

3-Sir saklama, kendisine acilan kesf, ilham,
keramet, rilya ve manevi hakikatlari her zaman, her
yerde, herkese agmama, zaman zemin ve adamina gore
konusma.

4-Masiva (Allah’tan bagka her sey)’dan kalben
uzaklagma, diinyaya kars1 zahit olma, ibadet, zikir,
tefekkiir, sohbet, riyazet ve miicahede ile nefsin arzularim
kontrol etme.

5- Hakka wvuslat icin kalbi tasfiye (saflastirma
arindirma), nefsi tezkiye, yani nefis ile ugrasarak onu
kotii ahlak ve sifatlardan temizleme, Allah’in ahlakiyla
ahlaklanma, edep ve terbiye.

6-Tasavvuf, Islam’m rtihi hayatidir.

7-Tasavvuf batin ilmi, kalp ilmidir, havassa ait
lediin ilmidir.

Bu maddelerin Kuran siinnet ve ariflerin
kelamlariyla agiklamasi i¢in Prof. Dr. Hasan Kamil
Yilmaz’'m “Ana Hatlaryla Tasavwuf ve Tarikatlar’®,

1 Mahir Iz, Tasavvuf, s. 29-72, Ist. 1969.
21z, age, s. 62-72.
3 H. Kamil Yilmaz, age, s..30-55.
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Mustafa Kara’nin “Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi’, yine
H. Kamil Yilmaz’in “Tanimi Kaynaklari ve Tesirleriyle
Tasavvuf” adli ortak ¢alismadaki “Kur’an ve Siinnette
Tasavvuf” yazisma,? Dr. Dilaver Cebeci’nin “Kur’an ve
Tasavvuf ” kitabma® bakilabilir. Kitabin biitiinii g6z 6niine
alininca maksat hasil olacagindan biz burada ayr1 bir
aciklama yapmayi, kitabin hacmini biiylitmeme adina
uygun bulmadik.

Derli Toplu Bir Tarif

Biitiin bu agiklamalardan sonra tasavvufu derli
toplu olarak sdyle tanimlayabiliriz:

“Tasavvuf, Allah rizasim1 kazanarak sonsuz
saadete ermek icin O’na tam bir itaat ve teslimiyetle nefsi
temizleme, kalbi arindirma ve saflastirma, ahlaki
giizellestirme, zahir ve batini nurlandirma, ilahi bilgi ve
gerceklere erme ve bununla ilgili, usul, edep, erkan, hal,
makam ve sahislardan bahseden yiice bir ilimdir.”

1 Kara, age, s. 49-70.

2 H. Kamil Yilmaz, Tamimi Kaynaklar: ve Tesirleriyle Tasavvuf, s.
25-39.

3 Dr. Dilaver Cebeci, Kur’an ve Tasavvuf, s. 27-43.
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TASAVVUFUN OZELLIKLERI

Tasavvufun diger Islami ilimlerden farkh
taraflarini anlamak ve onu iyi kavramak igin bazi
ozelliklerine isaret edip agiklamasi yapilmistir. Bu
ozelliklerin basliklarini belirtmeyi faydali gordiik:

1-Tasavvuf, tatmak ve yasamakla, manevi
tecriibe ile anlasilan bir hal ilmidir, kal (s6z) ve Kitap ilmi
degildir. Bu ylizden “tatmayan bilmez” denmistir. Sadece
ilgili kitaplar okunarak seyh olunamaz. Bir miirsit
nezaretinde okunmasi ve uygulanilmast  gerekir.
Tasavvufun hal ve zevk ilmi olmasi, onun tarifini
coklastirmistir. Zira yukarida da s6z konusu edildigi gibi
her bir mutasavvif, hali, makam, ruhi tecriibe ve sezgileri
nispetinde farkli makam ve derecelerden bakarak tarifler
yapmuslardir.

2-Tasavvuf bilgisinin konusu “marifetullah™tir.
Bu bilginin temeli marifet (Allah’1 tanimak), ritkknii ask ve
muhabbet, zirvesi vuslattir.

3-Tasavvuf, tatbiki, tecribi bir ilim
oldugundan, miirsit ya da seyh denilen iistatlar nezdinde
ve onlarin terbiyesi altinda 6grenilir.

4-Miirsit, seyh denilen iistadin Hz. Peygamber
(s.a.v)’e ulasan kesintisiz bir “silsile”’ye sahip bulunmasi
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gerekir. Tasavvuf biiyiikleri tasavvufl egitim igin bdyle
bir silsileyi zaruri gérmiislerdir.
5-Tasavvuf, tamamen akla dayali bir ilim
degildir. Akiliistii, kalp ve vicdan ilmidir. Kesf ve ilham
denilen bilgi kaynagindan yararlanilir. Akiltistii demek,
akil disi, akla itibar etmeyen, mantiksiz bir ilim demek
degildir. Maksat, onun akli asan, kesf, ilham ve keramet
gibi sirf akilla a¢iklanamayan yoniinii ifade etmektir.
6-Tasavvuf, gozle gordiigimiiz bu sahadet
aleminden, yani insan, hayvan, bitki, cansizlar aleminden
baska, zaman zaman gayb aleminden de bahseder.
“Rical’iil Gayb” denilen gayb erenleri, “kutup” ve “gavs”
denilen tasarruf sahipleri bu konuda s6z sOyleyen
kimselerdir. Tasavvufta gayb alemine ait bu bilgiler,
miirsidin irsadi, zevk, hal, kalbi kesf ve ruhi tecriibelerle
elde edilir. Giizel ahlak ve manevi kemalat, marifete ve
kalbi bilgiye ulasmanin yollarindan biridir.
7-Tasavvufa tarikat denilen ve Allah’a gétiiren
0zel yollarla girilir. Bu yollar pek ¢oktur ve miirsit, seyh
denilen yol gosterici sahsiyetlerin 6nderliginde yol alinir.
Bu yollarin da kendine gore bir takim kurallar1 vardir.!
Tarikatlar miirsitlerin tasavvufun amacima ulagmak igin
bulduklari gareler, gosterdikleri yollardir.?
8-Tasavvuf, yeni, taze, orijinal bilgiler sunar.
Bunun sebebi de, kaynagimin dogrudan ve vasitasiz bilgi
temin eden kesf, ilhdm, sezgi olusudur. Sufiler, ayet ve
hadislerden, herkesce bilinen manalarin yam sira yeni
manalar ¢ikarmaya caligirlar. Onlar, bir okyanusa
benzettikleri Kur’an’1 okurken, onu dogrudan ve vasitasiz
olarak Allah Teald’dan dinleme gayreti icerisindedirler.

1 H. Kamil Yilmaz, age, s. 22-24.
2 Mustafa Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 16.
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Bu dinleme ve derin tefekkiir i¢cinde kalplerine yeni yeni
manalar dogmaktadir. Nakli ve akli esas alan Selefiyye ve
Kelamiyyenin tasavvufu anlayamamalariin bir sebebi de
burada yatmaktadir. Onlar aymi bilgileri tekrarlayip
dururken, sifiler, Islam’mn temel esaslarina bagl olarak
yeni, taze, orijinal sdzler sdylemis ve Islam diisiince ve
tefekkiiriinii zenginlestirmislerdir.

O-Biitiin bunlardan sonra su kesin gergegi bir
kere daha perginleyelim ki Tasavvuf, esas itibariyle
Kur’an ve Siinnete dayali, asr-1 saadette hal olarak
yasanan bir ilimdir. Tasavvuf adina sdylenen her sz,
kaynagini ya Kur’an, ya da hadisten almistir. Tasavvufun
ana kaynak kitaplari, bunun canli sahitleridir.

Zaman ic¢inde tasavvuf adi veya goriintiisii
altinda ortaya ¢ikan bir takim batil mezhep ve hareketleri,
gercek tasavvufla karigtirmamak gerekir. Onlardan en
fazla rahatsiz olan mutasavviflardir ve sirf bu konuyu
aydinlatmak amaciyla, bir ¢ok eserler yazmislardir.

! Osman Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi, s. 38-39.
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TASAVVUFUN KONUSU

Tasavvufun konusu 6z olarak Allah, varlik ve
insandir.  Diinyaya Allah’t bilme, sevme, sayma ve
rizasina ermenin imtihani i¢in génderilen insan bunu en
giizel sekliyle ancak, tasavvufi bir hayatla basarabilir.

Bireysel olarak en biiyilk amag¢ olan Allah’in
rizasint kazanmak i¢in Once akaidi Kur’an ve Siinnet
dogrultusunda saglamlastirdiktan sonra, yine Kur’an ve
Stinnet ¢ercevesinde belirlenen i1lahi hiikiimleri ihlas ile
yasamak, nefsi tezkiye, kalbi tasviye ederek ahlaki
giizellestirmek, i¢ci ve dis1 11ahi nurlarla aydinlatmak, ilahi
hakikatlara sineyi agmak gerekir.

Biitiin bunlarin hi¢ siiphesiz bir usulii, adab1 ve
erkAni vardir. Insan bu iisiil, Adab ve erkdna uyarsa,
sonunda bazi hal ve makamlara erer. Her ne kadar maksat
o degilse de baz1 kesif ve kerametlere kavusur.

Bir miirsidin irsadina uyan miirid, verdigi sdzde
sadik olur ve biatini bozmazsa, gerek usuliine uygun
zikir, sohbet, Kur’an okuma, rabita, murakabe, tevecciih,
helal lokma, ihlasla yapilan farz ve nafile ibadetler ile,
gerekse insan, hayvan, bitki, cansiz varliklara sefkat ve
merhamet ile muamele edip hepsinin hakkina riayetle,
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gerekse giizel ahlaki tahsil i¢in nefsi ile cihat ederek kisa
zamanda giizel hallere erisir. Bir kisim ilham, kesf ve
kerametlere nail olur. Dilinden hikmet akar. Bunlar, her
ne kadar bizzat maksut ve matlup degilse de, esas
amaclanan ve istenen Allah Teala’nin rizasina birer
alamet ve isarettirler. Bu cihetle de sevimlidirler.

Iste gerek bunlar, gerekse miirsit miirit iliskileri,
kisinin Allah’a, Resuliine, ihvanina, ailesine, nefsine,
diger canli veya cansizlara kars1 adabi, yolun usul ve
erkani, erisilecek haller ve makamlar, bunlarla ilgili
yiizlerce 1stilah ve acgiklamalari, tasavvufun konusunu
teskil ederler.

[slam ahlakinin esaslari olan tovbe, muhasebe,
murakabe, takva, vera, havf, husu, reca, sidk, ihlas,
istikamet, sabir, ziiht, riza, tevekkiil, yakin, siikiir, kanaat,
fakr, uzlet, samt (susma), aclik, tevazu, mahviyyet, vakar,
haya, tins, kurb, ittisal, muhabbet ve benzeri kavramlar ile
tasavvufa has olan vakit, makam, hal, kabz, bast, heybet,
uns, vecd-tevacid, cem-fark, cem’ul cem, fena-beka,
gaybet-huzur,  mahv-isbat, setr-tecelli, —muhadara,
miisahede, levaih, tevali, levami, bevadih, hiicum, miirid-
murad, marifet, tefhit, arif, letaif, hatifle uyarilma, firaset,
havatir, riiya, sema vb. 1stilahlarin agiklanmasi da, hep
tasavvufun konulari1 arasindadir.

Bu ylizden bazilar1 tasavvufun konusunu kisaca
“tahalluk ve tahakkuktur” demislerdir. Yani tasavvufu
ogrenmek ve yasamak.*

Icinde yasanilan kainat ve varlik da tasavvufun
konular1 arasindadir. Ciinkii tasavvuf, Allah, insan ve
varlik arasindaki ilgiyi “Vahdet-i Viicut”, “Vahdet-i

! Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 27.
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Siihiid” yada “Tevhid-i viicidi ve suhidi” gibi diislince
sistemleri i¢inde inceler.!

Tasavvufun en 6nemli bir konusu da kalptir. Kalp
temizligi, goniil adam1 olan sfinin en 6nemli amacidir
ayni zamanda. Kur’an incelendiginde goriilecektir ki
Allah kisiden mal miilk degil, evlat iktidar degil, selim,
yani arinmig, temiz bir kalp istemektedir. Kalp viicut
ikliminin padisahidir. Kalp, iman ve takvanin yeridir,
giizel ahlakin kaynagidir. Vahy de, ilhdm da temiz
kalplere iner.

Niyet, ibadetlerin sartidir. Niyet de bilindigi gibi
kalbin isidir. En biiyiik sevaplar, kalple kazanilir. Kalpler,
tyiliklerden haz alir, kotiiliikklerden rahatsiz olur.

Kuskusuz kétii kalpler de vardir iyilerin yaninda.
Basiretsiz kor kalpler de vardir gorenlerle beraber. Ince,
nazik, kibar, duyarl kalplerle beraber kaba, kati, hissiz,
duyarsiz, mihiirli ve kilitli kalpler de vardir.

Iste tasavvufun bir konusu da kalbi Allah’mn
istedigi bir kivama getirerek onu iman, ahlak, takva, bilgi,
basiret, kesf ve lediin marifetleriyle donatmak,
ri’yetullah’a  hazirlamaktir. Biitiin bunlardan  6tiirti
tasavvuf “bir kalp ilmidir” diye tanimlansa da yeridir.

Tasavvuf tarihi ve ricali de, dolayli olarak belki
tasavvuf ilminin konularindan sayilabilir. Dolayis1 ile
tasavvufla alakali binlerce veli, miirsit, miirit ve stfi gibi
Allah dostlar1 veya o dostluga aday olarak yasamis
binlerce insanin hayat hikayesi, halleri, sozleri ve
menkibeleri de, olduk¢a zevkli ve zengin bir alan olarak,
tasavvufun incelenen ana konularindan biridir.

1 H. Kamil Yilmaz, age, S. 60.
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TASAVVUFUN AMACI

Tasavvufun amaci, 6rnek ve ideal insan Hz.
Rasulullah (sav)’in her bakimdan gergek bir varisi olmak,
olmaya caligmaktir. Ciinkii esas amag¢ olan Allah’in
rizas1, ancak Rasulullah (sav)’a uymakla saglanabilir.

Bilindigi gibi insanin ig¢inde nefis, disinda diinya,
seytan ve seytana uymus insanlar gibi diismanlar1 vardir.
Bunlar insan1 Allah’a kulluktan alikoyarak, zevkler,
lezzetler, istekler ve sehvetler pesinde kosturup bir dmrii
heder etmek isterler.

Oysa insan agiktir ki, Allah’a ibadet i¢in vardir.
Vazifesi, giizel ahlaki tamamlamak icin génderilen Hz.
Rasule (sav) uymakla insan-1 kamil olmak, Allah’tan
alikoyan her seyden (masivadan) yiiz cevirerek Islam
yolunda yiirlimeye devam edip Allah’a vasil olmak,
erismektir. Kesb-i kemal ile seyr-i cemali bagarmaktir. Bu
da ancak, insanmi iyiliklere ¢eken ruhu arindirmak ve
giiclendirmekle olur. Tasavvuf da bunun usul ve erkanini
anlatan bir ilimdir.

Insan, ceset ve ruhtan meydana gelmistir. Cesedin
asht topraktir, camurdur.? Insam asagilara -siifliyata-

L Al-i Imran 31.
2 Al-i fmran 59; A’raf, 12.
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ceker. Ruh ise Allah’tan gelmektedir ve insani yiicelige -
ulvilige- ¢eker.!

Ne var ki ruh cesede girdiginden, bir nevi orada
tutsak oldugundan oOnceleri ceset, yani nefis iginde
giiclinli kaybetmis ve ona ram olmus, boyun egip uymak
zorunda kalmistir. Cilinkii ruh latif, beden kesiftir.

Eger insan, nefsiyle miicahede etmez de ona her
istedigini verir, heveslerinin ve sehvetlerinin pesinde
kosarsa, aksine ruhun gidasi olan iman, ibadet ve zikirden
uzaklasirsa nefis, bir baska ifadeyle ceset, ruha galip
gelir. O takdirde insan algaldik¢a algalir. Hatta ruh nerde
ise yok olayazar. lyilige ancak bir istidat, bir kabiliyet
olarak ismen imkan bulur hale gelir.

Ama, iman ve ibadetle kul Allah’a yonelirse ve
ruhunu giiclendirirse, bu sefer nefsin heves ve hirslari,
cesedin istek ve sehvetleri azalir. Dolayisiyla ruh
tizerindeki etkileri zayiflar. Bunun sonucu olarak yavas
yavag kotli ahlaki kaybolur, giderek terakki ede ede
velayet derecelerine erer. Bu kez insanda, kotii ahlak
tamamen kaybolur. Sadece bir istidat, bir kabiliyet olarak
kalir. Kibar-1 evliyaullahda oldugu gibi. Bazen
peygamberlerde oldugu gibi, o dahi kalmaz.

Bu nefis ve ruh iki pehlivana benzer. Hangisini iyi
besler ve calistirir da Obiirlinii a¢ ve tenbel birakirsaniz,
haliyle giiglii zay1f1 yenecektir.

“Heyetinde, zit tarikatleri birlestiren insan,
tasavvuf yoluna girip de, ruhun hakikatina uygun zikirle
mesgul olunca, “kim bir seyi severse, onu ¢ok anar.” Ve
“kim bir seyi ¢ok anarsa, onu daha ¢ok sever.” Ol¢iisiine
gore, “Allah” lafz1 ve tevhit kelimesini, alti latifesi
tizerinde, hayal yoluyla gidip gelisinden, ilahi ask ve

Y{sra 85; Hicr 29.
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muhabbet hissine yiikselir. Bu ask ve muhabbeti artiran
ilahl zikir, Allah’in emr’inden olup insana {iflenmis
bulunan ruha da kuvvet verir.

Boylece ruh, tesekkiiline aldig1  beseri
aliskanliklar1 terk etmek suretiyle, unsurlarin, yani
kesafetin geregi olan katilik ve siddet, zayif diiser.
Boylece de ulvi hakikatin galip geldigi havas, yani
seckinler de, Oylece iyi ahlakin gere8i olan isleri
yapmaktan asla geri kalmazlar ve onlart tam bir
miikemmellik ve kolaylik i¢inde vecdle yaparlar. Yine o
derece ki: “nasil avamin, nefsini ancak zorlayarak, bir iyi
is yapmasi mimkiin olabilirse, seckinler de &ylece
nefislerini cebrederek, ancak koti huylardan birini
islemeye imkan ve istidat bulabilirler. Allah’in lituf ve
inayetiyle, ondan da mahfiiz kalirlar.”*

Iste bu hal, “Tasavvuf, islam’m emirlerini, ask ve
sevk ile yasamak ve seriati korumak i¢indir” soziiniin,
giizel bir aciklamasidir.

Ozetlersek; ruhun cisim iizerine galibiyetini temin
icin alman tedbirler, tasavvufun gayesini teskil eder.?

Tasavvufun bir gayesi de, insan ruhunda gizli olan
ilahi sirlart kesfedip ortaya cikarmaktir® Daha bu
diinyada iken, masiva ile alakay1 kesip Allah ile beraber
olmay1 6gretmek, bizi yaratan ile bu diinyada manevi bir
temasa gecmekdir.*

[slam dinine soyle bir baktigimizda, onun bireysel
ve toplumsal olarak insanligin 1iyiligine, yararina ve
hayrina kanunlar igerdigini goriirliz. Bunun i¢in uzun

L Abdulhakim Arvasi, Tasavvuf Bahceleri, .18
2 Mahir iz, age, s. 74.

8 Oztiirk, age, s. 22.

4 Oztiirk, age, s. 31. Bkz. Kefs bahsine.
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uzadiya diisiinmeye, deliller getirmeye de gerek yoktur.
Yeter ki insanin bakisi bulanmasi, diisiincesi
bozulmasin, akl-1 selim sahibi olsun.

Peki ya boyle olmaz ise? O takdirde yapilacak is,
insandan bu bozuklugu gidermektir. Eskilerin ifadesi ile,
insan safra hastaligina yakalanirsa, bal da olsa, biitiin
tatlilar ac1 gelirmis. Adam boyle ise, balin tath olduguna
dair bir stirii delil ister. Eger hastalik tedavi edilirse, balin
tatli olusuna delil gerekmez. Agzina bir parmak ¢almak
yeter.

Tipki bunun gibi, hakiki bir iman ve teslimiyet
i¢in, insanin kalbinin ve nefsinin manevi hastaliklarindan
tedavi  edilmesi  gerekir. Boylece  Islamiyet’in
giizelliklerini  goriir ve severek, isteyerek, hatta
stikrederek ihlasla yasar.

Ancak nefs-i emmare, bilinen bir gergektir ki
I[slam’1 yasamaktan, Allah’a kulluktan hoslanmaz.
Kendini helak edecek haramlara can atar. Oyleyse o
cahili 1slah etmek, o ahmag: terbiye ve tezkiye etmek,
hem akla, hem de dine gore en gerekli istir. Su ayet de
buna isaret etmektedir: “Onu tertemiz yapan kurtulmus,
onu kétiiliiklere gomen de ziyan etmistir.”*

Sonug itibariyle nefsi tezkiye ve kalbi tasviyeden
maksat, onlar1 her tiirlii haram, mekruh ve kotii huylardan
kaynaklanan manevi hastaliklardan, manevi afet ve
felaketlerden temizlemektir. Kalbi iman, salih amel ve
giizel ahlakla saflagtirip ar1 duru hale getirmektir. Ciinkii
kalpde manevi maraz oldugu miiddet¢e, iman sekil ve
taklittir; hakiki imana ermege imkan yoktur. Bu koti
halden de, dogrusu korkulur.

1 Sems 9-10.
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Maddi hastaliklara yakalaninca doktora kosan ve
ac1 da olsa, igneleri, ilaglar1 kullanan, hatta ameliyat ile
viicudunun kesilip bi¢ilmesine razi olan, ama manevi
hastaliklara yakalandiginda yerinde oturup tedavi
olmayan insan, hi¢ siiphe yoktur ki bilgisiz ve basiretsiz
bir insandir. Eger bu insan bunun, tedavisi gereken bir
hastalik  oldugunu bilmiyorsa beyinsiz; bilip de
korkmuyorsa ahmaktir. Ciinkii, ebedi hayatinda sonsuz
bir azabi1 hak edecegini bildigi halde tedavi istemiyor
demektir.

Nasil ki hasta bir insana, bedenle ¢alismak zor
geliyorsa, hasta bir kalbe ve zayif bir imana sahip olana
da, seriati yasamak zor gelir. Gorliyorsunuz, Allah
dostlarina zevk veren namaz, orug, zekat, hac, zikir,
infak, miicahede gibi nice bir ibadet, kalplerinde hastalik
bulunan miisrik veya gilinahkar fasiklara ¢ok zor
gelmektedir.?

Halbuki Allah’in dini, bastan sona kolayliktir.
Onu yasamak asla zor degildir.? Zorluk; kimseye boyun
egmemek, aksine herkese boyun egdirmek sevdasinda
olan nefs-i emmare’den  gelmektedir. Eger o
emmarelikten kurtulup mutmainlige erisirse, Allah’a
boyun eger ve dini emirleri seve seve yerine getirir.

Yerine getirilen herbir emrin, yapilan herbir salih
amel ve 1yiligin, huy edinilen her bir giizel ahlakin kalp
ve nefis ilizerinde bir etkisi, bir nuru, bir arindirmasi
vardir. Bdylece kalp gilinden giine nurlanir, saflasir,
seffaflagir, incelir, yufkalasir, hassaslagir. Nefis de
temizlenir, ar1 duru hale gelir. Boyle yasayan birisi
ingallah hiisn-ii hatime ile Sliir ve dyle de dirilir. Sonugta

! Sura 13, Bakara 45.
2 Bakara 185, Nisa 28.
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sonsuz saadete kavusur. Bunlarin yoklugunda ise su-i
hatime ile gitmekten, hatta imami dahi kaybetmekten
korkulur.t

Goriildugii gibi, tasavvufun amaci, nefsi tezkiye
ve kalbi tasfiye ile ahlaki giizellestirmek, seve seve
Allah’a itaat ve teslimiyetle i¢i dist nurlandirp
aydinlatmak ve boylece sonsuz saadete erdirmektir.
Ancak boyle bir tezkiye ile her seyden ilgi ve alaka
kesilerek biricik mabud olan Allah (cc), hakiki maksud
olur ve zati muhabbet gerceklesir. Boylece hakiki tevhide
erilir, ihlasin hakikati bulunur.?

Tasavvufun amacini, bu alanin en biiyliklerinden
Imam-1 Rabbani’nin mektubatindan baz1 ifadelerle
bitirelim.

“Bilmis olasin ki; seyr-ii siilikten gaye; Nefs-i
emmarenin tezkiyesi, temizlenmesidir. Boyle olmali ki
nefsani arzulardan nes’et eden batil ilahlara tapmaktan
kurtulus miiyesser olsun. Hakikat manasinda, tevecciih
edilen kiblede, ylice, mukaddes, hakiki vahit Mabud’tan
gayri kalmasm. Onun iistiine hi¢bir maksat asla ihtiyar
edilmesin. Bu maksatlar, ister dini olsun, isterse diinyaya
ait, musavidir.

Dini sayilan maksatlar her ne kadar hasenat
sirasinda ise de bunlar ebrarin mesgalesidir; mukarreb
zatlar, bunlar1 seyyiat kabilinden sayip vahit zat disinda
hi¢bir maksada yonelemezler.

Bu ména devletinin meydana gelmesi, fena halinin
meydana gelmesine baghidir. Bir de 6ziinde nimet ile
elemin bir oldugu zati muhabbetin gerceklesmesine... Bu

! Bkz. Mahmut Sami Ramazanoglu, Musahebe |, 115-122.
2 Bkz. Imam Rabbani, Mektubat, 1, 134, mektup no: 35.
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makamda nimetlerden nasil lezzet hasil oluyorsa azaptan
da dyle lezzet hasil olur.

Bu arada cennet arzu ederlerse de, orasi Yiice
Mukaddes Zatin riza mahalli oldugu icin isterler. Onu
talep etmek dahi, Siibhan Allah’in rizast oldugu igindir.
Sayet cehennemden Allah’a siginilirsa bunu da, orasi
Yiice hakkin dargmmlik mahalli oldugundan dolay1
yaparlar. Yoksa cenneti istemeleri, nefsani hazlarinin
yerine gelmesi i¢in degildir. Cehennemden ka¢gmalari da,
elem ve azap korkusundan degildir. Sundan ki sevilen
zattan ne gelirse bu, o biiylik zatlara gore sevilen, istenen
ve talep edilen seyin aynidir.

Ve sevilen zatin yaptig1 her is sevimlidir.

Iste bu makamda ihlasin hakikatin1 bulmak kolay
olur. Batil putlara tapmaktan kurtulus nasib olur.

Iste bu vakitte, kelime-i tevhit isi saglam olur.
Bundan sonrasi, savrulan agac dikenleridir.

Sevilen zatin in’am ve ikrami arada vasita
olmadan, isimlerin ve sifatlarin miilahazas1 bulunmadan
hasil olan zati muhabbet disindaki is, karisik olmaktan
uzak degildir. Sirki yakip iptal eden bu zati muhabbet
olmadan, mutlak fena hasil olmaz.”?

“Bilmis ol ki, seriat ii¢ dilimden ibarettir: ilim,
amel, ihlas...

Bu ¢ dilimin her biri, tek tek yerine
getirilmedikce, seriatin tahakkuku (geceklestirilmesi)
olmaz. Seriat tahakkuk ettigi takdirde, Yiice Allah’in
rizasi da tahakkuk etmis olur. Allah Teala’nin rizasi da,
diinya ve ahiret saadetlerinin hepsinin istiindedir. Bu

! imam Rabbani, age, |, 134. (35. Mektuptan)
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mana, su ayet ile daha giizel anlatild1 “Allah’in rizas1 en
biiyiiktiir*?

Seriat, diinya ve ahirete ait tiim saadetleri 6ziinde
toplamistir; bunlar1 yerine getirme giicii de tamdir.
Durum boyle olunca seriatin disinda ihtiya¢ duyulacak bir
talep kalmaz. Sifiyyenin secgkinlestirdigi tarikat ve
hakikat, seriatin {g¢iincii dilimi sayillan ihlasin
olgunlagmasina ve tamamlanmasina yardimeidir.

Tarikat ve hakikat tahsilinden maksat seriatin
tamam olmasidir, seriatin disinda bir bagka sey icin
degildir.

Tarikat siiluku esnasinda sofiye ziimresi i¢in hasil
olan haller; wvecitler, ilimler ve marifetler, esas
maksatlardan sayilmaz. Bunlarin hepsi seriat ¢ocuklarim
terbiye eden vehim ve hayallerden ibarettir. Asil gereken
odur ki, biitlin bunlardan gecilsin, riza makamina
ulasilsm. Is bu riza (hosnutluk) makamu, siiluk ve cezbe
makamlarinin nihayetidir.

Tarikat ve tarikat menzillerini asip ge¢cmekten
maksat: ihlasin tahsilinden bagka bir sey i¢in degildir. Bu
ihlas, riza makaminin kazanilmasini gerektirir. Ihlas
devletine ve makamina; ihlasla tecelliyat-i selase’den
(Esma, sifat, zat tecellilerinden) ve ariflerin miisahede
yerlerinden gecen ziimrelerden ancak binlerce kisi iginde
ancak bir kisi vasil olur.””?

2 Tevbe 73.
! Imam Rabbani, age. |, 135-136. (36. Mektup.)
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TASAVVUFUN FAYDALARI

Mustafa Kara tasavvufa talip olanlar igin ¢ok
pratik bir soru soruyor: “Nigin giriyorlar ve ne
kazantyorlar?”

Alip aktardigr cevap, anlatmaya calistigimiz
tasavvufun amaci kadar, anlatmaya baslayacagimiz
tasavvufun faydalarin1 da gayet agik olarak 6zet halinde
ortaya koyuyor: “Daha sthhatli ve duyarli bir din hayat
yasamak i¢in.”?

Tasavvufi bir hayat, deruni, duygusal, igsel,
ruhsal, kalbi bir hayattir. Bastan sona agk, sevk, vecd,
zevk, istigrak, ilhdm, kesf, miisdhede gibi subjektif
duygular ve hallerdir. Bunlarin biitiiniiyle ifade
edilebilmesi ise, dogrusu imkansizdir. Higbir sGfinin
yasadigr manevi ve deruni halleri biitiiniiyle bilmemiz
miimkiin degildir. Ciinkii bu gibi haller bireyseldir ve
kisiden kisiye de degisirler. O yiizden “tatmayan bilmez”
s0zii meshurdur. Bu soziin bir de devami vardir: “bilen
sOylemez” tipki “sdyleyen bilmez” oldugu gibi.

Tasavvufun sirriligi, gizliligi, gizemliligi, biraz da
burdan kaynaklanmaktadir

I Mustafa Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavwuf Hareketleri, s. 16.
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Biitiin bunlar dikkate alindiginda aslinda bizim
saylp sevdigimiz Islam biiyiiklerini, sadece eserleri ve
sOzleriyle anlamamiz ve degerlendirmemiz ¢ok eksik
kalir. Hi¢ siliphesiz onlar, o sozler ve eserlerde
goriinenden ¢ok daha biiyiik ve derindirler.

Bir fikir versin diye soOylersek, mesela biz
Mevlana’yr daha ¢ok Mesnevi’si ve Divan’i ile taniriz.
Ama bu eserler ne kadar harika olsalar da, hadi diyelim
ifade ettigi hakikatlar1 biitiiniiyle kavramaya kadir olsak
da, yine bunlar bize Mevlana’y1 tam olarak anlatmaktan
acizdirler. Dolayisiyla bizim onu hakkiyla anlamamiz
daima noksan kalacaktir. Bu degerlendirme hi¢ siiphesiz
biitiin biiylik stfiler i¢in de gecerlidir.

Tasavvufun en biiylik faydasi, amaci boliimiinde
de ifade edildigi gibi, nefsi tezkiye, kalbi tasfiye ile ihlas
ve istikamete erdirerek askla, sevkle, zevkle seriati
yasatmasidir. Dinin 0Oziine inerek, Allah’t sevme ve
rizasina ermeye vesile olmasidir. Icini digim1 nurla
donatarak eskilerin tabiriyle “israk”a ara¢ olmasi, yani
kisiyi aydinlatmasidir.

Elbette bundan oOte baska faydalar1 da wvardir.
Usulii dairesinde gotiiriilen bir seyr-ii siilik sonucunda,
kul istemese, ama¢ edinmese, hatta Onemsemese de,
fazladan gelen birtakim giizellikler ve manevi nimetlerle
taltif ve tebsir edilebilir. Bunlar, birazdan agiklanacag:
gibi, basta Allah sevgisi olmak {izere, keramet, kesf,
ilham, salih riiya ve benzerleri gibi olagan veya
olaganiistii hallerdir. Thsan edilmesinin de elbette bir
kisim hikmetleri vardir.

Elbette bunlar birer ihsan-1 ilahidir. Tahdis-i nimet
kabilinden alinir ve siikiirle karsilanir. Bunlar ulu
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tasavvuf agacinin hayatimiza kazandirdig tath, alimhi ve
faydali meyvalaridir.

Yerinde ikaz edilecegi gibi bunlar, esas amag
olmadigr  i¢in, insanm1i asil  kulluk  yolundan
alikoymamalidir. Eger kulluktan alir ve kendilerine
iltifata sebep olurlarsa, keramet olmaktan ¢ikarak
Istidrac’a déniisiirler.

Simdi sirasiyla bunlar1 gérelim ingallah.

Allah Sevgisi

Allah sevgisi, tasavvuf kitaplarinda genellikle
“ask” ve “muhabbet” kelimeleri ile ifade edilir. Ask
kelimesi, Arapcada sarmasik demektir. Clinkii insan asik
olunca, kalbini sevgi sarar, biiriir ve iyice kaplar.
Muhabbet, ancak tadanin bilebilecegi manevi bir haz ve
lezzettir. Ciinkii, kabiliyet ve gayrete gore degisen bir
haldir.

“Insan igin en miihim 411 maksat, Cenab-1 Hakk’m
muhabbetine mazhar olmasidir.” diyen Said Nursi (rh.a)
Allah sevgisinin insanda fitri, tabii olusunu soyle izah
eder:

“Beser fitraten su kainatin Halikina karsi hadsiz
bir muhabbet iizerine yaratilmistir. Ciinkii: Insanligin
fitratinda cemale (glizellige) karsi bir muhabbet ve
kemale ve ihsana kars1 taparcasina sevmek vardir. Cemal
ve kemal ve ihsan derecelerine gore, o muhabbet artar.
Askin en son derecesine kadar gider. Hem bu kiigiik
insanin kiiciiciik kalbinde, kainat kadar bir ask yerlesir.
Evet kalbin mercimek kadar bir sandukcasi olan hafiza
kuvveti, bir kiitiiphane hiikmiinde bin kitap kadar yazi,
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icinde yazilmasi gosteriyor ki; insan kalbi kainati igine
alabilir ve o kadar muhabbet tasiyabilir.

Madem fitrat-1 beseriyede ihsan, cemal ve kemale
kars1 boyle hadsiz ve istidat-1 muhabbet vardir. Ve
madem bu kainatin haliki, kainatta tezahiir eden asariyle,
bilbedahe tahakkuku sabit olan hadsiz cemal-i
mukaddesi; bu mevcutta, tezahiir eden nukus-u san’atiyle
bizzarure subutu tahakkuk eden hadsiz kemal-i kudssi;
ve biitiin ziya hatlarda tezahiir eden hadsiz enva-1 ihsan
ve in’amatiyle bilyakin ve belki bilmiisahede viicudu
tahakkuk eden hadsiz ihsanati vardir. Elbette zisuurlarin
en camii ve en muhtac1 ve en miitefekkiri ve en miistaki
olan beserden, hadsiz bir muhabbeti iktiza ediyor. Evet
her bir insan, o halik-1 ziilcalele karsi hadsiz bir
muhabbete miistaid oldugu gibi, o halik dahi, herkesten
ziyade cemal ve kemal ve ihsanina karsi hadsiz bir
mahbubiyete miistehaktir. Hatta insan-i mii’minde
hayatina ve bekasina ve viicuduna ve diinyasina ve
nefsine ve mevcudata karsi tiirli tiirli muhabbetleri ve
sedid alakalari, o istidat-1 muhabbet-i ilahiyyenin
teressuhatidir.  Hatta insanin  miitenevvi hissiyat-1
sedidesi, o istidat-1 muhabbetin istihaleleridir ve bagka
sekillere girmis reshalaridir.

Maliimdur ki: insan, kendi saddetiyle miitelezziz
oldugu gibi, aldkadar oldugu zatlarin saadetleriyle dahi
miitelezziz oluyor ve kendini beladan kurtarani sevdigi
gibi, sevdiklerini de kurtaran1 6yle sever.

Iste bu halet-i rihiyyeye binaen; insan, eger her
insana ait enva-1 ihsanat-1 ilahiyyeden yalniz bunu
diistinse ki; benim halikim beni zulumati ebediyye olan
ademden kurtarip bu diinyada bir giizel diinyayr bana
verdigi gibi, ecelim geldigi zaman beni idam-1 ebedi olan
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ademden ve mahivdan yine kurtarip baki bir alemde ebedi
ve c¢ok sasaali bir alemi bana ihsan ve o alemin enva-1
lezaiz ve mehasininden istifade edecek ve cevalan edip
tenezziih edecek zahiril ve batini hassalari, duygular1 bana
in’am ettigi gibi, ¢cok sevdigim ve ¢ok alakadar oldugum
biitlin akarip ve ahbap ve ebna-y1 cinsimi dahi dyle hadsiz
ihsanlara mazhar ediyor ve o ihsanlar bir cihette bana ait
oluyor. Zira onlarin saadetleriyle mes’ud ve miitelezziz
oluyorum.

Madem siurriyle: Herkeste ihsana karsi perestis
var; elbette boyle hadsiz ebedi ihsanata kars1 kainat kadar
bir kalbim olsa, o ihsana kars1 muhabbetle dolmak iktiza
eder; ve doldurmak isterim. Ben bil fiil o muhabbeti
etmezsem de bil’istidat, bil’iman, binniyye, bilkabul,
bittaktir, biligtiyak, bililtizam, bilirade suretinde
ediyorum, diyecek ve hakeza... Cemal ve kemale karsi
insanin gosterecegi muhabbet ise, icmalen isaret ettigimiz
ithsana kars1 muhabbete kiyas edilsin.

Kafir ise, kiifiir cihetiyle hadsiz bir adavet eder.
Hatta kainata ve mevcudata karsi zalimane ve
tahkirkarane bir adavet tagir.”*

Bize Rabbimizi en 1iyi tanitan ve sevdiren
Kur’an’a baktigimizda goriiriiz ki Allah Teala hakiki
kullarmi sever, onlar da Allah’1 severler.? Hem de cok
siddetli® ve her seyden fazla severler.

Bu Allah’in sevdigi hakiki kullar kimlerdir?
Bunun i¢in Kur’an’1 arastiriyor ve goriiyoruz ki, Allah su
vasiftaki kullarini sevmektedir:

1 Bediiizzaman Said-i Nursi, Lem 'alar, s.51.
2 Maide, 54.
8 Bakara, 165.
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Iyilik wve ihsan edenler,! tovbe edenler,?
temizlenenler,® takvalilar,* 6fkesini yutan ve affedenler,’
sabredenler,® tevekkiil eden, Allah’a giivenenler,” adaletli
davrananlar,® cihad edenler,® miitevazi olanlar,*® serefli,
aziz olanlar,** kinanmaktan korkmadan Islam’1 yasayan
ve yasatanlar.'?

Allah Teala, bu sevgili kullar1 i¢in her zaman dost
ve yardimcidir.’® Kur’an bastan sona bu sevgili Allah
dostlarini anlatir bize. Daha dogrusu Kur'an, Allah’a dost
olmanin yolunu, usuliinii anlatan bir kitaptir. O, Allah
dostlarinin bazi tariflerini de bildirir bizlere.

Buna gore Allah’in sevgili kullar1 sunlardir:
Hakiki iman ve takvaya sahip olup, iki cihan saadet ve
kerametine  ulasmuglardir.!*  Allah’a  ¢ok  yakin
(mukarrebun),’® 6rnek ve onder insanlardir,’® amelleri
temiz, makamlar1 Alidir.!” Halkin en haylrhlatrldlr.18

! Bakara 195, Al-i Imran 134, 148, Maide 13, 93.
2 Bakara 222.
8 Bakara 222, Tevbe 108.
4 Al-i Imran 76, Tevbe 4, 7.
5 Al-i imran 134.

6 Al-i Imran 146.

7 Al-i Imran 159.

8 Maide 42, Hucurat 9, Miimtahine 8.

9 Saf 4, Maide 45.

10 Maide 54.

11 Maide 54.

12 Maide 54.

13 Bakara 107, 257, Al-i Imran 68, Tevbe 116, Ankebut 22, Secde 4,
Sura 31, Ahzab 17, Maide 55, vb.

¥ Yunus 62, 64.

% Vakia 7, 12.

16 Fatir 32, En’am 90.

7 Mutaffifin 18, 26.

18 Beyyine 7, 8.

47



Allah’in nurlandirdigi  kimselerdir.! Canlarin1  Allah’a
feda etmis, onun zikrinde fani olmuslardir.’ Onlarla
beraber olmak, ilahi bir emirdir.

Allah su insanlar1 da sevmez: Asirt gidenler,
fesatcilar, bozguncular,®> nankdr ve giinahkarlar,®
kafirler,” zalimler,® kendini begenen ve béobiirlenenler,’
hainler,'® kétii s6z soyleyenler,! israfcilar,'? Kibirlenen,
biyiikliik taslayanlar,”® simariklar,** dedikodu, giybet
yapanlar,'® yapmadiklari ile éviinmeyi sevenler.!®

Allah’1 sevmenin alameti ise; sOzii, isi ve siikutu
gibi biitiin silinnetlerinde peygamber (sav) efendimize
uymaktir: Iste Allah buyrugu: “(Resuliim) de ki: eger
Allah’1 seviyorsaniz bana uyunuz ki, Allah da sizi sevsin
ve giinahlarinizi bagislasin. Allah son derece bagislayici
ve esirgeyicidir.”!’

Peygamber efendimiz (sav) de, Allah dostu veli
kullar1 bir ¢cok 6zellik ve giizellikleriyle beraber anlatmig

1 Bakara 257, En’am 122, Hadid 12.
2 Bakara 20, Nur 37, Al-i Imran 161.
3 Tevbe 119, Kehf 28, Al-i imran 193.
4 Bakara 190, Maide 87, A’raf 55.
5 Bakara 205, Maide 14, Kasas 77.

6 Bakara 276, Nisa 107, Hac 38.

7 Al-i Imran 32, Rum 45.

8 Al-i Imran 57, 140, Sura 40.

% Nisa 36, Lokman 18, Hadid 26.

10 Nisa 107, Enfal 58, Hac 38.

1 Nisa 148.

2 En’am 141, A’raf 31.

13 Nahl 23.

14 Kasas 76.

5 Hucurat 12.

16 Al-i Imran 188.

17 Al-i Imran 31.
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ve Allah (cc)’in mii’min yanindaki degerini ve ne kadar
cok sevilmesi gerektigini 1srarla vurgulamistir.! Iste
bunlardan birkag¢ 6rnek:

“Insana Imanin tadim1 tattiran {ic hasletten
birincisi: “Allah ve Resulii”, o kisiye bu ikisinin digindaki
her seyden daha sevgili olmasidir.”?

“Sizden birinize Allah ve resulii, bu ikisinin
disindaki her seyden daha sevimli olmadik¢a iman etmis
olmaz.”®

“Allah’1, size verdigi nimetler icin, beni de Allah
sevdigi i¢in seviniz.”

"Kim Allah i¢in sever, Allah i¢in bugzeder, Allah
icin verir, Allah i¢in vermezse imanint kemale
erdirmigtir".>

“Allah Teala soyle buyurmaktadir: “Her kim,
benim veli kullarimdan birisine diismanlik ederse
muhakkak ben ona harp agar (dostumun intikamini
alirim). Bir kulum kendisine farz kildigim seylerden daha
sevgili bir seyle bana yaklagmamistir. Kulum bana nafile
ibadetleriyle de durmadan yaklasir; nihayet onu severim.
Bir kere de onu sevdim mi artik ben o kulumun (6zel
thsan edecegim nurum ile) isiten kulagi, goéren gozii,
tutan eli, yiirliyen ayagi olurum. Benden herhangi bir sey

! Biitiin hadis kitaplar;, mii’minin &zelliklerini, sahsiyetini anlatan
kitaplarla beraber mesela bir derleme i¢cin bakiniz; Dilaver Selvi,
Miirsid-i Kamil, Intisab ve Cemeat . 20-123.

2 Buhari, Iman: 9, 14, ikrah: 1; Miislim, Iman: 67, (43); Tirmizi,
Iman: 10, (2626); Nesai, iman: 3, (8, 96); ibnu Mace, Fiten: 23,
(4033). Ibrahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, |1, 246-247.

3 Bubhari, Miislim.

4 Tirmizi.

5 Ebu Davud, Siinnet 16, (4681).
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isterse onu verir, bana siginirsa muhakkak onu himaye
ederim.”?

Peygamberimiz efendimizin duasi ne kadar tatl::
“Allah’im! Sevginle, seni sevenin sevgisi ve sana
yaklastiracak davraniglarin sevgisiyle beni nasiplendir.
Senin sevgini bana, soguk sudan daha tathilastir.”

Iste bu ayet ve hadislerden anlasilan odur ki insan,
biitlin, varlig1 ile Allah’a yonelmeli ve onu sevmelidir.
Allah’tan bagka her seyden gecmeli ve hakiki sevgiye
ermeli, fena fillah olmalidir. Resulullah’1 (as) dahi, Allah
icin sevmelidir.

Niye boyle olmasin ki, insana sevgili gelen her ne
varsa, hepsi de Allah’in yaratmasi, litfii ve bagisidir.
Kendisi, yani kalbi, ruhu, akli, letifi, duyu organlari,
sevme kabiliyeti ile beraber maddi ve manevi biitiin
varlig1, sonra ana babasi, esi, evlatlari, akrabasi, derken
biitiin insanlar, daha sonra mali milki, her an
faydalandig1 sayisiz nimetler, giizelligine hayran kaldigi
yerler ve gokler i¢indeki her varlik, kendi emrine ve
istifadesine verilen her sey, ama her sey, kendisine
Allah’in vergisi, Allah’in liitfii, Allah’mn bagisidir. “Bir
fincan kahvenin kirk yil hatir1 sayilir” diyen insan, Allah
Teala’y1 nasil sevmez?..

Ne yazik ki, biitin bunlara ragmen Allah’t
tanimayan, sevmeyen kullar(!) da vardir. Allah’tan bagka
her seyi sever ve onlar1 elde etmek i¢cin olmadik eziyet,
iskence ve 1zdiraplara, yillar yili fedakarliklara, hatta
zilletlere ve asagilanmalara katlanir da, Allah’1

! Buhari Rikak, 38: ibnu Mace, Fiten 16: Ibnu Ebid Diinya Kitabul-
Evliya 26-27 (no:1)
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sevmezler. Iclerinde karsi cinslerine, mal ve miilke,
makam ve iktidara dayanilmaz cazibe, ¢ekim bulur ve
Olimdiine giderler de, Allah’1 sevemezler...

Oysa sevmenin ne anlama geldigini Allah onlara
Ogretmisti. Mesela asik etmistir kisiyi... Sabahlara kadar
uykusuz birakmistir onu, sevgili hayali ile saatlerce
diisiindiirmiistiir. insan bu ugurda en aziz degerlerini
savurmustur.

Oysa aslinda bunlar, Allah’1t nasil sevmemizin
gerektigini bizlere anlatan 6n hazirliklardir. Sevgiye bir
giristir. Bu ylizden bunlara “mecazi ask” denmistir.
Bunlar birer alistirmadir. “Hakiki aska™ birer kopridiir.
Hakik1 aska, yani Allah askina.

Iste tasavvuf, bu hakiki aska ulasmanin yolunu
yordamini gosterir, usuliinii, erkdnin1 6gretir. Bunun i¢in
usuliine uygun olarak Allah’in izniyle Kur’an okutur,
zikir ettirir, nafile namaz, oru¢, sadaka ve benzeri
ibadetlere yonelterek manen Allah’a yaklastirir. Allah’in
isteklerini nefsin isteklerine tercih ettirerek nefisle cihadi
ogretir. Kalbi ilahi huzurda olmaya alistirir. Kalbi tevazu,
mahviyet ve inkisar ile Allah’in nazarma acik tutar,
geceleri uyanik gecirtir. Rab ile bas basa seherlerde
aglatir, inletir. Giindiizleri dost meclislerinde O’nu
hatirlatir. Allah ile arasina giren diinyevi her perdeyi
kaldirmak ic¢in gayret ettirir. Mahlukata sefkat ve
merhametle hizmet ettirir.

Evet tasavvuf, miride telkin ettigi usulleri ile
nefsi masiva esaretinden kurtarir, biitiin varlig1 ile Allah’a
yoneltir. Bodylece kul kendini diinyadan ve onun
heveslerinden Allah’in izniyle kurtarir. Farzlarindan
baska yapacagi nafile ibadet ve taatlarla marifetini artirir,
kalbini nur ve muhabbet ile doldurur. Nihayet Sultan-iil
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Arifin - Mahmut Sami Ramazanoglu (rh.a)’nun dedigi
gibi; “Hakiki Allah asig1, ilahi mazhari bulunan her
seyden onun kokusunu duyar, nefes-i rahmani rayihalari
onun burnundan eksik olmaz. Zahit kendi basina bir sene
calissa bile, bu kokuyu duymaz.”*

Iste tasavvufun en biiyilk meyvesi budur: Allah
sevgisi, Allah aski, ve bundan kaynaklanan riza,
teslimiyet, itaat, dua, miinacaat, havf, hasyet, heybet,
reca, sirra sahip olma, takva, vera, sukut, tevazi, yakin,
sabir, murakabe, ihlas, istikamet, haya, sidk, fakr, riiya,
kesf, keramet vs. Birbirinden gilizel haller, makamlar,
birbirinden derin mutluluklar....

Keramet

Keramet, velilerin hayatlarinda goriilen harikulade
- olaganiistii olaylardir. Havada ugmak, suda yiiriimek,
kisa bir siirede uzak yerlere gidip gelmek gibi. Ehl-i
stinnet alimleri kerametin hak oldugunda ittifak
etmislerdir.!

Bilindigi gibi bu olaganiistii - harikulade olaylar,
peygamberlerden  olursa mucize, yine onlardan
peygamberlik oncesindeki hayatlarinda olursa irhas, saf
Miisliimanlarda olursa meiinet, Kafir ve facirlerde istekleri
dogrultusunda olursa istidra¢, ama isteklerinin ziddina
olursa ihanet adin alir.

Allah dostlarindan kerametin zuhuru klasik
ifadesiyle “aklen caiz, naklen sabittir.”

Aklen caizdir; ¢linkii Allah’in kudreti karsisinda
imkansiz diye bir sey olamaz. O’nun her seye giicli yeter

! Sadik Dana, Altunoluk Sohbetleri, 11, s. 154.
! Taftazani, Kelam Iimi ve Islim Akaidi, s. 314.
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ve bir seyi yaratmak istediginde irade etmesi yeterlidir.
Enbiya elinde mucizeler gerceklestiren Allah (cc), dilerse
evliya elinde de elbette kerametler zuhur ettirebilir.! O,
diledigini yapandir. Oyleyse keramette garipsenecek bir
durum yoktur.

Naklen de sabittir. Keramet konusunda Kur’an ve
stinnetten delillerin varligr kadar, inkar olunamayacak
acik ornekleri de her asirda goriilmektedir.

Kur’an’dan Deliller

Kur’an’dan delillerine gelince, bilindigi gibi Hz.
Siileyman (as)’mn veziri Asaf bin Barhiya goz agip
kapanincaya kadarlik kisa bir zamanda Belkis’in tahtini
¢ok uzak bir mesafeden huzura getirmisti.?

Hz. Meryem mescidde bir nevi uzlet ve itikafta
yasarken, Onun bakimini iistlenen ve bu yilizden zaman
zaman O’nun yanma giren Hz. Zekeriyya (as) orada o
mevsimde ve o yerde yetismeyen yiyecekler bulurdu.
Oysa Hz. Meryem’in yanina kendinden bagskasi
girmiyordu. Kendisinin de getirmedigi bu yiyecekleri “ya
Meryem! bu sana nereden geldi?”” diye sordugunda aldig:
cevap dikkat cekicidir: “Allah tarafindan.” Konuyla ilgili
ayet sOyle biter: “Siiphe yok ki Allah diledigini hesabsiz

riziklandirir” 3

Y Yafii, Nesru’l Mehasni’l Galiye, s. 8. Bu kitapta delilleri ve
cesitleriyle birlikte kerametler hakkinda yiiz sayfaya yakin bilgiler
verilmektedir.

2 Neml 40.

S Al-iimran 37.
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Yine O, Hz. Isa (as)’y1 dogururken de, kuru hurma
dallarindan, salladiginda hurmalar dokiilmiistii.

Ashab-1 Kehf’in uykular1 da keramet olarak
diistiniilebilir.?

Hz. Musa (as)’nin annesine edilen ilham da agik
bir keramettir.®

Hz. Musa (as)’nin beraberligini arzu ettigi Hizir
(as)’1n fiilleri ise, eger nebi degilse apayr bir keramettir.*

Stinnetten Deliller

Sahih hadislerle anlatilan asagidaki olaylar,
kerametin siinnetten delillerini ifade ederler:

1-Hz. Peygamberin anlattigi Rahip Cureyc’in
hikayesinde, onun kiigiik ¢ocukla konusmasi.

2-Magara hadisi; koca bir tagin magaranin agzini
kapatmasi iizerine dua eden ii¢ kisinin duasiyla tasin
¢ekilerek yolu agmas.’

3-Okiiziin, iistiine binen sahibiyle konusmast.’

Sahabeden Deliller

Seyh Yusuf en-Nebhani’nin “Camiu Keramati’l
Evliya” adli eseri “Sahabeden Giiniimiize Veliler ve

1 Meryem 25.

2 Kehf 17-25.

3 Kasas 7 vd.

4 Kehf 65.

5 Buhari, Enbiya, 48; Miislim, Bir, 7-8.

® Buhari, Edep, 5; Miislim, Zikr 100; Ebu Davut, Buyu; 28.
" Buhari, Enbiya, 54.
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Kerametleri” adiyla terciime edilmistir.! Bu kitabin bir
boliimiiniin bashigr sudur: “Resulullah’in Ashabindan
Kirkbes Velinin Kerametleri”? Ayrintilar ve daha genis
bilgiler i¢in oraya bakilabilir. Biz “sadra sifadir” diyerek
sahabeden siidur eden birkac kerameti zikredelim:

1-Hz. Ebu Bekir’in, hamile cariyesinin kiz ¢ocugu
doguracagini sdylemesi,

2-Hz. Ebu Bekir’in ziyaretinde yemegin
eksilmeyip artmasi,

3-Hz. Omer’in Medine mihrabindan
Nihavend’deki komutana “Ya Sariye, daga cekil” diye
bagirp isittirmesi,

4-Hz. Osman’in yanma gelen adamin goziinde
zina eserini gérmesi,

5-Hz. Ali’nin 6liilerle konugmasi,

6-Ubade bin Bisr ile Usayd bin Hudayr’in
karanlik gecede Resulullah (sav)’in huzurundan ¢ikinca,
asalarinin 151k olup onlerini aydinlatmasi,

7-Sehit Hubeyb’in Mekke’de esir iken, tutuklu
bulundugu hiicrede kimsenin vermedigi, tistelik mevsimi
de olmadig1 halde iiziim yemesi,

8-Sa’d b. Ebi Vakkas’in kendisine iftira edene
beddua etmesiyle adamin goziiniin kor olmasi,

9-Ala bin Hadrami’nin, ordusu ile suda yiiriiyiip
karsiya ge¢mesi,

10-Hz. Halid bin Velid’in zehir igme olayi,

11-Hamzatu’l  Eslemi’nin  karanlik  gecede
parmaklarinin 1s1k sagmasi,

1 Seyh Yusuf en-Nebhani, Camiu Keramati’l Eviiya, “Sahabeden
Giintimiize Veliler ve Kerametleri”, 1-IV. (Ter. Abdulhalik Duran),
Hikmet Nesriyat, Ist. Ty.

2 Nebhani, age, I, 215.
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12-Ummii Eymen’e hicret esnasinda gokten kova
ile su igirilmesi,

13-Selman ve Ebu’d Derda’nin yemek yedikleri
kabin zikretmesi,

14-Resul-ii  Ekrem’in (sav) azatlisi Sefine’nin
aslan ile konusmasi ve ona binip yolunu bulmas:.!

Artik sanirim tabiilerden glinlimiize kadar goriilen
kerametlerden oOrnekler yazmaga gerek yoktur. Arzu
edenler Nebhani’nin eserine bas vurabilirler.

Kerametin hikmeti, Allah Teala’nin dostlarini
desteklemesidir. Tabi bunlara sahit olanlarin da imamn
kuvvetlenir, dinlerine bagliliklar artar.

Keramet konusunda 6teden beri bilinen uyarilar
yapilmistir. Bunlarin basinda gelen uyar1 ise kerametin
bizatihi bir maksat olmadigidir. Evet, keramet amag
degildir. Bir iistiinliik alameti de degildir. Veli olmak icin
sart da degildir. Olursa, siikredilir gecilir.

Keramet istemek veya siirekli ondan konusmak
eksikliktir, ¢linkii bunda nefsin arzusu vardir. Asil olan
istikamettir. Evet, iman, amel ve ahlak cercevesinde
ihlasla Islom’1 yasamak olan istikamet, en biiyiik
keramettir. Stfiler i¢cin dnemli olan ugmak, kagmak degil,
adam olmaktir.

Bu yiizden alimler kerameti ikiye ayirmislardir:

1-Kevni Keramet: Bunlar hissi, maddi, sekli
kerametlerdir. Yaygimn ifadesiyle havada ug¢mak, suda
yiriimek, kabir ahvalini kesfetmek gibi. Halk, seviyesi
geregi bunlara daha ¢ok iltifat etmistir.

! Genis bilgi igin bakin: Abdulkadir isa, Hakaik Ani’t Tasavvuf; s.
448 vs. Tercemesi, s. 241-244. Serrac, Luma, s. 301-323. Kuseyri,
Risale, s. 530-571. Yusuf en-Nebhani, Cami’u Kerati’l Evliya, I,
215-272
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2-Hakiki Keramet: Manevi, ilmi keramet de denir.
Kamil bir iman, ihlasla amel, giizel ahlak, yaratilmiglara
sevgi, sefkat ve hizmet, her tiirlii kotiiliikklerden ve halka
eziyetten uzak yasamak, herkesin derdiyle ilgilenmek,
iyilik ve takvada halka rehberlik etmek gibi. Tekrar
edersek istikamet, en biiylik keramettir.

Kerameti gizlemek esastir. Keramet gostermek
hos karsilanmamistir. Bazen dine yardim, diismana
galebe, sihri iptal, sapiklarin serrinden insanlar1 korumak,
sevenlerin muhabbet ve bagliligin1 saglamak, siiphe ve
tereddiitleri gidermek gibi bir hikmete binaen agiga
vurulabilir. Bazen de irade dis1 kerametin gorildigi
olabilir. frade dis1 olmus ve irade dis1 agiga ¢ikmustir.

Kerameti gizlemek gerektigi i¢in tasavvuf yolunda
keramet, “hayz-1 rical” sayilmistir. Dolayisiyla kerameti
aciga c¢ikan vell utanir, bunun bir ibtila, imtihan
olmasindan otiirii korkar, endiselenir. Hatta bir mekr-i
ilahi, bir istidra¢ olmasindan 6dii patlar. Bu yolda daima
ihlas esastir. Onun zirh1 da gizliliktir.

San ve sohret, Allah dostlarin kagtiklar
seylerdendir. Eger insan uyanik olmazsa, keramet bir
hicap, Allah’a vuslatta bir engel dahi olabilir.

Kerametin 6l¢iisli de seriattir. Seriata uymayan bir
adamdan keramet goriilmesi, bir kiymet ifade etmez.
Halkin ¢ogu bundan gafil oldugu i¢in, maalesef
aldanmaktadir.

Dikkat edilecek bir konu da, miiritlerin seyhlerinin
kerametleriyle vakitlerini zdyi etmemeleri geregidir.
Hatta “seyh u¢maz, miirit ugurur” séziinde oldugu gibi bir
cok miirit, seyhlerinin olagan islerini dahi keramete
yormus, liizumsuz bos bogazliklarina sohbet adim
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vermislerdir. Hatta bu ugurda yalana bile tenezziil edenler
maalesef olmustur.

Bundan daha ¢irkini, insanin yalan yere kendinden
keramet uydurmasidir. Boylesi zavallilar i¢in, “kerameti
kendinden menkul” s6zii pek meshurdur. “Keramet
ariflerin putudur” sozii, herhalde bunlar i¢in sdylenmis
olsa gerektir.!

Hz. Uftade konuyu giizel 6zetlemis:

Gergek bu s6z yarenler,
Gordiim demez gorenler.
Keramete erenler,

Gizli sirrin sagar mi?

Kesf

Tasavvufun faydalarindan biri de kesf’dir. Kesf,
perdelerin agilmasi ile gayb -gizli- olan bir kisim seylerin
goriilmesidir. Bunu, karanlik bir gecede ¢akan simsege
benzetirler. O da aniden ¢akar, karanliklar1 bir an kaldirir
ve bazi seyleri kisa bir miiddet gosterdikten sonra
kaybolur gider.

Tasavvufun kaidelerine tam uyan bir sGfi, yapmis
oldugu ihlash ibadetler, riyazet, miicahede ve hizmetler
sonucu  beden zindammna  hapis olan  ruhunu
kuvvetlendirdikce ve kalbini saflastirip arindirdikea,
kalbin ilahi aleme ve gayba ait hakikatlar1 gormesine
mani olan nefsani ve zulmani perdeler yavas yavas
kalkar, boylece ilahi tecellileri temasa eder, gaybi
hakikatlar1 gortir hale gelir.

! Mustafa Kara, age, s. 158-160.
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Tasavvufun amaci ne kesif ve keramet, ne ilham
ve riiyadir. Bunlar i¢in ¢alisan, mahrumdur. Esas amacg,
Allah’in rizasidir. Kaldi ki bunlar kisinin kemalatina da
tam bir delil degildir. Bunlar ilahi bir ihsandir, takilip da
yoldan kalmamak gerekir. Bunlar gaye degil, vasitadirlar.
Dogrusu istidat, kabiliyet ile de yakindan alakalidir.

Sifiler bu konuda bir ¢ok ayet! ve hadisleri® delil
getirirler. Kesf, peygamberlerden olursa mucize, sahabe
ve evliyadan olursa keramet adin1 aldig1 icin kesfle ilgili
delilleri keramet bahsinde gérmiistiik, tekrar etmeyelim.

Kesfin  kazanilmasinda  kulun  bir  etkisi
olmadigindan, yani tamamen Allah’in bir litfu
oldugundan otliri, bir baska ifadeyle kesbi, yani
kazanilan degil vehbi, yani bagislanan olusu sebebiyle
kul, kesf ile asla gururlanamaz ve onu gizli tutar, sebepsiz
yere ac¢iga vuramaz.. Tasavvufta “sir saklama” ilkesi
buralarda biiyilk ehemmiyet tasir..

Unutmamak gerekir ki, batil ehlinde de kesf
olabilir. Oyleyse her kesf makbul ve muteber degildir.
Burada da 6l¢ii, seriattir. Seriata aykirilik, kimden gelirse
gelsin reddedilir.

Kesf’de az ¢ok hata olabilir. Ancak vahiyde asla
hata olmaz. Kesf’de hata olma sebepleri hakkinda
Bediiizzaman Said Nursi sunlar1 sdyliiyor:

“Hadis-1 serifte varid olmustur ki: “Bazen bela
nazil oluyor; gelirken karsisina sadaka cikar, geri ¢evirir.”

! Kehf 65, Enfal 139, Bakara 282, Ankebut 69, En’am 125,
Ziimer 22.
2 Ali Egref el-Tanevi, Hadislerle Tasavvuf; Siileyman Uludag,

Islam Diisiincesinin Yapisi, s. 133-136; Abdulkadir Isa, Hakaik Ani’t
Tasavvuf’da, basta dort halife olmak iizere, ashabin kesfine dair
bir¢ok misaller vermektedir s. 419-336.
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Su hadisin sirr1 gosteriyor ki: mukadderat, bazi seraitle
vukua gelirken geri kalir. Demek ehl-i kesfin muttali
oldugu mukadderat mutlak olmadigini, belki baz1 seritle
mukayyet bulundugunu ve o seraitin vuku bulmamasi ile
0 hadise de vukua gelmiyor. Fakat o hadise, eceli muallak
gibi levh-i ezelinin bir nevi defteri hiikkmiinde olan levh-i
mahv-1, isbat’da mukadder olarak yazilmistir. Gayet nadir
olarak levh-i ezeliye kadar kesif c¢ikar. Ekseriye oraya
¢ikamiyor. Iste bu sirra binaen, gecen ramazan-1 serifte ve
kurban bayraminda ve daha baska vakitlerde istihraca
binaen veya kesfiyat nev’inden verilen haberler, muallak
olduklar: seraiti bulamadiklari i¢in, vukua gelmemisler ve
haber verenleri tekzip etmiyorlar. Ciinkii: mukadder imis,
fakat sart1 gelmeden o da vukua gelmemis.”!

Bu konuda Muhammed bin Abdullah el-Hani de
sunlar1 sOylemektedir: “Kesfin sekilleri ve tezahiirleri ayri
ayrt oldugu gibi, bazen hata da vaki olabilir. Velilerin
kesf’de hata ettirilmesi fakihlerin ictihatta hata etmeleri
gibidir. Ne var ki sahih bile olsa kimse onunla amel
edemez. Miirsit miisaade etmedik¢e kimse ondan bir
hiikiim ¢ikaramaz. Kendinle ilgili olan bir kesfi ifsa etme.
Ciinkii boyle konularda sana sdylenen sadece sana
aittir.”?

Kesfin kuvvetli olmasinin takva ve zikirle ¢ok
yakin iligskisi vardir. Bir insan yeme i¢mesinin helal
olmasina dikkat eder, azalarim1 haramdan korumaya
calisir, icini disin1 her an Allah’in denetim ve gézetimine
acik tutar, huzurda murakabe ile mesgul olursa, o nisbette
de kesfi kuvvetli olur, hata ihtimalleri azalir. Ciinkii
kalbin nuru kuvvetli, yansitmas: giicliidiir. Ama nefsinin

1 Bediiizzaman Said-i Nursi, Lem ‘alar, s. 95.
2 Muhammed bin Abdullah el-Hani, Addb, s. 139.
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ve hevasinin emrinde oldugu nisbette de kalbin nuru
azalacak, hatta kalp tamamen kararacak ve tipki
karanlikta aynanin yansitmadigi gibi hicbir sey
yansitmayacaktir.

Bu konuda Imam Rabbani’nin su sodzlerini de
kaydetmekte yarar goriiyoruz: “ilahi kesifler ve isimlere
ait zuhurlar, ancak tarikatta yola devam esnasinda olur.
Amma viisuldan sonra bunlar kistlir...

Kevni kesiflerden ne yazayim ki, onlarda hata
olmasi ihtimali ¢oktur; galat zanni fazladir. Onlarin
varligi ile yoklugunu ayni seviyede bilip Oyle itikat etmek
gerek.

Soyle bir sey sorulabilir:

-Bazi1 kevni kesiflerde yanilma bulunmasinin
sebebi nedir? Boyle bir kesif Allah’in veli kullarindan
zuhur eder, ama onda aykiri bir mand zuhura gelir.
Mesela: “falan kimse bir ay sonra Olecek. Yahut
seferinden vatanina donecek,” diye haber verir. Amma bir
ay gecer, o kimse ne oOliir, ne de vatanina doner. Verdigi
haberin hicbiri gergeklesmez.

Buna su cevabi veririm:

-Kesfedilen o isin husulii, vukuundan haber
verilen is, bazi sartlara baghdir. Kesif sahibi, onlar1 haber
verdigi zaman, onlarin tafsilatina muttali degildir. Onun
i¢in verdigi hiikiim mutlaktir, kayith degildir.

Bunun cevabi i¢in sdyle de diyebiliriz:

-Levh-i Mahfuzda yazilan hiikkiimlerden bir
hiikiim, bir irfan sahibine zuhur etmistir. Bu hiikmiin
dahi, kendi o6ziinden silinme ve kaldirilma kabiliyeti
vardir. Kaza-i Muallak kabilindendir.! Lakin o irfan

! Imam Rabbaniye gére kaza, muallak ve miibrem diye iki kisma
ayrilir. Tebdil ve tagyir ihtimali ancak muaallak kazalar icindir.
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sahibinin, o seyin muallak olusuna, silinip kaldirilma
kabiliyetinin varligina dair bir haberi yoktur. Bu surette o
isin haberini verdigi zaman, ilminin gerektirdigine gore
meydana gelecegine hilkkmeder. Boyle bir hiikiimde ise
elbette yanilma olur”.!

Boyle kesf olaylarimi1 genellikle eski Kitaplarda
okuyan ve gilinlimiizde olmaz zannedenlere, neslimizin
ilmen yakindan tanidigi Hasan Basri Cantay’dan iki misal
anlatalim;

1- Kiz1 Miirsit Cantay anlatiyor: “Bir giin ailece
Eyiip Sultan hazretlerini ziyarete gitmistik. Babam
uzunca dua etti. Biz de ellerimizi acip duaya istirak
ediyorduk. Goziiyle tiirbenin iizerini isaret etti, bizler de
baktik. Nurani yiizlii bir ihtiyar gordiik. Sonra ortadan bu
goriintii kayboldu.

-Kimdi bu tanidiniz m1? diye babam bize sordu.

-Hayir bilmiyoruz, dedik.

-0, Eyiib Sultandi, dedi.

Nasil oldu bilmiyorum herhdlde babamiz
vesilesiyle bize de goriindii.

Balikesir’de bir giin yemek yiyoruz, sofradayiz,
dis kap1 birden bir ses c¢ikararak acildi. Biz bir sey
gormedik. Babam kas goz isareti yapti ve biraz sonra kap1
yeniden acilip kapandi. Biz hayret ettik.

-Baba sen niye kas goz isareti yaptin, daha once
hi¢ boyle bir sey yapmazdin, dedik.

-Kimdi o gelen biliyor musunuz? Bizim yegenin
ruhu geldi, bana dedi ki; “yengeme sarilacagim ve
Opecegim” dedi, ben de “yapma korkar” dedim. Bu gelen

Miibrem i¢in bozma ve degistirme soz konusu degildir. Konu ile
ilgili deliller ve acayip bilgiler i¢in bkz. Mektubat, 1, 444.
! Imam Rabbani, Mektubat, 1, 443. Mektup no=217.
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iki ii¢ hafta dnce vefaat etmis kiz yegeniydi. Tabii biz bir
sey gormedik. Sadece kapmin agilip kapanmasini
gordiik.”t

2- “Haci1 Cemal Ogiit’iin “Ustadim, feyizyab
oldugum” dedigi, esinin dayis1 H. Ali Efendi Fatih
Camiinde vaaz-u nasihat etmis: Bir giin bakmislar ki
talebeleri arasinda bir yaslt kadin oturuyor. 230 kisiye
icazet vermis. Talebeleri merak etmisler, Babama:

-Sen hocanin yegenisin, sor bakalim bu kadin ne
anliyor bu dersten? demisler. Cinki ilm-i kelam
konusuluyor. Gitmisler sormusglar, demisler:

- Ne anliyorsun bu dersten?

-Yok, hicbir sey anlamiyorum, demis kadn.

-O halde ni¢in geliyorsunuz dediklerinde, kendi
Rumeli sivesiyle cevap vermis,

-Be kizanim, gérmiiyor musunuz basinda ugusan
melaikeleri? Ben onlar1 seyretmeye geliyorum” demis ve
bir daha gelmemis.?

Su anda yasayan bazi giizel sahsiyetlerden de
benzeri bir ¢ok kesiflere, onlarla beraber olanlar ¢ok
kereler vakif olmuslardir. Ama kesfe olan tavir yukarida
ifade edildigi icindir ki, ¢ogu kez isitenler arasinda
kalmistir.

ilham
[lham, Allah (cc) tarafindan ya da mele-i a’la

yoniinden, diyanet nuruyla aydinlanmis bir kalbe feyz
yoluyla bir halin, bir mana veya bilginin diismesidir. Bu

1 Ahmet Ersoz, Isik Sahsiyetler, s. 49.
2 Ersoz, age, s. 79.
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hal veya bilgi bir ayetten ¢ikarilmadan, bir delil tistiinde
diistiniilmeden kalbe gelir.

Siifilere gore ilhdm, ameli gerektiren bir delildir.
Ciinkii dogrudan Allah’tan alinan bir bilgidir. Bu, ilahi
hitab1 isitmek veya dinlemek, gayb alemini gérmek veya
ritya ile olur.?

flham, melekten de olabilir.> Melekten gelen
ilhAm ve havatir, kalbin sag tarafindan gelir.*

Gortldugu gibi ilham, tasavvufta bilgi yollarindan
biridir. imam Rabbani sdyle soyler: “Resulullah bu
ilimleri nasil vahiy yolu ile aldiysa, bu biiyiik zatlar dahi,
ilimleri ilhdm yolu ile asildan almaktadirlar. Ulema dahi
bu ilimleri, ser’i delillerden alarak beyan etmislerdir”.®

Kur’an-1 Kerimde Allah’tan gelen ilhama, Hz.
Meryem ve Hz. Musa’nin annesine gelen ilhdmlar 6rnek
verilir. Bilindigi gibi Hz. Isa’y1 dogururken iiziilen Hz.
Meryem’i Allah teselli etmis ve bazi kerametlerle litufda
bulunmustu.® Hz. Musa’nin annesine de korkmamasi, bir
tehlike sezildiginde onu Nil nehrine birakmasi,
cocugunun tekrar kendisine dondiiriiliip korunacagi
vadedilmisti.” Onlar peygamber olmadigma gore gelen
vahy degil, ilhamdi.

L Abdulmunim Cufeyni, Mu’cem’u Mustalahati’s Siifiyye, s. 23;
Tanevi, Kessaf, 11, 1308; Ciircani, Tarifat s. 23.

2 Suhreverdi, Avarif, s. 127.

3 H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 236.

4 Suhreverdi, age, s. 578.

> Mektubat, I, 116, Mektup no: 30.

& Meryem 25.

7 Kasas 7.
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Bu kavram su ayette agikca zikredilir: “And olsun
nefse ve ona bir takim kabiliyetler verip de iyilik ve
kotiiliiklerini ilhdm edene.”

Konuyla ilgili birkag¢ hadisi serif hatirlayalim:

“Ummetim icinde ilhdm ve kesf’e mazhar
(miikellem-muhaddes) bazi insanlar vardir. Omer de
bunlardan biridir.””?

“Nice yiizii gozii tozlu, saglar1 dagmik, kilik
kiyafeti eski kisiler vardir ki Allah adina yemin etseler,
Allah onlarin yeminlerini kabul eder. Bera bin Azib de
onlardandir.” 3

“Mii’minin ferasetinden sakinin, ¢iinkii o, Allah’1n
nuruyla bakar”.*

“Miftiler sana fetva verseler de, sen kalbine
danis.”®

Ayrica meleklerin insan kiliginda insanlarla
konustugu, hadislerde bildirilen ger¢eklerdendir.

Serrac’in ifadeleri ilgingtir: “Tasavvuf, Allah’in
dostlarinin gonliine ilahl kelamin1 anlamak, hitabindan
hiikiim ¢ikarmak iizere agtig1 bir kesf ve ilham ilmidir.”®
O, Hz. Ebubekir’in zekat vermeyenlerle savasa karar
vermesini, Usame ordusunu gondermesini ve cariyesinin
kiz doguracagini sdylemesini de ilhAma baglar.’

Sifi, ilhama aldanmaz, bundan 6tiirii kendinde bir
ustiinliik gormez. O, amel, takva ve kalp temizliginden

1 Sems 7-8.

2 Buhari, Fezail, 16.

3 Miislim, Bir, 138, Cennet, 48.

4 Tirmizi, Tefsir, 15.

> Ali Muttaki, Kenzu’l Ummal, X, 250. no: 29339; Miinavi, Feyzu'l
Kadir, 1, 490.

6 el-Luma, s. 20.

7 Age, s. 130.
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baskasina  iltifat  etmez. Ilham, kendisi ile
emrolundugumuz o6nemli bir is degildir. Velayet,
kurbiyyet ve makbuliyyete de delil degildir.! Asil olan
istikamettir. Bu istikamette calisirken kendiliginden
gelirse, siikredilir ve gizli tutulur. Gelmezse, gelsin diye
calisilmaz. Degilse, asil amag unutulmus olur.?

Amr bin Osman Mekki der ki: “Allah Teala, temiz
kalplere, pes pese cakan simsek pariltilart misali ilham
gonderir. Boylece hak veli kullarinin kalplerine, gayba
iman ve tasdik hususunda goniillerin inandig1 seyin esas
ve 0ziinii sliphesiz olarak 1zhar eder. Kalplere zahir olan
bu pariltilar, ildh1 nurun fazlaligindan gizli kalmis, agiga
cikamamustir. Ta ki bu suretle nefisler de bu nurla ilgili
bir tevehhiime kapilmasinlar. Eger nefisler boyle bir
vehme kapilacak olursa o nur kesilir. Nitekim bir sair
sOyle demistir. “Hirsh kisi serabin aldatici pariltilarina
aldaniverir.”

Kesf’de oldugu gibi ilhdma mazhariyetin de
sebebi, kalbin masivadan armmasi, glinah lekelerinden
temizlenmesi, istikamet iizere seriatt yasamasi, daima
takvayr gozetmesi ve zikrullah ile mesgul olmasidir.
Nitekim, zikreden kalbe seytanin yaklagamayacagi, helal
yiyen kalpten lisana hikmet dokiilecegi, kalp seytandan
korunabilse, goklerin esrarinin miisahede edilebilecegi,
Resulullahin  huzurundaki halin muhafaza edilebilse,
sokaklarda meleklerle miisafaha edilebilecegi.... gibi
manevi hallerden bahseden hadisi serifler, ilhami
dogrulayan naslardandir. So6ziin 6zii, insan peygamber
(sav) efendimize ne kadar uyarsa, velayetten de o kadar

1 Abdulbari en-Nedvi, age, s. 140.
2 [bn Haldun, Sifau’s Sail, s. 75-106 vd.
% bn Haldun, age, s. 329.
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nasipdar olur. Ciinkii velayet, niibiivvetten kaynaklanir.
Oyle olunca da, ilhdm, kesf, keramet, olagan islerden
olur.

Seriata uymayanlar, nefsin ve seytanin havatirini -
vesvesesini- ilhdm sanirlar.! ilham ve havatirm kimden
geldigini bilip ona gore kabul veya red edilmesi i¢in
yegane Ol¢ii, seriattir.?

Imam Rabbani’ye gére vahy yolu ile nebide
meydana gelen ilimler, siddika ilham yolu ile agilir. “Bu
iki ilim arasinda bir fark harig, hi¢bir fark yoktur. O fark
ise, birinin ilhdm1 ile digerinin vahyidir. Durum bdyle
olunca, aralarinda nasil fark olur... Siddikiyet makaminin
altinda bulunan her makamda, sekr halinden bir miktar
vardir. Tam ayiklik hali, ancak siddikiyet makamindadir.

Bu ikisi (ilham ve vahiy) arasindaki bir bagka fark
da sudur: Vahy kat’i, ilhdm ise zannidir. Sundan ki:
Vahiy melek vasitast ile gelir; melaike ise masumdur.
Onlarda hata ihtimali yoktur. ilhama gelince, hem ne
kadar mahalli pek yiice, menzili pek ala ise de, ki orasi
kalptir ve emir alemidir. Fakat kalbin, akil ve nefisle bir
miktar alakasi vardir. Nefis, her ne kadar tezkiye ile
mut’mainne sinifina girse de, itminani ile, asla kendi
sifatlarindan donmez. Bunun i¢in, o meyanda hata
olabilir.”®

Sonug itibariyle ilhdm, kisiye 6zel bir bilgi yolu
ve ameli gerektiren bir delildir ama, hata ihtimali de
vardir. Onun i¢in asil olan Kur’an ve siinnete ittiba,

1 Suhreverdi, Avarif, s. 580.

2 Muhammed b. Tavid et-Tanci, Tasavvufun Dogusu Ve Gelismesi.
Sifaus’s Sail e ek. s. 320.

3 Mektubat, 1, 147. Mettup 40-41
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seriata siki sikiya sarilmadir. Zaten bunlarsiz ilham da s6z
konusu olamaz.

Daha Baska Kavramlar

Tasavvufi hayatin insanin kalbi ve manevi
hayatina kazandirdigi bagka faydalar ve giizellikler de
vardir. Bunlar1 ifade eden kavramlardan birkaginin
tarifini yapalim:

Marifet: Kalp, ruh, sir, kesf ve ilhdmdan
kaynaklanan ve yasayarak, gorerek, tadarak, tecriibe
ederek elde edilen bir bilgidir. Genellikle irfan ile es
anlamlidir. Kul, nefsine ve c¢evresine yabancilastig
Olciide Hakk’a marifet kazanir.

Yakin: Delillerle degil, iman giicliyle elde edilen,
siphe ve tereddiide imkan birakmayan dogru bilgidir.
[lme’l Yakin, Ayne’l yakin, Hakka’l yakin diye iice
ayrilir. Birincisi seriat, ikincisi tarikat, li¢linciisii ise
hakikat ve marifet olarak degerlendirilmistir.

Muhadara: Ya zikrin etkisiyle, yada kuvvetli
deliller sebebiyle salikin kalbinin, Allah’in esmasindan
aldig1 feyz ile Hakk’in huzurunda olmasidir.

Miisahede: Muhadara’nin ileri derecesi olup,
Hakk’1n kalpde hazir olmasidir.

Feth: Kalp goziiniin agilmasi ve Allah’tan gelen
maddi veya manevi ihsanlara ermesidir. Salikin cesitli
makamlara yiikselmesini saglar.

Feyz: Kulun ¢aba ve gayreti olmadan kalbe akan
bilgi ve manevi haldir.

Levaih: Zuhura gelir gelmez kaybolan tecelli
nurudur.

Tavarik: Hakikat ehline gece gelen ilhamlardir.
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Levami: Baslangi¢ hélinde bulunan temiz kalpli
stfilere mana aleminden aci8a c¢ikan g6z kamastirici

1siklar ve doguslardir.
Tecelli:  Ilahi kudretin  eserlerinin  esyada
goriinmesidir.

Varid-Varidat: Kulun kasd ve iradesi olmadan
haktan gelen mana, ilham ve feyzdir.

Hatira-Havatir: Insanin i¢ aleminde duyulan
sestir. Haktan, melekten, nefs’den ve seytandan gelebilir.
Olgii seriattir. Ona gore kabul veya reddedilir. Ilham
bahsinde genis bilgi verilmisti.

Vakia-Vakiat: Gayb aleminden kalbe ya misal
yoluyla, yada hitap suretiyle gelen manalar, miijdeli
mesajlardir. Genellikle uyku ile uyaniklik aras1 olur. Salik
huzur halindeyken meydana gelen vakiaya, miikdsefe
denilir. Bazen riiya aleminde goriilen manalar hakkinda
da kullanilir. Ancak siradan bir riiya degildir.

Riiya: Peygamberlere gelen vahy’in bir tiirii de
riiyadir.? Kur’an, riiyadan oldukc¢a bahseder.® Riiyanin
bilgi kaynagi olabilecegine dair hadis de vardir:
“Mii’minin riiyas1, peygamberligin kirk altida biridir.”*

Stfiler, peygamber (sav)’den riiya yolu ile bilgi
aldiklarim1 sdylemislerdir. Bir ¢cok eserin yazilisinda riiya
s6z konusudur.®

Yilmaz, age, s. 234-239.

Saffat 103, Yusuf 4.

Yusuf 4-5, 43-44, 100; Saffat, 102, 105; Fetih 27,
Buhari, Tabir 26; Miislim, Riiya 1.

M. Kara, age, s. 135-140.
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TASAVVUFUN KAYNAKLARI

Hig siiphesiz tasavvufun temel kaynagi Kur’an ve
stinnettir. Asr-1 saadet, tasavvufun en canli yasandigi bir
donemdir. O donemde fikih, akaid, kelam, ahlak, siyer vb
ilimler, kendi baslarina miistakil birer ilmi disiplin
olmadan oOnce, Kur’an ve silinnet i¢inde var olarak
goriiyoruz. Biitlin bu ve benzeri ana ilim dallar1 daha
sonra Kur’an ve siinnetten dallanip budaklanmis, temel
esaslar1 tesbit edilerek kok salip gelismislerdir. Cok
sonralari, aslinda var olan ama belli bir plan ve programla
cercevesi cizilmeyen kendi 6zel alanlari, temel kurallari,
usiil ve metodu ortaya konmustur. Diger Islami ilimler
icin gecerli olan seyler, aynen tasavvuf icin de s0z
konusudur.

“Asr-1 saadette bu kavram yoktu” diyerek
tasavvufu inkar edenler, iste bu temel gercegi gozden
kacirmiglardir. Evet, yoktu. Ama, tipki tasavvuf gibi
akait, kelam, siyer, fikih, fikih usulii, hadis usulii, tefsir
usulii gibi ilimler de yoktu. Simdi biitiin bu ilimleri Islami
degildir diye inkar mi1 edelim? Etmiyorsak, tasavvufa
neden 6zel muamele yapalim?
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Simdi 6z itibariyle Kur’an ve siinnette var olan
tasavvufu biraz daha yakindan gorelim.

Kur’an ve Tasavvufl Tefsir

Islam diisiince, kiiltiir ve medeniyetinin temelinde
Kur’an-1 Kerim vardir. Sifiler, tasavvufi hayatlarinin
temel esaslarin1 Kur’an’dan aldiklar1 kadar, onu bir zikir
olarak vird edinmis ve diri, uyanik, huzurlu, selim bir
kalp ile okumuslar, iizerinde derin derin diisiinmiis,
tefekkiir, tezekkiir ve tedebbiir etmislerdir. Bu derin
tefekkiir, tezekkiir ve tedebbiirler sonucu, ayetlerden
kalplerine yeni manalar, yorumlar yansimais, bir ¢ok sirlar
agilmistir.’ Onlar bu manélar ve yorumlar ile, manevi
hayatlarin gelistirmis, zenginlestirmislerdir.
Mutasavviflarin goniil diinyalarinin genisligi ve yepyeni,
orijinal fikirlerin sahipleri olmalarinin altinda yatan, belki
de Kur’anla olan bu siki ve ciddi irtibatlaridir.

Stfilerin ileri gelenlerinden Hace Muhammed
Parsa bu konuda soyle der: “Hitab-1 ilahiye muhatap
bulunan kimsenin haline, siilikundaki mertebesine ve
derecesine gore ayetlerin tevili degisir. Hakikat yolunun
saliki ve marifet talibi, her bir mertebeden terakki ettikce
ona yeni bir kap1 acilir. Artik o kimse, daha latif bir mana
semasinin sonsuzluguna yiikselir. Cenab-1 Hakk’in her
kelimesi icin, denizler miirekkep olsa tiikenir, onun
manasi tilkkenmez. Bu sonsuzlar1 bir kaliba sokmak, bir
seye baglamak ve sayilarla smirlamak nasil miimkiin
olur, cevap ver.”?

L Ebu Nasr Serrac et-Tusi, el- Luma tercemesi s. 72-73.
2 Tevhide Giris (Faslu’l Hitap Terciimesi) s. 30, miiellifin, herkesin
anlamadigi miitesabih ayetlerin Kur’an’da gelmesinin fayda ve
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Onlar, Kur’an tefekkiirleri sonucu kalplerine kesf
olan yeni tefsir ve tevillerin bir kismini 1zhar etmis,
sOylemis veya yazmiglardir. Ama, ¢cogunu da iglerinde
gizlemis, okyanuslar gibi genislemis olan sadirlarinda
saklamiglardir. Yukarida “tasavvufun siibjektif, kisiye
0zel yasanmig bir hal oldugu, sufilerin sézlerinden veya
yazdiklarindan onlar biitliniiyle anlayip degerlendirmenin
eksik kalacagi, bu agidan bakilinca aslinda onlar1 tam
olarak takdir etmenin imkansizlig1” gibi seyler yazmistik.
Iste bir sebebi de budur.

Neden saklamiglar?

Belki ucubdan, benlikten, Kibirden, gururdan
kagmis, belki sir diyerek emanet kabul etmis, belki de
“insanlara aklmin miktarinca konusunuz” emrine
imtisalen, bir ¢ok hakikatin anlasilmayip inkarindan
korkmus, hem kendilerinin, hem de bu taifenin yersiz
itham ve eziyetlerde kalmalarini istememislerdir.

Bu taifeden birisine bunu sormustum, “izin yok”
dediler.*

hikmetlerini agiklayan onceki sayfalarda, konuyla ilgili agiklamalar
yapilmistir, bakilabilir.

! Hacc Muhammet Parsa (ks) Kur’an lafizlari izerinde yapilan tefsir
ve te’vil gibi tasarruflardan s6z ederken arifin kendisi ile Rabbi
arasinda gizli olarak yaptigi te’vilden bahseder. Bu bahisle soruma
aldigim cevap uyusunca sevinmistim. Parsa’ya gore bu te’viller ya
kat’i, ya siipheli, yada zan-1 galiple maznun olur. “Kat’i olursa itikat
eder, sek karigmigsa ictinab eder”. “Fakat, ‘ben sunu soyle
zannediyorum’ der, sOyledigi s6ze nefsi ve gonlii mutmain olur,
bunda isabet de etmis olabilir... Insanin gdnliine dogan bu zann1 ag13a
vurmast caiz olur mu? diye sual olunursa, gonliine geleni s6ylemek
velev ki gonliiniin kesin olarak inandig1 bir sey olsun, onu konusmasi
caiz midir? denilirse deriz ki: Onun konusulmasi dort sekilde olur: 1-
Kendi kendisiyle 2-Basiret ilmini talepte misli olan birisi ile 3-
Zekasi, fetaneti ve marifetullah sevgisi ile masivadan siyrilip basiret
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“Kur’an’mn bir zahiri, bir de batmi vardir.”?
Hadisini belki de en iyi degerlendiren stfiler, bazen bir
ayet iizerinde aylarca, hatta yillarca tefekkiir etmisler,
kendilerine acilan manalar1 okyanuslara benzetmisler.
Bazen de bu tefekkiir, tezekkiir ve murakabeler sonucu,
bir ayetin 1s18inda ars1 fersi gezmis, alemleri seyran
etmislerdir.

Hucvuri anlatiyor: “Bir giin Seyh Ebu Abbas
Sekkani’nin (r.a) yanina gitmistim. “Allah, higbir seye
giicii yetmeyen kole bir kulu mesel getirdi.”? mealindeki
ayeti okuyor, agliyor ve nara atiyordu. O kadar ki,
diinyadan ayrildigin1 zannettim.

-Ey seyh bu ne haldir? dedim.

Soyle dedi:

-Virdim on bir yildir ancak buraya kadar
gelmistir. Buradan gecmeye ve ayrilmaya giiclim
yetmiyor.?

Ebu Abbas Bin Ata’ya:

-Glinde ne kadar Kur’an okuyorsunuz? diye
sorunca,

-Onceleri  yirmi  dort saatte iki  defa
hatmediyordum. Simdi de dort yildan beri ancak Enfal
suresine kadar gelebildim.* demistir.

Stfi’nin birine:

-Burada iinsiyet ve dostluk kurabilecegin biri var
midir? diye soruldu. Stfi:

ilmini talep etmeye istidatli bir kimseyle, 4-Avamdan bir kimseyle...
Istidad1 kader ve sir saklamas sart1 ile...” (Age. s. 44.)

L Al el-Kari, Mirkad, 1V, 642.

2 Nahl, 75.

3 Kara, age, s. 49.

4 Kara, age, s. 50.
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-Evet, dedi ve elini mushafina uzatti. Mushafi
gbgsiine koyduktan sonra:

-Iste bununla iinsiyet ediyorum, dedi.t

Ebu Siileyman Darani (r.a) derdi ki; “Bazen ben
gece namazina baslar ayni ayeti okumaya sabaha kadar
devam eder, bes gece hep o ayeti tekrar eder dururum ve
nefsimden onunla amel etmesini isterim. Eger Allah
Teala biraz gaflet vererek bana iyilikte bulunmamis
olsaydi, oOliinceye kadar o ayetten baskasina ge¢gmem
miimkiin olmayacakti. Ciinkii her okuyustan ve tefekkiir
edisten sonra yeni bir bilgi kazantyorum. Zaten Kur’an
akla hayretler veren manalar1 bitip tilkenmeyen bir
kitaptir.”?

Ustat Ali’yyiil Havvas (r.a) sdyle demisti: “Eger
Allah Teala evliyanin hepsine, Kur’an okuduklar1 esnada
onun manalarmi  kendi katindan bir hibe olarak
vermeseydi onlardan biri Kur’an’in biitiiniinii bir gecede
okumay1 bagaramazdi. Zira kamil zatlarin Kur’an ile ilgili
bilgileri diistiniip dikkat etmekle kazanilmis degil, okuma
esnasinda yiice Allah’in onlara hibe ettigi bilgilerden
ibarettir. Boylece okuma manalarin aynist olur. Fakat
manalar anlayis itibari ile farkli oldugu zaman, bil ki bu
fark, diisiinmenin neticesidir.”

Imam-1 Sarani diyor ki: “Biiyiigiim Seyh Ebu’s
Suud el-Carihi (r.a)’nin bana sOyledigine gore, giiniin
gecesinde bir hatim, giindiiziinde de bir hatim okurmus.
Biiyiigiim Ahmet el-Merhumi’nin (r.a) tarikatina intisap
ettigi zaman, bu halini ona agmis.

0O’da kendisine demis ki:

! Kara, age, ay.
2 Sarani, Tembih-iil Mugterrin Tercemesi, s. 378.
3 Sarani, age, ay.
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-Bununla bir sey kazanmis degilsin. Zira sen
okudugun hatimlerin sayis1 ile seviniyorsun, fakat
nefsinden okudugunla amel etmeyi istemiyorsun. O:

-Evet! diyerek itirafta bulunmus.

Seyh’i de ona okudugunu diisiiniip tasinmakla
anlamay1 ve her ayeti geregi ile amel etmeyi emretmis.

O durumu bana sdyle haber verdi ve ilave etti:

-Seyhimin bu emir ve tavsiyesine basladiktan
sonra, daha Onceleri okumakta oldugumun onda birini
okumaya giiciim yetmedi.?

Biitiin bu derin okuyus ve tefekkiirler sonucu,
ruhu ibadetler ve riyazetlerle arinan ve aydinlanan sifiler,
kudsi isaretleri alacak dereceye ulasinca, ayetlerin tasidigi
ic mana kalplerine dogmus ve kalplerine agilan ve bir
anlamda 6zel olan bu birgok mana ve yorumlardan 6zetler
yaparak slfiler, orjinal bir tefsir c¢esidi ortaya
koymuslardir: Isari-Tasavvufi Tefsir.2

Bu tefsirler daha ¢ok sifilerin kendi diisiince ve
tefekkiir hallerinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii Kur’an
icinde tasavvufi hayati belirten ve o tiir duyus ve
anlayislara uygun olan bir¢ok ayetler vardir. Bu ayetlerle
onlar1 anlamak icin temizlenmis bir kalp yan yana
gelince, ortaya Kur’an’in zahirine ters diismeyen batini
yorumlar1 ¢ikmis, bunlardan da Isari-Tasavvufi tefsirler
meydana gelmistir.

Onlar Kur’an’it dinlerken Oylesine kendilerini
Kur’an’a teslim etmislerdi ki, bazen cosar aglar, nara atar,
diiser bayilirlardi. Gergi hale mahkum olmamak esas ise
de, insanin bazen tahammiiliiniin iistiinde gelen bir vecd

! Sarani, age, s. 377.
2 Bkz. Siileyman Ates, Siilemi ve Tasavvufi Tefsiri, s. 14.
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ve varidatla haline hakim olmasi da zor olabilir ve
anlayisla karsilanabilir.

Bu tasavvufi tefsirler, ilklerden sayilan Sehl b.
Abdullah Tusteri’nin (61: 283/896) “Tefsir’ul Kur’an-il
azim”, Ebu Abdurrahman Silemi’nin (61: 412/1021)
“Hakaiku’t Tefsir”, Abdiilkerim Kuseyri’nin (6l:
465/1072) “Letaifii’l Isarat”indan itibaren yiizyillarca
gelismis, Necmeddin Kiibra’nin  (6l:  618/1221)
“Te’vilatii’n Necmiyye”, Ibn Arabi’nin (51: 638/1240)
“Tefsir'u Ibn’i Arabi”, Nimetullah Nahcuvani’nin (&l:
920/1514) “Fevatihu’l ilahiyye”si ile olgunlasmis, Ismail
Hakki Bursevi’nin (61: 1137/1724) “Ruhu’l Beyan™ ile
zirvelere ¢ikmustir.?

Hemen sunu ifade edelim ki Isari tefsir sahibi
kendi verdigi mananin disinda zahir mana olmadigin
iddia etmez. Aksine her seyden dnce zihne zahir mananin
gelecegini, nasslarin zahir manasi ilizerine kurulacagini,
fakat bu i¢c mananin da ayette konulmus oldugunu soyler.
Insan, kazanacag1 manevi mertebeye ve lediinni ilme gore
bu manalar anlar.?

Ebu Nasr Serrac Tusi, bu konuda Sehl Bin
Abdullah’dan sunu nakleder; “Kula ilahi kitabr anlama
konusunda Kur’an’da her harf i¢in bin mana verilmis
olsa, bir ayette verilen mananin nihayetine ulasilamaz.
Ciinkii Kur’an, Allah kelamidir. Kelam, onun sifatidir.”3

Serrac bu sozlere soyle bir agiklama getirir;
“Allah i¢in nihayet s6z konusu olmadigi gibi, kelaminin

! Siileyman Ates’in “Isar-1 Tefsir Okulu” isimli eseri konusunda
kapsamli bir eserdir. Ankara 1974. Aym miiellifin “Siilemi ve
Tasavvufi Tefsiri” de konuyu aydinlatict rnek bir eserdir. 1st.1969.

2 Ates, Siilemi ve Tasavvufi Tefsiri, s. 14.

% Serrac, El-Luma, s. 73.
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manast i¢in de nihayet s6z konusu degildir. Kullar,
Allah’n veli kullarinin kalplerine verdigi fetih 6l¢iisiinde
onun kelamim1 anlayabilirler. O’nun kelami mahluk
(yaratilmig) degildir. Bu ylizden mahluklarin idraki,
O’nun manasinin nihayetine ulasamaz. Ciink{i mahlukatin
idraki muhdes (sonradan yaratilmis)tir. Allah Teala
Kur’an’da hidayeti muttekilere has olarak zikretmistir.”

Bu yiizden muttekiler kalplerindeki fetih
Ol¢iisiinde Kur’an’in batin (i¢, gizli) manalarina mazhar
olurlarken, o manalar1 Kur’an’in zahir 6lgiisiine vurur,
oradan onay aldiktan sonra kabul ederler. Bu konuda Ebu
Siileyman  Darani’nin sOylediklerini  hatirlayalim;
“Hakikata ait baz1 kesfi bilgiler kirk giin siireyle kalbimi
sarar. Ben iki sahit olmadan onlarin gonliime girmesine
izin vermem. O iki sahit kitap ve siinnettir.”?

Serrac; daha sonra ildhi kitabi kabulde halkin
dereceleri, erbab-1 kuliibin Kur’an’1 anlamalari, bu
konuda sabikun, mukarrabun ve ebrarin hiikmii, harf ve
isimleri ile Kur’an’t anlama ve bazi ayetlerin isarl
yorumu hakkinda sozii uzatir> Ama biz bunlarn o ve
baska klasik kitaplarimiza havale ederek, bizzat
tasavvufun ana konular1 hakkinda Kur’an’dan bazi
sahitler getirelim.

Bu ana konularin adlarin1 “Tasavvufun Konusu”
basliginda zikretmistik. Stiphesiz bunlarin hepsi hakkinda
Kur’an’in ayetlerini delil getirmemiz, bashi basma bir
kitap konusudur. Nitekim bu konuda Ibn Kayyim’in ¢ok
takdir ettigimiz Medaricu’s Salikin’i basta olmak iizere
bir cok eserler yazilmis, yine basta Kasani olmak {iizere

! Serrac, age, ay.
2 Serrac, age, s. 105.
3 Serrac, age, s. 75-89.
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eskilerden ve yenilerden bir¢ok miiellif tasavvufa 6zel bir
“tarifat” tlri gelistirmistir.

Oysa bizim bu kitabimizin 6zelligi 6zet olusudur.
o ylizden delil olarak iki sahit yeter diyoruz.
Biliyorsunuz  mahkemede iki sahit, hakimin hiikiim
vermesine kafidir. Bu konularda diger ayetlere bakmak
isteyenlere bu giin bir haylisi Tiirk¢e olarak da yazilmis
olan Kur’an fihristlerini salik veririz.

Kur’an ve Tasavvufi Kavramlar

Biz burada tasavvufun ana konular1 hakkinda
Kur’an’da gegen bazi kavramlar hakkinda stfilerin
sozlerinin Ozetini alacak, bu konularda sifilerin neler
sOylediklerinin detaymi ise tasavvuf kitaplarina havale
edecegiz.

Buradaki amacimiz, tasavvufun konulariyla
Kur’an’in birlikteligini gostermek ve tasavvufun asil
kaynaginin Kur’an oldugunu isbat etmektir.

1-Tevbe: Giinahtan donmektir. Tasavvufa tovbe
ile girilir. Nefis miicadelesi de tevbe ile baslar. Stfiler
tovbesiz ibadet sahih olmaz derler ve biitiin bu goriislerini
esas olarak Kur’an’dan alirlar.

Kur’an, tevbe ve istigfarla ilgili bir ¢ok ayetleri
zikreder. O kutsal kitap incelendiginde goriilecektir ki
Allah Teala tevbe etmemizi istemekte,! gergek tevbeyi
bildirmekte,? tevbeleri kabul etmekte,® ¢ok tevbe edenleri

YFurkan 71, Ziimer 54, Hucurat 11.

2Nisa 17-18, Tevbe 112, Furkan 71, Tahrin 8.

3 Bakara 37-160-218, Al-i Imran 37-89, Nisa 26-27-110, En’am 54,
A’raf 153, Tevbe 104 vd.
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sevmekte,! istigfar istemekte,? salih amel isleyenlerin
kusurlarmi bagislamakta,® sirkin disinda dilediklerini
affedecegini bildirmekte,* bazi giinahlar icin de o6zel
olarak tevbeyi zikretmektedir.®

Iste iki 6rnek ayet:

“Ey mii’minler! Hepiniz Allah’a tevbe ediniz.”

“Ey mii’minler! Allah’a nasuh tevbesi ile tevbe
ediniz.”’

6

2-Ibadet: Allah’n rizasin1 kazanmak icin yapilan
hareketlerdir. Stfiler, Allah emretmemis olsaydi bile,
O’na olan sevgi, saygt ve siikiir i¢in ibadetin gereginden
bahsetmis, emredilenden daha fazla nafile ibadetlerle
Allah’a manen yaklasmaya c¢aligsmis, ibadeti, varliklarinin
devami icin bir gida kabul etmis, ask, sevk, vecd iginde
ihlasla Allah’a ibadet etmis, karsiliginda bir Ticret
beklememislerdir. Bu konuda esas aldiklar1 da Kur’an,
stinnet ve sahabenin hayatidir.

Kur’an bir ¢ok ayetlerinde ibadet etmekten,®
ibadetin yalmz Allah’a yapilacagindan,® insanlar ve
cinlerin, ancak ibadet icin yaratildigindan,'® kibirlenerek

1 Bakara 222, Tevbe 112, Meryem 60, Biiriic 14.

2 Al-i Imran 16-17-135, Nisa 4-106-110, Hud 3, Mii’min 55, Nuh 10-
12, Miizemmil 20 vd.

3 Ankebut 7, Necm 32.

4 Bakara 218, Al-i Imran 129, Nisa 48-116, Maide 40, Isra 54, Feth
14.

5 Al-i Imran 89-90, Nisa 146-168-169, Maide 40, Isra 54, Feth 14.

6 Nur 31.

7 Tahrim 8.

8 Hicr 99, Hacc 77, Furkan 77, Neml 91, Ankebut 17-36, Ahzab 35,
Yasin 60-61, Mii’min 14.

9 Fatiha 5, Bakara 21-22-83, Nisa 36, En’am 3-102-162, Yunus 3,
Hud 2- 123, vb.

10 Zariyat 56-57, Cin 16-17.
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Allah’a kulluktan ¢ekinmenin ¢irkinliginden,! Allah’1n,
ibadete ihtiyacinin olmadigindan,? biitiin peygamberlerin
Allah’a ibadete davet ettiginden,® cenneti kazanmak icin
kulluk gerektiginden,* ibadeti ihlas ve samimiyetle
yapmak gerektiginden,® hatta ihsan iizre, yani Allah
goriiyormus  gibi  ibadet etme  gerektiginden,®
miinafiklarin ibadeti gosteris i¢in yaptiklarindan’ ve
tasavvufun 6nemle iizerinde durdugu gece ibadetinden®
bahseder.

Iste bunlardan ikisi:

“Ben, insanlar1 ve cinleri, ancak bana ibadet
etsinler diye yarattim.”®

“De ki: “Ben Allah’a, onun dininde ihlas edici
olarak, ibadet etmemle emrolundum.””*°

3-Takva: Kisinin, iman, itaat ve gilinahlardan
sakinmakla kendini ilahi azaptan ve uzakliktan
korumasidir. Kul takvali olur, nefsini ve kalbini maddi ve
manevi pisliklerden temizleyebilirse, i¢i dis1 Allah
korkusu ile, havf ve hagyet, heybet ile dolar. Bir yandan
da aski muhabbeti artar. Bu haller kendisiyle hakikat
arasindaki perdeleri yakar, kaldirir. Boylesine yanik bir
goniilden yiikselen buharlar, gozlerden yaslar halinde

1 Nisa 172-173,A’raf 146-147-207, Nahl 48, Fussilet 37-38.
2 Ankebut 6.

3 Al-i imran 79-80, Enbiya 90, Neml 45, Ahzap 7-8.

4 Tevbe 111.

5 A’raf29, Tevbel12, Ziimer 2, 11, 14, Miimin 14, 65

6 Bakara 112

" Nisa 142, Tevbe 107

8 Furkan 64. Miizemmil 1,4, 6,7, 20, 41, 46. Insan 26.

9 Zariyat, 56.

10 Ziimer, 11.
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dokiilir. Bunlar, sOfinin yasadigi ruhi hallerdir ve
kaynagimi Kur’an’dan alir.

Kur’an, takva sahiplerini ve onlarin miikafatlarimi
genis genis acgiklar.? Allah’tan  korkanlari,® ve
miikafatlarini,® bildirir. Allah’tan korkanlara hak ile batili
ayiracak bir anlayis verilecegini miijdeler.®

Iste iki ayet:

“Ey inananlar! Allah’tan nasil korkmak lazimsa
dyle korkun ve ancak miisliiman olarak can verin”®

“Ey inananlar! Eger Allah’tan korkarsaniz o, iyi
ile kotliyli ayirt edecek (bir marifet, bilgi ve nur) verir,
suclariniz1 orter, sizi bagislar. Allah, biiylik lituf ve
inayet sahibidir.”’

4-Ziihd: Allah’tan bagka her seyi (masiva)
kalpten ¢ikarmak, diinyaya deger vermemek; varligina
sevinip simarmamak, yokluguna {iziiliip yerinmemek,
Allah ile yetinmektir.

Ziihd deyince akla diinya gelir. Tasavvufa gore
diinya, insan1 Allah’tan alikoyandir. Tasavvufun 6zii de
diinyay1 terktir. Tasavvufta “terk-i diinya, terk-i ukba,
terk-i hesti, terk-i terk” sozii ¢ok meshurdur. insanin
arzulart sinirsiz, emeli, yani yasama {imidi de uzundur.
Ziihd ise bunlardan gecip, amellere sarilmaktir.

! Bakara 2-5,45-46. Al-i Imran 16-17, 134-136, Enbiya 48-49, Nur
52, Zimer 33, Zariyat 17-19.

2 Al-i Imran 14-15, 136. Hicr 45-48, Nahl 30-31, Sa’d 49-53, Tur 17-
20, Rahman 46-78.

% Bakara 74-150-194-196-203-212-223-231-233-278, Al-i imran 28-
30-102-200. vd.

4 Ziimer 20, Beyyine 7-8.

S Enfal 29, Leyl 5-7.

6 Al-i Imran, 102.

" Enfal, 29.
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Bu “terk”i yanlis anlamamak, biisbiitlin isi giicii
terkedip miskinlesme ve aleme yiik olma anlamina
almamak gerekir. Maksat diinya sevgisini kalbe
koymamak, insanin vaktini alan liizumsuzlar1 azaltmak ve
lezzetlerin, sehvetlerin esaretinden hiirriyete kavusmak,
Allah ile olmaktir. Yoksa, seriat cergevesinde servet
kazanmak bir ibadet oldugu gibi, onu Allah’in rizasi
istikametinde harcamak da bir ibadettir.

Kur’an’da diinya sevgisine dikkat cekilerek insan
uyarilmis,!  yalniz diinya nasibi istenerek ahiretin
unutulmas1 kétiilenmis,? kafirlerin  diinyaya bakis1,’
diinyay1 ahiretten iistiin tutuslar,® ve diinyalik ile
oviiniisleri kmanmis,® diinya nimetlerini Allah’tan,
peygamberden ve Allah yolunda cihattan {istlin tutanlar
tehdit edilmistir.® Diinya, ahiretin tarlasidir.” Hem diinya,
hem ahiret nasibi beraber istenmelidir.® Diinya nimetleri,
mii’minler i¢indir.® Diinya mesguliyeti, mii’minleri
Allah’a kulluktan alikoymaz, koymamalidir.t°

Ziihd i¢in iki 6rnek ayet:

! Bakara 200, Al-i Imran 14-15-145, Hadid 16.

2 Bakara 200, Al-i Imran 145, Nisa 134, Hud 15-16, Isra 18, Meryem
75, Sura 20, Naziat 37-38, A’la 16-17.

3 Kasas 60, Rum 7.

4 Tbrahim 3, Kehf 32-36, Rum 7, Kiyame 20-21, Insan 27, A’la 16.

5 Kehf 32-34, Sebe 34-36, Tekasiir 1-7, Ra’d 26, Mii’miniin 54-56-
101, Zuhruf 32, Necm 29-30, Kalem 14-16-41.

5 Tevbe 24.

" Sura 20.

8 Bakara 201, Nisa 145, Kasas 77, Cum’a 10.

9 A’raf 32, Nahl 30.

10 Nur 37, Hadid 16.
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“Rabbi’nin adin1 zikret, ondan bagka her seyden
kesilerek, kalbini her seyden bosaltarak biitiin gonliinle
ona yonel. (Tebettiil)”!

“Bu diinya hayati1 bir oyun ve eglenceden ibarettir.
Asil yurt, ahiret yurdudur. Keske bunu bilselerdi.”?

Kanaat da ziihdiin bir bolimidir. Kanaat; elde
olanla yetinmek, elden ¢ikanin ardindan bakmamak,
Allah’in  verdigine sabredip raz1 olmaktir. Rizik
makstimdur, yani ezelde taksim edilmistir. Kula bu
taksime teslimiyet ve her an siikiir gerekir. Nahl suresi
97. ayet kanaata igaret eder.

5-Sabwr, Miicahede, Riyazet: Sabir, Allah’in
emirlerine uyma, yasaklarindan kagma, basa gelen bela
ve musibetlere katlanma, isyan ve sizlanmadan sakinma
anlamindadir. Peygamberimizin ifadesiyle “sabir dinin
yarisidir.”

Tasavvufi hayat dahi, bastan sona sabrin
meyvesidir. Clinkii nefis sehvetlere kosar, kulluktan
hoslanmaz, bela, musibet ve eziyetlere katlanmak
istemez, sizlanir, sikayet eder. Bu nefis ile, sehevi
isteklerine dini duygularla kars1 koyup “biiyiik bir
cihad”a girerek, onu “emmare”likten, “levvame”likten
“mutmain”lige, hatta  “raziye” ve  “marziyye”
makamlarina ¢ikararak armndirmak gerekir. Buna
“miicdhede” de denir. Bu arada Allah (cc.) kulunu her an
imtihan edebilir; onun canina, yakinlarina, malina bir
noksanlik verebilir. Bunlar, “sevginin cilveleridir.” Kahir
dahi, liituf gibi hos karsilanmalidir.

Sabir yanlis anlasilmamalidir. Allah’a itaat etmek
ve giinahlardan sakinmak icin sabir ne kadar farz ise,

1 Miizemmil 18.
2 Ankebut 64.
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dine, seriata, cana, mala, 1z ve namusa yapilan
saldirilara, tehlikeli eziyet ve iskencelere sabir da o kadar
haramdir.

Kur’an’da 103 yerde sabir kelimeleri geger.
Nitekim birgok ayetlerde sabir anlatilmis,® karsilikli sabir
tavsiye etmek,? sabir ile Allah’tan yardim istemek,® bela
ve musibetlere,* sikintilara,® hakaret ve saldirilara,®
hastaliklara’ ve savaslara sabretmek® tavsiye edilmis,
sabredenlerin takva sahipleri oldugu vurgulanmis,®
Allah’in sabredenlerle beraber olup,’® onlara biiyiik
miikafatlar verecegi vadedilmistir.!

Riyazet, yani az yeme, az uyuma, az konusma,
nefsin isteklerini asgariye indirme, onu siirekli mesru
islerle mesgul edip serbest birakmama, ona zor gelen
seyleri yaptirma, sabir ve miisahede de basarili olmak
icindir. Bu yiizden “isin bas1 miicahede, devami riyazet,
sonu miisahededir” demislerdir.

Disaridan bakilinca zor gibi goriinen bu riyazet,
bir miirsidin nezaretinde olursa, azimli bir miirid i¢in

! Hud 117, Nahl 127, Kehf 28, Ziimer 10, Mii’'min 55-57, Sura 33,
Tur 48.

2 Beled 17, Asr 1-3.

8 Bakara 45-153, A’raf 126.

4 Bakara 155-157, Al-i Imran 186, Hacc 35, Hadid 22-23.

5 Bakara 177, Ra’d 22, Furkan 75.

6 Al-i Imran 186-195, En’am 30-34, A’raf 127-128, Yunus 109, Hicr
97-98, Nahl 96, Lokman 17, Sa’d 17, Casiye 14, Ahkaf 35, Kaf 39,
Miizemmil 10, Miiddesir 7.

" Bakara 177.

8 Bakara 177-214-250, Al-i Imran 125-142-146-200.

9 Al-i Imran 16-17.

10 Enfal 46.

1 Hud 11-115, Ahzab 35.
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kolaylasir, giderek giizellesir. Ciinkii bir ¢ok manevi
gidanin vesilesi olur.

“And olsun ki biz sizi biraz korku ve aclikla,
mallardan, canlardan ve iriinlerden biraz azaltma ile
muhakkak deneriz. Sabredenleri miijdele. O sabredenler,
kendilerine bir bela geldigi zaman: “Biz Allah’in
kullariy1z ve biz ona donecegiz,” derler. Iste Rablerinden
bagislamalar ve rahmet hep onlaradir. Ve dogru yolu
bulanlar da onlardir.”?

6-Tevekkiil, Teslimiyet: Tevekkiil, kulun kendine
diiseni, Allah’in tabiattaki kanunlarma uygun olarak
yaptiktan sonra, isini Allah’a 1smarlamasi, O’na dayanip
giivenmesidir. Gonliinde, Allah’tan bagka yaratici fail
olmadig1 inancini barindiran bir kulun, O’na dayanmasi,
giivenmesi, yonelmesi ve isini O’na 1smarlamasi ve
sonucuna tam teslim olmasindan daha tabii ne olabilir!
Zira tevekkiil, bir bakima tevhiddir. Oyleyse, Allah’tan
baskasina itimat ve tevekkil, sirktir. Allah’in vadine
giivenmek gerekir. Allah her halimizi bilmektedir. Bizim
hakkimizda iyilik dilemekte ve merhamet etmektedir.
Oyleyse O’nun hiikmiine raz1 olmak gerekir. Buna aym
zamanda teslimiyet ve tefviz-i umur da denir.

Nitekim Kur’an da tevekkiilii (Allah’a giivenme)
anlatir.? Allah’tan yardim istemek,® bir ise azmedince
Allah’a tevekkiil etmek,* tedbir almak,® yapilacak is
hususunda  “insallah” demek® ogiitlenmis, ahiret

! Bakara 155-157.

2 Al-i imran 101-122-159-160-173, Nisa 81-132, Maide 11-23, Enfal
2-49-61-64. Tevbe 51-129 vd.

3 Fatiha 5, Bakara 45-153, A’raf 126-128, Yusuf 18, Enbiya 112.

4 Al-i Imran 159.

5 Yusuf 67.

6 Kehf 23-24, Kalem 17-19.
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nimetlerinin  de  tevekkiil edenler i¢cin oldugu
vurgulanmustir.

Tedbir, tevekkiile mani degildir. Ama tedbirin
aleyhinde olan bir azinlik da olmustur. Onlar da aslinda
“tedbire degil, Allah’a gliven” demek istemiglerdir.

Iki ayet :

“Kim Allah’a tevekkiil ederse, Allah ona yeter.”?

“Inaniyorsaniz, yalniz Allah’a tevekkiil edin.”®

7-Zikir ve Murakabe: Allah’t her an hatirda
tutmak, hi¢ unutmamak, O’nun isimlerini g¢esitli
sekillerde ve belli sayilarda sdylemektir. Tasavvufun ana
unsurlarindandir. Stfilere gore zikir en biiyiik ibadettir.
Namaz kilmak ve Kur’an okumak da zikre dahil edilirse,
boyle olmasi tabiidir. Allah, “cok namaz kiliniz”, “cok
orug tutunuz” demedigi halde, “cok ¢ok zikrediniz”* diye
emretmistir. Bu da zikrin biiyiikliigline delildir. Hem zikir
her an, her durum ve her sekilde, yani ayakta, oturarak
veya yatarak, abdestli veya abdestsiz yapilabilir.® Bir de,
zikrin faydas1 ¢ok biiyiiktiir. Zira zikir kalpteki imam
artirir ve topraga diisen yagmur gibi goniilde Allah
sevgisi bitirir.

Zikrin bir faydasi da itmi’nandir. Yani kalpte her
tiurlii vesvese, siiphe ve evhamin yok olmasi, kalbin
biitiiniiyle Allah’a yonelmesi, derin bir huzur haline
ermesidir. Serrac’in ifadesiyle, kalbi aklina galip, imani
kavi, ilimde derinlik sahibi, zihni duru, 6zii saglam

! Siira 36.

2 Talak 3

3 Maide 18.

4 Al-i Imran 41, Ahzab 41-42, Cum’a 10.
5 Al-i fmran 191.
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kimselerin halidir itminan.® Iste bu, sabir, riza, tevekkiil,
teslimiyet vs. gibi bir ¢ok giizelliklerin kaynagidir. Zira
kalp selim olunca, azalar da salim olurlar.

Bu yiizden sifiler zikre ¢ok 6nem verir, gizli agik
her an Allah’1t zikre c¢alisir, dil ile zikrederek gafleti
atmaya calisirlar. Oyle bir an gelir ki, insanin kalbinden
ve hatirindan Allah hi¢ gitmez. Buna, zikr-i daim dendigi
gibi, murakabe ve tefekkiir de denilir.

Murakabe, kulun kalbini, duygu ve diisiincelerini
Allah’in her an bildigini bilmesi ve kalbini Allah’in
denetimine acik tutmasidir. Peygamber ifadesiyle
“ihsan”dir. Thsan, “Allah’1 goriiyormus gibi O’na kulluk
etmektir. Her ne kadar biz O’nu goérmiiyorsak da,
kuskusuz O bizi hep goriiyordur.”*

Boyle olan bir kul, miimkiin mertebe zikri
unutmaz, her duygu, diisiince ve davranisinda Allah’in
rizasint  kazanmaya ¢alisir, ayiplardan, giinahlardan
uzaklagir, vaktin edebini kusanir. Nefsin serrinden
korunmaya caligir. Muhasebe de buradan dogar.

Kur’an, Allah’1 ¢okca zikri emrederken,” zikrin
seklini,® miikafatin,* faydasini® da aciklamis, gafletin
kotii akibetini® bildirmistir.

Iste iki sahidimiz:

2

® Yilmaz, age, s. 176.

Y Miislim, Iman 1, (8); Nesdi, Iman 6, (8, 101); Ebu Ddvud, Siinnet
17, (4695); Tirmizi, iman 4, (2613).

2 Bakara 152-200, Al-i Imran 191, A’raf 205-206, Ra’d 28, Ahzab
41-42, Miizemmil 8, Insan 25.

3 A’raf 205.

4 Ahzab 35.

5 Hadid 16-17.

6 A’raf 205, Ziimer 22, Zuhruf 36.
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“Icinden yalvararak ve korkarak, asikare olmayan
hafif bir sesle Rabbini zikret, gafillerden olma.””

“Ey mii’minler! Allah’1 ¢ok ¢ok zikrediniz! O’nu
sabah aksam tesbih ediniz.”*

Konuyla ilgili miistakil bir baglik ve bir ¢ok detay
bilgi “Tarikatta Amel” boliimiinde ayrica gelecektir.

8-Ihlas: Ibadet ve amelleri sadece Allah igin
yapma, kalbi ucub (kendini begenme), riya (gosteris),
sim’a  (duyurma) gibi ayiplardan ve olumsuz
diisiincelerden temizlemektir. Hakkinda miistakil kitaplar
yazilan ihlas-riya, tasavvufta lizerinde durulan en 6nemli
konulardandir. Ihlas, dogrudan nefsi etkilediginden en
zorlu ahlaktir. Ciinkii ihlasin zidd1 riyanin, sirke yakinligi
ve benzerligi vardir.

Mutasavviflar, bu ahlaklarint da digerlerinde
oldugu gibi Kur’an’dan almiglardir. Kur’an Allah’in
kalplerde olami bildigini® ac1 azaptan kurtularak naim
cennetlerindeki nimetlere ancak ihlaslilarin erecegini®
bildiriyor, imanda,* ibadette,® hatta savas® gibi hayatin
her alanindaki davranislarda kullarindan ihlas istiyor.

“Kendilerine, dini yalmz Allah’a halis kilarak,
O’na ibadet etmeleri emrolundu.””

“Allah, gozlerin hain bakisin1 ve kalplerin

7 A’raf 205.-

! Ahzab 41-42.

2 Ahzab 51-54, Mii’'min 19.

3 Saffat 40-49.

4 Al-i imran 16-17, Mii’minun 57-61, Ankebut 2-3, Feth 29, Hadid 7.
5 A’raf29, Tevbe 112, Ziimer 2-11-14, Mii’min 15-65.

5 Enfal 47.

" Beyyine 9.
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gizledigini bilir.” ®

9-Siikiir ve Hamd: Sikiir, bagislanan nimetin
sahibine tesekkiir ederek o nimeti, verenin rizasi
dogrultusunda kullanmaktir. Hamd ise, nimet gelsin
gelmesin, sevgi ve saygi ile Allah’1 6vmektir.

Stikiir kalp, dil ve bedenle olur. Kalp ile siikiir;
nimeti verenin Allah oldugunu bilmek, dil ile siikiir;
nimet ve sahibini ikrar ve itiraf ile hamd, beden ile siikiir;
onunla Allah’a ibadet ve itaat ederek, yasaklarindan
kagmaktir.

Kur’an, bize siikredip nankorlik etmememizi,
ikaz ederken,! siikriin nimetleri artirdigini,> azabi
uzaklastirdigini,® insana miikafatlar kazandirdigmi,* bu
yiizden peygamberlerin bile slikiir nasib etmesi igin
Allah’a dua ettiklerini,® siikredenin, aslinda kendisi icin
ettigini,® ancak insanmn az siikreden bir varlik oldugunu’
bildirir.

Iki ayet:

“Bana siikredin, nankorliik etmeyin.”®

“Eger silikrederseniz, sizin i¢in  kuskusuz
artiririm.”®

8 Mii’min 19.

1 Bakara 152-172, Nahl 114, Neml 40, Kasas 71-73, Ankebut 17,
Ziimer 66, Sura 33, Duha 11.
2 {brahim 7.

Nisa 147.

Nisa 147.

Neml 19.

Lukman 12.

A’raf 10, Sebe 13.

Bakara 152.

ibrahim 7.
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10-Riza: Tasavvufi makamlarin en yiicesi olan
riza, kulun ilahi hiikiimlere itirazsiz boyun egmesidir.
Ama asil 6nemli olan, Allah’in kuldan razi1 olmasidir.

Bunun alameti, kullarin amelleridir. Eger kul iyi
amellerle mesgul ise Allah razi, kotii ameller ile mesgul
ise Allah gazap etmektedir. Bazi biiyiikler, Allah’1n rizas1
veya gazabi kulun amelinden gelmez. Aksine Allah razi
olur da kula iyi amel isletir veya gazap eder de, onu
kotiiliiklerle mesgul eder demislerdir. Yani rizanin basi da
sonu da Allah’tir.

Tasavvufta riza konusu ince ve derindir. Kul,
nimet kadar, gelen belalardan da raz1 olmalidir. Nitekim
sairin su kit’asi, bu manayi ifade eder

Hostur bana senden gelen
Ya gonca giil, yahut diken;
Ya hil’at-u yahut kefen,
Liitfun da hos, kahrin da hos.

Bunun altinda yatan, kuskusuz ki, sevgiden bagka
bir sey degildir. Seven, sevgiliyi razi1 etmek icin her
sikinttya katlandigi gibi, ondan gelenlere de sizlanip
sikayet etmez. Ciinkii sevgiliyi giicendirmek istemez.

Kur’an su iki 6rnegimizle rizay1 anlatir:

“Ey itmi’nane ermis nefis, don Rabbine; sen
ondan razi, o senden razi olarak!...”?

“Allah  onlardan, onlar  Allah’tan  razi
olmuslardir.”?

! Fecr 27-28.
2 Beyyine 8.
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Riza ile sabir ve tevekkiiliin yakin iligkileri vardir.
Bununla beraber Kur’an’dan su ayetlere de bakilabilir:
Maide 119, Tevbe 100, Taha 109, Feth 18, Miicadele 22,
Ziumer 7, Meryem 6, 55, Feth 29.

Bu maddelerin sayisin1 ¢ogaltmak ve stfilerin
onlara getirdigi tanim ve yorumlar1 Kur’an ayetleri ile
karsilagtirmak  miimkiindiir. ~Ancak buraya kadar
aldiklarimizi, “Tasavvufun Konusu” baghigi altinda
zikrettigimiz terimlerin bir ziibdesi kabul ederek, bu
aciklamalarla yetinmek istiyoruz. Ciinkii, parca biitiine
delalet eder.

Nihayet buraya kadar aldigimiz bu terimler ve
bunlarla ilgili stfilerin sozleri, hal ve hareketleri,
yazdigimiz ve isaret ettigimiz ayetlerle
karsilagtirildiginda  goriilecektir ki, tasavvufun ve
tasavvufl hayatin birinci kaynagi Kur’an’dir.

Sunu rahathikla soyleyebiliriz ki, Islami ilimler
arasinda, Kur’an’dan en ¢ok destek alan tasavvuftur.
Isaret ettigimiz ve edemediklerimizle beraber, yiizlerce
ayet tasavvuf ilmine, onun tanimina, konusuna, amacina,
Onemine, faziletine, faydasina, hatta hiikkmiine kaynaklik
etmektedir. Dahasi, diger ilim ve diislince subelerine
aitmis gibi goriilen pek cok ayetler icinde bile tasavvufa
isaretler vardir.

Kur’an’m Mekke doneminde nazil olan
ayetlerinin neredeyse tamami ve Medine doneminde nazil
olanlarin biiylik bir yekunu, kalple alakali olan iman,
ahlak ve maneviyat ile ilgilidirler. Kur’an’da hukukla
dogrudan ilgili ayetler azdir. Bunlar da, hukuk hayatinin
olmasi gereken ideal boyutlarini vermekte, zamana ve
mekana mahkum olmayan Olgiilerine dikkat ¢ekmekte,
gelisen hayata gore pratik c¢oziimlerin sunulacagi bir
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alani, ictihada birakmaktadir. Ciinkli uygulamaya doniik
hukuki hayat, akil, ihtiyag, tecriibe, 6rf ve adetlere gore
diizenlenebilecek bir degigkenligi gerektirir. “Zamanin
degismesiyle ahkamin degismesi inkar olunmaz.” kaidesi
bunu anlatir. Bu alani ictihada birakmak, Islam hukukuna
esneklik ve uygulamada basar1 kazandirmistir. Bu ylizden
bu konudaki ayetler azdir.

Oysa insan ruhu; insanin sevgi, nefret, miicadele,
irade vs. gibi psikolojik-mistik yapisina iligkin olan
yonleri, hukuk gibi degisken degildir. Dolayist ile bu
alanlar1 anlatan ayetlerin sayis1 daha fazladir.!

Bir bagka sebep de sudur; Kur’an’a gore
toplumun, hatta evrenin esasi ferttir, bireydir. Onun
miikemmel yetismesi, toplum ve kainatin
miikemmelligini dogurur. Bu da, onun i¢ diinyasinin iyi
diizenlenmesini ve beslenmesini gerektirir. “Kur’an’a
gore biitiin degisimlerin esasi, ferdin i¢indedir. Ferdin
ruhundaki degisme, toplumun ve kainatin sahne olacagi
degismelerin hem hareket noktasi, hem de belirtisi ve
oOlgiistidiir.” Kur’an soyle diyor: “Allah, bir toplulugu; o
topluluk, fertlerinin i¢ diinyalarinda olup bitenleri
degistirmedikge, degistirmez.”?

Boylece, dis diinyada veya  makrodaki
degismelerin esasini, mikrodaki degismelerin
olusturdugu, ilgin¢ bir ifadeyle belirtilmis oluyor. Hal
boyle olunca, “ferdin gelistirilmesi, biitlin oluslarin
hareket noktasidir” demek gerekir. Bunu sdylemekse,
I[sloam adina kaydedilecek temel kurumlarm basinda
tasavvufun yer aldigimi agikca itiraf olur. Ciinkii ferdin

! Prof. Dr. Abdurrahman Giizel, Tekke Ve Zaviyelerin Islim
Diisiincesindeki Yeri Ve Iigas: s. 13-14.
2 Ra’d 11.
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gelistirilmesi hukuki bir keyfiyet degil, psikolojik-mistik
bir keyfiyettir”.3

Ayn1 zamanda tasavvufun konusunu, amacini,
faydasin1 faziletini ve Onemini de bildiren bu satirlar
onunla ilgili ayetlerin Kur’an’da neden diger ilimlere
gore daha fazla yer aldiginin da bir agiklamasidir.

Sonug olarak sunu sdyleyebilirizz Ruhun gidasi,
kalbin yatismasi, kuskusuz zikirledir.! Zikrin en
kapsamlisi, en erdiricisi ve her salikin haline uygun olani,
Kur’an okumaktir. Bilindigi gibi tasavvufta hangi
miridin hangi kelimelerle zikredecegini miirsidi tayin
eder. Miiridin bu kelimeleri kendi kendine se¢gmesi, cogu
kez tehlikelidir. Ciinkii her ismin veya climlenin kendine
gore nuru, Ozellikleri, etkileri ve tecellileri vardir. Bu
tecellilerin kendi huyuna uygun diisiip diismedigini miirit
bilemez. Bu yilizden bir miirside muhtactir.

Oysa Kur’an, tertibi tevkifi, yani Allah tarafindan
oldugundan her kulun haline uygun tecellilerle doludur.
Herkes ona korkusuzca teslim olabilir.? Hem unutmamak
gerekir; Kur’an havassin zikridir. Belli bir mertebeden
sonra zikir, Kur’an okumaktir.

Siinnet

Tasavvuf, Hz. Peygamberin deruni, ruhani ve
kalbi hayatinin sistemlestirilmis seklidir diyebiliriz.
Dolayisiyla tasavvufun Kur’an’dan sonra ikinci kaynagi
stinnettir. Hz. Peygamberin (sav) biitiin sozleri, isleri ve

3 Giizel, age, s. 14-15.

1 Ra’d 28.

2 Kusadal’nin mektuplarindan derleyen, Y. Nuri Oztiirk, Kusadal:
Ibrahim Halveti, s. 103.
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tasvipleri, O’nu “iisvetiin hasene™® yani “en biiyiik 6rnek,
ideal insan, model sahsiyet, 6nder kisilik” kabul etmis
sifilerce esas alinmig ve uygulanmaya g¢alisilmistir. Bu
ylizden tasavvufi hayatin merkezinde, birinci kaynak olan
Kur’an’1 Allah’tan alan, insanlara okuyan, agiklayan ve
uygulayan Hz. Resulullah (sav) Efendimiz vardir. Hem
de onun hayati, tasavvufi hayatin en miikemmelini igerir.
Bu, apacik bir hakikattir. Nitekim tasavvufun ana
konularmi  ve  terimlerini  hadis  kitaplar1  ile
karsilagtirdigimizda bunu agik¢a goriiriiz. Hele hadis
kitaplarmin ~ “Kitabu’z ~ Ziihd”, “Kitabu’r Rekaik”,
“Kitabu’l Edeb”, “Kitab’u Mekarimi’l Ahlak”, “Kitabu’l
Birr” vb. bolimleri, tasavvufun nasil hadis kaynakli
oldugunun acik belgeleridir. Bunun i¢in birakiniz
Kiitiib’i Sitte’yi tek tek incelemeyi, asagi yukari her
mii’minin evinde bulunan Nevevi’nin “Riyaz’us Salihin”1
gibi muhtasar bir hadis kitabina bakmamiz bile yeterlidir.
Ayrica tasavvufun kaidelerinin, miirsid ve
miridlerin uygulamalarinin, adet ve merasimlerinin,
ibadet, ahlak, seyr’u siiliikk ve kalple, vicdanla, bilgiyle,
marifetle, hakikatle 1ilgili kavramlarin asillarinin
hadislerden alinarak derlenip toplandig1 6zel kitaplar da
yazilmigtir. Bunun en gilizel oOrneklerinden {i¢li, Seyh
Esref Ali Tanevi’nin (1362-1943) “Hakikatii’t Tarika
Mine’s Siinneti’l Enika” “En-Niiketii’d Dakika Mimma
Yete'allaku bi’l Hakika* ve ‘“et-Teserriif Bi Marifet’i
Ehadis’it Tasavvuf” adli ¢alismalaridir. Mustafa Kara,

3 Ahzab 31.
! “Hadislerle Tasavvuf” adiyla birlestirilip Tiirkge’ye ¢evrilmistir.
Umrany. Ist. 1995
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tasavvufla ilgili kirk hadisi, gelenege uyarak kitabina
almistir.?

Aslhinda Hz. Peygamber ve ashabinin yasadigi
zahidane hayati en giizel bi¢imde yansitan “Kitab iz
Ziihd™! galismalar ile giinliik ibadet, zikir vird ve ahlaki
davranislar1 igine alan “Ameli’l Yevm ve’l Leyl™
caligmalari, hadis ile tasavvufun nasil i¢ i¢e girdiginin
acik belgeleridir.

Bu belgelerden biri de “Semail” g¢alismalaridir.
Resulullahin beseri yOniinii, yasama bicimini, 6zel
hayatin1 anlatan bu tiir kitaplar, sanki birer ameli tasavvuf
kitaplar1 gibidirler. Zaten ilk mutasavviflar da, genellikle
birer muhaddistirler.

Mutasavviflar, hadislerle = gercekten  yakin
alakadardirlar. Okumus, anlamis ve uygulamislardir.
Bunun en canli Ornegi, biiylik sifilerin yazdig
kitaplardir. Ileride deginecegimiz tasavvufun temel
eserlerine sO0yle bir bakmak bile, stfilerin hadise olan
ilgilerini ortaya koyar. Hatta Islami ilimler arasinda hadisi
en fazla kullanan tasavvuf ilmidir dense, miibalaga
sayllmaz. Cilinkii Allah sevgisi, Resulullaha uymaktan
gecer.® Sifiler, “yolumuz, siinneti yasamaktir” diye
gelmiglerdir. Zaten tasavvufun 6zii, nafile ibadetleri bir
farz yogunluguyla yasamak, edepleri, mendup ve
miistahaplart  goniilli  olarak  vecibe edinmektir.
Resulullahin, yapilmasi bir mecburiyet olmayan, ama

2 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, s. 85-88.

1 Ahmet b. Hanbel ve Abdullah b. Miibarek’in “Kitab 'iiz Ziihd " leri
meshurdur.

2 Nesei’nin ve Ibn’us Siinni’nin ayn1 adli eserleri ile Nevevi’nin “el-
Ezkar”1 bu konuda meshurdurlar.

3 Al-i imran 31.
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yapilirsa sevap getiren yeme-igme, yatma-kalkma,
giyinme-kusanma, gezme-tozma gibi beseri fiillerini dahi,
bir sifi kacirmak istemez; kendinde uygulamaya calisir.
Bilingli bir sekilde Resulullahi 6rnek edinerek onu taklide
calisir.

Stiphesiz biitiin bunlar, hadisi bilmeyi gerektirir.
Bu sebepten sifiler hadise 6zel bir 6nem vermislerdir.
Mesela Sah Abdullah Dehlevi (rh.a) 6ldigiinde “Stinen-i
Tirmizi” gdgsiindeydi.! Ne giizel bir manzara degil mi!..

Hadisler  iizerinde  bdylesine  yogunlasan
mutasavviflar, aynen Kur’an tefsirinde oldugu gibi,
hadislerin serhinde de isari-tasavvufi aciklamalara
yonelmis, ilk 6rneklerinden biri olan Hakim Tirmizi’nin
(6l:  320/932) “Nevadirul Usul”iinde oldugu gibi,
tasavvufi ~ hadislere  isarl  serhler,  aciklamalar
yapmuslardir.?

Biitiin bunlardan ¢ikan sonug, tasavvuf ilminin
Kuran’dan sonra, hadisten kaynaklandigidir. Sdfilerin
giizel sozleri, hal ve hareketleri de dogrusu buna sabhittir.
Iste baz1 drnekler:

Ciineyt: “Bizim bu ilmimiz (tasavvuf) Resulullah
(sav)’1m hadisine baglidir.”

Bayezid Bestami bir giin arkadaslarina: “Haydi
gelin, sizinle birlikte “veli” diye meshur olan bir zatin
ziyaretine gidelim,” dedi.

O zat, sehrin kenar semtlerinden birinde oturan
ziiht ve ibadetle tanman biri idi. Gittiler. O zat tam

! Abdul Mecid Hani, el- Hadaik 'ul Verdiyye, Rehber y. Ist. 1986 s.
850.

2 Genis bilgi igin bk. H. Kamil Yilmaz, Tasavvufi Hadis Serhleri, Ist.
1990.

3 Serrrac, age, s. 104.
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evinden ¢ikmis camiye girerken, kible tarafina tiikiirdi.
Bayezid:

-Hemen donelim, dedi. Ve selam bile vermeden o
adamin yanindan ayrildi. Sonra soyle konustu:

-Allah Resulii'niin adabindan birine riayet
gostermeyen boyle bir adam, iddia edildigi gibi nasil
veliler ve siddiklar makamina riayet gosterebilir ve buna
layik olabilir?”*

Bayezid Bestami soyle derdi: “Allah Teala’dan
beni, yeme - i¢cme ve kadin sikintisindan Kkurtarmasini
istemeyi diisiindiim, fakat sonra vazgectim. Nasil boyle
bir sey isteyebilirdim ki, Resulullah (sav) boyle bir sey
yapmamisti. Ben de boyle bir talepte bulunmadim. Ama
Allah Teala, benim goziime kadindan yana yeterli bir
doygunluk verdi, ben karsilastigim kadinlarin kadin mu,
duvar m1 oldugunu bile fark edemez oldum.”?

Ebu’t Tayyib Ahmet bin Mukafil Akki Bagdadi
anlatiyor: “Sibli’nin 6ldiigi giin Cafer Huldi’nin yaninda
bulunuyordum. Bu arada yanimiza S$ibli’nin hizmetine
bakan Bundar Dineveri geldi ve Sibli’nin 6liimiinii haber
verdi. Cafer sordu:

-Oliim aninda onda ne gibi haller gordiin?

Bundar dedi ki:

-Dili tutuldu, alni terledi ve “bana abdest aldir”
diye emretti. Ben de ona abdest aldirdim. Abdest
sirasinda sakalini hilallemeyi unutmustum. Elimi tuttu ve
parmaklarimi sakalina gétiirerek hilallendirdi.

Cafer bunlar1 duyunca agladi ve sdyle konustu:

! Serrac, age, s. 104.
2 Serrac, age, s. 105.
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-Dili tutulmus, alni terlemis ve ruhunu teslim
etmek {izere bulunan bir adamin abdest sirasinda sakalini
hilallemeyi bile unutmamas hakkinda ne séylenir?”

Sehl bin Abdullah derdi ki: “Kitap ve Siinnetin
kabul etmedigi her tiirlii vecd ve kesif batildir.”?

Necmettin  Kiibra soyle der: “Farz veya
Stinnetlerden her hangi birini terk eden kimse ates de
yutsa, denizin lizerinde de yliriise, havada da ugsa, iyi
biliniz ki o davasinda yalancidir.”

Bayezid’e:

-Saft kimdir? diye soruldugunda soyle cevap
vermisti:

-O, sagina Allah’in kitabini, soluna Rasulullah
(sav)’in slinnetini alan, bir goziiyle cennete, digeriyle
cehenneme bakan, diinya ile izarlanan (yani diinyayi
belden asagi bir elbise gibi giyen) ahiretle ridalanan
(ahireti belden yukar1 bir elbise gibi kusanan)* ve
bunlarin arasindan Mevla’sina: “Lebbeyk, Allahiimme
Lebbeyk” diyerek telbiyede bulunan kimsedir.”®

Ciineyd diyor ki: “Bu ilmimiz kitap ve silinnetle
mukayyeddir. Siilukundan 6nce Kur’an okumayan, hadis
yazmayan, fikih oOgrenmeyen kimseye uymak caiz
degildir.”®

“Allah’a giden biitiin yollar kapalidir. Ancak
Resulullah (sav)’in izinden giden, slinnetine uyan, yolunu

! Serrac, age, ay.

2 Serrac age, ay.

3 Kara, age, s. 90.

* {zar ve rida, hac igin erkeklerin giydigi ihram elbisesidir. Kefeni
hatirlatir.

® Dr. Abdullah Aydinl, Dogus Devrinde Tasavvuf Ve Hadis s. 98
Seha y, st 1986.

& Aydinli, age, s. 99.
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benimseyen kimse miistesna. Bu kimseye biitiin hayir
yollar1 agiktir.”

“Dogus Devrinde Tasavvuf ve Hadis” iizerine ilmi
bir arastirma yapan Dr. Abdullah Aydinli, konuyla ilgili
bol &rnekler vererek,? sonugta sunlarr sdyler: “Siinnete
baglilik vasitasiyla yaklagsmaya c¢alistigimiz meselede
gordiik ki, zahid ve sifiler hadise, yani siinnete baglilikta
s0z birligi icindeler. Onlar maksuda ulagsmada silinneti
“lazim-1 gayr-1 mufarik” olarak gdrmektedirler.”®

Sarani’nin su uyarismma dikkat c¢ekelim: “Ey
mii’'min kardes! Senin i¢in gerekli olan sey; soz, is ve
inan¢larinin  hepsinde Resulullah (sav)’in siinnetine
uymaktir. Bir seyi, kitap ve slinnete uygun oldugunu
bilmedik¢e yapmaya kalkisma. Vallahi, “stfiyyenin yolu
bid’attir” diyen yalan sdylemis olur. Dine muhalefetten
son derece korkan, isinin dine uygunlugunu bilinceye
kadar duraklayan kimseler bid’at¢1 olurlarsa, bu taktirde
yeryliziinde “siinnet ehli” denecek kimse kalmaz
demektir.”*

Ebu Nuaym el-Isfahani, “Hilyetii’l Evliya”sinda,
tasavvuf kavraminin tiretildigi kelimeleri,
peygamberimiz (sav) ve ashab-1 kiram (radiyellahu
anhum)’in sozleriyle acikladiktan ve tasavvufi hayatin
hangi hadislerden ¢ikarildigina bazi ornekler verdikten
sonra sdyle soyler:

“Rivayet ettigimiz hadislerden ¢ikan sonuca gore
tasavvuf;, kisiyi nefsine karsi {istiin kilan davraniglar ve
giizel ahlaktir. Onlar ahlaki davraniglar1 tami tamina

Aydinly, age, ay.

Aydinly, age, s. 97-112, 117- 121.

Aydinli, age, s.221.

Sarani, Tenbihu’l Mugterrin tercemesi s. 26.
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uygularlar. Boylece ahlaklari, onlar1 diger kimselerden
istiin kilar. Hizmetin en iyi ve samimisini yaparak, i¢
diinyalarin1  siislerler. Bu suretle Allah (cc.) onlar
sagskinlik ve tereddiit felaketinden korur. Onlar, hak’tan
kopmak ve ayr1 diismekten korunmuslardir. Ancak Allah
ile ulfet edebilir, ancak O’nda istirahata ererler. Onlar
kalp ehlidirler ve Allah’in yardimi ile gaybi bilgilere
erigirler. Sevgiliyi gozetir, savasilacak olanla savasirlar.
Onlar sahabe ve tabiinin yoluna ve bunlara uyan bagri
yanik hakikat ehlinin yontemlerine gore hareket ederler.
Allah dostlar1, ebedi olanla sonlu olani bilirler, ihlasla
riyay1 ayirt ederler. Siirekli tefekkiir ve tezekkiir halinde
olduklarindan, isleri agirdan almayr kendilerine
yasaklarlar. Hak’ka yaklagmak, vurdum duymazliktan
kagmak isterler. Onlarin degerini ancak dinsiz kimse
kiiglimser, tasidiklar1 ozelliklerin  6nemsiz  oldugunu
ancak ahmaklar iddia eder, onlarin inancini {stiin ve
degerli kimseler tasir ve onlarin dostlugunu giiglii bir
imana sahip, kiymetli kimseler arzular. Onlar ufuklarin
1isiklaridir. Onlara uyar, kiyamete kadar onlarla dostluk
kurariz.”!

Biitin bu sozler ve agiklamalar, tasavvufun
Kur’an’dan sonra siinnetten kaynaklandigini, Peygamber
Efendimiz (sav) ve ashabinin yasadigi hayattan alindigini
acikca gosterir. Bu rivayetlerden sonra, yasanan tasavvufi
hayatin asr-1 saadetle iliskisini, sézden ziyade 6z olarak,
mana olarak, daha da 6te hareket, davranis, eylem olarak
yakindan gérmege calisalim.

L Allah Dostlari, Hilye Terciimesi, I, 76-77.
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ASR-I SAADETTE ZUHD

Hz. Peygamber (sav)’in Hayatinda Ziihd

Bu konuda Ebu Nasr Serrac Tusi’nin “el-Liima™!
gibi ilk yazilanlardan giiniimiize kadar? biitiin
kitaplarimizda, Peygamber Efendimizin yasadigi ziihd
hayatina hadis ve siyerden temel kaynaklara dayali olarak
benzer bilgiler verilmektedir. Amacimiz, tasavvufun
Kur’an ve siinnetten kaynaklandigini ve asr-1 saadette
ismen olmasa bile hal olarak yasanan bir hayat oldugunu
gostermektir. Bu yilizden bu temel kaynaklarda ayni olan
bilgileri tekrar etmektense, derli toplu bir 6zet sunmay1
uygun bulduk.

Bu temel kaynaklarda bildirildigine gore,
peygamber (sav) pes pese birka¢ gece a¢ sabahlar, hane

1 Serrac, age, s. 96-104.

2 Bu konuda giiniimiizde iilke iginden H. Kamil Yilmaz’m
“Anahatlaryla Tasavvuf Ve Tarikatlar’ini, tilke digindan da
Kandehlevi’nin “Hayatu’s Sahabe’’sini 6rnek verebiliriz.
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halki da cogu =zaman aksamlar1 yiyecek bir sey
bulamazdi. Zaten ekmekleri arpa ekmegi idi.

Allah Rasuli’niin acliktan beline tas bagladigi
olurdu. Bazen dort ay gegerdi, Allah Rasulii’niin karni
bugday ekmegi ile doymus olmazdi. Onun ailesi de ii¢
giin pes pese arpa ekmegi ile karinlarini doyurmadan
Allah’a kavusmuslardi.

Evinde aylar gectigi halde bir ¢corba pismedigi ve
aile halkinin hurma ve su ile beslendigi, bazen de sagmal
hayvanlar1 bulunan komsularinin goénderdikleri siitii
ictikleri rivayet edilir.

Allah Rasulii’niin midesine bir gilinde iki tiir
yemek birden girmedi. Et yedigi zaman baska bir sey
yemedigi gibi hurma ve ekmek yediginde onlarin iizerine
bir sey ilave etmezdi.

O’nun yatag: i¢i hurma lifi ile dolu bir deriden
ibaretti. Yemegini yere oturarak yer ve: “Ben kulum, kul
gibi yerde oturarak yerim.” buyuruyordu.

O’nun diinyaya yonelmeyi ve ona kul olmayi
yeren pek ¢ok hadis-i serifi vardir:

“Kimin himmet ve kaygis1 diinya olursa, Allah
onun isini dagitir, fakirligini goziinlin Oniine koyar.
Kimseye nasibinden fazla diinyalik gelmez. Niyyet ve
himmeti ahiret olanin isini Allah Teala toparlar, gonliine
zenginlik verir. O arkasini1 donse de diinya ona gelir.”?

“Himmet ve kaygilarini teke indirip sadece ahiret
kaygist tasiyanin diinyasina Allah kafidir. Kaygisim
diinyaya dagitanin ise Allah, hangi vadide helak olduguna
aldiris etmez.”?

! {bn Mace, Ziihd, 4105.
2 Tbn Mace, age, 4106
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Kurdugu devlet, diinyanin en kudretli devleti
haline geldigi, devlet hazinesi dolup tastigi zamanlarda
bile, O’nun yasantisinda bir degisiklik olmadi. Hanimlar1
O’nun bu miitevazi hayatina dayanamayarak diinyalik
istediler. O da onlar, ya diinyayr, ya da Allah ve
Rasuliinii segmek konusunda serbest birakmis, yirmi
dokuz giin siireyle bir bakima onlar1 boykot etmisti.

“Kul peygamberlik” ile “kral peygamberlik”
arasinda muhayyer birakildi. Cebrail’e bakti. O miitevazi
davranmasii isaret etti. Dedi ki: “Ben de kul peygamber
olmay1 tercih ettim ve bir giin doyayim ve birka¢ giin ag
kalayrm dedim.”!

Infak etmeyi c¢ok severdi. Nitekim Hz. Bilal’e:
“Ya Bilal, infak et! Infak etmekle Ars’in sahibinin senin
malini azaltacagindan  korkma!”? buyurmustu.
Kendisinden bir sey istendiginde derhal verir, eger
istenen sey kendisinde yoksa vaad eder ve eline gecen ilk
firsatta bu istegi karsilardu.

Buhari’'nin  rivayetine gdére, ¢ogu zaman
elbisesinde iki yama bulunurdu.

Kizi Fatima, el degirmeninde un, kuyudan su
cekmekten ellerinin yarildigini gostererek, kendisine ev
islerinde yardim etmek iizere, harp esirlerinden yardimci
istemisti de O: “Ehl-i suffe boyle fakir yasarken ve Bedir
sehitlerinin yetimleri perisan bir haldeyken sen buna nasil
talip olabiliyorsun?”’® buyurmustu.

! Heysemi, Mec’mau’z Zevaid 1X, 192.
2 El-Luma, s. 134, Ebu Davud, Imare, s, 35.
8 Asr-1 Saadet, 11, 79.
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Ashab-1 Kiram’in Hayatinda Ziihd

Tasavvufun temelini teskil eden Allah Rasulii’niin
ve ashabimin ziihdi hayatinin esaslari, daha c¢ok zikir,
fikir, tilavet-i Kur’an, tehecciid, nafile namaz, orug,
sadaka ve infak gibi ibadetlerle beraber kilik kiyafet,
yeme igme, barinma ve uzlet gibi diinya nimetlerine
deger vermeme ve ihlas, teslimiyet ve tevekkiil gibi asil
duygulardan ve gilizel ahlaktan olusmaktadir. Hz.
Peygamber’in hayatindaki ziihd, takva ve deruni riihani
hayatin sahabilerde derin izler biraktig1 bilinmektedir.

Nitekim sGfi tabakat kitaplarindan Ebu Nuaym
Isfahani’nin Hilyetii’l Evliya adl1 eseriyle onun bir ihtisari
olan Ibnu’l-Cevzi’nin Sifatu’s-safve’si, Ebu Bekir
Kelabazi’nin  et-Taarruf"un, = Hucvuri’nin  Kesfu'’l
Mahcub’u ve Sarani’nin et-Tabakatul’[-Kiibra’s1 sahabe
icinde ziihdl yasayis1 ile tanman biiylik sahabilere ve
suffe ashabina yer vermektedir. Ilk tasavvuf klasigi
sayllan el-Luma ise Allah Rasulii’'niin 6rnek ziihdi
yasantistni  verdikten  sonra  hulefa-i  rasidinin
hususiyetlerini ayr1 ayr1 zikretmekte ve arkasindan once
ashab-1 suffeyi, sonra da diger sahabileri ziihd
ozellikleriyle anlatmaktadir.

Siinni tasavvuf telakkisinde Hz. Ebu Bekir, ziihd
ve verast 1ile tasavvufi hayatin ashab ig¢indeki
onciilerinden sayilir. Nitekim Ebu Bekir Vasiti: “Bu
immet i¢inde stfiyane sozler ilk defa Hz. Ebu Bekir’in
dilinden dokiilmiistiir.” diyerek onun Allah Rasulii’ne
malinin tamamint getirdiginde: “Coluk ¢ocuguna ne
biraktin?” sorusuna: “Allah’t ve Rasuliinii” cevabina
isaret etmektedir.!

1 El-Luma,s. 168-1609.
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Stiphelilerden sakinma konusuda gosterdigi
titizlik ondaki vera duygusunun tezahiirii oldugu gibi,
tasavvuftaki “helal lokma” inceliginin de esasidir.
Nitekim kendisine ikram edilen bir siitiin siipheli veya
helal olmadigini 6grenince bogazina soktugu parmagiyla
onu ¢ikarmis ve “Eger bu lokmalar canim ¢ikmadikga
¢ikmayacak olsaydi, onu da goze alirdim.” demisti.

Ma’rifet-1 ilahiyye konusunda s6z sOyleyen ve
Allah Resulii ile bu konuda sdylesen ve bu soylesi Omer
gibi bilyiikk sahabilere bile agir gelen Ebu Bekir soyle
konusurdu: “Ma’rifetine, ma’rifetini tantyamamaktan
baska yol birakmayan Allah’1t tesbih ederim.” “Kim
marifetin halisinden bir sey tadarsa, bu zevk onu
Allah’dan gayri her seyden alikoymaya kafidir.”

Comertligi takvada, zenginligi tam inangta, serefi
alcak  goniilliiliikte  buldugunu sdylerdi. Selman-1
Farisi’ye: “Ya Selman, Allah’in emirlerini tut. leride
biiyiik fetihler olacak, senin payma ne diisecek bilemem
ama yiyip igecek ve sirtina giyecekten fazla olmasin.”
diye nasihat ettigi gibi, Abdurrahman b. Avf’a da:
“Gelecekte diinyanin genisleyecegini, bolluga
kavusacagint  gorliyorum. Bolluk zamaninda ipek
perdeler, atlas yastiklar kullananlar ¢ikacak. Sizden
birinizin boynunun vurulmasi, diinyaya dalmasindan daha
tyidir.” diye 6giit verirdi.

Hz. Peygamber (sav)’in, hakkinda: “Her timmetin
ilhAma mazhar (muhaddes) kisileri vardir. Bu timmetin
muhaddesi Omer’dir.”! Buyurarak o6vdiigii ve: “Hak,
Omer’in dilinden konusuyor.”? hadisiyle yiicelttigi, hayatt
boyunca asla diinyaya deger vermeyen Hz. Omer (r.a.),

1 Buhari, Fezail, 16.
2 Ebu Davud, Imare 18; Tirmizi, Menakib 17
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halife oldugu zaman bile iistiinde on iki yamasi bulunan
bir hirka ile imamlik yapmistir. Diinyaya meylederek
yiiksek ve siisli evler yapanlari uyaran Hz. Omer,
diinyay1 bir ¢opliik gibi goriirdii. Nitekim yol iizerindeki
bir ¢opliigiin kenarinda dikilerek: “Iste can-u géniilden
baglandiginiz diinya bu ¢opliik gibidir.” demistir. Bir giin
yolda elinde etle Cabir b. Abdullah’1 géren Hz. Omer:
“Siz komsu ve akraba doyuracaginiza, kendi midenizi
doyurmak mu istiyorsunuz?”’ diye ¢ikismaistir.

[ran kisrasinin taht1 ve ganimet mallar1 Medine’ye
getirildiginde: “Tiikettiniz diinya hayatindaki giizel
nimetlerinizi, onlardan yararlanip siirdiiniiz sefanizi;
burasi i¢in hic¢bir sey birakmadiniz, artik bugiin horlayici
azabla cezalandirilacaksiniz.”! Ayetini okuyup aglamusti.

Oglu Abdullah’in odasina girdiginde et yedigini
goriince: “Sen her caninin istedigini yiyor musun? Bilmez
misin ki, insanin canmin ¢ektigini yemesi israf. Israf ise
haramdir.” diye ¢ikigmist1.

Hz. Omer’in halifeligi sirasinda Tur suresini
okuyan giizel sesli birinin sesini duydugu; bu okuyustan
etkilenerek hastalanip bir ay kadar evinden disar
cikamadigi ve sahabilerin kendisini ziyarete geldigi
nakledilir.

Halifeligi zamaninda pek ¢ok  kdleleri
bulunmasina ragmen, sirtina yliklendigi odun destesini
tasir ve “Niye bunu adamlarina tagitmiyorsun?” diyenlere
“Nefsimi denemek ve onu 1slah etmek istiyorum.”
cevabini verirdi. Onun bu sozleri tasavvuf erbabinin nefs
miisahedesine Orneklik teskil edebilecek Ozelliktedir.
Nefsinin mala ve mevkiye giivenmesine firsat vermezdi.
Temkin ehliydi. Bu yiizden Cenab-1 Hakk’a miinacati

! Ahkaf, 46/20.

106



sirasinda; “Allah’im, sana yakin olup mekrine diismemi
mi, yoksa vaslinla senden kesilmemi mi murat edersin?
Hayir hayir, en glizeli temkin.” derdi.

Hz. Osman (r.a.) Kur’an okumaya diiskiinligi,
aglamasi, sehaveti, gece ibadeti, hayasi ve sabri sebebiyle
stfilere ornek olmustu. Harama bakan bir gence: “Ben
senin goziinde zina eseri goriiyorum.” diyerek basiretinin
keskinligi ve firasetinin azametini hissettirmisti. Allah
elgisine en sikintili zamanlarinda servetleriyle destek
olmustu. Ozellikle “Ceysu’ul-usra” diye bilinen Tebuk
seferinde orduyu techiz etmek iizere ticaret kervanini
biitiin develeriyle birlikte infak ederek orduyu donatmasi
ve “Bi’ru’r-Rume” denilen bir kuyuyu sahibinden satin
alip iimmetin istifadesine sunmasiyla malin1 Islam’a
hizmet i¢in tuttugunu gostermistir. Meleklerin bile
kendisine imrendigi yliksek bir haya duygusuna sahipti.

Hz. Osman: “Hayr1 dort seyde buldum:

1-Nafilelerle muhabbet-i ilahiyyeye varmak.

2-Allah’in ahkamini icrada sabr etmek.

3-Takdir-i ilahiyyeye riza gostermek.

4-Nazar-1 ilahiden haya.” diye konusurdu.!

Hz. Ali (r.a); Ciineyd gibi biiyik stfilerin
hakkinda: “Eger Hz. Ali savaslarla mesgul olmasaydi, bu
bizim ilmimize dair c¢ok seyler sdylerdi. Ciinkii O,
Allah’in  kendisine lediinni ilim verdigi bir kamil
insandi.” dedikleri, Hz. Peygamberin “ilim sehrinin
kapis”? diye tamttig1 bir insandi. Bu hususiyetleri ile
Allah Resulii’'niin ashabi i¢inde ince manalara, latif
isaretlere, tevhid, ma’rifet ve iman konusunda veciz
ibarelere sahipti.

1El-Luma, s. 178.
2 Tirmizi, Menakib, 20.
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Hz. Ali kendisine imani soran birisine: “Iman
sabir, yakin, adl ve cihad temellerine dayanir.” diye cevap
vermis ve arkasindan sabr1 on makam iizere, yakin, adl ve
cihad1 da onar makam iizere anlatmistir.”* Eger bu rivayet
dogru ise tasavvufi makamlardan ilk bahseden kisi Hz.
Ali’dir, denilebilir.

“Insanlarm  aylp ve kusurlarindan nasil
kurtulabilecegini” soran  birine:  “Aklin1  bagkan,
sakinmay1 vezir, nasihatt dizgin, sabri kumandan, takvay1
azik, Allah korkusunu yoldas, Olimi ve belay1
hatirlamay1 arkadas™ edinenlerin giinah ve kusurlarindan
kurtulabilecegini sdylemisti.

Hz. Ali namaz vakti geldiginde tirtir titrer,
yiizliniin rengi degisirdi. “Ne oluyor sana ya Emire’l
mi’minin” denildiginde “Allah’in gdklere, yere ve
daglara arz edip kabul etmedikleri ve insanin kabullendigi
emanetin ifas1 vakti geldi. Korkum bu emaneti geregi gibi
yerine getirememektir.” derdi.

Hz. Ali sehit edildigi zaman oglu Hasan minbere
cikip sunlart soyledi: “Emiru’l mii’minin aramizda
katlolundu. Diinyaya ait geriye sadece bir hizmetci satin
almak icin ayirdigir 400 dirhem birakti.” diyerek onun
diinyaya ait hi¢cbir mal birakmadigini {immete ilan
etmisti.

Rivayete gore Hz. Ali der ki: “Hayir dort seyde
toplanmistir: Susmak, konusmak, bakmak ve hareket.
Allah’in ad1 gegmeyen bir konusma bostur. Tefekkiirii
olmayan bir susma, unutkanlik ve dalgmliktir. Ibretle
olmayan bakis gaflet, Allah’a kulluk i¢in olmayan hareket
kayiptir. Allah, konusmasi zikir, susmasi fikir, nazari

LEl-Luma, s. 180.

108



ibret, hareketi ibadet olan kimseye rahmet etsin. Insanlar
boylelerinin elinden ve dilinden selamettedir.”

Sadece bu rasit halifeler degil, diger sahabiler (r.a)
de boyledir. Allah Resulii ve hulefa-i rasidinin hayatinda
ziihd, takva, sabir, tevekkiil, comertlik, feragat seklinde
yasandigini gordiigiimiiz rGhani ve manevi hayatin diger
sahabilerce de benimsendigini ve en giizel 6rneklerin
onlar tarafindan da yasandigini goriiyoruz.

Hz. Aise validemiz soyle anlatiyor: “Bir defasinda
giydigim elbise ¢ok hosuma gitmisti. Halimden bunu fark
eden babam Ebu Bekir: “Bilmez misin ki, insan diinya
nimetine hayranlik duyunca, o duygudan kurtuluncaya
kadar Allah kendisine gazap eder.” dedi. Ben de o
elbiseyi ¢ikarip bir bagkasina hediye ettim.”

Hz. Salim bin Abdullah anlatiyor: “Evlendigim
zaman babam, pek ¢ok kimseyi diiglinlime c¢agirmisti.
Davetliler arasinda Ebu Eyyub Ensari de vardi. Evin
duvarini siisleyen yesil perdeleri goren Ebu Eyyub:
“Herkesin kadinlarin soziine kanacagina inanirdim da,
sizin inanacaginizi sanmazdim.” demisti.

Abdullah b. Mes’ud, gilizel ve yiikksek bir ev
yaptirmis ve Ammar b. Yasir’i evine ¢agirmistt. Ammar
evi goriince: “Evin yiiksek, emelin biiylik, 6liimiin
yakin.” diye Olimii hatirlatmug ve tul-i  emele
kapilmamaya c¢aligmasini 6gilitlemek istemisti.

Ashab-1 suffenin tasavvufi hayatin ilk niivesini
teskil ettikleri, hatta sifi ve tasavvuf kelimelerinin
bunlara ad olan suffe kokiinden geldigi one siiriilmiistiir.
Bunlarin genellikle muhacir ve ensarin fakirlerinden
olusan, sayilart 70 ila 300 arasinda degisen sahabilerden
meydana geldigi bilinmektedir. Civar kabilelerden
muallim istendiginde Peygamberimiz, bunlar arasindan
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secip gonderirdi. Bu yiizden ashab-1 suffe tekkenin de
medresenin de Islam tarihindeki ilk niivesi saylir.

Ebu Nuaym Isfahani “Hilyetii’[-evliya” da ashab-1
suffe hakkinda soyle der: “Bunlar, Cenab-1 Hakk’in
kendilerini fani bir seye glivenmekten korudugu; faniye
aldanmak yerine, Allah’in emirlerine sarilmayi ilke haline
getirmis kimselerdi. Bu halleriyle diinyaya deger
vermeyenlere Ornek olmuslardi. Aileleri ve mallar
bulunmadigi gibi, kendilerine Allah’in  zikrinden
alikoyacak bir ticaret ve mesgaleleri de yoktu. Diinya
namina kaybettiklerine asla iiziilmezler, ahiret namina
kazandiklarina sevinmezlerdi.”

Ebu Hureyre, Selman Farisi, Suheyb Rumi, Ebu
Musa Es’ari ve Ebu Zerr gibi tinlii sahabiler hep ashab-1
suffedendi. Ebu Hureyre’'nin onlarla ilgili su sozi,
hallerini en iyi sekilde 6zetlemektedir: “Suffe ashabindan
yetmis kadarin1 gérdiim, giydikleri elbise namaz kilarken
diz kapaklarma ulagsmiyordu. Bu yiizden riikuya
vardiklarinda avret yerleri a¢ilmasin diye elbisenin
etegini ¢ekistiriyorlardi.”

Ebu Musa Es’ari diyor ki: “Bizim kokumuz,
koyun siirlisiiniin kokusunu andirtyordu. Ciinkii yiinlii
libaslar giyiyor ve terleyince de koyun gibi
kokuyorduk.”?

Ashab-1 suffeden Ebu Zerr (r.a) ziihd konusunda
asir1 titizligi olan bir sahabiydi.

Ebu’d Derda (r.a) tefekkiir ve ibretle nazar
konusunda temayiiz etmis, Once ticaret ve ibadeti bir
arada yiriitmek istemis, bunda tam bir basar1 elde
edemeyince, ticareti birakip ibadete yonelmistir. Selman

1 Ebu Nuaym Isfahani, Hilyetii 'I-evliya, 1, 337-338
2el-Luma, s. 184.
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Farisi ile arkadaslik ve dostlugu bulunan bu sahabinin
ziihd, takva ve giizel ahlak gibi konularda veciz sozlerini
tabakat kitaplar1 nakletmektedir. Nitekim Sam halkina:
“Utanmiyor musunuz? Yiyemeyeceginiz mali yigiyor,
oturamayacaginiz binalar yaplyorsunuz,
ulasamayacagiiz emeller tastyorsunuz” diye ¢ikismusti.t

Imran b. Husayn Huzai de ashabm ibadete
diskiinliik, acilara sabir ve hastalia tahammil gibi
konularda en &nde gelenlerindendi. ibadet ve manevi
hayata diigkiinliigii sebebiyle ruhunun yiiceldigi, hatta bu
yiizden meleklerin kendisine selam verdigi nakledilir.?

Tasavvuf klasiklerinde ve tabakat kitaplarinda Hz.
Peygamber (sas) ve sahabilerle baslayan ve tabiin ile
devam edegelen ziihd hayatinin bu devirde bir takim
temsilcilerine yer verilmektedir. Kelabazi bu devreden
Uveys Karani, Herim b. Hayyan, Hasan Basri, Seleme b.
Dinar’in adlarimi sayarken, Hilyet il Eviiya miiellifi Ebu
Nuaym ve ondan naklen Ibnu’l-Cevzi eserlerinde 200
kadar zahid tabiiye yer vermektedir. Hucvuri eserinde
tabiin neslinden sadece Uveys el-Kareni, Herim b.
Hayyan, Hasan Basri, Said b. Miiseyyeb’e; Attar, Ca’fer-i
Sadik, ve Hasan Basri’ye zahid tabiiler arasinda yer
verirken, Sa’rani, Ebu Nuaym Isfahani ve Ibnu’l-
Cevzi’nin yolunu izleyerek altmis kadar tabiin zahidini
anlatmaktadir. Siilemi (6. 412/1021) ve onun talebesi
Kuseyri (6. 465/1072), sahabe ve tabiin zahidlerine hig
yer vermeden, eserlerine daha sonraki nesilden Fudayl b.
Iyad ve Ibrahim b. Edhem ile baslamistir™

LHilyet-iil Eviiva, 1,212, bn Sa’d, IV, 392.
2 Hakim Nisaburi, Miistedrek, 111, 471; Ibn Sa’d, IV, 289.
% Y1lmaz,.age, s. 88-105.
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Biz kitabimizin hacmini biiyiitmek istemedigimiz
i¢in, tabiinin ve tebe-i tabilnin sufilerinin sézlerini,
hallerini, hikayelerini anlatmak; Medine, Kufe, Basra ve
Horasan ziihd mekteplerinin 6zelliklerinden bahsetmek
istemiyoruz. Daha genis bilgiler arzu edenler i¢in, ilgili
eserlerin isimleri sunulmustur.

Kettani’nin Sozleri

Tasavvuf Ilminin Islami olup ondan ilk
bahsedenlerin sahabiler olduguna dair Muhammed
Abdulhay el- Kettani’nin sdylediklerini anmadan gegmek
icime sinmedi. Tasavvufun kaynagimi disarida, Iran, Hind
veya Yunan’da arayan insanlarin ne kadar yanildiklarini
gostermesi kadar, tasavvufun asr-1 saadet kaynakl
olusunu da kanitlayan su bastan sona ilim ve arastirma
mahsulii s6zlerini, konu baslig1 ile beraber okuyalim:

“Tasavvuf IIminden Ilk Bahsedenlerin Sahabiler
Oldugu:

Ibn’ul Uuyun et-Tucibi “el-Inaletii’l IImiye’sinde
sOyle der: “Tasavvuf ilimleri konusunda ilk s6z sOyleyen
kimse Hz Alidir’. Salih alim Ebu’l Kasim Ali b.
Muhammed b. Haccu Ziyaii’n Nehar da soyle der:
“Ashabin bilgisi Allah ve ahirete dairdi. Kendileri havf,
(korku), hiiziin, miicahede, murakabe, kanaat, sabir,
tevekkiil, riza, Allah’tan bagka seylerden kopup yalniz
ona baglanma, derin ve tiim kapsayici bir ihlas ehli idiler.
Cihad, nefisle miicahede, ikram, giizel ahlaki elde etmeye
caligmak, tevhid, ihlas, yakin ve zikir gibi ibadet ve
hususlar1 yerine getirmeye ve elde etmeye calisiyorlardi.
Iste bu da tasavvuf ilmidir. Allah Rasulii’niin (sav) hutbe
ve tavsiyelerinin biiyiikk kismi tasavvufun kapsamina

A
1
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giren hususlari igeriyordu. Erkek ve kadin sahabiler de
buna ragbet duyup elde etmeye calisiyorlardi. Her
misliimana vacip olan ilim, zamaninda ashabin ilgilenip
uyguladigr ilim olup bu da tevhit, ihlas ve tovbeden
sonuna dek tasavvufun diger makamlarmin bilgisinden
ibarettir”. Bu bilgilerle, tasavvuf konusunda ilk soz
sOyleyen kimsenin Hasan-1 Basri olduguna dair El-
Medhal’de gecgen bilginin anlamini  bilmis olursun.
Hasan-1 Basri, Hz Peygamber’in hanimlarindan Ummii
Seleme tarafindan emzirilmis olup burada kast edilen,
onun Hz Ali’den sonra tasavvuftan soz eden ilk kimse
oldugudur.

Daha sonra Kadi Ibnii’l-Hac’m ed-Diirrii’s-
Semin’e yaptigi hasiyede Tiisteri’'nin er-Risaletii’l-
ilmiyye’sinden su bilgiyi naklettigini goérdiim: “Hasan-1
Basri soyle dedi: Tasavvuf ve fakr konusunda ilk s6z
soyleyen kimse Hz. Ali’dir”. Ibnii’l-Hac soyle der: Bu
yizdendir ki babam el-Hikem’e yaptigi nazimda Hz.
Ali’yi tasavvuf ilminin kurucusu saymaistir:

Onun Ali’dir kurucusu
[lim ve hikmet sahibi olan.

Bu bilginin benzerini o el-Ezharii’t Tayyibetii’'n
Nesr adl1 eserinde de tasavvuf ilminin kurucusundan séz
ederken vermistir. Kavukci’nin ez-Zehebii’l-Ibriz’inde su
bilgi verilir: “Ebu Zer el-Gifari, beka ve fena ilmi
konusunda konusan ilk kimsedir.”

Imam Ebu Talib el-Mekki’nin Kutu’l Kuliib’unda
su bilgi kaydedilir: Hasan-1 Basri bu ilmin yolunu agan,
bu konuda dilleri ¢6zen, onun méanalarin1 dile getiren,
nurlarini agiga ¢ikaran ve pegesini agan ilk kimsedir. Bu
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konuda soyledikleri, akran ve arkadaglarinin hi¢ birinden
duyulmus degildi. Kendisine sdyle denildi: “Ey Ebu Said,
bu ilimle ilgili dyle seyler soyliiyorsun ki baskasindan
duymus degiliz. Kimden aldin bunu?” Hasan-1 Basri
“Huzeyfe b. Yeman’dan” karsiligin1 verdi.

Denildigine gore, Huzeyfe b. Yeman’a “Bu ilimle
ilgili olarak dyle seyler soyliiyorsun ki Allah Rasulii’niin
ashabindan hi¢ kimseden duymadik, nereden aldin
bunu?” diye sdylenmis, o da “Rasulullah bunu yalniz
bana bildirdi” karsiligin1 vermistir.

Ebu Talib el-Mekki bundan o6nce sOyle der:
Hasan-1 Basri, bu soz ettigimiz ilimde imamimizdir; onun
izinden gidiyor, yolunu takip ediyor, kandilinden
aydinlantyoruz. Allah’in izniyle bu bilgiyi, ona varincaya
dek bir imam digerinden alarak naklede geldik. O Bedir’e
katilan sahabilerden yetmis kisiyle goriismiis, lic yliz
sahabiyi, Osman b. Affan’i, Ali b. Ebi Talib’i...
gormiistiir.?2 Ebu Talib el-Mekki, bundan &nce de su
bilgiyi zikreder: Ali b. Ebi Talib Basra mescidinde
Hasan-1 Basri’nin ilim halkasina vardi, o bu ilim
konusunda konusuyordu. Kendisini dinledi, sonra dondii
ve onu disar1 ¢ikarmadi® Bundan anlasihyor ki
Efendimiz Hz. Ali’nin onu mescitten ¢ikardigini ve bu
konuda konusmaktan men ettigi ileri siiren kimse yalan
sdylemistir.”

Y Kutii’l-kuliib, 1,150.

2Age, 1,149.

3 Age, 1,148- 150.

* Et-Teratibu’l Idariyye 111, 86-87.
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TASAVVUFUN TEMEL ESERLERI

Islami ilimlerle ilgili cesitli kitaplar yazilmaya
baslaninca, stfiler de kendi yollarini1 tanitict kitaplar
yazmuslar, biiylik siifilerin sdzlerini ve hayat hikayelerini
tesbit etmislerdir.

Aslinda tasavvuf “kal” (s6z) ilmi degil, “hal” (6z)
ilmidir. Tecrlibeye dayanir. S6z konusu manevi bir hayat
ve tekamiildiir. Bununla birlikte tasavvuf kiiltiiriinde
kitaplarin biiytik bir yeri vardir. Bu kitaplar, bir yandan
dogru bilgiyi ihtiyag¢ hissedenlere sunarken, bir yandan da
yanliglari, yanilmalar1 diizeltiyor, saldirilara cevap
veriyordu.

Tasavvufun temel kitaplart Arapga, Farsca ve
Tiirkce yazilmigtir ama, bir ¢oklar1 da birbirlerinin
dillerine  c¢evrilmistir. Biz  bunlann  1ki  kisimda
inceliyecegiz. Once tarih, tabakat, rical kitaplari, sonra
tasavvufi bilgiler veren diger eserleri gorelim:

Tabakat Kitaplar:

Birinci tiir eserler, stfilerin hayat hikayelerini ve
hikmetli sozlerini derleyip aciklarlar. Dogrusu bu

115



velilerin hal ve hareketleri ile hikmetli sozlerinin
arastirithip incelenmesi ve yorumlanmasinda biiyiik
faydalar vardir. Iste onlardan en meshurlar::

1-Ebu  Abdurrahman es-Siillemi  (412/1021),
Tabakatii’s Sifiyye. Bize ulasan en eski tabakat kitabidir.
Kendisinden sonrakilere kaynak olmustur. Abdullah el-
Ensarl el —Herevi (481/1089) bu eseri ayni isimle
Farsca’ya cevirmistir.

2-Ebu Nuaym el-Isfehani (430/1038) Hilyetii'l
Evliya. Sahabeden baglar 700 kadar zahidin hayatin
inceler.

3-Ibnii’l  Cevzi (595/1198), Sifatii’s Safve.
Hilye nin Ozetidir. Bu iki kitap birlestirilerek ve cagdas
veliler de eklenerek “Allah Dostlar:” adiyla Tiirkgeye
cevrilmis ve basilmistir.

4-Abdulkerim  Kuseyri (465/1072), er-Risale
onemli bir eserdir. Tiirkge’ye ¢evrilmistir.

5-Feridiiddin Attar (627/1229), Tezkiretii’l Eviiya.
Tiirk¢e’ye ¢evrildi.

6-Abdurrahman Cami (892/1492) Nefahatii’l Uns.
Tiirk¢e’ye ¢evrildi.

7-Abdul Vahhab Sarani (973/1565) Tabakatii’l
Kiibra. Tirkge’ye ¢evrildi.

8-Yusuf b. Ismail en-Nebhani (1305/1887) Camiu
Keramati’l Eviiya. Tiirkce’ye cevrildi.

9-Ali b. Hiseyin Resahat, Aynii’l Hayat,
Tiirk¢e’ye ¢evrildi.

10-Abdulmecid el-Hani, el-Hadik’iil Verdiyye.
Naksi biiyiiklerini anlatir. Tiirk¢e’ye ¢evrildi.

11-Evliyalar Ansiklopedisi, Tiirkiye Gazetesi.

12- Sadik Vicdani (1939), Tomar.
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Ziihd, Takva ve Adab Kitaplar

Nefs muhasebesi, zevk, vecd ve hallere dair
kitaplardir. Arapca ve Farsca olanlar tiirkgeye
cevrilmistir. “Kitabu’z Ziithd” adiyla yazilmis bir ¢ok eser
varsa da, bunlarin bir kism1 maalesef bize ulasmamustir.
Elimizde olanlarin en meshurlari, Abdullah b.
Miibarek’in (181/797), Ahmed b. Omer ed-Dahhak’in
(211/826), Ahmed b. Hanbel’in (241/855), Cafer el-
Huldi’nin (348/958), Beyhaki’'nin (458/1066) eserleridir.

Tasavvuf ilmine etki etmis yazarlarin dilimize
¢evrilmis meshur eserleri sunlardir:

Haris Muhasibi (243/857) er-Riaye, el-Vesaya,

Hakim Tirmizi (320/932) Hatmii’l Evliya

Ebu Nasr Serrac (378/988) el-Luma,

Ebu Bekir Kelabazi (380/990) et-Taarruf,

Ebu Talip Mekki (386/996) Kiitu'l Kulib,

Abdullah el-Ensari el-Herevi’nin (481/1089)
Menazilu’s Sdirin’i ve Ibn Kayyim el-Cevziyye nin
(751/1351) ona yaptigi meshur Meddricu’s Salikin’i

Ali Hucviri (465/1072) Kesfu'l Mahcub.

Gazali (505/1111) I[hya'u Ulumi’d Din ve diger
eserleri

Sehabeddin  Stihreverdi (632/1236) Avarifu’l
Maarif

Muhyiddin’i Ibn Arabi (638/1240) Fususu’l
Hikem, Fiituhat’1 Mekkiye.

Abdulkadir Geylani biitiin eserleri,

Ahmet er-Rifai biitiin eserleri.
Mevlana (672/1273) Mesnevi.

117



[bn Ataullah el-iskenderi, (709/1309) el-Hikemii’l
Atdiyye

Esrefoglu Rumi (874/1469) Miizekki'n Niifus

Sarani (973/1565) el-Yevakit Ve’l cevahir ve
biitiin eseleri.

Imam Rabbani (1035/1625) Mektubat

Ankarali Rusuhuddin (1041/1631) Minhacu’l
Fukara.

Sart Abdullah Efendi (1071/1660) Semaratii’l
Fuad.

Erzurumlu Ibrahim Hakk1 (1194/1780)
Marifetname.

A. Ziyaeddin Guimishesevi (1311/1893) Camiu’l
Usul.

M. Zahid Kotku Tasavvufi Ahlak.

Osman Nuri Topbas, Imandan Ihséna T. asavvuf.

Bu gilin konuyla ilgili bir ¢ok ilmi, akademik
eserler ortaya konmustur. Bunlarin bir kismim
Bibliyografyamizda gosterecegiz. Cok sevindirici bir
durum da tasavvuf ilmine dair ¢ok seviyeli 6zel dergilerin
cikmaya baslamasidir.

Cagdas Yazarlar

Cagimizda bir ¢ok uzman arastirici, tasavvuf
hakkinda bilimsel aragtirmalar yapmis ve ortaya
akademik kitaplar koymuslardir. Bugiin iiniversitelerde
ilahiyat ile birlikte edebiyat, sanat, tarih, iktisat, sosyoloji
gibi bircok degisik ilim dali tasavvufu islenmekte ve
hakkinda tezler = sunulmakta, derin arastirmalar
yapilmaktadir. Bu alanda ¢alisanlar ti¢ gruba ayirabiliriz.

118



1-Yerliler: Bir ¢oklari iiniversitelere mensub ilim
adamlanidir. Iste en meshurlari: Abdulbaki Gélpnarl,
Fuat Kopriilii, Omer Liitfi Barkan, Mahir Iz, Selguk
Eraydin, Siileyman Uludag, Mustafa Tahrali, Mehmet
Demirci, Yasar Nuri Oztirk, H. Kamil Yilmaz, Irfan
Giindiiz, Erhan Vefik, Osman Tirer, Mikail Bayram,
Ahmet Yasar Ocak, Siileyman Ates, Erol Giingor, Sabri
Ulgener, Nihat iceklik, Cavid Sunar, Tahsin Yazici,
Hayrani Altintas, Ethem Cebecioglu, Mustafa Kara,
Hasan kiiciik. Abdurrahman Gilizel. Dilaver Selvi,
Abdullah Aydinl

Yine akademisyenlerin disinda bu konuda eser
veren bir ¢ok yazarlarimiz vardir. iste bazilari; Mahmut
Sami Ramazanoglu, Musa Topbas, M. Zahit Kotku, Sadik
Dana, M. Esad Cosan, Ismail Cetin, Omer Riza Dogrul,
Necip Fazil Kisakiirek, Abdulhakim Arvasi, Osman Nuri
Topbas.

2-Islam  Ulkelerindekiler: Afifi, Abdulhakim
Mahmud, Mustafa Kamil Sibi, Nurettin Seribe, Osman
Yahya, Abdurrahman Bedevi, Zeki Miibarek, Abdulkadir
[sa, Ebu’l Vefa Taftazani, Faruk Ahmet Mustafa,
Bedilizzaman Firuzanfer, Kasim Gani, Taha Abdulbaki
Suriir (Reca Garudiy), Abdulkadir es-Safi, Said Havva,
Ebu’l Hasan en-Nedvi.

3-Miistesrikler: L. Massignon, R. A. Nichholson,
A. J. Arbery, Anne Marie Schimmel, Payl Nuriya.*

Biz bu kadarcik bir listeyi yeterli gordiik. Ama bu
konuda detayl1 bilgi isteyenler Dog. Dr. Mustafa Askar’in
“Tasavvuf Tarihi Literatiirii” adl eserine bakabilirler.
Bu calismada ilk ve son donem ziihd, tabakat, adab,

1 Bkz. Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 111-112.
2izy. Ist. 2006
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menakibnameler, sozlikler, siireli yayinlar, batida
yapilmis caligmalar, tiniversitelerdeki bilimsel caligmalar
ve internet lizerindeki tasavvuf konulu siteler islenmistir.

TASAVVUFA YABANCI KAYNAK YANLISLIGI

Yukaridan beri yazilanlardan anlasildigr gibi
tasavvuf, Kur’an ve Siinnete dayanan, asr-1 saadette
yasanan bir ilim ve ahlak mektebidir. Ne var ki maksatlari
artik iyice meydana ¢ikmis bulunan sarkiyatgilar
(miistesrikler - oryantalistler) tasavvufu eski Iran
kiiltiirtine, Yahudilik ve Hiristiyanliga, Hind ve Yunan’a
yamamaya calismislar, “O, yabanci din ve felsefelerden
kaynaklanmistir.” demislerdir.

Maalesef buna c¢esitli sebepler yliziinden bazi
Miisliiman yazarlar da katilmastir.

Ancak onlar bu iddialarina ciddi deliller
getirememislerdir. Belgesiz, mesnetsiz, tamamen indi ve
nefsi diislince ve degerlendirmelerden ibaret, bir yigin

120



iddia ylece ortada kala kalmistir. Ustelik daha sonra bir
¢ok miistesrik, o diislincelerinden de donmiislerdir.

Bu konuda, ge¢miste yazilan saglam delillerden
sonra bu soOylenenleri ciddiye alip da tartismayi bir
“lagv”, bir “malayani”, yani dine ve diinyaya faydasi
olmayan bos sozler kabul edenleri herhalde haksiz
gormemek lazimdir.

Bu konuda da bir c¢ok bilimsel c¢alismalar
yaptlmistir Do¢. Dr. Mehmet Bayraktar’in “Tasavvufa
Yabanci Tesir Meselesi” adli makalesi de bunlardan
birisidir. Biz de tasavvufa kars1 ¢ikanlar1 ve sebeplerini
kitabimizin sonunda ele almis bulunuyoruz..

121



IKINCi BOLUM: TARIKATLAR

TARIKATIN TANIMI

Kelime olarak tarikat, yol, usul, meslek demektir.
Buraya kadar anlatmaya calistigimiz tasavvufun pratik
hayatta bir miirsit gézetiminde uygulanmasina tarikat
diyoruz. Bir baska ifadeyle tarikat, tasavvufun belli kaide
ve usuller ¢ergevesinde teskilatlanmis halidir. Kisacasi
tarikat, Allah’a yaklagma yoludur.

Tarikat, bir sahsin seyr-u siilik dedigimiz belli
usulleri igeren manevi bir seferle malum makamlari
asarak Allah’a yaklagmasi ve onun rizasini kazanmasi
yoludur. Tarikat evrad, ezkar, irfan, ask ve cezbe ile
gecilen manevi yollar olarak bireysel oldugu kadar, bir
mirsit gézetiminde ve bir tekke veya zaviye cevresinde
yagsanan ve manevi, ahlaki oldugu kadar egitim, irsat,
teblig, cihat, sanat, iktisat, ticaret ve benzeri sosyal
esaslar1 da igeren toplumsal bir yoldur.

Allah (c.c): “Bizim ugrumuzda cabalayanlari
elbette kendi yollarimiza eristirecegiz.” buyuruyor.
Allah’a giden yol demek ki bir degil, bir ¢oktur. Bu

L Ankebut, 69.
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yizden biytikler: “Allah’a giden yollar, yaratiklarin
nefesleri sayisincadir.” demislerdir.

Onceleri kisisel bir yasam bicimi olarak goriilen
tasavvuf, giderek ilim, ahlak ve maneviyatt malum veya
meshur olan insanlarin etrafinda sohbet halkalarinin
genislemesiyle cemaatlagmistir. Cemaatlar, sohbetini
dinleyerek sevdikleri, saydiklari insanlarin emir, tavsiye
ve irsad tarzlarimi kurallastirmislar, farkinda olmadan
tarikatlarin dogmasma zemin hazirlamiglardir. Aynen
Itikadi ve fikhi mezheplerin imamlar1 nasil ki insanlara:
“Biz bir mezhep kuruyoruz; diisiin pesimize” demedikleri
halde onlar adima mezhepler kuruldu ise, sevilen ve
baglanilan Allah dostlar1 etrafinda da, belki de onlar
farkinda olmadan tarikatlar kuruluyordu.t

Tarikatlarin  kisa siirede Islam  toplumunda
yayllmasinin bir ¢ok sebepleri vardir. Bunlarin bir
kismimi, “IslAm’1 beraber yasamanm kolayligi, gorerek
egitimin etkisi, seyh’in manevi himmeti, hallerin
yansimas1, ortamin temizligi, i¢timai hayata ve Islam’mn
yayilmasina hizmetlerinin takdiri, insana
yaklasimlarindaki wusliib giizelligi, sanat ve estetik
degerlere verilen 6nem vs.” diye sayabiliriz.

Tarikatlarin Konusu

Tasavvufun konusu, amaci, 6nemi ve faydalar
hakkinda sdylenenleri burada bir kere daha hatirlamak,
yerinde ve yararli olacaktir kanaatindeyiz:

Insan, beden ve ruhtan yaratilmistir. Ceset de
dedigimiz beden, bir baska ifadeyle nefis, kotiilik ve

1 0. Ziyaeddin Dagistani, Tasavvuf ve Tarikatlarla figili Fetvalar, s.
73.
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cirkinliklere, ruh ise iyilik ve giizelliklere meyledicidir.
Ne var ki ruh, adina nefis, ceset, beden dedigimiz kalip
icine mahkum edilmis, ete ve kemige gomiilmiistiir. Bu,
ruhun bir siirgilinii ve tutsakligi sayilmaktadir. Kendi ulvi
aleminden, bu siifll alem olan diinyaya gelir gelmez
koparttig1 feryat ve figan da bundandir. Bilindigi gibi
Mevlana “Mesneviye bu feryat ile baglamaktadir:

Dinle neyden kim sikayet etmede,
Ayriliklardan sikayet etmede...

Allah Teala, kendisi i¢in sinirsiz olan sifatlarindan
bazilarini, ama sinirli olarak insana da vermistir. Gorme,
isitme, bilme, irade, kudret, kelam vs. gibi. Bu sebeple
insani, biitiin varligin 6zl ve 6zeti kilmistir. Bu itibarla
insan kainatin ruhu, kainat da insanin dis1 ve kabugu
olmustur. “Insan, ruhu ile lahdt, akli ile ceberat, akli
melekeleri ile melekit, viicudu ile de siihid alemini birer
hassa halinde biinyesinde barindiran, komplike bir
yaratiktir. Bes duyu vasitasi ile, dis diinyasin algiladigi
gibi, akli ve manevi melekeleri ile de, i¢ alemini kontrol
ve murakabe giiciine sahiptir.”*

Insan, bir ¢cok ayet ve hadislerin isaretiyle iyi isler
islerse, ruh iizerinde olumlu izler birakir ve iyiliklere,
giizelliklere meyli artar. Bunun devami ise marifet ve
kemali kolaylagtirir, hayir ve iyilik duygularini
saglamlastirir ve nefsi, bedeni, cesedi, ruhun hiikmiine
sokar. Aksi de gegerli tabi. Insanin yaptig1 isler kotii ve
cirkin olursa, ruh biisbiitiin bedene mahkum olur ve
olgunluk -kemal- yolu biisbiitiin kaybedilir.

Y {rfan Giindiiz, Giimiishanevi Ahmed Ziyaeddin, s. 173.
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Tarikatlarin konusu, ileride de gorecegimiz gibi
insan ve isleri, bir baska deyisle evrenle olan iligkileridir.

Tarikatlarin Amaci ve Onemi

Yukaridaki agiklamalardan da anlasilacagi gibi
tarikatlarin amaci, bedende ildhi ve kudsi bir emanet
olarak tasman ve bir “Rabbani latife” olan “Ruh-i
menfuh™u, tasavvufl prensipler cergevesinde
giiclendirerek, kara topraktan figkiran bir fidan gibi sufli
alemin korkun¢ karanliklarindan kurtararak, kendi 6z ve
asil vatan1 olan “emir alemi” ile irtibatin1 saglamak ve
Hakk’a kulluk etmesini temin etmektir. Kisacasi,
kotiiliiklerin kaynag1 olan “nefs™1, glizelliklerin kaynagi
olan “ruh”a teslim ederek, “elest bezminde” verdigi sdze
mahkum etmektir.

Boylece ruh, ulvi alemlere yiikselme kabiliyetini
kazanmig olur. Ciinkii sifilere gore insan, Allah’tan
gelmistir. Kendisinde il4hi kaynakli olan kudsi bir varlik
barmdirmaktadir. insan kendi kalip ve igreti varhgindan
gecerek ruhi, kalbi varligmma yonelmekle, ilahi varligim
idrak edebilir, ruhi, ulvi yanim1 yeniden yakalayabilir.
Buna “Allah ile olma” diyebiliriz.

Kuskusuz insanin bu hale erebilmesi ig¢in
kendinden ge¢mesi, beseri tavrin1 unutmasi, kendi
varliginin farkinda olmamasi gerekir. Bu kendinden
gecme haline “fena fillah”, Allah ile olma serefine
ermeye de “beka billah” denilir.

Iste tasavvufun sistemlesmis hali olan tarikatlarin
amact, belli usul, erkan ve adap i¢inde miiritlere, yukarida
belirtilen hasletleri kazandirmaktir.t

! Giindiiz, age, s.179.
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Bu amaca erdirmede kullandiklar1 usuller
acisindan tarikatlar kendi aralarinda ¢esitlenmislerdir.

Tarikatlarin Cesitleri

Tarikatlar1  degisik  acidan  ¢esitlendirmeler
olmustur. Mesela zikir yapma sekillerine gore ikiye
ayrilir.

1-Haf1 (gizli zikir)

2-Cehri (ag1k zikir)

Takip ettikleri metoda gore ise lice ayrilir:

1-Tarik-i Ahyar: Ibadet ve muameleler iizerinde
cokca dururlar. Zahitler yolu da denir.

2-Tarik-i Ebrar: Giizel ahlaka ve goniil safligina
ermek icin miicahede ve riyazeti esas alirlar.

3-Tarik-i Settar: Ask, muhabbet, vecd ve cezbe
yoludur.

Silsilelerine gore dorde ayrilir:

1-Bekriyye veya Siddikiyye: Silsilesi Hz. Ebu
Bekir (r.a)’e dayananlar.

2-Omeriyye veya Farukiyye: Silsilesi Hz. Omer
(r.a)’e dayananlar.

3-Osmaniyye: Silsilesi Hz. Osman (r.a)’a
dayananlar.

4-Aleviyye: Silsilesi Hz. Ali (r.a)’ye dayananlar.

Inang sistemlerinin hak veya batil olusuna gore
ikiye ayrilir:

1-Hak (baser’) Tarikatlar: Seriata bagli kurulan
tarikatlar.

2-Batil (biser’) Tarikatlar: Bunlar da iki kisimdir ;

1-Cikisinda hak, sonra batil olanlar. Bektasilik
gibi.
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2-Cikisinda Islam’a ters tarikatlar. Hurufilik,
Kalenderilik gibi.

Usullerine gore ikiye ayrilirlar:

1-Rahani Tarikatlar.

2-Nefsani Tarikatlar.

Yukarida sayilan biitiin ¢esitler, aslinda son iki
cesidin iginde gorilebildigi i¢in, onlar hakkinda gerekli
acgiklamalari zikredelim.

Ruhant Tarikatlar

Kur’an-1 Kerim, insanin yaratilisinda iki unsuru
acikca zikreder; toprak ve ruh.!

Toprak ana unsurundan olusan ve Cenab-1
Hakk’m “celal” tecellisinin bir neticesi olan bes unsura,
“Halk alemi” denir ki bunlar “anasir-1 erba’a” denilen
hava, su, ates ve toprak ile nefs-i natika’dir. Bu
unsurlardan olusan beden, ceset, nefis, denilen varlik,
kendi basina buyruk yasamay1 sever, arzu ve isteklerinin
tatminini siddetle ister ve bir baskasina boyun egmekten
hi¢ hoslanmaz.

Cenab-1 Hakk’in “cemal” tecellisinin bir mazhari
olarak “emir alemi”ni olusturan kalp, ruh, sir, hafi, ahva
unsurlart ise, insam1 yaraticisina kulluk yapmaya
yonlendiren ruh tarafidir. Bu ruh, Allah tarafindan
iflendigi icin, (ruh-i menfuh), insan bu yoniiyle kudsi bir
varliktir. Zaten insan, bu yoniiyle hilafete layik olmus ve
diger canlilardan iistiin kilinmastir.

Iste tasavvuf ve tarikatlardaki amag, daha 6nce de
ifade edildigi gibi, halk alemi i¢ine hapis olunan ruhu

1Sa’d 71-72.
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kesfetmek ve onu bu tutsaklik giinlerinde diigar oldugu
kot aliskanliklar ve manevi kirlerinden arindirmaktir.

Bu arindirma islemlerine “seyr-u siilik” denilir.
Bu sayede, insan Allah’tan geldigini hatirlayarak, tekrar
ona doner. Zaman icinde nefisten gelen engelleri asarak,
0z ile aralarina giren perdeleri bir bir kaldirarak insan
ruhu, daha hayatta iken, “Bir” ile birlige erigir. Bu, insan
icin en biliylik mutluluktur. Hakiki hayat da budur.

Seyr-u silik’iin en temel unsuru, zikrullahtir.
Zikir, insan kalbini seytandan, kotii diisiincelerden,
huylardan koruyup imant kuvvetlendirdigi gibi, bir
yagmur gibi indigi kalplerde “muhabbetullah”, yani Allah
sevgisi bitirir.

Konuyla ilgili su hadislere dikkat edelim:

“Stiphesiz her seye cila verecek bir alet var.
Kalbin cilasi ise, Allah’1 zikretmektir.””*

“Allah’1 zikir, kalplerin sifasidir.”? Yani riya,
kibir, hased vb. kalp hastaliklarindan kurtarir.

“Seytan insan oglunun kalbine niifuz etmek ig¢in,
istila eder. Lakin kalp, Allah’1 zikredince imitsiz olarak
geri ¢ekilir. Unutursa, istila eder, yani etkisi altina alir.”®

“Kim Allah’1 ¢ok zikrederse, Allah onu sever.”

“Kisi sevdigini ¢ok anar.”

“Kim Allah’1 ¢ok zikrederse, nifaktan (miinafik
olmaktan) kurtulur.”!

! Suyuti, Camsu’s Sagir 1, 99 Erbili, Kenzu'l Irfan, s. 70 (258)
2 Miinavi, Kiinuzu’l Hakaik. s. 72. Erbili, age, s. 71 (261)
3 Erbili, age, s. 71 (263)
4 Suyuti, age, I1, 173

5> Acluni, Kesfi'l Hafa, 1, 222.

L Acluni, age, , I, 222.
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“Imanin en faziletlisi, nerde olursan ol, Allah’in
seninle beraber oldugunu bilmendir.”? (Zikr-i daim ve
murakabeyi bildiriyor.)

“Tefekkiir gibi ibadet olmaz’®

Iste bu gercege binaen, Allah’in izni ile insan
uzerindeki halk aleminin kesafetini almak, nefsin
agirligini gidererek kotiiliiklerine mani olmak ve seytanin
da tuzaklarindan kurtarmak i¢in rhani tarikatlar, lafza-i
celal (Allah) ve tevhid kelimesini (la ilahe illallah)
sessizce ve gizlice, hayal yolu ile, kalp, ruh, sir, hafi,
ahfave nefs-i natika gibi latifeler lizerinde icra ettirerek,
salikte Allah sevgisi ve murakebe duygusunu gelistirme
ve artirmaya caligirlar.

Beden i¢inde mahkum ve mahpus olan ruh, zikir
ile devamli surette kuvvetlendirilince, nefsin agirlik ve
yogunlugundan yavas yavas kurtulmaya ve 6ziine dogru
meyletmeye baglar. Bu, ayn1 zamanda, nefs’in ruha tabi
olmasinin, dolayist ile kotii huylarindan vaz gegerek iyi
huylara yonelmesinin de bir baslangicidir.

Rihani tarikatlarda miirit, vuslata ruh yolundan
gotiirilir. Bu yolda ¢ile, uzlet, asir1 miicahede ve
miicadele yoktur. Asil olan kalbin fethi, ruhun
arindirilmasidir.  Eger bu basarilirsa, “kale iginden
fetholunur” kuralinca, nefis biitiin kotii, ¢irkin ve diisiik
huy ve tabiatlarindan vaz gegerek gelip kalbe, ruha teslim
olacaktir.

Bu yolun esasi, siinnet-1 seniyye’yi yasamak,
nafile ibadetlere dikkat etmek, zikir, fikir, murakabe ve
teslimiyetle ruhu kuvvetlendirmektir. Boylece nefsin

2 Acluni, age, 1, 49.
3 Miinavi, age, s. 175; Erbili, age, s. 72 (270)
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agirliklarindan kurtulan ruh, kendi asil alemine dogru yol
alarak ve aradaki perdeleri kaldirarak visale erisecektir.

Daha ¢ok silsilesi Hz. Ebu Bekir’le gelen ve en
yaygin olarak Naksibendiyye’de goriilen bu rihani
tarikatin letaifleri ise, sirast ile kalp, ruh, sir, hafi, ahfa,
nefs-i natika, letaif-i kiildiir. Bu son latifeye “ceset”,
buradaki zikre “Zikr-i Sultani” denildigi de olur. Daha
sonra dersler nefy-u isbat ve murakebelerle devam eder.
Letaifler “Halk aleminden” degil de, “emir aleminden”
olduklar1 i¢in insan viicudunda maddi degil ama manevi
olarak her birinin bir yeri vardir. Her latife kendi zikri ile
olgunlasip aydmlandiginda digerine ge¢ildikce ruh
yiicelir ve yaratilis1 geregi olan marifete ererek “Hakka’l
Yakin” mertebesine ylikselir.

Bu letaiflere isaret eden ayet ve hadisleri, bunlar
iizerindeki zikrin seklini, her letaifin olgunlastik¢a alacagi
keyfiyyeti, rengi, alametleri, bunlarla ilgili  dikkat
edilecek veya kacinilacak usul ve adabi, kitabimizla
dogrudan ilgili gérmedigimiz teferruattan sayiyor ve bu
giizel bilgileri tarikatlarin usul ve adabina dair yazilmis
kitaplara havale ediyoruz.! Ancak, biisbiitiin terke de
gonliimiiz razi olmadigindan,? bir miirsid-i kaAmilin
kaleminden r(hani tarikatlardaki seyr-u siiluku buraya
iktibas ediyoruz:

“Seyr-u siiliikun siras1 soyledir: Varis-i Enbiya
olan, seriat, tarikat, marifet ve hakikat ehli bulunan bir

! Konuyla ilgili su kitaplara bakilabilir: Mehmet Nuri Semseddin el-
Naksibendi, Miftahu’l Kulub; Ahmet Ziyaeddin Giimiishanevi,
Camiu’l Usul, Ruhu’l Arifin; Irfan Giindiiz, Giimiishanevi Ahmet
Ziyaaddin (ks) Hayati Eserleri, Tarikat Anlayisi ve Halidiyye
Tarikaty; Ismail Cetin, Edeple Varis Liitufla Doniis, Muhammed el-
hani, Adab.

2 Ayrica ileride “zikir” basliginda baz bilgiler gelecektir.
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Miirsid-i Kamil’e intisab edilir. Verecegi evrad, ezkar,
ed’1yeye ihlasla devam olunur. Sohbet ve hizmetine
devamla bilclimle nasihatlarina ihtimam edilir.

Hassaten zikrullah telkinine dikkat ve gayret ile
merhale katedilir. Soyle ki:

Halim ve teslimiyetli olanlara miistehab istihareyi
miiteakib zikrullah telkini yapilir. “Allah” zikrinin
“kalp”de yer etmesi, “Veled-i kalp” ziihur etmesi
lazimdir.

Sonra “ruh”a, oradan “sirr”a, oradan da “Hafi”ye,
oradan “Ahfa’ya, oradan da “Nefs-i natikaya, oradan da
viicudun zikri olan “Zikr-i Kiille”, yani “Zikr-i Sultani’’ye
intikali gerekir.

Boylece biitiin sadr1 ve viicudu hiicrelerine kadar
Zikrullah’in feyzi sarmalidir. Bu ayni zamanda sadrin
ingirahidir. Bunlardan sonra, “Nefy’ii Isbat” dersleri gelir.
Bu, kelime-i tevhid ile nefes almadan usuliine gore
yapilir. Sonra sira ile:

Murakabe-i Ehadiyyet: ihlas suresi.

Meali: “De ki: O Allah tekdir. Allah Samed’dir. O
dogurmamis ve dogmamustir. O’nun hi¢bir dengi yoktur.”

Murakabe-i Maiyyet:

Meali: “Nerede olursaniz, o sizinle beraberdir.”*

Murakabe-i Akrabiyyet :

Meali: “Biz size sah damariizdan daha yakiniz.”

Murakabe-i Muhabbet:

Meali: “Allah onlari, onlar da Allah’1 severler.”*
Ayetlerinin manalarimi derin teemmdil, tefekkiir, tekabbiil
ve murakabe ile yapilir.

2

1Hadid 4.
2 Kaf 16.
1 Maide 54.
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Dikkat:

Bu dersler Kemal-i ihlas ve teslimiyet-i tamme
iizere bulunan miistaid miiridana bizzat istadinin talimi
ile olur.

Her dersin bir miiddet devam etmesi ve gereken
isaret ve in’ikas1 ve halin {izerinde goriilmesi ile diger
derse gecilir.

Kendi kendine, nazari bilgilerle bunlar1 yapmak
mahzurludur.

Bu dersler salikte yiikseldik¢e ahlak-1 fazilasi da
beraber yiikselmesi sarttir. Sabir, sekinet, istikamet,
iinsiyet, himmet, sehavet, hilim gibi biitiin giizel ahlak ile
miitehallik olmalidir.

Allah’in tevfikiyle insan-1 kamil mertebesine,
felah’a ermelidir.””

Nefsani Tarikatlar

Nefsin aldatic1 ve gecici arzulari ile miicahede ve
miicadeleyi esas alan tarikatlardir.®

Nefs liigatte, insan, sahis, fert, insani ve hayvani
ruh, varlik, bir seyin hakikati, insan tabiatinin diinyevi
lezzet ve sehvetlere yonelmesi gibi anlamlara gelir.*

Tasavvuf 1stilahinda ise nefisten “kulun ¢irkin
vasiflar1 ve kotii ahlakr” kasdedilir.!

Bu c¢irkin vasiflarin bir kismi da koétii ahlak ve
cirkin huylar gibi tabiatinda bulundurdugu vasiflardir.

2 Mahmut Sami Ramazanoglu. Miikerrem Insan, s. 65.

3 H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 248.

4 . Nasuhi Bilmen, Dini ve Felsefi Ahlak Lugatcesi, S. 128,
Tehanevi, Kessaf, 11, s. 1394

L Abdul Hakim Arvasi, Tasavvuf Bahgeleri, s. 23.
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Birinci kisim, seriatin haram ve mekruh saydigi ve
yasakladigi islerdir ki bunlar fikih ilminin konusudur.
Ikinci kistm kotii ahlak ve cirkin huylar da ahlak ve
tasavvufun alanina girer. Bu tiir huy ve ahlaklar, sik1 bir
gayret, araliksiz bir ¢alisma ve nefis ile miicahede sonucu
yok edilebilir ve yerine Allah’in liitfuyla iyi ve giizel
ahlak  konulabilir, yiiksek vasiflar  kazanilabilir
cinstendirler.

Bu yiizden Allah Teala, nefsin isteklerine karsi
gelerek onu 1slah eden kullarini cennet ve cemalullah ile
miijdelemistir. Dolayistyla nefsin hevasina, isteklerine
kars1 c¢ikmak en biiyilk ibadet ve en biiyiik cihattir.
Aksine nefsin istek ve sehvetlerine uymak Allah’tan,
Allah’in  dostlugundan ve huzurundan alikoyar,
uzaklastirir. Iste bu sebepten otiirii Peygamberimiz:
“Ummetim adina en fazla korktugum sey, nefislerinin
hevalarina uymalaridir.”?  diyerek bu biiyiik tehlikeye
isaret buyurmuslardir.

Tasavvuf yoluna girenler, Yusuf suresi elliti¢lincii
ayette anlatilan o giizel ciimleyi sik sik tekrar ederek
kendilerini ikaz ederler: “Ben nefsimi temize ¢ikaramam.
Ciinkii gercekten nefis, siddetle kotiiliigii emredicidir.”

Nefsin biisbiitiin yok edilebilecegi hakkinda ihtilaf
vardir. Bazilar1 bunu miicahede ile miimkiin goriirken,
bazilar1 da miimkiin gérmezler. Onlara gore nefis 6lmez,
ama kotilik yapma kabiliyeti sindirilir. Ancak
miicahedede gevsek olunur da gaflete diisiiliirse, yeniden
canlanabilir. Sonra Olmemeli ki, insan onunla savasi
sonucunda siirekli  sevap, derece ve makam elde
edebilsin. Saniriz, nefsin tabiatina uygun olan da budur.

2 Muttaki, Kenzu’l Ummal, I11, 7553; V1, 43761, 43764.
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Nefisle cihad demek, onu besleyen toprak ve su
unsuruna  bagh  ¢esitli  gidalardan, lezzetlerden,
sehvetlerden uzak tutarak, beden iizerindeki hakimiyetini
kirmak, daimi bir cehd, ¢aba ve gayretle, tiirlii ¢ile ve
zahmetlerle onu zayiflatarak, kendisinin tam aksi yerde
ve vazifede duran ruh’un emrine vermektir. Nefs, ruhun
emrine girince yavas yavas yeni konumuna aligir ve eski
serkesligi, isyankarlig1 yok olur. Ibadet ve kulluktan zevk
alir hale gelir. Tasavvufun konusu bahsinde kismen
bunlar1 anlatmistik.

Nefsani  tarikatler  genellikle cehri  zikri
se¢mislerdir. Nefsi, yedi perdeli olarak kabul eden bu
tarikatlar, her nefsi esma-i hiisna’dan bir zikirle terbiye ve
tezkiye ederek, o isimlerin anlamina uygun harekete
alistirir ve esrarini kavramaya calisirlar. Simdi, yedi
perdeli dedigimiz nefs’in mertebelerini  gérmege
caligalim.

1- Nefs-i Emmdre: Allah Teala’nin emirlerine
uymayan, yasaklarindan kaginmayan, seytana yoldas,
keyfine, zevkine, sehvetlerine diiskiin nefistir. Sahibini
kiifre, sirke, nifaka veya giinaha diisiiren nefis. Kur’an’da
“Kuskusuz nefis, siddetle kotiiliigii emreder.”! ayeti,
nefsin bu makamini bildirir.

Nefsi bu makamda bulunanlar, kotiiliikleri zevkle
isler ve iistelik bunlarla Oviintirler. Allah’a ve ahirete
inansalar bile, bu imanlar1 onlar1 giinahtan alikoyamaz.
Cinkii uzun emel sahibidirler ve diinya sevgisinde
bogulmuslardir. “Nasil olsa bir giin tevbe ederiz. Allah da
¢ok merhametlidir. Tovbelerimizi kabul ederek bizi
bagislar.” der de Allah Teédla’nin goziiniin Oniinde ve
huzurunda, o esnada Allah Teald’nin onu seyrediyor

LYusuf 53.
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oldugunu bildigi halde hi¢ haya etmeden giinah
islemekten ka¢inmazlar.

Glinah isleme gozlerinde kiiclilmiistiir. Aslinda
bunu kime karsi islediklerini, bunu yaptiklarinda kimi
tizdiiklerini, yada kizdirdiklarin1 anlasalar ve hesaba
katsalardi, bu kadar rahat giinah isleyemezlerdi.

Ayni anlayigsizlik, suursuzluk ve degerlendirme
noksanhigindandir ki, azicik bir ibadet ve iyilik etseler,
bunu gozlerinde biiyiiterek ahirette kurtulus vesilesi
sayarlar. Son derece cahil ve magrurdurlar.

Miritler arasinda da bdyle nefis tagiyanlar olabilir.
Ancak bunlarin digerlerinden belki su farklar1 vardir; Bir
kotiiliik islediklerinde o anda pigsman olurlar. Ne var ki bu
pismanlik, akillarin1 baslarina alacak ve kotiiliikleri terk
ettirecek kadar degildir. Firsatin1 bulur bulmaz, nefisleri
bir su gibi giinaha akar.

Bu nefsin en biiyiik 6zellikleri gurur, kibir, ucub
ve enaniyettir. Kendi kusurlarii gérmez ve alemde
kimseyi begenmezler. Bu ylizden kurtuluslarima vesile
olabilecek miirsid-i kamilleri de begenmez, el verip
iradelerini  onlara teslim edemezler. Oysa bunu
yapabilselerdi, sohbet ve ibadetlerin bereketiyle belki
kurtulusa erebilirlerdi...

Nefs-i emarenin bir cehdleti de, kimseyi
begenmemekle beraber, herkesce begenilmek istemesidir.
Insanlara kendini begendirmek igin yapmacik hareketlere
giriserek disin1 temizlemege calisir ama icini, yani aklini
ve kalbini ihmal eder. Oysa, asil olan kalp temizligidir.

Son derece diinyaya diigkiin olan bu nefsin ¢ok
onemli bir 6zelligi de, Allah’in nizik verici olduguna
itimat etmeden alabildigine diinyalik toplamak icin
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kendini yipratmasi, asir1 diinya sevgisi ve itaat1 ile diinya
metaini kendine mabud edinmesidir.

Safi, tarikata girmekle bunlarin farkina varan
kisidir. O, miirsidinin her emrine itaatla, sohbetlere, zikir,
fikir, istigfar ve sair ibadetlere devam etmekle ve nefsin
isteklerine muhalefetle, yani nefisle cihad ede ede, Allah
Teala’ni liituf ve keremiyle nefsin amirliginden kurtulur
ve glclenen ruhun amirligini kazanir. Yukarida ifade
edildigi gibi ruhun emrine giren nefis, yavas yavas
arinarak serliliginden hayirhiliga dogru seyr-u siilika
baslar.

O hale gelir ki gurur, kibir, ucub, fahr, riya ve
stim’as1 gider, yerine tevazu ve mahviyyet gelir. Nefsini
climleden edna bilir. Bagkalarinin kusurlarini gizler,
kendi kusurlarin1 goziinde biiyiiterek tevbe ve istigfara
yonelir, amana diiser. Hakk’in sevgisini biitlin sevgilerin
istiine ¢ikararak diinya sevgisinden kurtulur. Tul-i emeli
terk ederek kendini 6liime yakin hisseder ve zamanini
degerlendirmege calisir. “Olmeden o6nce 6lme” ve
“hesaba ¢ekilmeden evvel nefsini hesaba ¢ekme” sirrina
erer.

Bu haller kendisinde goriilen miiridi seyhi, nefsin
ikinci mertebesine gegirir. Nefs-1 emmare’de miiridin
zikri “la ilahe illallah™, seyri “seyr ilellah”, usulii “seriata
uyma”, makami “sadir’dir.

2-Nefs-i Levvame: Iyiliklerine  sevinen,
kotiiliiklerine itiziilen nefistir. Hakk’in emirlerine kismen
uymayan, yasaklananlar1 bazen yapan, ancak yaptigi
zaman da pisman olan, bundan &tiirii kendini levmedip
kinayan nefis. “Ey Allahim! Hasa sana isyan olsun diye,
veya seni kizdirmak amaciyla degil, sadece nefsime
yenildigim i¢in bunlar1 yaptim ve senden utaniyorum.
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Beni bagisla ey Rabbim” diyerek giinahindan utanan ve
ac1 ¢ekerek vazgecen, ama ayni vartaya tekrar diisebilen
nefis. Kur’an’da da kendisine “Levvame (kendini kinayip
pisman olan) nefse yemin ederim” diye isaret edilen
nefis.

Bu nefiste olan miiridin i¢i tam olarak
temizlenmedigi i¢in, zaman zaman kendilerinde kotiiliige
dogru bir meyil uyandiginda, kendilerini seriatin
yasakladigi o kotiiliikleri islemekten alamazlar. Ne var ki,
yaptiklar kotiiliigiin farkindadirlar ve bundan dolay1 ¢ok
cok utanir, kendini levmeder, kinar, pisman olur, tevbe ve
istigfar ederler. Sonra, yine kotii ahlaklart sebebiyle
kendilerini tehlikeye atar, bdylece Rahmani nurlar ile
seytani duygular arasinda bocalayip dururlar.

Miiridin bu halinden kurtulmas: i¢in seyhinin
sohbetine devam ile halinden istifadesi, giyabinda da
rabitaya devam etmesi, nefsini muhasebe ve murakabe ile
tezkiye ve terbiye etmesi gerekir. Nefisle yapilan siirekli
miicahede ile giizellikler kalbe yerlestirilirse, kotiiliikler
tyilige tebdil edilmis olur. Bu olus miiridin hem halinde,
hem de riiyalarinda goriilmeye baslaninca, miirsidi onu,
ticiincli mertebeye erdirir.

Nefs-i Levvamede Salikin zikri “Lafza-i Celal”
(Allah), seyri “seyr lillah”, makami “kalp”, alemi
“Berzah”, hali “kabz ve Bast”dir. Bu makamda
“Muhabbetullah” hasil olup nefs-i levvame ruha tabi
olunur.

3-Nefs-i Miilhime: Hakk’mn emirlerine miimkiin
mertebe uyan, yasaklarindan kaginan ve bu héllerinden
Otliiri baz1 ilahl ilhdmlara nail olan nefistir. Adim

! Kiyame 2.
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Kur’an’dan alir: “And olsun, nefse isyanimi ve itiatini
ilhdm edene.”

Bu nefis sahipleri, zahirlerinin giizelligine
ragmen, hatirlarinda kotii huylarimi hala giderebilmis
degillerdir ve onlar1 yok etmek, i¢lerinden sokiip atmak
icin yaman bir miicahede ve miicadele i¢indedirler. Bu
haller zaman zaman huzurlarini bozar ve iglerinde
firtinalar estirir ama, sonunda nefsin bu arzularina cesitli
ibadet ve riyazatla karst koyup onlardan kurtulmay:
basarirlar. Ciinkii onlar “ihsan” mertebesine kanat
acmislardir; “her an ilahi huzurda olduklarinin bilincinde,
kendileri Allah’1t goremeseler dahi, Allah (c.c)’in
kendilerini  gordiiglinin  inancindadirlar”.  Allah
kendilerine sah damarlarindan, hatta kalp ve akillarindan
daha yakindir.

Bu duygular onda ilahi ask uyandirir. Kalbindeki
bu ask atesi ve dosta kavusma istegi ile diinyadan
uzaklasir. Kotiiliklerden geger ve kendisini masukuna
yaklastiracak her hizmete ve fedakarliga can atar. Derken
héliyle riiyalar giizellesir, baz1 kerametler zuhur eder.
Ancak o bunlara iltifat etmez. Her seyde hakiki failin
Allah (c.c) oldugunu ayne’l yakin gorerek gonliinde bir
huzur ve itmi’nan olusur.

Bu metebede seyr “seyr alallah”, zikir “Ism-i Hu”,
alem “alem-i1 melekiit”, makam “makam-1 ruh”tur.

4-Nefs-i Mutmainne: Hakkin emirlerine tam uyan,
yasaklarindan sakinan, kuvvetli iman ve it’minan sahibi
nefistir. Kalp ilahl nurla aydinlanmis, boylece kotii ve
cirkin sifatlardan kurtulmus, gilizel ahlak ile donanmais,
dolayisiyla huzur, yakin, sekinet ile mutmain olmus,
yatismis nefistir. Bu sebeple, nefs-i miilhime de goriilen

! Sems 8.
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i¢ huzursuzluklar, i¢i kasip kavuran firtinalar dinmis ve
engin bir huzura erismistir. Bu makamda beserriyet fena
bulup “Nur-i Muhammedi” zuhur ettiginden nefis, hitab-1
ilahiyye’ye mazhar olmustur: “Ey itmi’nana ermis
itaatkar nefis.”!

Bu nefis sahipleri seytan ve nefsin sultasindan
kurtulmus, ask ve istiyakla iyilikleri isler olmuslardir.
Dolayisiyla ihlas1 elde etmis bahtiyarlardir. Onlarin
kalbini ne diinya, ne insanlar, ne de seytanlar mesgul
edemezler. Oras1 Hakk’in nazar ve tecellisine her dem
hazir hale getirilmistir.

Bu makam, velayet ve verasetin ilk makami olan
ve “ubudiyyet” sirrina erilen bir makamdir. Gegmis ve
gelecege dair en ufak bir endise duyulmaz. Cennet arzusu
ve cehennem korkusundan gegilerek Hakk’in rizasindan
baska hicbir seyin diisliniilmedigi bir makamdir bu.
Masivaya meyil tamamen gitmis, Hak’tan gelen siirur ve
keder, liituf ve kahir ayn1 derecede algilanmis, tamamen
tevekkiile erigsmistir. Bu makama erismek i¢in, bir
miirsid-i kdmilin irsadina mutlaka ihtiya¢ vardir.

Bu makamda seyr, “Seyr Ma’allah”, zikir, “Ism-i
Hak”tir. Makami “Ayne’l Yakin”, alemi, “alem-i
ceberiit”, hali bazen “sekr”, bazen de “sahv”dir.

5-Nefs-i Radiyye: Her bakimdan Hakk’a yonelen,
her an Allah (c.c) ile olma suurunda olan, O’nun aci tath
her hiikiimiine tereddiitsiiz teslim olup riza gdsteren
nefistir. Kendisi ve bagkalar1 hakkindaki Allah’in kader
ve kazasina hayir olsun ser olsun razi olan, ilahi sirlara
ermis, alemdeki vahdet ve kemali gérmiis nefis. Alemde
olan higbir gseye itiraz etmeyen ve “keske” kelimesini hig
kullanmayan nefis. Cemal ve Celal tecellileri arasindan

1 Fecr, 27.
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mest olarak tefviz ve tevekkille ermis, sizlanma,
sikayetlenme ve mizikgilik noksanligindan ge¢mis nefis.
Kendi iradesini Allah’in iradesinde eritmis nefis. “Allah
onlardan, onlar da Allah’tan razi oldular” 6vgiisiinde mest
olmus, “sen O’ndan, O da senden razi olarak don
Rabbma.”! [lahi emrine amade nefis. Artik kalbi
Allah’tan alacak ve mesgul edecek duygu ve alakalardan
azade nefis. Allah’tan gayri diinyevi ve uhrevi biitiin
maksatlardan, hatta kesif ve kerametlerden dahi gegen
nefis.

Ne var ki yegane ma’bud ve mahbub olarak Allah
bilinir ve sevilirken, yine de halad benligini ve varlik
vehmini biisbiitiin asamadigi i¢in biitiin biitiin ikilikten
gecememis, az da olsa kendi varliklarini hissettikleri i¢in
“kiilli mahviyyet” kendinde hal olamamistir. Icinde ince
bir sanc1 sizintilanmaktadir. G6z yaslar1 akar iclerine ince
ince... “Fenafillah ve “Beka Billah” makamlarindadir
ama, Allah’in da kendinden razi oldugunu kesin olarak
bilememektedir.

Buras: “Hilafet Makami”dir artik. Hitab-1 ilahiye
mazhariyet, daha Once olmamigsa artik kesinlesir.
Miirsidi bu makamda ona “Ism-i Hayy” zikrini telkin
eder. Seyri, “seyr-i fillah”, makami “miisahede”dir.

6-Nefs-i Mardiyye: Biitiin varligi ile Hakk’a
teslim ve taatta olan, bdylece kendisinin Allah’tan razi
oldugu gibi, Allah’in da kendisinden razi oldugu nefis.
Artik “Kiilli Mahviyyet”’e ermis, kemal ve ma’rifetin en
Ustlin  derecede tecelli ettigi nefis. Mahfuziyyet
hil’atlarinin  giydirildigi makam. Yukarida zikredilen
ayette “Rabbin da senden razi olarak™ hiikmiine ve

1 Fecr 28
1 Fecr 28.
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“Allah onlardan, onlar da Allah’tan raz1 oldular. Iste bu,
Rabbindan kesin bir hasyet sahibi olanlara mahsustur.”?
Hitabina mazhar olan nefis.

Arttk bu makamda “Allah’im  Ahlaki” ile
ahlaklanma ve Resulullah (sav)’a tam uyma tahakkuk
eder. Burast ayni zamanda “Hilafet-i Kiibra” makami
oldugu icin meclisinde olanlara nasihat eder, hig
kimsenin kabahat ve giinahina bakmadan, herkese hiisn-ii
zan besleyerek sefkat ve merhametle muamele eder.
Kalpten gecenlere muttali olduklar1 héalde higbir sey
bilmiyormus gibi davranarak miiritleri yetistirmege
calisir. Kendilerine liitfedilen kesif ve kerametlere takilip
kalmadan daima huzurda durur, isim, sifat ve fiil
tecellilerine mazhar olur. Zahirde halk iledir ama, batinda
daima hak iledir.

Bu makamda seyr, “seyr anillah”, zikir “Ism-i
Kayylim”, makami “Hakka’l Yakin”, hali, “temkin” ve
“hayret”, alemi de “alem-i sehadet”tir.

7-Nefs-i Kamile: Salik’in bir cezbe-i ilahi ile
biitlin marifet ve kemal sifatlarini kazandigr nefistir.
Tamamen vehbi olarak bir lutf-ii ilahi olan bu nefsin
makami, irsad makamidir. Gorenler dahi Allah’1 hatirlar
ve diisiintirler. Kutbu’l irsad, kutbii’l aktab ve gavsu’l
a’zam’larin makami.

Bu makamin seyri, “seyr billah”, ve “seyr lillah”,
zikri “Ya Kahhar”, hali “beka”; alemi “kesrette vahdet,
vahdette kesret”; sifat1 da ““sifat-1 hamide”dir.

Biitiin bunlardan sonra bir kere daha isaret
etmeliyiz ki, “miirid kamil, miirsid nakis olursa, nefs-i
mutmainne ve daha yukarisindaki makamlarda
kendisinde zahir olan kesf ve kerametlerde, nefis ve

2 Beyyine 8.
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seytanin, kurnaz igvalarma kapilarak takilip kalabilir.
Mutmainne nefs, siilukun nihayeti, ehlu’llah ve velayetin
baslangicidir. Bu makamdaki velayete “velayet-i sugra”,
hilafete de “hilafet-i nakisa” denilir.

Bunlardan daha ileriye gitmek, inayet-i ilahi ile
ihsan olunacak cezbe-i ilahiyye’ye baglidir. Calismakla,
miicahede ve riyazatla elde edilemez. Raziyye “hilafet-i
kamile”, mardiyye “kutbiyyet” ve irsad makamidir.
Bunlar, Resulullah (sav)’in siinneti {izere halki irsad ve
Hakk’a hizmet ile yiikiimliidiirler. Safiyye makam ise,
“Kutbu’l aktab, gavsu’l a’zam, sirr-1 hilafet ve kiitmmelin-
i ehlullah” makamidir.”?

Tarikatlarin Sayisi

Tarikatlar, stfi’yi ~ Allah’a gotiiren manevi
yollardir. Acaba bu yollar ne kadardir?

Bu soruya stfiler soyle cevap verirler: “Allah’a
ulagan yollar, yaratiklarin nefesleri sayisincadir.”?

Nefeslerin sayis1 deyince belki su ayrintiy1
vermek giizel olabilir; eskiler, bir insan i¢in giinde yirmi
dort bin nefes vardir demislerdir.®> Hatta Imam Sa’rani,
“el-Minen” adli eserinde: “Allah Teala’nin bana olan en
biiyiik lituflarindan biri de, tarikata daha ilk girisimden
itibaren, yirmi dort saat iginde yirmi dort bin kere “Allah”
lafza-i celalini zikretmem oldu ki bu, yirmi dort saat
icinde alinan nefesler demektir. Umid ederim ki bu

Y irfan Giindiiz, Giimiishanenevi Ahmed Ziyaiiddin, s. 230.
2 Necmeddin Kiibra, Tasavvufi Hayat (Usul-ii Asere) s. 33.
3 Necmeddin Kiibra, age, ay.
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sayede hicbir nefesim Allah’1 zikirden hali kalmasin.”
der.*

Stfilerin bu “yaratiklarin nefesleri sayisincadir”
sOzlerinden anlasilan, tarikatlarin sayisinin sayilamayacak
kadar c¢ok olusudur. Ahlak, tabiat ve karakterleri ¢ok
degisik olan insanlar i¢in de bundan daha tabii bir sey
olamaz.

M.E.B Islam Ansiklopedisinde tarikatlarin genis
bir listesi verilmistir. Dort yiizii askin  tarikatin
kendilerine nisbet edilen zatlarla beraber tesbitini orada
gormekteyiz. Bu bize kesin bir rakamdan ziyade herhalde
bir fikir vermeye yarar. Ciinkii genis Islam
Cografyasinda, hele giiniimiizdeki gelismelerle beraber
diisiiniildiginde, kuskusuz bu rakam binlerle ifadesini
bulacaktir.

M. Zeki Pakal’in “Osmanl: Tarihi Deyimler ve
Terimler Sozligii” adli eserinde de evvel teessiis ederek
sOhret bulanlardan on bir (11), sonra zuhur edenlerden de
yirmi alt1 (26) tarikati, kuruculart ve subeleri ile birlikte
saymaktadir.?

Bu meshur tarikatlarin silsilelerindeki mesayihi
inceleyen miistakil kitaplar da vardir. Su ikisini 6rnek
gosterebilirizz  Hocazade Ahmed Hilmi, Hadikatu’l
Evliya,? Sadik Vicdani, Tomar-: Turuk-i Aliye.?

4 Abdulkadir Isa, age, tercemesi, s. 128.

1 M. Zeki Pakal, Osmanii Tarihi Deyimler ve Terimler Sozhigii, 11,
405-408.

2Hocazade Ahmed Hilmi, Hadikatu’l Evliya, Osmanly y. ist. 1979,

3 Sadik Vicdani, Tomar-: Turuk-i Aliye, 1338-1341.
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Bunlardan baska, miistakil olarak bir tarikatin
silsilesini inceleyen eserler de yazilmistir. Mustafa Askar
bu konuda yapilan ¢alismalardan bir ¢ok rnekler sunar.t

Tarikatlarin Sosyal Vazifeleri

[slAm toplumunda tarikatlar, bireysel olduklar:
kadar, toplumsal hizmetler de gormiislerdir. Ozellikle
Islam dininin halk kitlesi tarafindan severek yasanmasi ve
yayllmast c¢aligmalarinda en etkin hizmet, tarikatlarin
olmustur. Bu yoOniiyle tarikatlar, birer halk egitimi
hizmetleri gérmiislerdir.

[slam’1n yayilmasinda tarikatlarin biiyiik emekleri
vardir. Bazen ordulardan Once, bazen de sonra, gayr-1
miislim diyarlara gitmis ve yerli halkin Isldim’a
isindirilmasi ve hidayete erdirilmesinde dstiin hizmetler
ifa etmislerdir. Ayn1 zamanda cihad hareketlerinin ve
istiklal savaslarinin i¢inde hep tarikatlar vardir. Diinyanin
dort bir yaninda gerek fetih, gerekse savunma ve isgallere
direnmede  derviglerin  ¢abalarimi  tarith  iftiharla
kaydetmektedir.

[slim ordularmin ulasamadigi uzak alanlara
Islamiyet genellikle tarikatlar araciligi ile gitmistir.
Bugiin  dahi  Afrika, Avrupa, Amerika’da ve
Avusturalya’daki Islamlastirma calismalarinda en
basarili hizmetleri yine tarikatlar gormektedir.!

I. Diinya Savasindan sonra diigmanlarin isgal
ettikleri IslAm topraklarindaki savaslarda ve bagimsizlik
hareketlerinde, simdilerde ise Afganistan, Cecenistan,

1 M. Askar, age. s. 265-293.
1 H. Kamil Yilmaz, age, s. 253-254, 286-295.
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Bosna Hersek, Rusya gibi cografyalarda tarikatlarin
hizmetleri agikca goriilmektedir.

Tarikatlar, immet birligi ve sosyal barigin da bir
teminat1 olmustur. Bununla beraber tarikatlar daima ilim,
egitim, iktisad, siyaset, askerlik, giizel sanatlar gibi sosyal
hayat alanlariin merkezinde olmustur. Bugiin bu
konuyla ilgili bircok ilmi arastirmalar ortaya konmustur.?

Tasavvuf ve tarikatlarin, i¢ barisi, huzur, emniyet
ve asayisi saglamada, sosyal biinyeyi saglamlagtirmada
ve giizel bir toplum olusturmada da olumlu etkileri
biiyiik olmustur. IslAm, &zii itibariyle sosyal bir dindir.
Tasavvuf ve tarikatlarin gelistirdigi ahlak ve fiitlivvet
anlayisi, basindan beri kerem, comertlik, isar, miiriivvet,
cesaret, fedakarlik, feragat, kendini feda, hizmet, kimseye
eziyet etmeme, yiilk olmama, sikayeti terk etme, makama
aldirmama, vb. erdemleri ifade eder.!

Tasavvufun insanlar1 ¢agirdigr ziihd, zevklerde
itidal, insanin Rabbini ve ahiretini unutacak diizeyde
asirihiga gitmemesi bi¢imindedir. islAm ve onun deruni
yasam bi¢imi olan tasavvuf, insanlar1 diinyay: biitiiniiyle
terke ve ondan kagmaga degil, zahitlige ve diinyay:
kiigimsemege c¢agirmaktadir. Belirli Olciilerle Allah’a
kulluga cagirirken, her seyi birakarak ibadete yonelmeyi
istememistir. Diinya hayatindan ve helal riziklardan
makul ve mesru bir payin almmasini ister. Her seyi
yasaklamaz. Helalin haram kilinmasin1 hos karsilamaz.
Diinya tez gelip gecen bir degisim yeri ve ahiretin tarlasi,

2 M. Kara, Tekkeler ve Zaviyeler; irfan Giindiiz, Osmanhlarda
Devlet-Tekke Miinasebetleri; Hasan Kigiik, Tarikatlar; Sabri F.
Ulgener, Isldam, Tasavvuf ve Céziilme Devri Iktisat Ahlaki; Sabahattin
Giilluli, Ahi Birlikleri..

L Afifi, age, s. 85.
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ahiret ise baki, sonsuza kadar kalic1 bir ebediyet yeridir.
Ya ebedi nimet, veya siirekli azap yeri. Kur’an ve siinnet
bunu ifade eder. Peygamber Efendimizin, ashabin ve
stfilerin hayati, bunun birer a¢ik 6rnegidir.?

2 Afifi, age, s. 94.
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TARIKATLARDA TEMEL UNSURLAR

Insan Unsuru

Seyh

Seyh Arapcada “ihtiyar” anlamindadir. Tarikatta
ise, kendisine intisap eden miiritleri, seyr-u siiliik denilen
belli esaslar cercevesinde yetistiren ve egiten Kkisidir.
Miirsit de denilen seyh, daha once bir seyhin gozetiminde
hak yola girmis ve bu yolun héllerini, makamlarini,
korkulu ve tehlikeli durumlarini yasayarak Ogrenmis
ornek bir kisidir. Bu sebeple miiridi alir ve ona yararli ve
zararli hususlar1 gostere gostere manevi yolda yiirtitiir.
Dini hayati sevdirir ve yasatir. Seyhin basaris1 kullarina
Allah’t sevdirmektedir. Bu sebepten otlirii de, Allah
katinda sevgili ve kiymetli bir insandir.

Seyhlik Vasiflari: Daha Once “nefs-i ra’ziyye”de
“hilafet makam1” verildigini, “nefs-i marziyye”de
“hilafet-1  kiibra” makami ile ‘“nasihat ve irsad”
verildigini, “nefs-1 kamile”de “kutbu’l irsad” makaminin
verildigini gormiistik. Demek seyh olmanin Oncelikli
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sarti, bir miirsidin terbiyesinde bu mertebelere,
makamlara ermesidir.

Bundan bagka irsad icin salahiyetli bir seyhin
birtakim  vasiflar1  vardir. Baslicalarini sOyle
zikredebiliriz:

Kur’an ve Siinnetin ahkam ve adabini 1yi bilmesi.

Seriat1 ihlasla ve istikamet {izere yasamasi, goniil
zenginligine sahip olmasi. Asil keramet budur ve bagka
bir keramete de gerek yoktur. Aranmamistir da. Ciinkii
Peygamberlik icin mucize sarttir ama, velilik icin
keramet sart degildir.

Insanlar1 Allah’a ibadete, zikre, seriat1 bilmege ve
yasamaga davet etmesi. Herkese nasihat etmesi. Bunun
icin yeterli bilgiye sahip olmasi.

Biitiin yaratilmislara sefkat, merhamet ve liitufla
yaklagmasi.

Mi’minlerin ayiplarin1  6rtmesi, onlara kalp
tasfiyesi ve nefs tezkiyesi i¢in gerekli seyleri bildirmesi,
yetistirmesi.t

Seyhe Itaat: Tasavvuf, ameli-tecriibi ve ihtiyari,
yani goniillii girilen bir yol oldugu i¢in, bu yola giren bir
miirit, mutlaka bir seyh’in terbiyesi altina girmeli, biitiin
kalbiyle ona baglanmali, seve seve her emir ve tavsiyesini
dikkatle yerine getirmeli, asla itirazda bulunmamalidir.

Seyh hata yapmaz mi? Elbette yapabilir.
Peygamberler hari¢ hicbir insan masum degildir. Bu
yiizden seyh de, niyetini halis kilmakla beraber nefsini
azarlamaya devam etmeli, kendisini asla hatadan
miinezzeh gérmemelidir. Olabilir ki bir konuda dikkatini
toplayamaz ve nefsinin arzusu altinda yatan seyi

! M.Esa’d Erbili, Risale-i Es adiyye, s. 16.
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goremez. Onun i¢in nefsine kars1 her an uyanik bulunup
tuzaga diismemelidir.?

Bazi miiridler, seyhlerin hata yapmayacaklarini,
hatta giinah islemeyeceklerini, isleyemeyeceklerini iddia
etmiglerdir. Siiphesiz ki bu bos bir iddiadir. Giinah
islememek (masumiyet) peygamberlere mahsus bir
sifattir.  (Ismet). Hatta onlarin  bile hata (zelle)
yapabilecekleri, ama bu hatalarin Allah (azze ve celle)
tarafindan diizeltilecegi sdylenmistir. Bazilar1 ise buna
“hata” degil, “terk-i evla” demislerdir. Velilerin
yanilmayacaklarini ve giinah islemeyeceklerini sdylemek,
onlar1 peygamberlerle karigtirmak gibi bir yanlisa
gotiiriir. Bu iddia, asir1 sevgiden kaynaklanan bir korlitk
olsa gerektir.

Ama stfiler, veliler i¢in “masum degil ama
mahfuz’dur demislerdir. Yani onlar, iyi niyetle
yasadiklar1 ibadet ve taatlardan 6tiirii, kendilerinden razi
olan “hafiz” Allah (azze ve celle) tarafindan “mahfuz”,
yani “korunmus”lar, “korunma altina alinmis’lardir.
Tipki temiz bir ¢cevrede yasayan, mikropsuz bir ortamda
bulunan insanlarin, pis, rutubetli, havasiz ve giinessiz
yerlerde yasayanlara gore hastalifa yakalanmalari
thtimali daha az oldugu gibi, temiz bir ¢evrede, manevi
bir ¢ercevede yasayan seyhlerin de giinah islemekten,
hele hele giinaha 1srarla devam etmekten korunmus
olacaklari, akla da, nakle de uzak bir sey degildir.

Nitekim bazi ayetlerde Allah (azze ve celle),
mi’min  kullarin1  koruyacagini, seytanin  onlari
azdiramayacagini  ifade eder.! Biraz ileride sohbet
boliimiinde 1iyilerle iyi ortamlarda beraber olmanin

2 el-Hani, Adap, s. 160.
L A’raf 196; Hicr 42; Nahl 99; Al-i Imran 135.
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faydalarin1 ayet ve hadislerle genis olarak gorecegiz
insallah.

Hatirlarsiniz, “insandan nefis tamamen gider mi,
yoksa bir kalint1 kalir mi1 konusu tartisilmistir” diye
gormiistiik. Bazilar1 “imtihan” ve “derece kazanma’nin
devam edebilmesi icin nefis tamamen kaybolmaz
demislerdi. Eger is onlarin dedigi gibi ise, elbette seyhler
de bazen ona uyarak giinah isleyebilirler. Ancak orada
inayet-i ilahi yetisir ve onlar derhal pismanlik arzederek
tevbe ederler. Malum, Allah (azze ve celle) tevbe edenleri
Sever.

Burada bir edep de, onlardan bdyle bir hata veya
giinah gorenlerin stizanna kapilmamalaridir. Acaba bu
giinah veya kusur hangi zaman, zemin ve sartlarda
yapilmistir? Acaba bir zaruret ve mecburiyet mi vardir?
Biitiin bunlar iyi diisiiniiliip degerlendirilmeli, miimkiinse
mazeret aranmalidir. Bulunamamissa bile bu hata
ortiilmeli, aleme ifsa edilmemeli, hatta dogrultmaya
kalkisilmamalidir. Ciinkii onlar bunun bir hata oldugunu
bilirler. O seviyedeki alim insanlara emr-i bilma’rufa
gerek yoktur. Bu, biitiin alimler i¢in de gegerlidir. O giizel
vazife, bilmeyenlere, veya 1srar edenlere yapilir.

Ancak seyhin yaptig1 bir yanlisa, “seyh yaptigina
gore bunda bir keramet vardur” diyerek uyulmaz. Az
yukarida “asirt sevginin  gozii  kor  etti§inden”
bahsetmistik. Cahil miiritlerde az da olsa zaman zaman
boyle korliikler goriilmiistiir malesef.

Hatta seyh yanlis1 emretse, yolun birgok
biiyiiklerine goére miirid “pasif direnis” gostererek itaat
etmez. Ama, yaygara da koparmaz. Edebini muhafaza ile
istifadesine devam eder.

150



Bu konuda bagka goriisler de yok degildir. Yani
“seyhinin emrettigi yanlis, senin bildigin dogrudan senin
icin daha iyidir. Ittiba etmen gerekir. Kendini ikna
edemiyorsan, Hz. Musa (as) ile Hizir kissasini iyi diisiin.”
diyenler de olmustur.

Tasavvuf ve tarikatlarin temel Ol¢tisi Kur’an ve
stinnet olduguna gore, her haliikarda seriata uymak
esastir. Hadiste gecen su kural herkesi baglar: “Halika
isyan olan yerde, mahluka itaat yoktur.”

Seyhlik Adabr: Bir seyh, daima niyetini halis
kilmaly, biitiin vakitlerinde sahv (kalp uyanikligi) héalinde
bulunmali ve bir anmni olsun gafletle gegirmemeye
fevkalade dikkat etmelidir. Derecesi ne kadar yiikselirse
yiikselsin, zahirl amelleri asla terk etmemelidir.

Miiridin malina asla gz dikmeme, egitim amaci
disinda sahsi i¢in hizmet beklememe, aksine onlara karsi
maddi ve manevi comert olma, seyhlik ddabiin onde
gelenlerindendir.

Miiridin kalbinden heybetinin gitmemesi ig¢in
daima vakur ve ciddi olma, heva ve hevesten, asiri
sakadan, laubalilik ve malayaniden, ciddiyetsizlikten
uzak bulunma, biitlin bunlara sebep olmamasi icin de
rastgele ve uzun uzadiya onlarla oturmama, yine seyhin
dikkat etmesi gereken adabtandir.

Seyh ve Miiteseyyih: Seyh olmadigr halde seyh
gecinen insanlar maalesef oOtedenberi hep olagelmis,
seyhlik gibi bir manevi sultanhk her zaman
istismarcilarin ilgisini ¢ekmistir. Tasavvufa en fazla s6z
getirenler de bu “mustasviflar’dir.
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Mustasvif; olmadigl halde mutasavvif gecinendir.
Ozde degil sézde seyh geginen sahte ve taklitcilerdir.
Bunlar insanlar1 hakikat yolundan alarak dalalete gotiiren
yol kesici eskiyalardir. Veliler, cok merhametli insanlar
olmalarina ragmen, “yol kesen eskiya” dedikleri bu tiir
sahtekarlara lanet etmislerdir.

Bunun i¢in bu yolun biiytikleri biiytik bir i¢ tenkit
olusturmus, yogun bir sekilde miiteseyyih ve
mustasviflere dikkat ¢ekmislerdir. Sirf onlar bilinsin diye
gercek miirsitlerin hal ve vasiflarini, sahtekarlarin yanlig
tutumlarin1 tanitmak i¢in bir ¢ok kitaplar, risaleler
yazmiglardir.

Yeri gelmisken soralim: “Gergek seyhi nasil
bilebiliriz?”

Bunun birkag yolu vardir:

1-Silsile: Tarikat seyhlerinin Hz. Peygamber
efendimiz (sav)’e kadar uzanan iistadlar zinciridir. Her
seyh kendisinden sonra gelene icazet vere vere, bu zincir
ta Resulullah (sav)’a kadar varir. Tarikatta bu silsileye
cok O6nem verilmistir. Bir nevi manevi nesebdir. Feyzin
devam etmesi igin, silsilede bir kesiklik, kopukluk
olmamas1 gerekir. Bir miiridin de “manevi babalar1”
sayilan silsiledeki seyhlerini bilmesi gerekir.

2-Icazet: Seyhlerin, miirid yetistirmek {izere
ehliyetini ispatlamis ve seyr-u siiliilkunu tamamlamis olan
mensuplarina verdikleri yazili veya sifahi izindir. Eger
verilen izin yazili belgeyle kayit altina alinmissa, o
belgeye “icazatname” denir. “Hilafetname” dendigi de
olur.

Tarikat seyhleri, zaman igerisinde liyakath
olmayan ve seyr-u siilik gormemis ehliyetsiz kisilerin
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seyhlik iddiasina kalkigsmasini 6nlemek i¢in silsile ve
icazet zorunlulugu getirdiler.

3-Baz1 kitaplarda seyhi tanimanin bir kisim
alametlerinden bahsedilir. Birka¢ 6rnek:

Huzuruna varildiginda biitlin gam, keder gider.
Kalpde bir ferahlik ve muhabbet uyanir.

Meclisinden ayrilmak istenilmez. Her sozii agk ve
sevki artirir.

Ziyaretine gelen herkes, elini 0pmege mecbur,
hayir duasina niyaz ile mesrur olacagini hisseder..

4-Alimlerin ve insanlarin uymasi: Eger bir seyhe
zamanin alimlerinin en az bir kismi uymus, bir kismi da
hakkinda hayirli konusmus, insanlardan biyiikk bir
cogunluk da ona tabi olmus, hal ve gidisini gordiikten
sonra onu reddetmemisler ve ustelik sevgileri de artmis
ise, bu da o seyhin hakikiligine bir alamettir. Zira bu
kadar tmmetten insan, yanlista birlesmez. Bu kadar
insant devamli aldatmak da miimkiin degildir. Bilindigi
gibi peygamberimiz: “Ummetim batilda birlesmez, bir
ihtilaf goriirseniz, cogunluga uyunuz.”* buyurmuslardir.

5-Kitaplari, hizmetleri ve faaliyetleri de, seyhi
tanitan birer isaret sayilirlar.

6-Allah tarafindan mahfuz olmasi, ¢esit c¢esit
lituflarla Allah’in onu talep etmesi ve aramasi, ona ism-i
a’zammi vererek duasini kabul etmesi de velinin
alametleri arasinda sayilmistir.?

Miiteseyyih ve mustasvif denilen sahteler ise
maalesef genellikle bu diinyanin i¢inden gelen

! {bn. Mace, Fiten, 3950. ibrahim Canan, Kiitiib-ii Sitte Muhtasart,
XVII, 526.

2 Necmeddin Kiibra, Fevaihu’l Cemal, M.Kara, Tasavvufi Hayat, s.
153-154.
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insanlardir. Ya bir seyhten ders almis ama devam
ettirmemis, yada yaptig1 aykiri islerden otiirii huzurdan
kovulmus, veya seyhlerinin vefatindan sonra bir kamile
giderek eksikliklerini tamamlamak yerine bir sekilde
seyhinin miritlerinin basina ge¢mesini becermis bu
uyanik (!) insanlar, iyi niyetli insanlar1 ger¢ek seyhe
giden yoldan alikoyduklar1 i¢in “eskiya” adini
almislardir. Mahlukata merhametleriyle temayiiz etmis
ulu evliya bu tiir insanlara lanet etmis ve “6liimlerinin el-
iyaz’u billah s@i-1 hatime ile olacagin1” sdylemislerdir.

Cok az olmakla beraber, bir devlet kurmak veya
iktidardan pay almak kasdiyla disardan gelerek bu islere
tevessiil edenler, hatta bunda basarili olanlar da yok
degildir.

Bunlari tanimanin yollar1 yok mudur?

Elbette vardir. Biraz oOnce “seyhlik adab1”
anlatilmisti. O adabin yoklugu bash basina bir alamettir.
Bunlardan bagka gercek seyhlerde olmayan bazi tutum ve
davramglar da onlar1 ele vermektedir. Iste onlardan bir
kact:

1. Hakiki miirsitler baslarina adam toplamak i¢in
rastgele davet etmez, propaganda yapmazlar. Miiritlerinin
kalabaliklariyla 6viinmez, kaliteye deger verirler. Sandan,
sOhretten kacarlar.

Oysa sahte seyhler tabiri caizse davulla, zurnayla
adam toplarlar. Kerametleri kendilerinden menkuldiir.
Miiritleri de sohbet adi altinda durmadan bu kerametleri
anlatir dururlar. Baglarina adam toplansin da nasil olursa
olsunlar.

2. Hakiki miirsitler diinya siyasetiyle ugrasmazIar.
Miiritlerini de miimkiin mertebe Allah (azze ve celle)
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den alikoyan bu tir islerden uzak tutarlar. Tabi,
tasavvufun “diinya” anlayis1 malumdur.

Oysa sahte seyhler, 6zellikle giiniimiizde siyasetin
kirli ve kaypak zeminini bilmelerine ragmen diinya
menfaati adina onunla mesgul olurlar. Iktidar kapmak icin
kavga ederler. Miiritlerini de bu menfaatlarina alet
ederler.

3. Tasavvufta insan yetistirmenin bir yolu da
“hizmettir”. Seyhler, miritlerini yetigtirmek i¢in hizmet
ettirirler. Ancak bu hizmeti asla kendileri ve aileleri igin
degildir.

Halbuki sahte seyhler miiritlerini kendileri ve
aileleri i¢in hizmette kullanirlar. Kendine ait islerde
licretsiz veya az bir iicretle esir gibi calistirirlar.
Gecimlerini miiritlerinin {istiine atmis, tabiri caizse onlari
haraca baglamistir.

4. Kamil miirsitlerin sohbetleri belli bir tertip
lizeredir ve miiridi agamali olarak yetistirir. Dersler de
belli bir usiil ve seyir iledir. Biitiin bunlarin olumlu etkisi
zaman i¢inde miiritte goriiliir.

Oysa sahtekarlarin sohbet ve manevi egitimlerinde
belli bir diizen ve tertip yoktur. Seyr-u siiluklar1 genel
usule aykiridir. Miiritlerinde de beklenen héller asla
goriilmez. Zavallilar birka¢ zikir kelimesiyle ve toplu
yapilan sovlarla yillarca oyalanir dururlar.

5. Miirsid-1 kamiller kendilerinden ayrilan
miiritlere beddua etmezler. Belki hayirlarina dua ederler.

Halbuki  sahtekar  seyhler,  kendilerinden
ayrilanlarin imansiz 6lecegini ve sonsuz azap gorecegini
sOylerler. Zavalli miiritlerini “gokten diisenin pargasi
bulunur, bizim tarikatimizdan diisenin bulunmaz” diye
korkuturlar. Boylece onlari siirekli istismar ederler.
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Opysa tarih i¢inde bircok kamil miirsit, birgok seyh
degistirmis, hatta baska baska velilerden ayr1 ayri
icazetler aldigi da olmustur. Kaldi ki tarikat adabini
anlatan kitaplarda miiridin “kalbini cezbeden seyhe”
gitmesi gerektigi de anlatilir. Ancak sik sik gereksiz yere
seyh degistirmek de elbette hos degildir. Atalarimiz
“Yuvarlanan tag yosun tutmaz.” demisler.

Intisap Sart mi1?: Herkesin bir seyhe intisab1 sart
midir?

Buna cevabimiz kisaca soyledir: Eger buraya
kadar yazilan tasavvufl hayat giizel goriiliir de yasanmak
istenirse, bilinmelidir ki bu yol seyhsiz yasanmaz. Ciinki,
tecriibe ve uygulamaya dayal1 bir yoldur. Ancak, yanlis
anlasilmasin; bir seyhe baglanmadan da Isldim seriati
yasanilabilir ve Allah’in lituf ve izni ile cennete
girilebilir.

Halife

Halife, seyhin irsadla gorevlendirdigi kisiye denir.
Bunlar genellikle “nefs-1 mutmainne”yi ge¢mis kisilerdir.
Halife olan kisiye seyh tarafindan “hilafetname” veya
“icazetname” verilir. Bu, tam bir irsat yetkisi olabilecegi
gibi, zikir telkini, riiya tabiri, tarikata kabul gibi sinirli bir
gorev icin de verilebilir. Bu sinirli icazet, seyhin vefati ile
biter. Seyh liizum goriirse verdigi hilafeti tekrar alabilir.
Tam icazet, sahibine vefatindan sonra seyhin yerine
gegmeye imkan verir.

Halifelerin manen en biiyiigline “serhalife” denir.
Genellikle seyhin vefatindan sonra tarikata o miirsit olur.
Diger halifelerin gorevini yeniden gdézden gecirir. Ya
devam ettirir, veya baska gorevler de verebilir.
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Kisacas1 halife, bir yerde bir miirsid adina
miiridleri idare eden, onlarin seyr-u siiluklarina nezaret
eden seyhin vekili ve temsilcisidir.

Miirid

Bir seyhe baglanarak tarikata girene miirid denir.
Dervis, salik, zahid, arif, asik, veli, stfi, fakir, erenler,
ehlullah, miskin, ubbad, garip, talip vb. baska adlar da
verilmigtir.

Bir seyhden tarikat dersi alarak baglanmaya
“inabe, intisap, biat, el alma” gibi isimler verilmistir.
Bunun i¢in 6nce miiridin arzu etmesi, iradesini ortaya
koymas1 gerekir. Seyh, onu hemen kabul etmez. Ona
once “istihare” emreder. Kendisi de bunu yapar. istihare
hayirla sonuglanirsa seyh veya halifesi o talibe (istekliye)
ders verir. Bazen miiritteki kalp itimadi ve kabiliyetler
acikeca goriliirse, istihareye liizum goriilmeyebilir.

Bir miirid, tarikata girdiginde kendisinden ilk
istenenleri soylece Ozetleyebilirizz Devamli abdestli
olmak ve abdestli uyumak. Farz namazlar1 vaktinde ve
cemaatla kilmak. Nafile namazlara, 6zellikle de tehecciid,
duha ve evvabine devam etmek. Biitiin ibadetlerde oldugu
gibi namazi da husu ve huzurla, ta’dil-1 erkdnina dikkat
ederek kilmak. Orug, zekat, hac gibi ibadetleri hakkiyla
yapmak. Gegmiste eda edemedikleri ibadetlerinin
mutlaka kazasini yapmak. Yalan, sfiizan, dedikodu,
koguculuk, iftira, alay, ayiplama, hakaret, kotli lakap ve
malayaniden dilini korudugu gibi, eli ve ayagi, gozii ve
kulagi, mide ve 1rz1 bitliin haramlardan korumak.
Malayani ve abes sohbetlerden vaz gecip, hi¢bir kimsenin
aleyhinde, ayibinda ve kusurunda olmayip, kendi
kusurlarinin affi igin c¢alismak. Devamli zikrullaha
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devama gayret etmek. Kendine lazim olan ilimleri, ihlasla
amel etme niyeti ile 6grenmek. Az yemeye, az uyumaya,
az konugmaya, oructan istifade etmeye devam ederek
kendisini orta yolluriyazet ve miicahedeye alistirmak.
Kur’an okumaya ve zikrullaha devam etmek. Ozellikle
seherlerde uyanik olup tehecciid kilmak, dua ve niyaz ile,
zikir ve tilavet ile mesgul olmak.

Biitiin bunlar1 yaparken kendinde bir varlik
gormemek, amana sarilmak, tevazu ve mahviyyet iginde
olmak, ucubtan, gurur ve kibirden siddetle sakinmak.

Velhasil  Allah’in  seriatina  ve  Peygamber
Efendimizin siinnet-i seniyyelerine her hususta uymaga
sidk ile niyyet ederek, ihlasla yerine getirmeye c¢alismak
ve bu hususta azimli, gayretli, sabirli, iradeli olmak.!

Miiridin Adabi: Miiridin, muhakkak uymasi lazim
gelen bir takim edepleri vardir. Bunlar; Allah’a, seyhine,
ailesine, ihvanina ve sair mimin kardesleri ve ciimle
mahlukata kars1 gosterecegi vazife ve edeplerdir. Miirid
bunlara uydugu o6l¢iide tarikattan istifade edecektir.
Miiridin vazifelerini burada kisaca saymak istiyor, daha
fazlasini ilgili kitaplara havale ediyoruz.

1 Mahiz Iz. Tasawuf, s. 123. Mehmet Nuri Semseddin el-
Naksibendi, Miftah'ul Kulub, s. 63. Mahmud Sami Ramazanoglu,
Miikerrem Insan, s. Cemal Nar, Ars Golgesi s.13.

2 Miiridin adabi ile ilgili eserler ¢oktur. Biz bu konuda
faydalandigimiz birka¢ eseri zikredelim: Muhiddin ibn-i Arabi,
Adab'ul Miiridin, Suhruverdi, Avarifu’l Mearif, s. 505-552.
Muhammed b. Abdullah el-Hani, Adap, s. 113-173. Selguk Eraydin,
Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 227, ismail Cetin, Edeble Varis Liitufla
Daniig, s. 168-199.
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Miiridin Allah Tealaya Karsi Adabi: Miirid, her
seyden evvel Allah Teala’ya ve O’nun dini Islam’a,
[slam’1 bize teblig eden ve onu en giizel bicimde yasayan
Hz. Resulullah’a (sav) seksiz siiphesiz, tereddiitsiiz,
pazarliksiz inanir ve inancinin gerektirdigi gibi yasamaga,
hatta yasatmaga, baskalarina da ulastirmaya calisir, bu
ugurda mali1 ve caniyla cihad eder. Allah Teala’ya karsi
edebin basi, her an O’nun seriatinin emirlerini yerine
getirme gayreti, ¢abasi, irade ve azmi i¢ginde olmak, bu
hususda nefsiyle olan miicahedesine sabirla araliksiz
devam etmek, mustakim olmaktir.

Bundan sonra miirid, Allah’tan bagka her seyden -
masiva- gonlini  armmdirmali, agyar ve gafillerin
diisiincelerinden  kalbini muhafaza etmelidir. Ciinki
bunlar birer perde -hicab- dirlar.

Hakkin her emrine tam bir teslimiyet gostermeli
ve her kazasina razi olmalidir. Hi¢bir an Allah (c.c)’a
kulluktan ¢ikmamali ve her an O’nunla olma bilincine
ermelidir.

Insanlarin évmesi veya sévmesi miiridin yaninda
esit olmali ve Allah’tan bagkasini asla gormemelidir.
Rabb Teala, kulun Rabb1 olmaya devam ettigi miiddetge,
kulun da O’na kul olmaya devam etmemesi, gercekten
cok ¢irkindir. Oyleyse miirid kalbini, ruhunu ve sirrini
lyice temizlemelidir. Her an Allah’a bakma, riza ve
kanaatla sadrini, haya ve vakar1 korumakla ruhunu, helal
lokma ve iffetle karnini, heva ve hevesi kirmak, arzu ve
sehvetleri terketmekle bedenini haramlardan sakinmak ve
hayra kosmakla el ve ayaklarim, zikir ve istigfara
devamla dilini temizlemeli, her isinde o6l¢iilii, ihtiyatli,
dengeli olmaga calismali, selef-i salihine benzeyerek her
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hayra, her hizmete hazir olmali ve askla, sevkle
kosmalidir.

Hatta iiziintii ve pigsmanhik duyarak giinahlarini
bile temizlemeli, daima giizel bir 6liimle husn-i hatime
icin yalvarip, su-i hatimeden sakinmali, buna sebep olur
diye her kusurdan arinmaya ¢alismali ve didinmelidir.

Miiridin Seyhine Karsi Addbi: Miiridin seyhine
karsi olan adabimi “muhabbet ve teslimiyettir” diye
Ozetlemek miimkiindiir. Ciinkii, agiklayacagimiz biitiin
adabin varacagi son nokta burasidir. Miiridin seyhine
kars1 edeplerini s0ylece siralayabiliriz:

Miirid seyhini sevmeli, saymali ve “yikayicinin
elindeki 6lii gibi” kendisini seyhe teslim etmeli,
huzurunda ve giyabinda edebe uymali, hiirmet ve tazimde
kusur etmemelidir. Bu seyr-u siilukun en 6nemli esasidir.

Icinden, seyhinin soz ve islerine itiraz etmemeli,
emrettiklerini ertelemeden yerine getirmeli, Ozellikle
ezkar ve evradini zamaninda ve usuliine uygun olarak
yapmali, 1yi veya kotli olsun seyhinden hallerini
gizlememeli, seyhinin sirlarini saklamalidir.

Yeri geldiginde seyhine igten ve ihlasla hizmet
etmeli, sevgisinin bir nisanesi olarak maddi manevi her
seyini seyhine fedaya hazir olmalidir. Miirid bilmeli ki,
feyzinin devami ve gayesinin gerceklesmesi seyhinin
vesilesi ile olacaktir. Bu yiizden, seyhinde fani olmali,
sevdigini sevmeli, yerdigini yermeli, hatirina bagka bir
sey getirmeden seyhinin telkin ettigi evrad ve ezkar ile
mesgul olmalidir. Higbir sikinti, mihnet ve mesakkat, onu
yolundan alikoymamali, azmini gevsetmemelidir.
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Seyhinin vefatindan sonra O’nun hanimi ile
evlenmemek de, miridin seyhine karsi goOsterecegi bir
edep olarak onemle zikredilmistir.

Seyhe kars1 gosterecegi edeplerden biri de, onun
halifelerinin, hizmetlerini goérenlerin, hatta kendinden
Once tarikata girmis olan miiridlerinin emirlerini de
yerine getirmesi, onlara karsi sevgi ve saygida kusur
etmemesidir.

Miiridin Ailesine Karsi Addbi: Kadin olsun erkek
olsun, bir miiridin ailesi arasinda uyacagi edepler vardir.
Bunlar1 soylece 6zetleyebiliriz.

Her ise “besmele” ile baglamak, aile efradina
gelis ve gidislerde selam vermek, giiler yiizlii, tath dilli ve
duali olmak, yerinde musafaha, muanaka (kucaklasma),
takdir ve tesviki ihmal etmemek, haram ve siipheli
yiyecek ve  giyeceklerden korumak, c¢ocuklarin
terbiyesinde ve ev islerinde yardimlagmak, ibadetlerine
thtimam gdstermek, itikat, ibadet, muamelat, ahlak, sanat,
ticaret, vb. mesleklere ait zorunlu bilgileri 6grenmelerini
saglamak, sila-i rahimlerini gézetmek, asiriliga kagmadan
mesru saka ve eglencelerle goniillerini hos etmek, haram
eglence ve sefahatlardan korumak, huysuzluklarina
sikintilarina sabretmek, onemli islerde istisare etmek, kar1
koca hak ve isteklerine kars1 goniil hosnutlugu ile karsilik
vermek, aile sirlarin1 korumak, nafaka ve sair hak
hukukta esitligi saglamak, daima nazik, kibar ve iltifatkar
olmak, kirici konusmaktan ve tartismaktan kaginmak,
eslerin akrabalar1 aleyhinde s6z sdylememek ve
hukukunu gozetmek, eve gelis gidisleri zamaninda
yapmak, aksi durumlarda bilgi vermek, konu komsu
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haklarmi korumak, misafirlere hizmet ve ikram etmek,
karsilikl1 zevklere saygili olmak.

Miirid, ailede huzursuzluk ve gecimsizlik
sebeplerinden siddetle kaginir. Bunlarin bir kismini
soylece Ozetleyebiliriz: izinsiz ve uzun siire evden
ayrilmak, ibadetlerde ve muamelelerde Islam’in
olgiilerine uymamak, ev, esya ve kilik kiyafetlerde tertip,
diizen ve temizlige dikkat etmemek, sert, kaba ve kirici
konugmamak, beserl ihtiyaclara karsilik vermemek,
yoksulluk veya maddi sikintilara sabretmemek, tesettiire
ve genel ahlak ve adaba uymamak, asirt kiskanglik,
akrabalara, 6zellikle eslerin akrabalarna kars: ilgisizlik,
saygisizlik, baskalarinin yaninda birbirlerini tenkit, gayr-1
mesru hayat ve eglence, yeni ortamlara uymada
esneksizlik ve hosgoriisiizlik.

Gerekli adaba uyulan bir evde manevi terakki hig
stiphesiz daha c¢ok olacaktir. Ciinkii huzur, her giizelligin
onde gelen sebeplerindendir. Karsilikli edeplere uyulan
bir ev, cennet bahgelerinden sayilir.

Miiridin Ihvamina Karsi Adébi: Miiridin manevi
kardeslerine kars1 4dabini kisaca soyle 6zetleyebiliriz:

Miirid, kardeslerinin ayibina bakmaz, kusur
arastirmaz, gecmisteki hatalarini dile getirmez. Kimsenin
dedikodusu ile mesgul olmaz. Elinden geldigince hak ve
hukuka riayet eder. Allah’in kendine verdigi nimetlerden
kardeslerine ikram eder.

Miirid, bas olmaya 6zenmez, ileri atilmaz, kendini
kimseden iistiin gérmez.

Daima kardeslerine hayir duada ve hizmettedir.
Tembellikten kacar, her hizmet ve mesakkatli islerde en
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onde olmaya calisir. Onlara hizmeti, nafile ibadetlerden
daha faziletli bilir.

Kiisleri baristirir, darginlart sevistirir, zalimi ikaz
eder, mazlumu af ve sabra davet eder.

Kimseye kars1 kalbinde kin, nefret, bugz, haset vb.
olumsuzluklar tasimaz. Oziir dileyeni affeder. Belki
intikama giicli yetse bile kendisine karsi sug islemis her
miisliiman1 affeder, hata edenleri nasihatla iyilige davet
eder. Giinah isleyeni terk etmez ve kurtarmaya ¢aligir.

Stirekli kardeslerinin sayisini artirmaya gayret
eder. Kazandig1 kardeslerine karsi adaba dikkat ederek,
kardeslerini kaybetmeden korumaya ¢alisir. Ciinkii
edepsizligi yliziinden eski kardeslerini kaybeden bir
kisinin yeni kardes kazanmaya calismasi anlamsiz bir
1stir.

Miiridin Nefsine Karst Addbr: Miridin, nefsine
kars1 adabi ¢oktur. Belli baglilarini belirtmeye ¢alisalim:

Miirid, Allah’a kars1 sidk ve ihlas i¢ginde olmali,
sadece O’nun rizasini istemeli, bunun igin siinnet-i
seniyye’ye uymali, seyhinden aldig1 vazifelere dikkatle
devam etmelidir.

Daima gilinah ve kusurlarina tevbe etmeli,
kendisini Allah’tan alikoyan diinya, sevgisinden, makam
mansip, san sohret ve riyaset, yani bas olma sevdasindan
kurtulmalidir.

Yolunun kiymetini bilip vakti aziz tutmali, gurur,
kibir, kendini begenme, baskalarinin kusurunu gérme ve
arastirma gibi huylardan arinmali, kendisi i¢in en biiyiik
felaket sayilan kotli ortam ve arkadaslardan sakinmali,
iyilerle beraber olmaya gayret etmeli, sohbetlere devam
etmelidir.
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Az yemeli, az sdylemeli, az uyumali, asla nefsine
arka ¢ikmamali, hatalarin1  sdyleyenlere tesekkiir
etmelidir. Zikir, tehecciid, nafile namaz, orug, sadaka,
emr-i - mar’ruf, nehy-i minker vb. vazifelerini
gevsemeden yerine getirmeli, azimetle amel etmeli, sik
sik nefsini hesaba ¢ekmeli, daima ona muhalefet ederek
riyazet ve miicahede ile 1slahina gitmeli, amacina
erisinceye kadar yoluna azim ve sebatla devam etmelidir.

Derecesi yiikseldikge, goziinde ayip ve kusurlari
da biiytimeli, asla ucbe, fahre, gurur ve Kkibire
diismemelidir, eline, diline, beline sahip olup i¢ini disini
arindirmali, zamanin biiyliklerine hiirmet etmelidir.

Yasantisinda manevi temizlik kadar, maddi
temizlige, islerinde tertip, diizen ve disipline riayet
etmelidir.

Halka hiisn-ii zanla bakmali, temiz kalpli olmali,
kimseye yiik olmamali, minnet etmemeli, hizmet etmeli
ama hi¢ kimseden hizmet beklememelidir.

Halkin eza ve cefasmma sabretmeli, affedici,
birlestirici, baristiric1 olmalidir. Sevmeli, sevilmeli, ihsan
ve lituf kabul etmemelidir.

Israf ve lilkse kagmamali, zahid olmali, helal
rizkin1 kazandiktan sonra vaktini iyilik ve ibadetlerle
degerlendirmeli, kazancindan infak ve sadakada
bulunmali, herkese ve her canliya karsi sefkat ve
merhametli olmalidir.

Ozellikle nefsin lezzet ve sehvetlerinden, kétii
veya gereksiz, faydasiz adet ve aliskanliklarindan
kurtulmali, gaflete diismemeye dikkat etmeli, her an ihsan
lizere olmalidir.

Evet, isin 6zii ihsana ermektir. Ihsan, yani Allah’1
goriiyor gibi O’na ibadet etmek, kendisi her ne kadar
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O’nu goremiyorsa da, hi¢ kuskusuz O’nun kendisini
goriiyor oldugunu kesinlikle bilmek ve bu bilingle amel
etmek, yasamak.

Amel Unsuru

Gece Ibadeti

Tasavvuf ve tarikatlarin lizerinde en fazla dnemle
durdugu amel, gece ibadetidir. Yani gece az uyumak,
gece yarisindan sonra, Ozellikle de seher vaktinde
uyanarak abdest almak, namaz kilmak, Kur’an okumak,
Allah Teala’y1 zikretmek, yani istigfar, tehlil, tekbir,
tahmid, tesbih, selavat, dua, niyaz, ve ilimle geceyi
gecirmektir.

Seher vakti en lahatl bir zamandir. Allahi
Teala’nin  kullarina bahsettigi en miithim ikramidir,
manevi ziyafettir. Biitiin hak asiklarinin yaz kis sicak
yataklarmni terk edip, goniillerini Hak Teala’ya verdikleri,
kudsi, ulvi anlardir. G6z yaslar1 ile namaz, niyaz, istigfar,
tefekkiir, zikrullah 1ile nefislerinden ¢ikip Rabbu’l
Alemine samimiyetle iltica ettikleri demlerdir.

Gece seher vaktinde feyz-i ilahi goklerden yagmur
gibi yagarak o anda ibadette olanlarin kalplerinde tecelli
eder. Biitiin rihaniyet ve melaike-1 kiram hazerati da
istirak ederler. Gece kilinan iki rekat namaz, farzlar harig,
giindiiz kilinan biitlin nafile namazlardan daha faziletlidir.

Bu manevi ziyafetten faydalanmak isteyenler,
ileride agiklayacagimiz gereklerini yerine getirmeli,
ozellikle de gereksiz keyfl oturmalari terkederek erken
yatmalidirlar. Gece ibadetinin kadrini bilen kisiler, 1srarla
sunlar1 sOylemektedirler:
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“Cesedimizin rahatini, sihhatimizin devamini,
erken yatmakla elde etmeliyiz. Erken yatarsak flzuli
konugmalarimizi Onlemis oluruz. Aksam yemeklerini
hafif yemek, hem dini, hem de tibbi adaptandir. Gecenin
ilk saatlerindeki uyku, viicudun dinlenmesi bakimindan
daha semerelidir.

Seher vakti gafil zliimrenin uyudugu, goniil
sultanlarinin samimiyet ve tevazu ile Rablariyla hemdem
olduklar1 bayramlaridir. Manevi terakkiyat, ilerleme
vesilesidir.

Gece viicut istirahat ettigi, dinlendigi icin
zindedir. Salim, masivadan silinmis bir kalple yapilan
murakabe, tefekkiir neticesi olarak insan kitaplarla elde
edemedigi, 6grenemedigi bir ¢ok rithani bilgilere sahip
olur.

Seherlerde kalkanlarin sihhatleri, ruhen inkisaf
ettikleri i¢in bir kus gibi hafif olurlar, az uyku kafi gelir,
yemekleri de azalir, flzuli konusmalari da. Fazla
uyuyanlarda ise agirlik, siklet ve atalet oldugu icin daima
sthhatlerinden sikayet ederler.”

Siiphesiz uyku biiyiik bir nimet ve ihtiyagtir. Insan
uyku ile dinlenir. Yorgunluklar, sikintilar ve streslerle
bunalan kalp uyuyarak istirahat eder. Siikunete erer.
Giindiiz iizerinde bir siirli yazilar yazilan, karalamalar
yapilan, problemler ¢6ziilen beyin tahtasi, uyku ile silinir
ve tertemiz hale gelir.

Uykunun miktar1 hakkinda bir c¢ok s6z
sOylenmigstir. Genellikle bir giiniin {igte biri olan sekiz
saat lizerinde durulur. Mevsimlere gore gece ve glindiiziin
zamanit degisse de, bunun bir kismi giindiize alinarak,
“kaylile” siinnetiyle gece uykusu ayarlanabilir. Siiphesiz

1 Sadik Dana, Altinoluk Sohbetleri, 11, 89 , V, 56.
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kuvvetli bir irade, saglam bir niyet, disiplinli bir hayat ile
uyku saatlerinin ¢ok daha azaltilmas1 miimkiindiir. Ruhun
kuvvetlendirilmesi ile bu iradeye dayali azaltma
aligkanlik halina gelirse, bir zarar1 da s6z konusu degildir.

Geceyi abdest, namaz, dua, zikir, Kur’an okuma,
ilim gibi ibadetlerle geciren bir insanin elde ettigi kalbi
nurlanma, hi¢ sliphesiz onun giindiiziinii de aydinlatarak
her tiirlii kotiiliikklere karsi bir kalkan gibi onu koruma
altina alacaktir.?

Yaptig1 giizel isler ve ibadetler ile giindiiz hayati
da boyle mahfuz (korunmus) gegen bir insan, haliyle gece
ibadetine daha rahat kalkacaktir. Boyle bir devr-i daim,
onun her anmi degerlendirmesine vesile olarak aziz
Omriinii hayir ve bereketlerle dolduracaktir. Bu bahtiyar
ve aydin insan, boyle bir Omiirle ilahi huzura ¢ikarak yiiz
akiyla Rabbine kavustugunda, kuskusuz gdzlerin
gormedigi, kulaklarin isitmedigi, akla hayale gelmeyen
nimetlerle, ihsanlarla, ikramlarla miijdelenecek ve
sevindirilecektir.

“Israk”, yani “aydimlanma” yolunun yolcusu olan
stifi, gece hayatina fevkalade 6nem verdigi i¢in onu daha
giines batarken ibadetle karsilar. Taze bir abdest, kibleye
yonelme ve agkla sevkle yapilan zikirlerle aksam
namazini bekler. Aksamla yats1 arasini zikir, Kur’an, ilim
veya nafile namazlarla gecirir. Boylece giindiiz maiset
temini ve insanlarla i¢ ige olmadan otiirii kalbinde bir
yaralanma, katilik, keder olugsmus ise, onlar1 gidermeye
calisir. Yatsidan sonra da, cok beklemeden yatar,
istirahate ¢ekilir. Kuskusuz abdestli yatar.

2 Suhreverdi, Avarif, s. 449.

167



Bu abdestli olarak erken yatistan amaglanan, gece
ibadetine zamaninda ve rahat kalkmaktir. Bu niyet bile
bir ibadettir.

Hi¢ siiphesiz boyle bir niyet, irade ve azimle
yatan, gece uyandirilir. Uyandirilmasa bile, niyeti
sebebiyle kendisine uyanik oldugunda yaptigr amellerden
kazandig1 sevaplar aynen ihsan edilir. Giindiiz olunca
gece yapamadigi ibadetleri kaza eder gibi aynen yapmasi
da giizel goriilmiistiir.!

Boyle bir uykunun bir semeresi de, bdylesine
nurlanmis kalbin uyku esnasinda levh-i mahfuzla karsi
karsiya gelerek, oradaki haber veya olaylar1 kalbine
naksetmesi, hayatin1 yonlendirecek bir kisim ilhamlar
almasi, bazi1 ilahi sirlarin  kendisine agilarak kesf
olunmasidir. Hatta giizel riiyalarla taltif edilmesi de bir
bereket olarak O’na verilen ihsanlar ciimlesindendir. Bu
isler gece ameliyle dogrudan ilgili olmadigindan bu
kadarcik deginme ile yetiniyoruz.

1 Hz. Aise (radiyallahu anha) anlatiyor: "Restlullah (aleyhissalatu
vesselam) buyurdular ki: "(Mitad olarak) geceleyin namaz kilan bir
kimse, uykunun galebe ¢almasiyla (bir gece uyuyakalsa ve namazini
kilamasa) Allah Teald hazretleri onun namazinin sevabini yine de
yazar, onun uykusu (Allah'in ona yaptig1 bir ikram) bir sadaka olur."
(ibrahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, Ak¢ag Yayinlari:
IX, 314-315.)

Omer Ibnii’l-Hattab radiyallahu anh’den rivayet edildigine
gore Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem sdyle buyurdu: “Bir
kimse geceleri okudugu =zikir ve duasini okumadan veya
tamamlayamadan uyur da, sonra onu sabah namazi ile 6gle namazi
arasinda okursa, gece okumus gibi sevap kazamir.” (Miislim,
Miisdfirin, 142. Ayrica bk. Ebt David, Tatavvu, 19; Tirmizi, Cuma,
56; Nesai, Kiyamii’l-leyl, 65; Ibni Méce, fkdmet, 177.)
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Gece Ibadeti Ile Ilgili Ayetler

Her miisliimana gerekir ama 6zellikle de tasavvuf
ehli kisiler yaz kis, soguk sicak demeden gece tath
uykudan kalkar, seherleri ibadet ile uyanik gecirirler.
Allah’a igten gelerek, korku ve iimitle dopdolu yalvarir
yakarirlar.

Bununla beraber kendilerini, gece sabahlara kadar
uyuyanlardan istiin gormez, aksine “uyuyanlara kalem
islemez” diyerek, onlar1 kendilerinden iistiin tutarlar.
Onlar yaptiklart bu ibadetlerle dviinmek soyle dursun,
bizzat bu ibadetleri de Allah’in bir nimeti bilir, bu ve
diger nimetlerin siikriinden aciz olduklarini itiraf ederler.
Rahman olan Allah’in bu kullarint su ayetler ne giizel
ifade ederler:

“Gecelerini Rablerine secde ederek ve kiyama
durarak gegirirler ve sdyle dua ederler: “Rabbimiz!
Cehennem azabini iizerimizden sav. Dogrusu onun azabi
gelip gegici degil, devamlidir. Oras1 cidden ne kotli bir
yerlesme ve ikamet yeridir.”?

“Ey Rasulim! Siiphesiz Rabbin, senin ve
beraberinde ashabindan bulunan bir toplulugun gecenin
icte ikisinden az, yarisi, veya ligte biri kadar bir siire,
namaz igin kalktigin1 bilmektedir.”?

“Onlar gece namaz kilmak i¢in yataklarindan
kalkarlar. Korku ve iimit icinde rablarina dua ederler.”

“Onlar, gecenin ancak az bir bolimiinde
uyurlardi. Seher vakitlerinde de istigfar ederlerdi.”

! Furkan 64-66.

2 Miizemmil 20, Ayrica bastan 1-8. ayetlere de bakiniz.
% Secde 16.

4 Zariyat 17-18.
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Yats1 namazindan sonra uyumadan veya ¢ok az
bir miktar uyuduktan sonra kalkip kilinacak nafile
namaza ‘“gece namazi - salatu’l leyl” denir. Bir siire
uyuduktan sora, gecenin yarisindan imsak vaktine dek
olan siirede kalkip kilinirsa “tehecciid” adin alir.

Tehecciid namazi iki rekattan baslar. Oniki rekata
kadar kilinir. Her iki rekatta bir selam verilmesi daha
faziletlidir. Peygamber Efendimiz (sav)’in ifadesi ile
“farz namazdan sonra en efdal namaz, gece namazidir.”®

Tehecciid namazmin Resulullah (sav)’a farz
olusu®’ su ayetlere dayanir: “Ey Rasuliim! Gecenin bir
boliimiinde uyanip, sirf sana mahsus fazla bir ibadet
olmak iizere, Kur’anla gece namazi kil. Rabbinin seni,
Makam-1 Mahmud’a génderecegini {imit edebilirsin.”?
“Sabah aksam Rabbinin ismini zikret. Gecenin bir
kisminda O’na secde et. Gecenin uzun bir boliimiinde de
O’nu tesbih et.”

Takvaya eren kullar, siiphesiz ki seher vaktinde
Allah’a istigfar eden kullardir.* Konu ile ilgili baz
ayetleri, bu bahsin sonuna dogru iktibas edecegimiz
“Kiyamu’l Leyl = Gece Kalkis1” basligr altinda da
gorecegimizden, burada bu kadarla yetiniyoruz.

Gece Ibadeti Ile Ilgili Hadisler
Gece ibadeti hakkinda bir ¢cok hadisler vardir. Bu
hadisleri okudugumuzda o6zet olarak ‘“Peygamber

® Miislim, Styam, 202 (1163); Ebu Davut, Savm, 55 (2449); Tirmizi,
Salat, 324, (438); Nesai, Kiyamii’l Leyl, 7 (3,207,208).

! Hamdi Déndiiren, Delileriyle Islam llmihali, s. 348.

2 {sra 79.

3 Insan 25-26.

4 Al-i Imran 16-17, Konuyla ilgili birkag ayette az sonra
zikredilecektir.
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Efendimize (Aleyhi's Salatu ve's Selam) gece tehecciid
kilmanin emredildigini, gercek mii’minlerin
yataklarindan ayrilarak gece ibadet edip uykuyu
azalttiklarini, Rasulullah’in ayaklar1 sisinceye kadar
namaz kilip “siikreden bir kul olmayayim m1?” dedigini,
gece ibadeti igin aile fertlerinin uyandirilabilecegini, gece
namazi kilmakla kisinin daha miikemmel olacagini ve bu
ibadetin devamli yapilmas1 gerektigini, sabaha kadar
devamli uyuyan kimsenin kulagina seytanin igemis
oldugunu, uyuyan kimsenin boyun kokiine seytanin ii¢
diigiim vurdugunu, gece uyanip Allah'l anarsa bir diigiim,
abdest alirsa ikinci diigiim, namaz kilarsa ii¢lincii
diigimiin ¢oziiliip sabaha ding olarak c¢ikacagini,
selamlagsmak, yemek yedirmek ve insanlar uyurken
geceleri namaz kilmakla cennete selametle girilecegini,
farz namazdan sonra en faziletli namazin gece namazi
oldugunu, gece namazlarmin ikiser rekat kilmacagini,
gece namazlarinda Rasulullah (sav)’in elli ayet okuyacak
kadar secdede kaldigini, yine Rasulullah (sav)’in gecenin
ilk kisminda yatip uyudugunu, son kisminda gece namazi
kildigin1 ve gece namazlarinda ¢ok uzun sure ve ayetler
okudugunu, bir rekatta bazan Kur’an’dan yaklasik 660
ayete varan 104 sayfa okudugunu, ayakta durmasi uzun
olan namazin daha faziletli oldugunu, Allah'n en ¢ok
sevdigi namaz ve oru¢ modelinin Davut peygamberin
tuttugu orug¢ ve kildigi namaz oldugunu, gecelerde de
dualarin kabul edilecegi bir vakit oldugunu, gece namaz
icin kalkinca once hafif olarak iki rekat kilinmasinin
gerektigini, Rasulullah (sav)’in gece kilamadigi namaz
yerine giindiiz oniki rekat namaz kildigini, gece
yapilamayan ibadetin gilindiiz telafi edilebilecegini, aile
bireylerinden kar1 kocanin birbirlerini gece namaza
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kaldirmalarinin Allah'in merhametine vesile olacagini ve
Allah'1 ¢ok anan kimseler olarak yazilacaklarini, uyuklar
vaziyette namaz kilmamak ve Kur’an okumamak
gerektigini” greniyoruz.’

Ozet olarak sundugumuz bu hadislerden bir
kisminin metnini agikca yazmak istiyoruz.

1. Hz. Bildl (radiyalldhu anh) anlatiyor:
"Restilullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki: "Size
geceleyin kalkmayi tavsiye ederim. Clinkii o, sizden 6nce
yasayan  salihlerin  adetidir; Rabbinize  yakinlik
(vesilesi)dir; glinahlardan koruyucudur; kotiliiklere
kefarettir, bedenden hastaligi kovucudur."?

Hadiste gece ibadete kalkigin faydalari agiklamaya
gerek birakmayacak sekilde siralanmigtir. Buradaki
kalkigin oncelikli amaci “tehecciid” diye adlandirilan
namazdir. Namaz disinda yukarida sayilan iyi amellerin
de bu anlama dahil olmasinda siiphe yoktur.

2.  Abdullah Ibnu Amr ibni'l-As (radiyallahu
anhiimd) anlatiyor: "Resilullah (aleyhissalatu vesselam)
buyurdular ki: "Kim geceyi on ayet okuyarak ihya ederse
gafiller arasina yazilmaz. Kim de yiiz ayetle gecesini ihya
ederse "kanitin" zlimresine yazilir. Kim de bin ayet
okuyarak geceyi thya ederse “mukantirin” arasinda
yazilir."?

Bu okunanlar namaz i¢inde de olabilir, disinda da.
Kanitin bircok ma'na ifade eden bir tabirdir. Kuniit'dan
gelir; bu ise taat, husi, dua, namaz, ibadet, kiyam, siikit

! Abdullah Parliyan, A¢iklamali Tam Riyazu’s-Salihin Terciimesi:
342.

! Tirmizi, Da'avat, 112, (3543, 3544); Ibrahim Canan, Kutub-i Sitte
Terciime ve Serhi, IX, 302.

2 Ebd Davud, Saldt, 326, (1398); Ibrahim Canan, age, 1X, 303.
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ma'nalarmin hepsini ifade eder. Bunlardan hangisinin
oncelikle kastedilmis oldugunu hadis metninden anlamak
icabeder. Sadedinde oldugumuz hadiste “kiyamu'lleyl”,
yani "gece kalkis1" oldugu anlasilmaktadir.

Mukantir, ¢cok mal sahibi, asir1 zengin demektir.
Oyle ise, hadiste bin ayet okuyana c¢ok sevap verilecegi
ifade edilmis olmaktadir.

3. Mugire Ibnu Su'be (radiyallahu anh) anlatiyor:
"Restlullah (aleyhissalatu vesselam) ayaklari
kabarincaya kadar geceleri kalkip namaz kilard.
Kendisine: "Allah senin ge¢mis ve gelecek giinahlarini
affetti (niye kendini bu kadar hirpaliyorsun?)" denildi.

"Stikredici bir kul olmayayim mi?" cevabini
verdi."

Bu hadisin uzunca bir serhini yapan ibrahim
Canan’in agiklamalarinin en basta gelen Onemli bir
kismint aliyoruz: “Resululah''n  ubudiyette en ileri
mertebede oldugu bilinen bir husustur. Cenab-1 Hakk'a
ibadette gerek kemmiyet ve gerek keyfiyyet cihetiyle hig
kimse Aleyhissalatu Vesselam'a yetisemez. Sadedinde

3 Jbrahim Canan, age, 1X, s. 303.

1 Buhari, Tehecciid, 16, Tefsir, Feth: 1, Rikak, 20; Miislim, Stfdtu'l-
Miindfikin, 79,: (2819); Tirmizi, Salat: 304, (412); Nesai, Kiydmu'l-
Leyl: 17, (3, 219); Ibrahim Canan, age, 1X, s. 306. Bu hadisin benzeri
de soyle gelmistir:

Aise radiyallahu anha soyle dedi: Restl-i Ekrem sallallahu
aleyhi ve sellem geceleyin kalkip ayaklar1 sisinceye kadar namaz
kilardi. Bunun iizerine ona:

— Ya Restlallah! Senin ge¢mis ve gelecek biitiin hatalarin
bagislandig1 halde niye bdyle kendini yoruyorsun? dedim.

Bana cevaben:

— “Allah’a siikreden bir kul olmayayim mi?” buyurdu”
(Buhari, Tefsirh stire (48), 2; Miislim, Miinafikin 81.)
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oldugumuz hadis bunu kismen aksettirmektedir. Hz. Aise
(radiyallahu anha)'min rivayetinde "Allah'a siikreden bir
kul olmamu istemiyeyim mi?" buyrulmustur. Ibnu Hacer,
"Olmayayim mi?" ibaresinin sebep ifade ettigini
belirterek, ma'nanin "Tehecciid kilmay1 birakayim mi1? O
takdirde siikreden bir kul olamam" demeye geldigini
soyler. Yani, Restlullah''n magfirete mazhar olarak
gecmis ve gelecek glinahlarmin affedilmis olmasi,
tehecciidiin siikiir olmasia sebeptir. Oyleyse Efendimiz:
"Allah'in bana lutfettigi magfiret nimetine kars1 nasil olur
da tehecciid siikriiyle mukabele etmem, bu silkri
terkederim?" buyurmus olmaktadir.

[bnu Battdl der ki: "Bu hadisten su husus
anlagilmaktadir: "Kisi, ibadet meselesinde mesakkati
goze almalhidir, bedenine =zarar verse bile. Zira,
Aleyhissalatu ~ Vesselam,  gilinahlarinin  affedilmis
oldugunu bilmesine ragmen ayaklar1 siginceye kadar
ibadet eder, zahmetlere girerse, cehenneme miistehak
olup olmadigindan emin olmak soyle dursun, affa mazhar
olup olmadigin1 bilmeyen bagskalarinin nasil davranmasi
gerekecegi agiktir."!

4. Hz. Aise (radiyallahu anha) anlatiyor:
"Restilullah (aleyhissalatu vesselam) gece namazini hig
terketmezdi. Oyle ki hastalanacak veya agirlik hissedecek
olsa oturarak kilardi."?

5. Eb(i Hiireyre ve Ebli Said el-Hudri radiyallahu
anhiima’dan rivayet edildigine gore Resilullah sallallahu
aleyhi ve sellem s0yle buyurdu:

“Bir kimse geceleyin karisint uyandirir da
beraberce veya her biri kendi basma iki rek’at namaz

! {brahim Canan, age, 1X, 306-308.
2 Ebti Davud, Saldt, 307, (1307); Ibrahim Canan, age, 1X, 309.
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kilarlarsa, Allah’1 ¢ok anan erkekler ve Allah’1 ¢ok anan
kadimlar arasina yazilirlar.” 3

“Kari-koca arasinda hayat miisterektir diyoruz, bu
birlikteligi ibadet ve taatlarda da gostermemiz gerektigini
bu iki hadis bize bildirmektedir. Ebedi saadeti ve
ahiretteki dereceyi artirmak icin de kari-koca birbirlerini
tesvik etmeli ve yardimci olmalilar. Insan ve cin
seytanlari1 nasil ki miislimanlart gece ibadetine
kaldirmamak, sabah namazimni kildirmamak igin isbirligi
yapiyorlarsa bizler de kari-koca olarak ana-baba evlat
olarak birbirimizle yardimlagip tiim seytani gii¢lere karsi
ittifak kurmaliy1z ki "Allah merhamet etsin" duasina hak
kazanabilelim. Allah'a kars1 yapilmasi gereken islerde
kadin-erkek arasinda higcbir fark yoktur, hepsi aym
emrolunduklari seyi yapmak durumundadir.”!

6. Hz. Ebl Hiireyre (radiyallahu anh) anlatiyor:
"Restlullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:
"Allah, geceleyin kalkip namaz kilan ve hanimini da
uyandiran, hanimi kagindigr takdirde yiiziine su serpen
kula rahmetini bol kilsin. Allah, geceleyin kalkip namaz
kilan, kocasini da uyandiran, kocast kagindiginda yiiziine
su serpen kadima da rahmetini bol kilsmn."?

“Burada kadin ve erkek, gece namazima tesvik
edilmekte, ayrica  birbirlerini  gece  namazina
kaldirmalarinin fazileti belirtilmektedir. Alimler bu isin
sadece kari-kocaya mahsus olmadigini, ayn1 manada olan

3 Ebd David, Tatavvu, 18, Vitir 13. Ayrica bk. ibni Mace, Ikdmet,
175.

! Abdullah Parhiyan, Ag¢iklamali Tam Riyazu’s-Salihin Terciimesi,
347.

2 BbG Davud, Saldt, 307, (1308); Nesai, Kiyamu'l-Leyl, 5, (3, 205);
Ibrahim Canan, age, IX, 309-310.
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diger yakinlarin (meharim) da bu hiikkme dahil oldugunu
belirtirler.

Ikaz ve uyandirmanin éncelikle tembih, mev'ize
ile yapilmasi geregine de dikkat ¢ekilmistir.

Kaldirilmak istenen kimse uykunun veya
tembelligin galebesiyle imtina gdsterirse uyandirilmalari
icin imkan dahilinde olan uygun ¢arelere bagvurulmalidir.
Yiiziine su dokme cevabi bunu ifade eder. 3

7. Yine EbG Hiireyre (radiyallahu anh) anlatiyor:
"Restilullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:
"Biriniz uyuyunca ensesine seytan ii¢ diigim atar. Her
diigiimi atarken, diiglim yerine eliyle vurarak "lizerine
uzun bir gece olsun, yat" dileginde bulunur. Adam uyanir
ve Allah1 zikrederse bir diiglim ¢oziiliir, abdest alacak
olursa bir diigiim daha c¢oziiliir, namaz kilarsa biitiin
diigimler ¢oziilir ve boylece canli ve hos bir halet-i
ruhiye ile sabaha erer. Aksi halde habis ruhlu (ici
kararmis) ve uyusuk bir halde sabaha erer."*

“Burada kastedilen namaz hangisidir? Tehecciid
namazi mi, sabah namazi mi? Alimler bu hususta da
ihtilaf eder. Hadis mutlak gelmistir, sabah veya tehecciid
diye bir kayda yer vermez. Buhéari, buradaki namazin farz
namaz oldugu ve hatta yats1 namazi oldugu kanaatini ig'ar
etmistir. Yani hadis, yatsiyr kilmadan uyuyanlari
kastetmelidir.”?

SALY.
! Buhari, Tehecciid 12, Bed'iil-Halk: 11; Miislim, Miisdfirin, 207,
(776); Muvatta, Kasru's-Saldt, 95, (1, 176); EbG Davud, Saldt, 307,
(1306); Nesai, Kiyamu'l-Leyl, 5, (3, 203); Ibrahim Canan,age, 1X,
310.
ZAL.
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8. Hz. Aise (radiyallahu anhd) anlatiyor:
"Restlullah (aleyhissalatu vesselam)'in gece namazi on
rek'atti. Bir rek'at de tek kilardi. Sabahin silinnetini iki
rek'at kilardi. Béylece hepsi oniig rek'at olurdu."?

9. Hz. Ebl Hiireyre (radiyallahu anh) anlatiyor:
"Restlullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:
Biriniz gece namazina kalkinca ilk once iki hafif rek'atle
namaza baslasin."*

Ebad Davud'da su ziyade var: "... Sonra da
diledigin kadar uzat."?

10. Ali radiyallahu anh’den soyle dedigi rivayet
edilmistir: “Bir gece Restl-i Ekrem sallallahu aleyhi ve
sellem Ali ile Fatima’nin kapisini ¢aldi ve onlara:

“Namaz kilmayacak misiniz?” buyurdu.”®

11. Omer Ibni’l-Hattdb’in torunu Salim’in,
babast Abdullah Ibni Omer’den rivayet ettifine gore
Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem:

“Abdullah ne iyi adam! Kegske bir de gece namazi
kilsa!” buyurdu.

Salim diyor ki:

O giinden sonra Abdullah geceleri pek az uyurdu.*

3 Buhari, Tehecciid, 10, Miislim, Miisdfirin, 121, 124, (736, 737);
Muvatta, Salatu'l-Misafirin: 8 (1, 120); Ebi Davud, Salat: 316,
(1334-1341-1361); Tirmizi, Salat: 325, (439-445); Nesai, Kiyamu'l-
Leyl: 30, 35, 36, 44, 53, (3, 230, 233, 234, 239). Bu metin Miislim ve
Ebsi Davud'da gelmistir; Ibrahim Canan, age, 1X, 317.

1 Miislim, Miisafirin: 198, (768); Ebii Davud, Salat: 313 , (1323,
1324).

2 {brahim Canan, age, 1X, 318.

3Buhari, Tehecciid 5, Tefsiru sire (18), 1, I'tisam 18, Tevhid 31;
Miislim, Miisafirin 206.

4 Buhari, Tehecciid 2, 21, Feziilii’'s—sahabe, 19, Ta'bir 25, 36;
Miislim, Fezailii’s—sahabe 139, 140.
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Son iki hadiste Peygamber Efendimiz (Aleyhi's
Salatu ve's Selam) kendi kizi, damadi ve kaynini bizzat
gece namazina tesvik buyuruyorlardi. Bilindigi gibi O,
her hayirli isi 6nce kendinden ve yakinlarindan baslatirdi.

12. Abdullah ibni Amr Ibni As radiyallahu
anhiima’dan rivayet edildigine gére Resilullah sallallahu
aleyhi ve sellem s0yle buyurdu:

“Abdullah! Falan kimse gibi olma! Ciinkii o gece
ibadetine devam ederken artik kalkmaz oldu.””

13. Abdullah Ibni Seldm radiyallahu anh’den
rivayet edildigine gore Peygamber sallallahu aleyhi ve
sellem soyle buyurdu:

“Ey insanlar! Birbirinize seldm veriniz, yemek
yediriniz, insanlar uyurken geceleyin namaz kiliniz.
Béyle yaparsaniz selimetle cennete girersiniz.”!

14. Eba Hireyre radiyallahu anh’den rivayet
edildigine gore Resilullah sallallahu aleyhi ve sellem
sOyle buyurdu:

“Ramazandan sonra en faziletli orug, Allah’in ay1
olan muharremde tutulan orugtur. Farz namazlardan sonra
en faziletli namaz da gece namazidir.”?

15. Aise radiyallahu anha’dan rivayet edildigine
gore Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem geceleyin on
bir rek’at namaz kilardi. O namazin bazi rek’atlerinde,
sizden birinizin elli ayet okuyacagi kadar bir zaman
basin1 kaldirmadan secdede dururdu. Sabah namazinin

° Buhari, Tehecciid 19; Miislim, Siydm 185. Ayrica bk. Nesal,
Kiyamii’l-leyl 59; ibni Mace, Tkamet 174. 155 ve 692’de gecmisti.
155°de gerekli agiklama verildi.

! Tirmizi, Et ime 45, KiyAmet 42. Ayrica bk. Ibni Mace, Tkamet 174,
Et'ime 1. 849°da gegmisti.

2 Miislim, Siyam 202, 203. Ayrica bk. Eb(i Daviid, Savm 56; Tirmizi,
Mevikit 207; Nesai, Kiyamii’l-leyl 6.
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farzindan Once iki rek’at namaz kilar, sonra miiezzin
gelip namaz kilinacagini haber verene kadar sag yani
lizerinde yatard:.®

16. Yine Aise radiyallahu anha soyle dedi:

Restil-i Ekrem sallallahu aleyhi ve sellem gecenin
ilk kisminda yatip uyur, son kisminda kalkarak namaz
kilard1.!

17. Ibni Mes’d radiyallahu anh sdyle dedi:

— Bir gece Restl-i Ekrem sallallahu aleyhi ve
sellem ile beraber namaz kildim. O kadar uzun siire
ayakta kaldi ki, fena bir sey yapmayi diistindiim.

Biri ona:

— Ne diisiindiin? diye sorunca:

— Peygamber aleyhisselam’1t yalniz birakip
oturmay1 diisiindiim dedi.?

18. Huzeyfe radiyallahu anh soyle dedi:

“Bir gece Peygamber sallallahu aleyhi ve
sellem’in arkasinda namaz kildim. Bakara sresini
okumaya basladi. Ben icimden, yliz ayet okuyunca
herhalde riikGi eder dedim. O yiiz ayetten sonra da
okumaya devam etti. Ben yine i¢cimden, bu sire ile
namazi bitirecek dedim. O yine devam etti. Ben bu siire
ile riikkia varir dedim, varmadi. Nisa stresine basladi; onu
da okudu. Sonra Al-i Imran sdresine basladi, onu da
okudu. Agir agir okuyor, tesbih ayeti gelince tesbih
ediyor, dilek ayeti gelince dilekte bulunuyor, Allah’a

3 Buhari, Vitir 1, Tehecciid 3. Ayrica bk. Nesai, Ezan 41, Sehv 74;
Ibni Mace, Tkdmet 181.

! Buhari, Tehecciid 15, Miislim, Miisafirin 129. Ayrica bk. Nesai,
Kiyamii’l-leyl 17, 30, Ibni Mace, [kAmet 182.

2 Buhari, Tehecciid 9; Miislim, Miisafirin 204. Ayrica bk. ibni Mace,
Ikamet 200.
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siginmaya dair ayet gelince Allah’a sigimiyordu. Sonra
riktia vardi. “Siibhane rabbiye’l-azim” (Ben yiice
Rabbimi ulGhiyet makamina yakigsmayan sifatlardan
tenzih ederim) demeye bagladi. Riikiiu da asagi yukar
kiydami kadar uzun oldu. Sonra “Semialldhii limen
hamideh, rabbena leke’l-hamd (Allah, kendisine hamd
edeni duyar, hamd yalniz sanadir ey Rabbimiz)” dedi ve
kalkti. Hemen hemen riikiluna yakin uzunca bir siire
ayakta durdu. Sonra secdeye vardi ve “Siibhadne
rabbiye’l-a’la” (Ben ulu Rabbimi ulGhiyet makamina
yakismayan sifatlardan tenzih ederim) dedi. Secdesini de
asag1 yukari kiyAmi kadar uzattr.

“Bu hadis-i serif bize Rasilullah (sav)’in nafile
kildig1 namazlarin uzunlugunu anlatir. Soyle ki bir rekatta
okudugu Bakara suresi, elimizdeki Kur’an’a gore 48
sahife ve 286 ayet, Nisa suresi 29,5 sahife ve 176 ayet,
Al-i Imran suresi ise 26 sahife ve 200 ayetten olusur.
Yani toplam bir rekatta 104 sahife Kuran okuyup toplam
662 ayetle bir rekati kilmis oluyor. Bu hadiste dikkatimizi
¢ceken bir husus da okurken once Bakara suresinden
baslayip sonra sira Al-i Imran olmasma ragmen atlayip
Nisa suresini okuyup sonra tekrar Al-i Imran’a dénmiis
olmalaridir. Yani tertib dedigimiz siralamaya uymadiklari
ve denk geldigi sekilde okuduklari da bir ger¢ek olmus
oluyor.”?

Kisi nafile namaz kilarken diledigi kadar uzatir.
Ancak imam olanlarin arkadaki cemaatin hasta, yasl,
yolcu, kadin ve g¢ocuklarini diistinerek kisa okumalar
giizeldir.

! Miislim, Miisafirin, 203.
2 Abdullah Parliyan, age, s. 345.
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Sahabelerin Gece Ibadeti

Hz. Osman’m evi asiler tarafindan kusatildiginda,
hanim asilere:

“Siz onu Oldiirmek mi istiyorsunuz? ister
oldiiriintiz, ister birakiniz, kesinlikle o biitiin geceyi, bir
tek rekatla ihya eder ve o rekatta bitiin Kur’an’1
hatmeder” dedi.!

Osman b. Abdirrahman et-Teymi sdyle anlatiyor:
“Kesinlikle bugiin ben gecemi Hz. Ibrahim’in makaminda
namaz kilmakla gecirecegim” diye niyet ettim. Yatsidan
sonra makamda namaza durdum. Ben namaz kilarken
birisi elini omuzlarima koydu. Selamdan sonra baktim ki
Osman’dir. Osman Fatiha’dan baglayarak Kur’an’1
sonuna kadar okuyarak namazini tamamladi. Selam verdi
ve ayakkabilarin1 alip gitti. Daha 6nce de namaz kilip
kilmadigimi bilmiyorum.”?

Muhammed b. Sirin “Hz. Osman geceyi ihya eder,
tiim Kur’an’1 bir rekatta okurdu” dedi.’

Abdullah b. Abbas her gece bin secde yaparda.*

Hz. Aise soyle anlatiyor: Bir gece yatsidan sonra
Hz. Peygamber’in yanma gec¢ gittim. Bana nerede
oldugumu sordu.

“Senden sonra birisi yliksek sesle Kur’an
okuyordu. Ben de onu dinledim. Senin ashabin i¢inde
onun kadar sesi glizel olan ve onun kadar gilizel Kur’an
okuyan kimse gérmedim” dedim.

1 Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu s-Sahabe, 111, 372-373.
ZAL.

SAL.

4 Muhammed Yusuf Kandehlevi, age, Ill, 373. (Heysemi, Il, 258
(Hakim, Bezzar ve Taberani, Ali b. Ebi Cemile ile Evzai’den
naklen.).
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Hz. Peygamber onu dinlemek i¢in kalkti. Ben de
onunla gittim. Hz. Peygamber adam1 goriince:

“Bu, Ebu Huzeyfe’'nin mevlast Salim’dir. Onun
gibilerini benim {immetimde yaratan Allah’a hamd ve
senalar olsun!” buyurdu.®

Biz Ebu Musa El-Es’ari ile bir seferde
bulunuyorduk. Bir gece bir bostana sigindik, orada
konakladik. Ebu Musa gecenin bir miktarinda kalkarak
namaz kildi. Sesi o kadar gilizeldi ve Kur’an’1 o kadar
giizel okuyordu ki, tarif edemem. Hangi ayeti okuyorsa,
onun geregini yapiyordu. Namazi bitirdikten sonra:

“Allah’im, ferahlik veren sensin ve ferahlik
sendendir. Gilivenlik veren sensin, giivenlik veren
kimseleri seversin. Koruyucu sensin ve koruyucu kisiyi
seversin. Dogru olan sensin ve dogru olani seversin” diye
dua etti.!

- Ebu Hiireyre’ye yedi gece misafir oldum. O,
hizmet¢isi ve hanimi geceyi iige taksim etmislerdi. Sira
ile namaza kalkiyorlardi.?

Ibn Ziibeyr biitiin geceyi ibadet ve biitiin giinii
orugla gecirirdi. Ona “Mescid giivercini” deniliyordu.®

Adiyy b. Hatim soyle diyor: “Herhangi bir
namazin vakti geldiginde kesinlikle onun i¢in tedbirli

5 Hakim, 111, 255.den nakleden; Muhammed Yusuf Kandehlevi, age,
11, 374.

! Ebu Nuaym, Hilye, I, 259 (Mesruk’dan). Nakleden; Muhammed
Yusuf Kandehlevi, age, 111, 374.

2 Ebu Nuaym, Hilye, 1, 383 (Ebu Osman en-Nehdi’den). Nakleden
Muhammed Yusuf Kandehlevi, age, 111, 374.

3 Ebu Nuaym, Hilye, 1/355 (Esma’dan). Nakleden Muhammed Y usuf
Kandehlevi, age, 111, 375.
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olurdum. O daha gelmezden oOnce istiyakla onu
beklerdim™*

Evet, geceleri istiyakla beklemek, gece namazi
kilmak i¢in... Sahabenin hangi birini saymali ki, onlarin
hepsi de seccadeleri basinda geceleri parlayan yildizlar
gibidir. Onlara da, onlara uyanlara da selam olsun.

Bir Degerlendirme

Gece namazi (tehecciid) hakkinda sahabeden
giiniimiize kadar Allah dostlarinin tarih, tabakat, tezakir
ve tasavvuf kitaplarini siisleyen ve insani Urperten,
cezbelendiren ve costuran nice bir soz ve isleri,
uygulamalar1 vardir. Okundugu zaman insani cidden
etkileyen ve yonlendiren, insani ibadete istahlandirarak
alistiran bu kitaplardan daha énce kismen bahsetmistik.
Bunlart okumanin 6nem ve faydasini bir kere daha
vurgulayarak,>  kitabimizin  hacmini daha fazla
biiyiitmemek icin 6érnekler veremiyoruz.

Tasavvuf ve tarikatlarda bu hususun {izerinde ¢ok
duruldugunu biliyoruz. Ancak, fevkalade faydali,
faziletli, egitici ve sithhat bahsedici bu ibadet, maalesef
zamanimizda miisliimanlar tarafindan ¢ok ihmal
edilmekte, hatta neredeyse bu onemli ve faziletli ibadet
sadece  sifilere,  dervislere = mahsusmus  gibi
zannedilmektedir. O kadar ki, insanlar1 Peygamber
Efendimiz gibi yasamaga davet eden nice alimler,

4 Kenz, VII/80 (ibn Asakir’den). Hadisi Ibnii’l-Miibarek de rivayet
etmistir. Isabe, II, 438. nakleden: Muhammed Yusuf Kandehlevi,
age, IlI; 375.

! “Tasavvufun Temel Eserleri “boliimiine bakiniz.

2 Bu konuda yazilmis bir makale i¢in bk. Cemal Nar, Ars Golgesi,
“Evliyay1 Okumak” yazisi. s. 46-57.
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miiftiiler, vaizler, imamlar bile bu bereketli ibadeti
terketmis durumdadirlar. Seyhlerine bu konuda soz
vermis nice miiritler dahi, sozlerine sadik kalmayarak,
maalesef zikirlerini seherlerden giindiizlere
ertelemektedirler. Bu ise cidden ¢ok aci ve maddi manevi
hayatimiza pek zararli bir tutumdur.

Iste bu ve benzeri sebeplerden 6tiirii, bu konuda
yazilmis olan, icerisinde giizel bir izah ve ikazi da
barindiran  bir degerlendirmeyi buraya aktarmak
istiyorum:

“Gece zamaninin degerlendirilmesinde miithim bir
husus olan kiyamu'l leyl {izerinde miistakilen durmak
gerekiyor. Zira dinin bu emri, bugilin nerdeyse unutulacak
derecede c¢ogunlugun hayatindan ¢ikmis durumdadir.
Halbuki, IslAm medeniyetinin parlama d&nemlerini
hazirlayan biiyilk medeniyet ustalarinin hayatinda “gece
kalkig1” mithim yer tutmakta, onlarin verimli ve basaril
olmalarinin ~ amillerinden  biri  olarak  karsimiza
cikmaktadir.

Bugiin kiyamu'l leyl'in ana gayesi olan tehecciid
namazi "Peygamber'e farzdir, iimmete nafiledir" diye
degerlendirip gegciliyor. Bu hiikiim fikhen dogru da
olabilir. Ancak, bu nafilenin "yaparsak sevabi var,
yapmazsak gilinah1 yok" diye ifade edilen diger dini adab
ve stinnetlerle bir tutulmasi, bizleri ¢ok hatali neticelere
gotlirmektedir. Soyle ki:

1- Bu "slinnet" bizzat Kur'an-1 Kerim'in emridir.
Ve Kur'an bu emri, miikerrer siire ve ayetlerde tekrar ele
almistir. Birkag 6rnek:
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"Rabbinin admi1 sabah-aksam an (zikret).
Geceleyin O'na secde et. O'nu geceleri uzun uzun tesbih
et

Bir diger ayet: "Onlarim dediklerine sabret;
giinesin dogmasindan ve batmasindan énce Rabbini hamd
ile tesbih et; gece saatlerinde ve giindiizleri de tesbih et
ki, Rabbinin rizasina eresin."*

Su ayette gece kalkanlarin kalkmayanlara
tstiinliigii aciklanir: "Geceleyin secde ederek ve ayakta
durarak boyun biiken, ahiretten ¢ekinen ve Rabbinin
rahmetini dileyen kimse inkar eden kimse gibi olur mu?"?

Stire-1 Secde'de gercek iman ehlinin bazi vasiflar
sayilirken, "viicudlarini yataklardan uzak tutup korkarak
ve umarak Rablerine yalvaranlar.." vasfi da ilave edilir.®

Su ayette ehl-i Kitap'tan kiyamu'l leyl'de
bulunanlar da oviiliir: "Kitap ehlinin hepsi bir degildir;
onlardan geceleri secdeye kapanarak Allah'in ayetlerini
okuyup duranlar vardir, bunlar Allah'a, ahiret giiniine
inanir, kotiiliikten men eder, iyiliklere kosarlar. Iste onlar
iyilerdir."

Su ayet, kiyamu'l leyl'i, Allah'in vaadettigi fazl'a,
kurtulusa ve {stlinliige erecek kamil mii'min'in
tamamlayict vasiflarindan biri olarak dikkatlerimize
arzeder: "Miittakiler Rablerinin kendilerine verdigini
almis olarak bahgelerde ve pinar baslarindadirlar. Ciinkii

! {nsan 26.

1 Taha 130.

2 Ziimer 9.

3 Secde 16.

4 Ali imran 113.
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onlar bundan 6nce iyi davranan kimselerdi. Onlar geceleri
az uyuyanlardi. Seher vaktinde bagislanma dilerlerdi..."

2- Kur'an-1 Kerim, gece kiydmindan, yukaridaki
ayetlerde gorildiigii sekilde tesvikkar bir islibla
bahsetmekle kalmaz, onun adabiyla ilgili baz1 teferruati
da belirtir. Nitekim, Miizzemmil stiresinde bu meseleye,
cok farkli zaman araliklarinda nazil olmus iki ayr1 pasajda
temas edilir. Her ikisinde de kiyamu'lleyl'in ehemmiyeti
ve miiddeti iizerinde durulur.

Birinci vahiy, gece kalkmayir emreder ve "farz"
telakki  edilecek  bir  kesinlik  tasir.  Ikincisi,
kiydmu'lleyl'den  aksam  ve  yatst  namazlarinin
anlasilmasina bile imkan saglayacak bir tahfif ve kolaylik
getirir, yapamayacak durumda olanlar icin istisna
zikreder.

Birinci vahiy: "Ey Ortlinlip biiriinen, gecenin
yarisinda, istersen biraz sonra, istersen biraz once kalk ve
agir agir Kur'an oku. Dogrusu biz, sana tagimasi agir bir
s0z vahyedecegiz. Siiphesiz gece kalkis1 daha te'sirli ve o
zaman okumak daha elveriglidir. Cilinkii gilindiiz, seni
uzun uzun alikoyacak isler vardir."

Ayet-i kerimenin icazi, kiyAmu'lleylin miktar:
hususunda, alimleri su rakamlara ulasmaya sevketmistir:

1- Gece miiddetinin yarist,

2- Dortte {igii,

3- Ugte ikisi,

4- Dortte biri...

Bazi rivayetlerin tasrihine goére, emri Hz.
Peygamber (aleyhissalatu vesselam) bidayette farz olarak
anlar. Harfiyyen tatbik eder. Miisliimanlardan bir kismi

S Zariyat 16-18.
I Miizzemmil 1-7.
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da Hz. Peygamber (aleyhissalatu vesselam)'e uyar. Hatta,
ayette ifade edilen zaman nisbetini koruyamama
endisesiyle biitiin gece "kiyamu'lleyl" yapanlar olur. Oyle
ki bir ¢ogunun ayaklar1 ve bacaklar1 siser.

Stirenin baginda gelen bu emrin, Hz. Peygamber
(aleyhissalatu vesselam) ve diger miisliimanlar tarafindan
nasil anlasildigini, tatbikatinin nasil yapildigini aciklayan
ve mes'ele iizerine bagka teferruat getiren miiteakip vahye
nazar edelim:

"(Ey Muhammed), siiphesiz Rabbin biliyor ki, sen
ve beraberinde bulunanlardan bir grup, gecenin tigte
ikisine yakin ve vyarisi ve flgte biri kalkiyorsunuz.
Halbuki, geceyi ve giindiizii Allah takdir eder, (Allah)
bildi ki, siz onu bundan 6te basaramazsiniz. Onun igin
size litdf ile bakti. Bundan bdyle, Kur'an'dan ne kolay
gelirse okuyun. Allah bildi ki, iginizden hastalar olacak,
diger bir kisimlar1 Allah'in fazlindan bir kar aramak tizere
yeryiiziinde yol tepecekler. Diger bir kisimlar1 da Allah
yolunda ¢arpisacaklar. O halde ondan ne kolay gelirse
okuyun ve namazi kilin ve zekat: verin.."!

Rivayetler, buraya kadar bir kismini kaydettigimiz
son ayetin, kiydmu'lleyl'i emreden, siirenin basindaki ilk
ayetten 8 ayla 10 yil arasinda degisen bir miiddet sonra
geldigini  belirtirler. Burada gece kalkisiyla ilgili
hafifletmeler ifade edilmistir. Ayrica hastalar, cihada
cikanlar gibi bir kistm mazeret sahipleri "gece
kalkis1"ndan muaf tutulmaktadir.

Ayetle ilgili olarak miifessirlerin ortaya koydugu
bazan ittifakli, bazan ihtilafli bir kisim teferruata
girmeksizin mevzimuz agisindan ehemmiyet arzeden
birkag nokta tesbit edebiliriz:

1 Miizzemmil 20.
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1- Kiyamu'l-Leyl bidayette, en azindan Hz.
Peygamber (aleyhissalatu vesselam) ic¢in kesin bir emir
olmustur. Bir grup miisliman da Hz. Peygamber'e uyarak
"kesin emir" telakki etmis ve tatbik etmistir.

2- Bu emir sonradan tamamen neshedilmemis,
fakat viicubtan nedb'e cevrilmistir. Yani farz olmaktan
cikarilmis, nafile kilinmistir, artik isteyen yapacaktir.

3- Kiyamu'l leyl icin ifade edilen faydalar
sunlardir:

Gece kalkis1 daha tesirlidir.

Gece okumak daha uygundur, giindiiz fazla
mesguliyet vardir.

Gece kalkisi, agir olan ertesi giinkii vazifenin
hakkiyla yiiriitilmesinde bir nevi hazirlik sathasi
olmaktadir.

4- Kur'an-1 Kerim, her asra hitap ettii i¢in, bu
emre en az mendup (ihtiyarl) manasinda, her miisliiman
muhatap olmaya devam etmektedir.

5-  Peygamber (aleyhissalatu  vesselam)'in
stinnetine uymak dinin tatbikatinda yiice bir mertebe
olmas1 yoniiyle, bu mertebeyi elde etmek isteyen
mii'minler i¢in de kiyamu'lleyl gerekmektedir. Zira, her
hiigyar (manevi uyaniklia sahip) mii'minin en biiyiik
ideali olan "Allah''n muhabbet ve rizasini elde etmek"
hedefi Cenab-1 Hakk tarafindan silinnete uymaya
baglanmistir: "(Ey ResOliim, inananlara soyle) soyle:
"Eger sizler Allah" seviyorsaniz bana uyun, ta ki Allah da
sizi sevsin ve giinahlarmizi bagislasm."?

6- Ciddi ve agir bir vazife olan dinin nesri
acisindan kiyamu'lleyl, kendisini din hizmetine adayanlar
icin ayr1 bir ma'na tasimaktadir. Ayette goriildiigii iizere,

L Ali imran 31.
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Hz. Peygamber (aleyhissalatu vesselam) "tasimasi agir bir
vahy"e, bir vazifeye hazirlanmasi maksadiyla gece
kalkisina cagrilmistir. Din hizmetini gaye edinenler bu
sartt aynen Resilullah (aleyhissalatu vesselam) gibi
yerine getirmeli, kendisini disipline etmeli, vazifesine
hazirlanmalidir.

7- Kiyamu'lleyl esas itibariyle, namaz ve Kur'an
tilaveti ifade ederse de, baska mesguliyete ve hususan
ilmi tetebbuya mani degildir. Nitekim az ileride
goriilecegi lizere, eser birakan biiylik alimlerimiz,
gecelerini  ibadetle  birlikte ilmi miizdkere ve
arastirmalarla ge¢irmislerdir.

Su halde, en azindan miiessir sekilde Islam'a
hizmet etmek isteyenler ve Hz. Peygamber (aleyhissalatu
vesselam)'in  slinetine uymak arzu edenler igin
ehemmiyetli bir "slinnet-i ilahi", "bir nedb-i Kur'ani"
olan kiyamu'lleyl'in vakti ve miiddeti hususunda biraz
durmada fayda var:

Gece kalkilacak miiddetin yukarida gecenin
asgarl dortte biri, azami dortte licli olmas1 gerektigini
belirtmistik. Miktardaki bu biiylik farklilik, temelde gece
ve giindliz arasinda mevsime veya lizerinde bulunulan
cografi duruma bagl olarak devamli degisen uzunluk
kisaliktan ileri gelir. Ferdin iginde bulundugu igtimail
sartlarin degisikligi de g6z 6niine alinmis olmalidir.

Kiydmu'lleyl'den Maksad: Gece kalkisi, oncelikle
ibadet i¢indir. Yani namaz ve tilavet-i Kur'dan. Nitekim
kiyam kelimesi Kur'an'da bazi kereler namazi ifade etmek
icin kullanilmistir.! Boyle olunca, kiyamu'lleyl gece
namazi ma'nasina da gelir.

1 Bakara 238
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Ancak, kiyamu'lleyl'den  yalnizca  ibadet
anlamamak gerekir. Nitekim, su ayet secde ve kiyami
beraber zikreder:

"Onlar gecelerini Rabbleri i¢in secde ve kiyamla
gecirirler."?> Burada "secde" ile namaz ifade edildigine
gore, kiydm kelimesinde daha baska bir ma'na
arayabiliriz, mesela "uyaniklik" gibi. Oyle ise geceleyin
kalkan kisi, namaz ve tilavetle birlikte ilmi tetebbuatla da
mesgul olacaktir. Nitekim Buhari, bu hususa delalet eden
rivayetlere dayanarak, geceleyin ilmi teati lizerine iki bab
agcmuistir.

Hz. Omer (radiyallahu anh)'den gelen bir rivayet,
onun gecedeki ilmi miizakereyi '"namaz" olarak
isimlendirip ona tercih ettigini gérmekteyiz.

Ibnu Hacer'in belirttigine gore, bir kisim alimler
bu rivayetlerden hareketle: "[lim i¢in geceleyin uyamk
kalmak, nafile namaz i¢in uyanik kalma yerine gecer"
hiikmiinii ¢ikarmiglardir.

Biiytik alimlerimiz gecelerini tige ayirmislardir:

1- Istirahat,

2- ibadet,

3- Miizakere (ilmi ¢alisma).

Miizakere boliimiine daha cok yer verilen bu
prensibin tatbikatiyla ilgili, ibretdmiz bir menkibeyi hadis
ilminin blylik sahsiyetlerinden olan Tabiin'e mensup
Muhammed Ibnu Sihabu'z-Ziihri'den kaydedecegiz:

Zihrl (v. 124/741), giindiizleyin hocalarindan
ogrendigi yeni hadisleri, gece eve dondigi vakit
cariyesine tekrar ederek miizakere ederdi. Bir giin her
zamankinden daha ge¢ eve donen Ziihri, cariyesini
uyumus bulur. Uyandirip, yine de: "Bana falan rivayet

2 Furkan 64.
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etti, o da falancadan dinlemis, onun da Restlullah
(aleyhissalatu vesselam)'dan dinledigine gore soyle
buyurmustur.." diye ezberden hadis okumaya baslayinca,
gozlerini ogusturan cariye: "Bu rivayetten bana ne?"
diyerek hosnudsuzluk ifdde eder. Ziihri su cevabi verir:
"Biliyorum, bu senin isine pek yaramaz. Ancak bu hadisi
ben yeni isittim, bir kimseye okuyarak miizakere etmem
gerek."”

[Imi tetebbuatin umumiyetle gecenin son kisminda
yani sabahtan oOnce olmasi da yapilan tavsiyeler
arasindadir. "Zira denir, kigiye uyaniklik gecenin sonunda
gelir. Ciinkli o vakit, hizmetlerin ve ihsanlarin taksim
vaktidir. Bir grubun nasibi az, bir grubun ¢oktur, bir grup
da mahrumdur..."

Kwydamu'lleyl —ve  Aile:  "Hz.  Peygamber
(aleyhissalatu vesselam) zaman mevzuunda ferde bir
baska sorumluluk hatirlatmaktadir: Mii'min kisi, zaman
meselesinde, ferdi planda problemini ¢6zmekle
yetinemez. Ailesini de bu hususta suurlandirmali,
zamanla ilgili bir kisim aligkanliklar1 onlara da aynen
kazandirmalidir. Bu meseleyi Restilullah (aleyhissalatu
vesselam) bir hadislerinde gece kalkisiyla ilgili olarak,
Hz. Davud (aleyhisselam)’t ornek vererek tesbit eder:
"Allah'm Peygamberi Davud (aleyhisselam)'un, ailesini
de kaldirdig: bir saati vardi. O saatte ailesini uyandirir ve
sOyle derdi: "Ey Davud ailesi, kalkin ve namaz kilin. Zira
bu saatte Allah, sihirbaz ve (cahiliye kiifrii iizerine
oldugu halde) 0siir alan kimselerin duasi harig, biitiin
dualar1 kabul eder."

Restilullah'in da ramazanin son on giiniinde,
ailesini geceleyin kaldirdigim, Hz. Aise rivayet
etmektedir.
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Restlullah  (aleyhissalatu  vesselam) aileden
bilhassa kar1 veya kocanin kalkmasi durumunda,
digerlerini de kiyamu'lleyl'e alistirmaya tesvik eder:
"Allah su kisiye rahmetini bol kilsin: Geceleyin kalkar,
namazini kilar, sonra da karisin1 uyandirir, o da namazini
kilar. Sayet kadin kalkmazsa yliziine su serper. Allah su
kadina da rahmet etsin; geceleyin kalkar, namaz kilar.
Sonra kocasmi uyandirir. O da namaz kilar. Sayet
kalkmaktan imtina ederse yliziine su serper (ve bu stretle
kaldirir.)"

Rivayetlerden aile ferdleri arasindaki gece
kaldirma isinin kari-koca arasinda sinirlanmamasi
gerektigini  anlamaktayiz. Zira Hz.  Peygamber
(aleyhissalatu  vesselam), damadi olan Hz. Ali
(radiyallahu anh)min kapisini geceleyin calarak onu ve
kiz1 Fatima'y1 uyandirarak namaz kilmalarini emretmistir.

Burada su noktayr da agiklamamiz gereklidir:
Restilullah (aleyhissalatu vesselam)'in ailesini
kiyamu'lleyl i¢in uyandirmasi, her gece yaptig1 mutad bir
prensibi degildir. Hadiseyi riviyet eden Hz. Aise, bunun
ramazan aymin son on giliniinde oldugunu belirtir. Keza
kiz1 Fatima ve damadi Hz. Ali'yi kaldirmasi da oyle.
Rivayet mitad bir prensibi ifade etmiyor. Keza bir
keresinde yaninda geceleyen ibnu Abbas'm miisahedeleri
de bunu te'yid etmektedir. Restlullah (aleyhissalatu
vesselam) kendisi kalkiyor, fakat ailesini uyandirmiyor.

Gece Uzerinde Nigin Israr?: Buraya kadar
kaydedilen nasslardan iki husus bilhassa dikkatimizi
¢cekmektedir:

1- "Gece" ile ilgili ayetler "gilindiiz" ile ilgili
ayetlerden sayica daha ¢ok (leyl = gece kelimesi 92,
nehar = giindiiz kelimesi 57 adet).
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2- Kiyamu'lleyl ile, yani gecenin
degerlendirilmesiyle alakali ilahi emir Hz. Peygamber'e
peygamberligin ilk yillarinda geliyor. Yani gecenin
tanzimi lizerine gelen ve dotte {ic miktarma varincaya
kadar biiyiilk bir boliimiiniin uyanik gegcirilmesini
emreden Miizzemmil stresi, gelis (niliz(il) sirasi itibariyle
3. sirada yer almaktadir. Demek ki, ilk ilah1 emirlerden
biri gecenin degerlendirilmesi ve tanzimi olmustur.
Halbuki giindiiz vaktinin tanzimini bdylesine teferruatla
ele alan bir ayet hi¢cbir zaman nazil olmamistir.

Bu  durumu, gecenin  beserl  hayattaki
echemmiyetiyle izah edebiliriz. Gerek bagarida ve gerekse
basarisizlikta olsun, insana hayat1 boyunca derin ve kesin
te'sir icra eden hususlardan biri, gece hayatidir. Gece,
insan hayatinin yarisini teskil ettigi halde, ihmal edilme,
gafletle gecirilme tehlikesine maruzdur. Su halde, ikaz ve
uyarilarin, ciddi dikkat ¢ekmelerin bu hususta daha ¢ok
olmasi gerekmektedir. Kur'an bunu yapmastir.

[1ahi emirle geceyi tanzim edip degerlendirecek
olan insan, gilindiiz vaktini de 4zami sekilde
degerlendirecek demektir. Zira gece mes'elesinde
muvaffakiyet bir azim, gayret ve irade isidir, suur isidir.

Zor olant halleden, kolay olanda takilir mi?
Geceyi ihya eden, giindiizii 6ldiiriir mii? Bu hikmete
binaen, daha peygamberligin basinda Cenab-1 Hakk,
Restlullah  (aleyhissalatu  vesseldm)'a zamani 1yi
kullanma dersini vermek i¢in kiyamu'lleyl'i emretmistir.

Hz. Muhammed (aleyhissalatu vesselam)'in
miucizevi basarisinda, gecenin degerlendirilmesi olan
kiyamu'lleyl'in miithim payini1 gdrmemek miimkiin mii?

Gerek uhrevi kurtulusunu ve gerekse Islam'in
tekrar tealisini gaye edinenlerin, rahmet-i Rahman'm celb
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ve tecellisinde bdylesine miiessir bir vasitaylr sevkle
tutmalari, kiydmu'lleyl kapisindan vecdle girmeleri
gerekmez mi??

Gece Kalkmay: Kolaylastiran Sebepler

Bilindigi gibi, tath uykuyu birakip da gece
ibadetine kalkmak, bu isin zevkine eremeyenler igin
cidden zordur. Belki de ibadetlerin en zoru, nefse en agir
geleni budur. Ancak zevkine erenler i¢in de, hasretle
beklenen saatlerdir gece vakti, bittigine {ziiniilen
saatlerdir.

Alimlerimiz, gece uykudan kalkarak ibadet etmeyi
kolaylastiran bir kisim sebeplerden bahsetmislerdir. Bu
konuda yazilanlarm en giizellerinden olan “ihya”da Imam
Gazali, bu sebepleri zahiri ve batini diye ikiye ayirmistir.
Ayni plani, bazi ilavelerle 6zetlemeye ¢alisalim.

Zahiri Sebepler: Fazla yemek yememek. Ciinkii
cok yemek, ¢cok uykuyu gerektirir. Boylece kalkmak
zorlasir. Ozellikle aksam yemegi az ve huzurla
yenmelidir.

Giindiizleri viicudu asir1  yormamak, ¢ilinki
dinlenmek i¢in ¢ok uykuya ihtiya¢ duyulur.

Kaylule siinnetini yapmak. Yani 6gleden Once
biraz uyuyarak gece kalkisina yardimci olmak. Insan her
halukarda gerekli olan uyku ihtiyacini karsilamalidir.

Giindiizleri glinah islememek. Ciinkii bu isyan
kalbi karartir ve huzurdan kovulma sebebiyle rahmete
mani olur. Her islenen sevap, yeni sevaplara vesile
oldugu gibi, her yapilan giinah da yeni giinahlar1 ¢agirir.
Oyleyse, giinahtan, isyandan uzak olmali, sayet diisiilmiis

! {brahim Canan, age, 1X, 318-325.
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ise derhal tevbe edilmeli, bu tevbe namaz, sadaka ve sair
ibadetlerle desteklenmelidir.

Gilinlik hayat1 bir dilizene koyarak, planh
programli ve disiplinli bir sekilde bilingli yasamak.
Bagladigimiz her hayirh isi, giizel sonuglarini alincaya
kadar takip etme iradesini gostermek.

Aksami zikirle karsilamak aksam ile yatsi arasini
namaz, zikir, Kur’anla ihya etmek, yatsidan sonra abdest
tazeleyerek me’sur dualar ve zikirlerle uykuya yatmak.
Gece kalkmaya kesin niyet ederek azim ve iradesini
giiclendirmek.

Aligkanliklart degistirmek; yatak, yastik vs.nin
degisimi, uykuyu azaltabilir.

Batini  Sebepler: Kalbi kin, kibir, bid’at ve
malayani gibi faydasiz islerden ve gereksiz diinya
mesguliyetlerinden sdlim  kilmak, gafleti kovarak
uyanikken de uyanik olmak.

Oliimii, mahseri, hesabi, cenneti, cehennemi ¢ok
diistinmek, vaktin kiymetini takdir etmek ve ihmal
edenin, ihmal olunacagini unutmamak.

Gece ibadetlerinin faziletini bildiren ayet, hadis,
eser ve hikayeleri ¢cok okumak, 6grenmek ve {istliinde
diginmek. Cilinkii bunlar istek dogurarak iradeyi
kamgcilar ve nefsin tembelligini kirar.

Iman1 kuvvetlendirecek salih amellere ragbet ile
Allah sevgisini elde etmek. Bu devlet ele gecince O’nunla
basbasa kalarak O’na ibadet, zikir, fikir, dua ve niyazdan
insan sonsuz bir zevk ve lezzet alir ve ibadetlerini artirir.
Ozellikle gece ibadetini... Ebu Siileyman Darani,
deyisinde hakli: “Eglence erbabmin eglence yerlerinde
aldiklar1 zevkten, ibadet erbabinin gece karanliginda
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yaptiklar1 ibadetteki zevkleri daha biiytiktiir. Hatta eger
geceler olmasaydi, yasamay1 dahi arzu etmezdim.”?

Ali bin Bekkar’in iizlintiisiine bakalim da ibret
alalim: “Kirk senedir beni iizen tek sey, sabahin
olmasidir.”?

Bu islerde basarili olan sadik ve samimi Allah
dostlar1 ile sohbet etmek, onlarin hallerinden istifade
etmeye ¢alismak.

Eger o insanlarla hayatta canli olarak karsilasip
sohbet etme imkanimiz yoksa, hi¢ olmazsa onlarin
héllerinden ve menkibelerinden bahseden  kitaplari
okumaliy1z. Bu okumalar da bir nevi canli sohbetler gibi
ruhu etkiler, cana sifalar sunar, kalbe uyaniklik verir,
azmi bilegiler, iradeyi gii¢lendirir.

Iste size boyle iki olayr anlatan bir yazarin
etkilenmesinin yanik ifadeleri:

“Ahmed bin Feridun Sipehsalar, Risale-i
Sipehsalar’inda kaydeder: "On yil Hazret-i Hiinkar'in
(ks.) (yani Mevlana Celaleddin-i Rimi'nin) meclislerinde
bulundum. Gecenin ilerleyen vakitlerinde dervislerin
uykusu gelirdi. Mevlana, bu durumu farkeder, oturdugu
yerde diziistii, goziinii yumarak murakabeye dalar, o
halde, kimildamadan iki {i¢ saat kalirdi. Bu durumdan
istifide ile hemen oldugumuz yere uzanir, kendimizi
uykuya terkederdik. Tehecciid vaktinde Hazret-i
Hiinkar'in tathi 'Siibhanallah’ s6ziiyle uykumuzu almis
olarak uyanirdik. On yil hizmet ettim, onun uyudugunu
hi¢ gdrmedim."

Allah dostlarindan biri soyle demis:

"Yari gilizel olanin gece goziine uyku girmez!"

! Gazali, fhya, 1, s. 1034.
! Gazali, age, 1, s. 1033.
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Dervisin baslangic halinde "yarl" yani sevdigi o
yiice varlik kalbinde kemal halinde giizellige ulasmadigi
icin tehecciide zor kalkar, gece tatli tatli uyur. Ama
ilerdeki hallerde, i¢ aleminde o wvarlik, giizellikte
olgunlasir, insanda uyku kalmaz.

Yanilmiyorsam Abdulkadir-i Geylani Hazretleri
(ks.) bu konuda soyle der: "Baslangicta, salik yeni dogan
bebekler gibi uyur; ona, uyu denir. Derken bir zaman
gelir, biiyiir, olgunlasir; ona da, artik kalk denir."

Olgun dervisin gece uykusu, derin tefekkiirden
ibarettir, yattig1 yataginda sancilidir. Dosegi dikenlidir.
Hali yakazadir, yani bir tlir uyanikliktir. Ve bu hal, Hz.
Peygamber Efendimizin (sav) "Tenamu aynaye ve lakin
1a yendmu kalbi" (iki géziim uyur gibidir, ancak kalbim
uyumaz) hadisiyle ifadesini bulur. Yine bir baska hadis-i
serifte, Rabbani alimin uykusunun, céhilin sabaha kadar
ibadet etmesinden daha hayirli oldugu, anlatilir.

Alim suurla uyumakta, cahil suursuz ibadette!..
Her ikisi de hayr flizeredir. Ancak, Allah't zikir ve
Restliine salavatla derin tefekkiire gomiilerek (yakaza)
yatan alim daha hayirlidir.

Ya Rab! Ne yiice bir din, ne yiice bir peygamber...
Suursuzluga  uykuda bile yer verilmiyor; Acaba,
uyanikken suurlu olmanin sirr1 nice olur?! Ya miifettiha'l-
ebvab iftah lend hayra'l-bab, amin. Fakir, bu incelikler
giindeme geldiginde doniip kendime soruyorum: "Yani
bu halinle sen... simdi... bu halinle... hala kendini
dervisten mi sayarsin?" Aaah! Ya hasretd ald hali, Ya
miite'ali irham hali (Ey Yiice, miite'dl olan Allah'im,
halime ac1). Tabi bu satirlar kendi otokritigim, sizinki
nasil? Bilemem ama bu fakir, hala kul olamadik! Aaahh
nefsim, HO Allah, ya Gaffar, Ya Settar, Ya Haad!..
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Muhterem Sami Efendi Hazretleri, bir keresinde,
yaninda sadik dostu Musa Efendi, Alemdar ve Omer
Agabeyle memleketine ziyarete gider. Orada Ahmed adli
bir talebesinin Namrun (veya Tekir) Yaylasi'ndaki
hanesinde misafir olur. Ev ziyaretgilerle dolar tasar.
Sohbetlerde, maneviyat ve irfan piriltilar1 ile goniiller
aydinlanir, tefekkiirler yapilir, dualar edilir, namazlar
kiliir. Ve biitiin bir hereketli giiniin sonunda gece olur
istirahat vakti gelir.

Ev sahibi, Sami Efendi Hazretlerine bir oda tahsis
eder. Onun hemen yanindaki odaya da Musa Efendi
Hazretlerini ve diger iki kisiyi yerlestirir. Iste o gecenin
maneviyat cografyast ruhani ibret-amiz manzarasi:
Adana'li goniil dostlarindan Bakkal Hasan Efendi, o gece,
Sami Efendi Hazretlerinin (k.) kaldigi odanmn kapisinin
Oniline bir seccade atar ve biitiin gece diz iistii, sabaha
kadar nobet bekler.

Acaba, Musa Efendi Hazretleri ve yanlarindaki iki
arkadasi, o gece hangi haldedir? Iste bundan sonrasini
bize ev sahibi Ahmed bey, soyle anlatir: "Gece yarisi
hizmet s6z konusu olur diye, bir ka¢ kez Musa Efendi
Hazretleri (k.) ve arkadaslarinin odasina girdim. Hig birisi
yataga girmemisti. Yataklar, aksam hazirladigim gibi
duruyordu. Hi¢ dokunulmamisti. Musa Efendi Ustadimiz
(k.) seccade iizerinde, diz lstii, basmi kalbinin {izerine
egmis, hi¢ kimildamadan siirekli olarak Allah1 (c.)
tefekkiir (yani murakabe) halinde... Alemdar Efendi
tesbihatla, Omer Bey de Kur’an tilavetiyle mesgul...

Sabah, Sami Efendi Hazretlerinin yatagini
toplamak iizere odasina girdigimde onun da bozulmamis
oldugunu farkettim. Yorgun olmalarina ragmen Sami
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Efendi Hazretleri de uyanik bir gece geg¢irmis, sevgili
dostlar da..."

Gecesi uyanik gegcen bir Peygamberin (sav)
izinden giden tmmetin de uyanik olmasi... Bilmem,
bundan daha ulvi ve ¢arpict bir manzara olur mu? Geceler
zikre ag, geceler dualara ag, geceler namazlara ag, geceler
gdzyaslarina ag... Ve geceler vuslata ag...”

! Tbrahim Es, Altmoluk Dergisi, temmuz 2000, s. 173.
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ZIiKiR

Allah’t her an hatirda tutmak, hi¢ unutmamak,
O’nun isimlerini ¢esitli sekil ve sayilarda sdylemek olan
zikrin, tasavvuf ve tarikatlarin ana unsurlarindan
oldugunu, konuyla ilgili bazi ayetlere de isaret ederek
daha once yazmistik. Kisa da olsa zikrin 6nem ve
faydalarina da isaret etmistik. Oradaki amag; zikrin
Kur’an’da istenen bir ibadet oldugunu ifade idi.

Ancak tarikatlarda bir amel olarak zikir ustiinde,
burada biraz daha ayrmntili durmak istiyoruz. Konuyla
ilgili ayet ve hadisleri belirttikten sonra, zikrin 6nem ve
faydalarini, adabi ile birlikte yazmak faydali olur
kanaatindeyiz.

Sozliikte zikir, bir seyi unutmamak i¢in hatirda
tutmak, unutulursa hatirlamak, telaffuz etmek, sdylemek,
bir seye devam etmek, korumak vb. anlamlara gelir.!

! Ragib, Miifredat, Zikir maddesi, 1, 259. Tehanevi, daha bir ¢ok
anlamlar zikretmigse de onlar, liigat degil de mana agisindan
oldugundan sarf-1 nazar ettik. Bkz. Kessaf, |1, 512.
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Tasavvufta ise zikir, miiridin sesli veya sessiz,
toplu veya tek basina Allah’1 siddetle severek ve sayarak,
O’nun zat ismini veya baska isim ve sifatlarini, kelime-i
tevhidi veya baska climleleri tekrar ederek anmasi,
unutmamasi, kalp ve/ya dille bazi miibarek lafizlar
usuliine uygun olarak tekrar etmesi, boylece Allah ile
olmasidir.

Kur’an’da zikir kelimesi, tiirevleri (miistaklari) ile
birlikte 256 yerde ge¢mektedir' ve baslica su anlamlarda
kullanilmaktadir: Kur’an, Cuma namazi, ilim, dil ile
anmak, vb.2 Hadis-i seriflerde de zikir iistiinde 6nemle
durulmustur.®

Sahabenin hayat1 da gz oniine getirilirse,* zikrin
Islam dini icinde ve dindar bir yasamda ne kadar énemli
oldugu kendiliginden ortaya cikar. Evliya ve ililemanin
hayatlarin1 yazan tabakat ve teracim kitaplar1 da, dogrusu
bu ehemmiyetin agik sahitleridir.

Islam’da ibadetlerin en yiicelerinden sayilan zikrin
fazilette yeri hakkinda ihtilaflar vardir. Gazali onu,
Kur’an’dan sonra en biiyiik ibadet olarak kabul eder.’
Sah Veliyyullah Dehlevi, zikir ve tefekkiirli namazdan
istlin goriir ve onlar1 sadece ruhlar1t ulvilesmis

LY. Nuri Oztiirk, Kusadali ibrahim Halveti, s. 101; Muhammet Fuat
Abdi’l bkz, Mu’'cemu’l Miifehres lielfazi’l Kur’an, s. 270-275;
H.Kamil Yilmaz, Isldm Tasavvufu, s. 510.

2 Tehanevi, Kessaf. 1, 512; Abdulkadir Isa, Hakaik ani’t Tasavvuf, s.
132; Y. N.Oztiirk, Kur’an-1 Kerim ve Siinnete Gére Tasavvuf, s. 244
-246.

3 Mesela Ali Muttaki el-Hindi, Kenzu’l Ummal’in 1. cildinde zikir
icin 413 ile 487. sahifeler arasinda 391 hadis, selevat igin ise 488 ila
510. sayfalar arasinda 118 hadis yazmustir.

4 Kandehlevi, Hayatu’s Sahabe, 1V, 1626 vd.

5 Gazali, Thya, 1, 843.
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insanlardan bekler.! Ahmet Fetullah EI-Cami: “Namaz
hari¢ zikirden daha faziletli bir sey yoktur. Olsaydi size
sdylerdim” diyor.?2 Mahir Iz “En biiyiik ve etemm-i zikir
namazdir. Insan biitiin varligiyla Kur’an ile, selavat ile,
dua ile bir arada namaz i¢inde Hakk’1 zikretmis olur.”
der.® Said Havva da, zikrin 6nemini soyle belirtir: “Yiice
Allah namaz icin: “Beni anmak (zikir) i¢in namaz kil”*
buyurmaktadir. Ayrica orug¢ ibadetinden bahsederken:
“Size dogru yolu gosterdiginden dolayr Allah’1 tesbih
etmenizi ister™® der. Hacc ibadetinden bahsederken:
“Sayil1 giinlerde Allah’in ismini ansinlar.”® buyurur.
Seytan1 taglamadan bahsederken de: “Sayili giinlerde
Allah’1 zikredin”® buyurmaktadir.

Boylece goriiyoruz ki ibadetler ya zikirdir, ya
zikrin yerine getirilmesi, yahut zikre ulagmamiza
yardimcidirlar... Allah’in dininde zikrin Onemini iste
buradan anliyoruz.’

Zikir, dinin 6ziidiir. Her ibadetin bir vakti ve sekli
vardir. Ama zikre gelince farz veya mendup her vakitte
ve her sekilde, yani Kur’an ifadesiyle “Ayakta, otururken,
yatarken™® gizli veya acik, dille veya kalple, yalniz veya
cemaatle, her an ve meckanda, her halukarda zikir

! Sah WVeliyyullah Dehlevi, Huccetullahi’l Baliga, 1, 152.
Nakleden; Yasar Nuri Oztiirk, age, s. 101.

2 Ahmet Fetullah el-Cami, Ed-Diirerii’l Behiyye, s. 51.

3 Mahir iz, Tasavvuf, s. 107.

4 Taha 14.

4 Bakara 185.

5 Hac 28.

6 Bakara 203.

" Ruh Terbiyemiz, s. 462-463

8 Ali Imran 191.
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miimkiindiir, belkide memurdur. Kalp ancak onunla
yatisir, kul Allah’a ancak onunla vasil olabilir.

Sahsen kendim de su iki rivayeti gordiiglimde bir
hayli sasirdim ve derin derin diisiindiim. Onlardan ilki
Hz. Aise anamizin su ifadeleridir:

“Peygamberimiz heladan c¢ikinca “Gufraneke”
derdi.”! Bunun anlanmi “Magfiretini isterim” demekti.
Ama ni¢in? Ihtiya¢ gidermek ayip ve kusur degil Kki?
Sasirdim ve okudugum kitabin isaret edilen dipnotuna
baktim; Mansur Ali Nasif orada diyor ki: “Bunun manasi,
“Hela aninda seni zikredemedigim i¢in, istemeden gecen
bu uzun gafletten dolayr magfiretini istirham ederim.”?
Siibhanellah!...

Hz. Aise soyle diyor: “Peygamber (s.a.s.) (miisaid
olan) her aninda, Allah’1 zikrederdi.”

Bunu da okuyunca saskinligim ancak gitti ama,
yerine baska bir saskinlik geldi. Aman Allah’im, O’nun
Allah ile rabitasi ne kadar giiclii idi. Oyle ya, “Benim
gozlerim uyur, kalbim uyumaz” demiyor muydu? O,
uykusunda bile gaflet edip Rabbindan uzak kalmiyordu...

Ikinci rivayet de su idi: “Peygamberimiz (sav)
buyurdular ki :

-Size, Rabbiniz katinda amellerinizin en hayirlisi
ile en temizini, derecelerinizi en ¢ok yiikselteni, size altin
ve giimils infakindan daha hayirli, diismaninizla
karsilagip da boyunlarini vurmanizdan ve onlarin da sizin
boynunuzu vurmasindan daha hayirli olanimi haber
vereyim mi? Ahab-1 Kiram (r.a):

! Mansur Ali Nasif, et-Tac, I, 94. Tirmizi, Ebu Davud, Nesei, ibn
Mace, hasen senedle rivayet diyorlar.

ZAL.

3 Tac, V, 90, Tirmizi’den.
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-Evet, ya Rasulallah! dediler. Peygamberimiz:

-Yiice Allah’1 zikretmektir, buyurdu.!

Su rivayet de, bunun bir tamamlayicist gibidir.
Bir adam Peygamber (sav)’e:

-Kiyamet giiniinde Allah nezdinde en {istiin
dereceli ibadet hangisidir? diye sordu. Peygamber (sav):

-Allah’1 ¢ok ¢ok zikreden erkeklerle kadinlar,
buyurdu. Adam :

- Bunlarin derecesi Allah yolunda savasan
gaziden de mi daha iistiindiir? deyince, Peygamberimiz:

-Eger gazi, kafir ve miisriklerle kilic1 kirilip kana
bulanincaya kadar vurussa, yine de Allah’1 zikredenlerin
derecesi onlardan daha faziletlidir.?

Bu rivayetleri derleyen Mansur Ali Nasif, Muaz b.
Cebel (ra.)’in “Allah’in azabindan, zikrullahtan daha
kurtarici bir sey yoktur.” Soziinii aktardiktan sonra soyle
sOyliiyor: “Bu hadislere gore kuskusuz zikir, her seyden,
hatta sadaka ve cihattan da daha faziletlidir. Bunlar, zikre
tesvik i¢indir. Ancak zekat gibi farz olan sadakalar daha
faziletlidir; ¢linkli o dinin riikniidiir. Cihad da efdaldir,
¢linkii o da Allah rizas1 ugruna ruhu bezletmektir.”

Oyle yada boyle, elbette her ibadetin kendine gre
bir nuru, bir 6zelligi ve erdiriciligi vardir. Ancak, kul ile
Allah arasindaki biitiin perdeleri kaldirict ve tabiri
hadisten alirsak sanki Allah’1 kul ile diz dize getirici ve
konusturucu yegane ibadet, zikrullahtir. Hadis’i Serifte
bu gercek sdyle ifade ediliyor. “La ilahe Illallah” zikri ile

1Tac, V, 90, Tirmiziden.
2Tac, ay.
8 Tac, V, 90-91.
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Allah arasinda ona erisinceye kadar perde yoktur.”!
“Kulum beni zikredince ben onunla beraberim...””?

Biitin  bunlardan sonra  sunu  rahatlikla
sOyleyebiliriz; Allah Teala’y1 zikretmek, hicbir yerde,
hicbir zaman Allah’1 hatirdan ¢ikarmamak, daima O’nu
anmak, O’nu 6vmek, O’nu tesbih etmek, O’na ta’zim
gostermek, korku ile timit aras1 O’na yalvarmak, kitabini
okumak, peygamberine salat ve selam getirmektir. Ne
coluk ¢ocugun, ne mal ve miilkiin, ne alis ve verisin,
O’nun zikrine engel olmasina izin vermemektir. Iste en
biiyiik ibadet budur. Ve bunu basaranlar hakiki erlerdir,
erenlerdir.

Zikir, minferid yapilabilecegi gibi, cemaat
halinde toplu olarak da yapilabilir. Miiminler bu amacla
bir araya gelerek zikir meclisleri kurmali, Kur’an okuyup
tefsirini yapmali, tevhit kelimesini veya diger zikir
kelimelerini igten ve ihlasla soylemeli, tevbe ve istigfar
ile dualar etmeli, selavat-1 serifeler getirmelidirler.
Boylece, ileride de goriilecegi gibi, Allah’in sevdigi,
ovdigi, oviindiigii kullar haline gelirler.

Islam alimleri zikrin anlamin1 bazen kendi 6zel
anlamindan alarak biitiin ibadetlere tesmil etmislerdir.
Said b. Ciibeyr der ki: “Allah’a itaat maksadiyla, Allah
icin bir i yapan herkes Allah’1 zikrediyor demektir.”

Selef ulemasindan bazisi, bu umumi hiikkmii
hususilestirerek, zikri  amellerin bir kismina
hasretmiglerdir. Bunlardan Ata sOyle demistir: “Zikir
meclisleri gercekte helali yapma, haramdan kagma

! Tirmizi, Siinen, V, 536 (3518)
2 Buhari, Tevhid 50; Miislim, Zikir 2(2675); Tirmizi, Davaat 142
(3598)
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yerleridir. Aligveris, namaz kilma, oru¢ tutma, nikah,
haccetme ve benzerleri gibi.”

Kurtubl soyle demistir: “Zikir meclisi, ilim
o0grenme ve Allah’1t anma meclisidir. Allah’in kelaminin
ve Rasuliin siinnetinin anlatildigi, selef-i salihin ile 6nce
gecen takva sahibi, yapmaciliktan, bid’adtan, kotii
maksad ve tamahtan wuzak alimlerin haberlerinin
bahsedildigi meclislerdir.”*

Bu konuda Mahir Iz’in ifadeleri bir hayli
distindiiriicidiir: “Zikre miilazemet, tefekkiirle hakki
anmaktir. Yoksa bir fikre istinat etmeden, diisinmeden,
ne yaptigint bilmeden “esma-i hiisna”y1 ¢ekmek,
Kur’an’in zikri tarif ettigi medliile uygun diismez.

Evinden c¢ikip isine giden adam, karsisina ¢ikan
canli cansiz neye baksa, ondaki varligin haktan oldugunu
diisiinmesi zikirdir. Saksidaki c¢icege, ucan kelebege,
vizildayan ariya, rastladigi karimca yuvasina, ugusan
kuglara, hiilasa yerde gokte ne goriirse onu ibretle
diistintip halikin kudretini anmasi zikirdir.

Oduncu baltasini sallarken, demirci 6rse vururken,
bahc¢ivan topragi bellerken, sair siirini, muharrir yazisini,
miiellif kitabim1 yazarken bileklerinde, kollarinda,
kafalarinda mevcut kuvvetin ancak hakkin vergisi
oldugunu hatirlamak zikirdir.

Karada dolasanlar karadaki mahlukati, vapurda,
kayikta gezenler, denizleri, okyanuslari ve igindeki binbir
yarat1g1, ucakta gidenler gokyliziinlin azamet ve dehsetini
ve bilenler Kur’an’it Kerimde bunlara ait ayetleri
hatirlayip  halik-i kainatin ~ kudretini,  azametini
diistinmeleri hep, ayr1 ayrt birer zikirdir ki Kur’an-1
Kerim ile memur oldugumuz zikirler bunlardir. Zikre

! Seyyid Sabik, Fikhu'’s Siinne, 1, 435.

206



miilazametten maksad da budur. Yoksa isi giicii birakip
bir koseye cekilerek tesbih ¢ekmenin sevap yerine
sorumlulugu artiracagini bilmek zaman artik gelmis ve
gecmektedir.

Evet sorumludur. Ciinkii efdal-i ibadetin ne
oldugunu ve hangi fiilin kendisi i¢in ameli salih olacagini
disiiniip O0grenmemistir. Alimin, hakkin rizast igin
bilgisini yaymasini, parasi olanin fazlasini, yine hakkin
rizasi i¢in bagkalarina dagitmasi, bedeni gii¢lii olanin ona
muhta¢ olana ulastirmasi ve kendisinde mevcut o
kudretin Hak’kin bir lutfu oldugunu diisiinerek hareket
etmesi yine bir zikirdir. Zikri boyle etrafli anlamadan sofi
huviyeti tahakkuk etmez.”!

Bu sozler zikrin amacini da ifade ederler. Biz bir
kere daha kisaca ifade edersek zikirden amag¢, mezkur
(zikredilen) ile olmaktir. Allah’1 zikrettikge o iman ve
diisiince i¢inde derinlesip yogunlasarak O’na sevgi ve
manevi yakinlik hissini duymaya ¢alismaktir.

Bu giristen sonra simdi biz, konuyla ilgili ayet ve
hadisleri, ashab-1 kiram’in hayatindaki 6rnekleri yazarak
zikrin dini delillerini bir parca belirtmek istiyoruz. Once
zikrin faziletine ve terkinin kotiliigline dair ayetleri
yazacak, daha sonra da, konu basliklarina gére icinde
hadis-i seriflerin bir kismini siralayacak, bir nebze de,
ashab-1 kiram’in s6z ve davraniglarini dile getirecegiz.

Kur’an’da Zikir

Kur’an, zikrin faziletine ve terkinin kotiiliigline
dair birgok ayetleri igerir. Bunlardan bir 6zeti, “Kur’an’da

! Mahir Iz, Tasavvuf, s. 107.
2 Mehmet Demirci, Diinden Bugiine Tarikatlar, s. 44.
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Tasavvufi Kavramlar” basghigi altinda vermistik. Simdi
buradan bazi ayetlerin meallerini vererek, konuya biraz
daha yakindan bakmak istiyoruz.

Zikrin Fazileti: Zikrin faziletine dair bir¢ok
ayetlerden birka¢ini zikredelim:

1-Oyleyse siz beni (ibadetle) anin ki ben de sizi
anayim. Bana siikredin, sakin bana nankérliik etmeyin!!

2-Onlar ayakta dururken, otururken, yanlar
iizerine yatarken (her vakit) Allah’1 anarlar, goklerin ve
yerin yaratilist hakkinda derin derin distiniirler (ve soyle
derler) Rabbimiz! Sen bunu bosuna yaratmadin. Seni
teshih ederiz, bizi cehennem azabmdan koru!?

3-Namaz1 bitirince de, ayakta, otururken ve
yaniniz lizerinde yatarken (daima) Allah’1 zikredin, anin.
Huzura kavusunca da namazi dosdogru kilin; ¢iinkii
namaz mii’minler iizerinde vakitleri belli bir farzdir.?

4-Kendi kendine yalvararak ve trpererek, yiiksek
olmayan bir sesle sabah aksam Rabbini an. Gafillerden
olma. Kuskusuz Rabbin katindakiler O’na kulluk
etmekten kibirlenmezler. O’nu tesbih eder ve yalniz O’na
secde ederler.*

5-Miisliiman erkek ve kadinlar, mii’min erkek ve
kadinlar, taata devam eden erkekler ve taata devam eden
kadinlar, dogru erkekler ve dogru kadinlar, sabreden
erkekler ve sabreden kadinlar, miitevazi erkekler ve
miitevazi kadinlar, sadaka veren erkekler ve sadaka veren
kadmnlar, oru¢ tutan erkekler ve oru¢ tutan kadinlar,

1 Bakara 152.

2 Al-i imran 191.
3 Nisa 103.

4 A’raf 105.

208



irzlarini koruyan erkek ve kadinlar, Allah’1 ¢ok zikreden
erkekler ve kadinlar var ya; iste Allah bunlar i¢in bir
magfiret ve biiyiik bir miikafat hazirlamigtir.!

6-Ey insanlar Allah’1 ¢okca zikredin ve onu sabah
aksam tesbih edin.?

7-(Rasuliim) Sana vahyedilen kitab1 oku ve namaz
kil. Muhakkkak ki namaz hayasizliktan ve kotii huydan
alikoyar. Allah’1t anmak elbette (ibadetlerin) en
biiyiigiidiir. Allah yaptiklariniz bilir.

8-Temizlenen, Rabbinin adini zikredip ona kulluk
eden kimse kuskusuz kurtulusa ermistir.*

Zikrin Terkinin Kotiliigii: Zikrin terkedilmesinin
kotiiligiine dair bazi ayetleri sunalim:

1-Sabah aksam, Rablarma, O’nun rizasini
dileyerek dua edenlerle birlikte candan sebret. Diinya
hayatinin siisiinii isteyerek gozlerini onlardan cevirme.
Kalbini bizi anmaktan gafil kildigimiz kotii arzularina
uymus ve isi giicii asirilik olan kimseye boyun egme.>

2-Ve gozleri zikrimize kapali bulunan, kulak
vermeye de tahammiil edemez olan kafirleri o giin
cehennemle yiizyiize getirmisizdir.®

3-Kim de beni anmaktan yiiz gevirirse siiphesiz
onun sikintili bir hayati olacak ve biz onu, kiyamet giinii
kor olarak hasredecegiz.’

1 Ahzab 31.

2 Ahzab 42.

3 Ankebut 45.

4 A’la 14-15.

5 Kehf 28.

6 Kehf 100-101.
" Taha 124.
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4-O giin Rabbin onlarn1 ve Allah’tan baska
taptiklar1 seyleri toplar da der ki: Su kullarimi siz mi
saptirdiniz, yoksa kendileri mi yoldan ¢iktilar?

Onlar: Seni tenzih ederiz. Seni birakip da baska
dostlar edinmek bize yaragsmaz; fakat sen onlar ve
atalarma o kadar bol nimet verdin ki; sonunda (seni)
anmay1 unuttular ve helaki hak eden bir kavim oldular,
derler.!

5-Allah kimin génliini IslAm’a acmussa O,
Rabbinden bir nur iizere degil midir? Allah’t anmak
(zikir) hususunda kalpleri katilagmis olanlara yaziklar
olsun! Iste bunlar apagik bir sapiklik i¢indedirler.?

6-Kim Rahmani zikretmekten gafil olursa ona
yanindan ayrilmayan bir seytan1 musallat ederiz.’

7-Onun icin sen bizi anmaktan ylizgeviren ve
diinya hayatindan baska bir sey istemeyen kimselere yiiz
verme.*

8-Stliphesiz miinafiklar Allah’a oyun etmeye
calistyorlar, halbuki Allah onlarin oyunlarini baglarina
cevirmektedir. Onlar namaza kalktiklar1 zaman tisenerek
kalkarlar, insanlara gosteris yaparlar, Allah’1 pek az hatira
getirir, zikrederler.

9-Kim Rabbinin zikrinden yiiz ¢evirirse (Rabbin)
Onu gitgide artan getin bir azaba ugratir.®

L Furkan 17,18.
2 Ziimer 22.

8 Zuhruf 36.
4Necm 29.

5 Nisa 142.

6 Cinn 17.
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Hadislerde Zikir

Konuya girerken, peygamber efendimizin zikir
tiztinde ne kadar oOnemle durdugunu, Kenzu’l
Ummal’daki hadis rakamlart ile Ornek vererek
zikretmistik. Simdi burada peygamberimizden zikrin
faziletine, gizli agik, dil ve kalple, yalniz yada cemaatla,
mutlak yada mukayyed olarak gelen hadislerden bazi
ornekler yazacagiz.

Bu noktada hadislere bir kus bakisi atacak
olursak: “Allah zikretmenin en biiylik bir is oldugunu,
Allah't anarsak onun da bizi anacagini, gafillerden
olmayip sabah aksam yalvararak Rabbimizi anmanin
gerekliligini, Allahh  ¢ok  zikredersek  kurtulusa
erisecegimizi, Allah1 ¢ok hatirlayan kimselerden olursak
Allah'in bize biiyiik miikafatlar hazirladigini, dile hafif
sevabi fazla olan dualari, iizerine giines dogan herseyden
hayirli olan duayi, giinde yiiz ve on sefer sdylenmesi
gereken dualari, Allah''n en ¢ok hoslandigr duayi,
goklerle yerin arasini sevapla dolduran duayi, kisinin
kendisi icin ve Allah i¢in yapmast gereken dualari,
namazdan sonra yapilacak dualari, namazda tahiyyattan
sonra okunacak dualari, riku ve secdede okunacak
dualar1, Rasulullah'in secdede okudugu dualari, yiiz defa
siibhanallah demenin bize bin sevap kazandiracagini, her
giin herbir eklem i¢in sadaka verilmesi gerektigini ve her
tiirli zikrin de sadaka olabilecegini, kat kat sevap
kazandiran zikrin ne oldugunu, zikredenle zikretmeyenin
farkinin Oliiyle dir1 gibi oldugunu, Rabbimizi nasil
anarsak o da bizi o sekilde anacagini, Allah't ¢ok
hatirlayanlarin 6ne gegeceklerini, zikrin ve duanin en
faziletlisinin ne oldugunu, cennette bir hurma agaci
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diktiren zikrin ne oldugunu, cennetin agaglarinin neden
ibaret oldugunu, zikrin herseyden hayirli oldugunu,
saymaya gerek kalmaksizin sOylenecek duayr ve cennet
hazinelerinden bir hazineyi 6grenecegiz.”*

Zikrin Fazileti

Hz Aise (r.a) demistir ki; “Peygamber (sav)
(miisait olan) her aninda Allah’1 zikir ederdi.”?

Bir Adam:

-Ya Resulullah, salih ameller bana ¢ok geliyor;
bana daha kolay bir sey soyle ki onu yapayim? dedi.
Peygamber (sav) Allah’in zikrini hi¢bir an dilinden
diisiirme! buyurdu.?

Ebu’d Derda (r.a)’dan:

Peygamber (sav):

- Rabbiniz nezdinde amellerinizin en hayirlist ile
en temizini; derecelerinizi en ¢ok yiikselteni, size altin ve
giimiis infakindan daha hayirl, diigmaninizla karsilasip
da boyunlarini1 vurmanizdan ve onlar1 da sizin boynunuzu
vurmasindan daha hayirli olanini haber vereyim mi? diye
sordu. Ashab-1 Kiram (r.a) da:

- Evet, haber ver ya Resulullah, dediler.
Peygamber (sav) de.

- Yiice Allah’1 zikr etmek! buyurdu.*

Ebu Said (r.a.)’ dan;

Bir adam Peygamber (sav)’e:

! Abdullah Parliyan, A¢iklamali Tam Riyazu’s-Salihin Terciimesi, S.
404.

2 Miislim, Hayz 117. Ayrica bk. Ebli David, Taharet 9; Tirmizi,
Daavat 9; Ibni Mace, Taharet 11.

3 Tirmizi.

4 Tirmizi.
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- Kiyamet giiniinde, Allah nezdinde en {istiin
dereceli ibadet hangisidir? diye sordu. Peygamber (sav)
de:

- Allah’1 ¢ok cok zikr eden erkeklerle kadinlar,
buyurdu.

- Allah yolunda savasan gaziden de daha iistlin
miidiir bunlarin derecesi? dedi. Peygamber (sav) de:

- Gazi, kafir ve miisriklerle kilici kirilip kana
bulanincaya kadar kilici ile carpigsa, yine de Allah’1
zikredenlerin derecesi ondan iistiindiir, buyurdu.t

“Kiyamet giinlinde Allah katinda kullarin en
faziletlisi, Allah Teala’y1 cok ¢ok zikredenlerdir.”?

“Cenab-1 Hakki ¢ok c¢ok zikrederek o kadar
kendinizden ge¢iniz ki, (miinafiklar) size “delirtmis”
desinler.”®

“Gergekten her seyin bir cildst vardir. Kalbin
cilast da zikrullahdir. Azaptan kurtulmak i¢in zikrullah
gibi bir sey olmaz. Isterse kilict kirilincaya kadar Allah
yolunda muharebe etsin.”*

“Allah’1 zikretmek (riya, kibir, haset vs. gibi kalp
hastaliklarindan) sifanin ta kendisidir."

“Kim Allah’1 ¢okca zikrederse, miinafikliktan
kurtulur.”®

“Cok zikredeni Allah sever.”’

“Zikir, (nafile) oructan hayirhdir.”®

I Tirmizi.

2 {bn Hacer, el- Metalibu’l Aliye, 11, 232.
3 Ahmet Il s. 68, 71.

4 Suyuti, Camiu’s Sagw, 1, 99.

5 Miinavi, Kiinuzu’'l Hakaik, S. 72.

® Suyuti, age, 11, 147.

" Suyuti, age, ay.

8 Miinavi, age, s. 73.
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Hz. Ebu Zerr (r.a) anlatiyor; “(Ashabtan bazilar1):

- Ey Allah’in Rasulii, zenginler {icretleriyle
gittiler. Onlar da bizim gibi namaz kildilar, bizim gibi
oru¢ tuttular, mallarinin artanindan da sadaka verdiler!
dediler. Aleyhisselati vesselam:

- Allah size de tasadduk edeceginiz seyler verdi:
Her bir tesbih sadakadir, her bir tekbir sadakadir, her bir
tahmid sadakadir, her bir tehlil sadakadir, emr-i bil-
ma’ruf sadakadir, nehy-i ani’l miinker sadakadir,
herbirinizin (hanimiyla) cimai sadakadir, buyurdu.
Derken cemaattan:

- Ey Allah’in Rasulii! Yani birimizin sehvetine
miibaseret etmesine iicret mi var? diye soranlar oldu.
Aleyhisselat1 vesselam:

- Ne dersiniz ihtiyacin1 haramla gérmiis olsaydi
bundan ona bir vebal var miydi yok muydu? diye sual
ettiler.

- Evet vard1! demeleri iizerine,

- Oyleyse, ihtiyacim helal yolla gordii mii bunda
onun i¢in {icret vardir, buyurdular.*

Ebu Hureyre’den (r.a) rivayet edilen bir hadiste
peygamberimiz, hicbir gdlgenin olmadigi kiyamet
giiniinde, Allah’in arsinin golgesinde golgelenecek yedi
sinifi sayarken, birisi i¢in de sOyle demistir:

“Allah’1 tek basina zikrederken gozlerinden yas
bosanan kimse.”?

Hz. EbG Musad (radiyallahu anh) anlatiyor:
"Restilullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:

! Miislim, Zekat, 53, (1006)

2 Buhari, Ezan 36, Zekat 16, Rikak 24, Hudud 19, Miislim 91 (1031),
Muvaffa 14 (952-953), Tirmizi, Zuhd 53, (2392) Mesai, Kudiif, 2 (8-
222-223).
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"[¢erisinde Allah zikredilen evlerin misali ile igerisinde
Allah zikredilmeyen evlerin misali, diri ile 6liinlin misali

gibidir."
Ashabin Zikre Tesviki

Hz. Omer (ra)’dan: “Devamli insanlardan
bahsederek kendinizi mesgul etmeyin. Bu size bela
getirir. Allah’1 zikredin.”?

Yine Omer (ra)’dan: “Allah’1 zikredin, bu size sifa
verir. Insanlar hakkinda dedi kodu yapmaktan kagini.
Ciinkii bu hastaliktir.”®

Hz. Omer bir veya iki arkadasinin elinden tutar ve
“Kalk da gidelim, imanimizi artiralim” der ve sonra bir
kenara cekilerek Allah’1 zikrederlerdi.*

- Biz Muaz’la beraber yiiriiyorduk. Bize
“Oturunuz ve bir saat iman edelim!” dedi.®

Hz. Osman (r.a)’dan: “Eger kalplerimiz tertemiz
olsaydi, Allah’1 zikretmekten usanmazdi.”®

Ibn-i Mesud’dan: “Allah’1 zikredin. Ancak sizinle
birlikte Allah’1 zikredenlerle arkadaslik edin.”’

Selman’dan: “Birisi kendisine hediye edilen giizel
cariyelerle birlikte gecelerse, digeri de Kur’an okuyarak,
Allah’1 zikrederek gecelerse, ikincisi ilkinden tistiindiir.”®

! Buhari, Daavat 66; Miislim, Salatii'l-Miisafirin 211, (779).

2 {bn-i Ebid Diinya.

3 {bn-i Ebid Diinya: Miisnet-i Ahmet, Hendut, Kengul-Ummal, 1,207.
4 Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 111, 285.

> Muhammed Yusuf Kandehlevi, age, 111, 285.

6 {bn-i Miibarek, Kenz 'ul Ummal, 1, 218.

" Beyhaki’den Kenz ‘ul Ummal, I, 208.

8 Hilye I, 204.
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Habib Bin Ubeydullah’dan: Bir adam Ebu
Derda’ya gelerek,

- “Bana 6glit ver” dedi. O da;

-“lyi zamanlarinda Allah’t zikret ki, dar
zamanlarinda da o seni hatirlasin. Herhangi bir diinya
nimetine kavustugun zaman, sonunun ne olacagini
diisiin” dedi.?

Ebu’d Derda (r.a) soyle derdi:

-“Amellerinizin en hayirlisini, Rabbiniz katinda
en makbiiliinii ve derecenizi yiikseltenini size haber
vereyim mi? Bu amel diismanla ¢arpismanizdan, sehit
olmanizdan, diismanlar1 6ldiirmenizden daha hayirlidir.
Bu amel, altin ve giimiis tasadduk etmekten daha
hayirhidir,” dedi. Yanindakiler:

-“Nedir o Ya Ebu’d Derda?” diye sordular O da:

-“Allah’1 zikretmektir. Allah’1 zikretmek en efdal
ameldir” diye cavab verdi.?

Yine Ebu’d Derda’dan: “Dillerinden Allah’in
zikrini diisiirmeyenler, giilerek cennete giderler.”

Ebu’d Derda’ya, Ebu Said b. Miinebbih’in yiiz
kole azad ettigi sdylendi. Ebu’d Derda:

“Yiiz kisiyi azad etmek biiylik bir fedakarliktir.
Eger dilersen bundan daha iistiinilinli sana haber vereyim.
Bu da gece ve giindiiz, kalpte calisan bir imandir. Daima
Allah’1 anan bir lisandir. Iste bu daha iistiindiir” dedi.*

Yine O’ndan: “Allah Teédld sizin aranizda
riziklarimzi taksim ettigi gibi ahlaklarimizi da taksim

1 Miisned-i Ahmet: Sifat’us- Sufve, I, 207.

2 Hilye 1, 219.

3 Huilye, I, 218.

4 Muhammed Yusuf Kandehlevi, age, Ill, 283-284. (Ebu Nuaym,
Hilye, I, 219 (Salim b. Ca’d’dan naklen).
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etmistir. Allah Teala mali sevdigine de, sevmedigine de
verir. Fakat iman1 ancak sevdigi kimseye verir. Allah bir
kulunu severse, ona iman verir. Kim ki mal hususunda
infak etmekten kagimir, cimrilik yaparsa, diigmanla
cihaddan  korkarsa, geceleri  ibadet  zorluguna
katlanmazsa, hi¢ olmazsa, 1a ilahe illallah, Allahu ekber,
elhamdiilillah ve siibhanallah gibi zikirleri yapmaktan
geri durmasin.”?

Muaz b. Cebel (r.a)’dan:

-“Allah’1 zikirden baska higbir amel ademoglunu
Allah’mn  azabindan kurtaramaz” dedim.? Yaninda
bulunanlar:

-“Ey Ebu Abdurrahman, Allah yolunda yapilan
cihat da m1 kurtaramaz?” diye sordular.

-“Evet, ancak yaralanincaya kadar Allah yolunda
kili¢ sallayanlar miistesnadir. Ciinkii, Allah kitabinda:
“Allah’1 zikretmek en biiyiik ameldir.”® Buyurmaktadir.”
Dedim.*

Abdullah b. Amr (r.a)’dan: “Sabah aksam
Allah’1 zikretmek, Allah yolunda kiliglar kirmaktan, ¢ok
sadaka vermekten eftaldir.”

Abdullah b. Mesud’dan: “Bir giin sabahtan
aksama kadar Allah’1 zikretmek bence sabahtan aksama
kadar Allah yolunda at kosturmaktan daha iyidir.”®

! Muhammed Yusuf Kandehlevi, age, 111, 283-284. (Heysemi, X, 90
ve Taberani, Abdullah b. Mes’ud’dan naklen.).

2 Bkz. Muvatta, Kur'an 24, (1, 211); Tirmizi, Daavat 6, (3374); Ibnu
Mace, Edeb 53, (3790).

3 Ankebut 45.

4 Hiye, I, 235.

5 {bn-i Ebi Seybe, 1, 207.

6 Taberani; Mecmau’z Zevaid, X, 75.
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Ebu Ubeyde b. Abdullah b. Mesud’dan: Abullah
b. Mesud’a gore sadece Allah’1 zikretmek i¢in yapilan
konusma degerli idi.t

Ata’dan: Ibn Mesud birgiin safak soktiikten
sonra mescitte konusan bir grubun yanima geldi. Onlar
konusmaktan men ederek:

-“Sizler buraya sadece namaz kilmak igin
geldiniz. Ya namazimzi kilin ya da susun” dedi.?

Ebu’d Derda’dan: “Giinde yiiz kere “Allahu
Ekber” demek bence yiiz dinar sadaka vermekten daha
iyidir.”3

Muaz b. Cebel’den: “Sabahtan aksama kadar
Allah’1 zikretmek bence sabaha kadar Allah yolunda at
kosturmaktan daha iyidir”.4

Enes b. Malik’ten: Ebu Musa ile (r.a) bir yere
gidiyorduk. Halkin konugmakta oldugunu ve birinin
fesahatli sozler soyledigini isitince:

-“Enes ne oluyor. Gel Rabbimizi zikredelim.
Bunlardan birisi konusacagim diye diliyle avurdunu
yirtacak!” dedi.’

Muaz b. Abdullah b. Rafi anlatiyor: Abdullah b.
Omer, Abdullah b. Cafer ve Abdullah b. Ebu Umeyre
(r.a)’un da bulundugu bir mecliste idim.

Abdullah b. Umeyre:

-“Muaz b. Cebel’den isittim. Rasulullahin soyle
buyurdugunu duymus: iki séz vardir ki bunlardan
birisinin arsa varmasina melekler mani olamaz. Digeri de

! Taberani; age, I, 219.
2 Taberani; age, Il, 219.

3 Hilye, I, 219.
4 Hilye, I, 235.
5 Hilye, I, 259.
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yerle gok arasini doldurur. Bunlar: “Lailahe illallah” ve
“Allahu ekber” sozleridir.” diye anlatti. Bunun {izerine
ibn. Omer:

-“Sen Muaz b. Cebelin boyle sdyledigini isittin
mi?” dedi.

-“Evet” deyince Abdullah b. Omer agladi, goz
yaslar1 sakalini 1slatt1.

-“Bunlar sevdigimiz ve hoslandigimiz iki sozdiir”
dedi.t

Ciireyri’den: Enes b. Malik Zat-1 Irk’da ihrama
girmisti. Thramdan ¢ikincaya kadar onun Allah’1 zikirden
baska bir sey konustugunu isitmedik. Bana;

-“Yegenim, iste ihramda boyle hareket edilir.”
dedi.?

Abdullah b. Revaha’nin iman meclislerine olan
ragbeti hakkinda birka¢ hatirasi: Abdullah b. Revaha
Allah Rasilii’niin ashabindan birisiyle karsilagtiginda;

“Gel de bir saat Rabb’imize iman tazeleyelim”
dedi. Bir giin bir kisiye bunu soylediginde, adam
ofkelendi ve Rastlullah’a gelerek

“By Allah’in Rasdlii! Bakmaz musm, Ibn
Revdha’ya! Senin getirdigin  imandan  insanlari
uzaklastirtyor. Bir saatlik imana gotiiriiyor!” dedi. Hz.
Peygamber bu kisiye cevap olarak:

-“Allah Ibn Revaha’dan raz1 olsun. O meleklerin
kendisiyle iftihar ettigi meclisleri seviyor” dedi.

Abdullah b. Revaha bir arkadasina

-“Gel de bir saat Allah’a iman edelim” dedi.
Arkadasi ona

! Taberani; Tergib, 111, 94; Mecmau’z Zevaid, X, 86.
21bn Sa’d, VII, 22.
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-“Biz mii’'min degil miyiz?” dediginde, Abdullah
da

-“Evet, biz mii’miniz. Fakat Allah’1 zikredersek
imanimiz daha da artar” dedi.

Abdullah b. Revaha benimle karsilastigi zaman
bana:

-“Ey ogul! Otur, bir saat zikredelim!” derdi.
Birlikte oturur, bir saat zikrederdik. Sonra:

-“Iste bu iman meclisidir. iman meselesi gémlegin
meselesine benzer. Sen i¢ gomlegi ¢ikardiginda, bakarsin
ki giymissin. Bazan da giydiginde bakarsin ki
cikarmigsin. Kalb fikir fikir kaynayan canaktan daha
siiratle alt-iist edilir” derdi.

Zikri Sevmemek

Insam zikirden alikoyan, hatta zikirden sogutup
nefret ettiren, kalbi ve dili susturan, giinahlardir.
Gilinahlardan gelen yaralar ve yaralardan hasil olan
vesveseler, siipheler (neuziibillah) imanin mahalli olan
kalbe ilisip iman1 zedeler. Dil, imanin terciimanidir. Kalp
ve ondaki iman yaralaninca kararir, katilasir, giderek
nursuz kalir ve hem o, hem de lisan, zikirden zevk almaz
olur, sogur, hatta nefret eder.? Zikirden zevk almak nasil
Allah’1t sevmenin alameti ise, glinah isleyerek kalbi
oldiiriip zikirden sogumak, zikri sevmemek de, Allah’1
hakkiyla sevmemenin alametidir. Hi¢ siiphesiz bu da o
kisiyi Allah’in sevmemesinin, bugz etmesinin agik bir
alametidir.?

1 Muhammed Yusuf Kandehlevi, age, 111, 284-285.
2 Bediuzzaman, Lemalar, s. 6-7.
3 “Alameti hububillah, hubbi zikrillah.” Hadis.
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Zikirsizlik hakkinda sadece su hadisi yazsak
yeterlidir sanirim: EbG Hiireyre (radiyalldhu anh)
anlatiyor: "Restlullah  (aleyhissalatu  vesselam)
buyurdular ki: "Kim bir yere oturur ve orada Allah't
zikretmez (ve hi¢ zikretmeden kalkar) ise Allah'tan ona
bir noksanlik vardir. Kim bir yere yatar, orada Allah1
zikretmezse, ona Allah'tan bir noksanlik vardir. Kim bir
miiddet yiiriir ve bu esnada Allah"1 zikretmezse, Allah'tan
ona bir noksanlik vardir."*

Bu hadisin aciklamasinda Ibrahim Canan sunlar
kaydeder: Hadiste gecen ve noksanlik olarak terciime
ettigimiz kelime “tire”dir. “Tire” kelimesinin noksanlik,
pismanlik, muatebe (itdb), ceza (tebia) ve hatta ates gibi
muhtelif manalara geldigi sarihlerce belirtilir. Hadiste
daha ziydde noksanlik ve ceza (tebia) manasinda
kullanildig1 aciktir. Tirmizi'de gegen "tire"yi ceza
manasinda anlamak daha muvafik goziikiiyor. Hadis, bu
durumlarda, Allah zikredilmedigi takdirde, hasil olan
taksiratin, daha onceki gilinahlara dahil edilip -kiyamet
giinii- hep beraber cezaya bais kilinacagini ifade ederken,
Allah zikredildigi takdirde Onceki kusurlarin da affa
mazhar olabilecegine, bu zikrin Onceki gilindhlarin da
affina bir sebep kilinabilecegine 1ma etmekte ve
mii'minleri yasanan her ¢esit ahvalde Allah't zikretmeye
tesvik etmektedir.

Hadiste su mana da vardir: "Mii'min yalniz bile
olsa  oturma, kalkma, yliriime, yatma gibi hergesit

1 Ebd Davud, Edeb, 31, (4856), 107, (5059); Tirmizi, Daavat 8,
(3377); Hadisin metni EbG Davud'a aittir. Sondaki ziyade Ibnu
Hibban'm Mevarid'inden alinmadir (2319). Krs. Ibrahim Canan,
Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, VII, 198.
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ahvalinde zikrullaha yer vermeli, degisen ahvalini en
azindan bir besmele, bir hamdele ile baslatmalidir.
Oturmus iken kalkmak veya yatmak veya yiiriimek, yahut
da yiirimekte iken oturmaya ge¢cmek... Biitiin bunlar
ahvalimizin degismesidir. Oyleyse her degisiklige
gecerken bir zikirde bulunmak tesvik edilmekte, bu yeni
ahvalimiz esnasinda zikrullah'a hi¢ yer verilmedi ise
bunun bir vebal, bir eksiklik olacagi, hesaba girecegi
belirtilmektedir. Esasen dinimizin temel talimatlarindan
(6greti) biri, kisinin her anmindan hesap verecegi
prensibidir. Su halde dilimizi, yeni bir ahvale gecerken
besmeleye alistirmak, mii'mine biiyiikk bir kazang
getirecek, o esnada mekruhat yapmadi ise, bidayette dil
aliskanligt ile de olsa ¢ektigi besmele, onu mes'uliyetten
cikaracak, biiyiik kazanca vesile olacaktir.

Oyle ise dilimizi, zihnimizi sikca besmeleye
alistirmaliyiz. Zaten Restlullah (aleyhissalatu vesselam)
efendimiz, hayrin aligkanlik oldugunu haber vermektedir:
"Hayra aligin; zira hayir, adetle (aligkanlikla) kaimdir"?

Tarikatlarda Zikir

Tarikatlarda zikir sesli veya sessiz, kalple veya
dille, yalniz veya cemaatla ya kelime-i tevhidi (la ilahe
illallah), ya zikr-i miifred de denilen lafza-i celali (Allah)
veya ylice Allah’in degisik esma ve sifatlarini, bir miirsid
telkini yada rehberliginde belli sayilarda tekrar etmektir.
Elbette bunun yaninda belli sayilarda ayetler, istigfar,
selevat-1 serife veya baska zikir ctimleleri de vardir ve bu
tarikatlara ve miirsitlere gore az ya da ¢ok degisebilir.

! {brahim Canan, age, VII, 198-199.
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Zikrin amaci1 Allah sevgisini ve rizasini
kazanmaktir. Bu amaci elde etmekle beraber bir ¢ok
baska giizellikler de haliyle elde edilir.

Bilindigi gibi onceleri ruh, nefse mahkumdur.
Ruhu asil  mahiyetinden mesgul eden, nefsi
kuvvetlendiren c¢esitli hayvani arzu, istek ve sehvetlerin
yok olmasi, nefsi destekleyen kotii ahlaklardan
kurtulunmasi i¢in, kalbin ve ruhun sihhat ve seclamete
kavusmas1 ve giizel vasiflar1 kazanmasi i¢in, kisinin usul
ve adabma uygun olarak yogun bir zikir atmosferine
girmesi gerekir. Bu zikrin isimlerini, miktarini,
mabhiyetini, usiil ve adabini, merhalelerini her tarikatta
biraz farkli gérmemiz miimkiindiir. Ama sonugta hepsi
kitap ve siinnetin emrettigi zikri, seleften aldiklar1 gibi
icra ederler.

Kitap, siinnet ve selef deyince sunu hemen
belirtmek yerinde olacaktir: Sifilere gore ilk zikir
telkinini  yaparak tarikatlar1 baslatan bizzat Hz.
Peygamber (a.s) Efendimizdir ve bu telkini, immetin en
seckin ve en faziletli insanlar1 olan Hulefa-i Rasidin’e
yapmustir. Her birine degisik usullerle yapilan bu telkinler
tarikatlarin aslini teskil etmislerdir.

Bu nasil olmustur, kisaca ag¢iklayalim:

1-Siddikiyye: Hz. Peygamber Medine’ye hicret
esnasinda magarada gizlenirken, Hz. Ebu Bekir’in
kulagina ¢ defa =zikir telkin etmistir, bu esnada
peygamber uyluklar1 {izerinde, Hz. Ebu Bekir ise
murabba (ayaklari1 o6nde kavusturarak) seklinde
oturmustur. Hafi (zikir) bu olaya dayanmaktadir.

2-Kiibreviyye: Hz. Omer miisliiman oldugu
esnada Peygamberle kucaklasmis, bu sirada peygamber
ona Kelime-i Tevhidi (sesli) cehri olarak telkin etmistir.
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Fakat Hz. Omer ayakta durmay1p ¢oktiigii i¢in Kiibreviler
murabba oturarak zikrederler.

3-Nurbahsiyye: Hz. Osman’a da “harfsiz ve
sessiz olarak” kalbi zikir telkin etmistir.

4-Cehriyye: Hz. Peygamber Hz. Ali’yi diz
coktiirlip gozlerini yumdurmus ve iic kere “La ilahe
illallah” demis, ayn1 climleyi ona ii¢ kere tekrarlatmistir.
Zikri cehrl (sesli) olarak yapan tarikatlarin silsilesi
genellikle Hz. Ali’ye dayanir.!

Tarikatlardaki usiil ve esaslarin, evrad ve ezkarin
farkliliklar gostermesi, asillari itibari ile Kur’an ve
siinnetten alindiklari i¢in bid’ad kabul edilemez. Nitekim,
stinnet ve bid’ad hakkinda agiklamalar yaparak siinneti
savunan Bedilizzaman Said Nursi (rh.a) bu konuda
sunlar1 soylemektedir:

“Fakat, tarikata evrad ve ezkdr ve mesrebler
nev’inden olsa ve asillar1 Kitap ve siinnetten ahzedilmek
sart1 ile ayr1 ayr1 tarzda, ayr1 ayri surette olmakla beraber,
mukarrer olan usul ve esasat, Siinnet-i Seniyyeye
muhalefet ve tagyir etmemek sart1 ile, bid’a degillerdir.
Lakin bir kisim ehl-i ilim, bunlardan bir kismini bid’aya
dahil edip, fakat “bid’a-i hasene” namini vermis.

Imam-1 Rabbani Miiceddid-i EIf-i Sani (r.a) diyor
ki; “Ben Seyr-ii siiluk-ii rihanide goriiyordum ki: Rasul-i
Ekrem Aleyhisselatii Vesselamdan mervi olan kelimat
nurludur. Siinnet-i Seniyye sua ile parliyor. Ondan mervi
olmayan parlak ve kudretli virdleri ve halleri gordiigiim
vakit, istliinde o nur yoktu. Bu kismin en parlagi,
evvelkinin en azina mukabil gelmiyordu. Bundan anladim
ki: Siinnet-i Seniyyenin suai, bir iksirdir. Hem o siinnet

1 Osman Tiirer, Anahatlariyla Tasavvuf Tarihi, s. 121; M. Ali Ayni,
Islam Tasavvuf Tarihi, s. 65-67.
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nur isteyenlere kafidir, haricte nur aramaga ihtiyag
yoktur.”

Iste boyle hakikat ve seriatin bir kahramani olan
bir zatin bu hilkkmii gosteriyor ki: Siinnet-i Seniyye,
saadet-i dareynin temel tasidir ve kemalatin madeni ve
menbaidir.”!

Zikrin Cesitleri

Buraya kadar yazilanlar i¢inde sik sik zikir
gesitlerini ifade eden terimler kullandik. Bunlar da
genellikle hafi (gizli), cehri (agik), lisani, kalbi, ferdi,
ictimai terimleri oldu. Acaba bunlardan kasdedilen anlam
nedir? Simdi kisaca bunlar1 gormege calisalim:

Hafi (Gizli-Swrri) Zikir:

Bagkasina duyurmadan yapilan zikirdir. Yukarida
gectigi gibi Siddikiyye ve Nurbahsiyye bu usulde zikir
telkin almig ve aktarmislardir. Hafl zikir iki sekilde
yapilir:

a) Gizli ama dil ile yapilan zikirdir. Ayn1 zaman
da lisani zikirdir.

b) Gizli ve kalben yapilan zikirdir. Ayn1 zamanda
kalbi zikirdir. Bu da genellikle bes sekilde yapilir:

1-Lafza-i Celali (Allah) kalbi ile, nefesini tutarak
veya tutmayarak dili damaga yapistirarak ve gdzlerini
yumarak viicudu hareket ettirmeden yapilan zikirdir.

2-Kalbiyle, kelime-i tevhidi nefesi tutmadan
yapilan zikirdir.

3-Kalbiyle kelime-i tevhidi nefesi tutarak yapilan
zikirdir, bas hareket edebilir.

! Bediiizzaman, age, s. 50.
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4-Kalbiyle kelime-i tevhidi nefesi tutarak ve
viicudu hi¢ kipirdatmadan yapilan zikirdir.

5- Kainattaki yaratiklarin {izerinde tefekkiir ile
azamet-i ilahlyi diistinmek, murakabe yapmak.

Bir miirit, usuliine uygun olarak kalben “Allah,
Allah” dedikge, i¢inden bir “Allah, Allah” sesi duyar hale
gelir. Dil damaga yapismis, gozler kapali, nefesini ya
tutmus, yada kendi haline birakmis, viicud hareketten
kesilmis, kendisini ulu yaraticinin Oniinde hissederek,
O’nun disinda kalan her seyi (masivay1) kalbinden ¢ikarip
atmis bir halde, alabildigine mahviyyet, inkisar, husq,
tazim, edep duygulari ile dopdolu olarak, sanki son
anlartymig gibi, kalbinden “Allah, Allah” diye zikre
baglar.

Miirit bunu yaparken bilir ki, her seyi kusatan, her
seyi bilen, her seyden haberdar olan Allah’in
huzurundadir. Allah, onun yaninda hazir ve nazirdir.
Zikrini, fikrini, amacmi bilmektedir. Oyleyse kalbini,
aklinmi, akla takilan hatiralarini atmali, unutmali ve sadece
Allah ile olmaya bakmalidir. Kalbine, Allah’tan bagka bir
duygu ve diisiincenin girmemesine gayret etmeli, stirekli
halini muradkabe ederek kontrol altina almaya
caligmalidir. Yigitlik de iste burada, yani firildak gibi
durmadan donen, saga sola alta {iste kalbolan kalbe sahip
olmaktir.

Biitlin bunlar1 yaparken son derece ihlasli olmals,
halini Allah’tan baskalarina sezdirmemeye alabildigine
cabalamalidir. Bagkalarinin duygu ve diislinceleri onu hig
ilgilendirmemelidir.

Kalp diliyle Allah’a bdyle yonelmeye “Vukuf-i
Kalbi” denilmistir. “Kalp, zikirle alisgkanlik peydah eder
ve zikir kalbin melekesi haline gelirse, gayet tabii olarak
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uzuvlar, beden ve i¢ hassalar ilahi emirlere kosa kosa
uymak ister, can atar.

Kalp zikrin rayihastyla itirlanir, nuruyla 1giklanir,
atesiyle yanar, hararetiyle piser, rengiyle ifadelenir,
sifatiyla sifatlanir ve hakikatiyla gerceklesirse, biitiin
beden uzuvlari, “Secere-i Musa - Musa’nin Agacr™? gibi
“Allah, Allah, Allah” diye zikre koyulur ve bunu ne
kimse duyar, ne kimse anlar. Hatta iyi amellerin yazicisi
melekler bile bu hali goremezler, bilemezler. Bu hal,
zikredenle zikredilen arasinda, ask esrar1, yakinlik, kapilis
ve sarilis olarak tecelli eder, kalir. Seven, sevgilisi ile,
halk kalabaliginda ve halk kesretinde yalnizdir.

O wvakit, zahir gozler yas akitir, batin gozler
nedamet hickiriklariyla iniler; viicutta bir lezzet, kalpde
bir halavet ve kullarin kalbine bir tesir bas gdosterir.
Allah’1n fiillerine riza duyar ve mahluklar1 mazur goriir.
Sozlerinde dogruluk, batininda muhabbet, zahirinde iyi
ahlak ile sifatlanir. Oliim ¢irpinislarinda ilahi cemal
belirir ve Rasuller Rasuliiniin nur yiizleri aynen goriiniir.
Riiyalar tath olur. Allah’t riiyada gormek ihtimali
bulunur. Kainatin efendisini defalarca riiyada miisahede
eder. Kabe-i muazzamayi, Kur’an-1 Kerimi, camileri ve
mescidleri, iyileri ve bilginleri, zikir ve fikrettigi biitiin
bunlar1 ve bunlara uygun giizellikleri riilyada goriir.

Viicudu sihhat ve kalbi rahat bulunur. Diinya
islerinde kiiclik sebeplere el atmakla biiyiik isleri
kolaylikla basarir. Islerinde muvaffak olur.””

Ancak, zikirden amaglananin elde edilmesi igin,
yapilan bu isin sirf Allah i¢in olmasina dikkat edilmelidir.

! Kasas 30.
2 Abdulhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 42.
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“Bu yolda hicbir garaz ve ivaz sahibi
olunmayacaktir. Ister rihani zevk ve lezzet, ister velayet
dereceleri, ister kesif ve keramet istegi, cennet ve
cehennem ve biitiin diinya ve ahiret arzular1 topyekiin
nazardan disiirlilecektir.... Ara yere bir garaz ve ivaz
girecek olursa, biitlin bir Omiir calisilsa asil nisbet
dogmaz ve fayda elde edilemez. Bir takim tecellilere
erildigi, tasarruflara varildigr hissi de yalancidir. Bu
tecellilere, “istidrac-sahte keramet” derler ve neticesi
fenadir.

Allah’1 zikretmek, yalniz ve yalniz O miistehak ve
tazime laylk zat icin olacaktir. Allah’t Allah i¢in
zikretmek, her kayittan arinmis olarak mutlak muhabbet
ve baska her seye kayitsizlik yoluyla olandir ki, derecesi
“mukarrebin - yakinlar” mertabesidir.”

Salik, once, zikre alet olan Celal kelimesini,
delalet ettigi ve hi¢bir seye misil olmayacagi zatin ismi
olarak kalp ve kalbin etrafinda hayal yolundan “Allah,
Allah, Allah” diyerek lezzet, halavet, muhabbet ve tazim
ile giinde en asa1 elli bin kere tekrarlarlar.?

Boylece, gozle degil de, goriir gibi baz1 renkler,
kulakla degil de, isitir gibi bazi sesler, burunla degil de,
koklar gibi bazi giizel kokular, tad alma aleti degil de,
onunla gibi bir zevk, fikr1 bir halavet, viicutta bir hararet,
sahit olunmamus bir lezzet, keyfiyyeti mechul bir ferahlik,
bir aciklik, bir seving dogar. Higbir renk bu renge, hicbir

! Arvasi, age, s. 148-149.

2 Degisik kitaplarda degisik zikir adedi verilebilir. Ama unutmamak
gerekir ki miiridin ne mikdar zikir ¢ekecegini, yani asil dersini (evrad
ve ezkarini) miirsidi belirler. Ondan sonra bos kalan zamanlarinda,
seyhinin tavsiyesini de alarak diledigi zikirle diledigi kadar mesgul
olabilir.
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ses bu sese, hicbir koku bu kokuya, hicbir seving bu
sevince benzetilemez ve listlin sayillamaz.

Yine boylece devam edile edile kemale erilir. Bu
halde bir zevksizlik, halavetsizlik, serefsizlik hasil olur
ki, miiridi meyus eder, mahzun kilar, miiride kendisini
mahrum gosterir ki, iste kemale yaklasildigini gosteren
bu haldir.”?

Hem ilmen hem de hal ve tecriibeyle tasavvuf ve
tarikatlarin, hatta kalbi zikrin i¢inde olan bir miirsidin bu
yakic1 ifadelerinden sonra kisaca sunu sdyleyelim: Kalbi -
ruhi yolu esas alan tarikatlarda bir miirid, zikirle kalbini
boyle olgunlastirdiktan sonra ayni sekilde zikrini Ruh’a
nakleder. Ruh latifesi, sag§ memenin altindadir. Sonra
oradan, sadrin sol tarafi, kalbin tam {sti olan sir
latifesine; oradan da, yeri ruhun istii olarak sadrin sag
tarafindaki Hafi latifesine, oradan da yeri sadrin tam
ortasi olan Ahfa latifesine, oradan da iki kasin ortasinda
bulunan nefs-i natika’ya; oradan da bagin {stiinde
zikredilen cesed latifesine zikrini, bir miirsid gozetiminde
nakleder. Buralarda zikri hep “Allah” lafza-i celalidir.

Sonra, nefesi hapsederek nefy-u isbat yapar, yani
usuliine uygun olarak Kelime-i tevhid (la ilahe illallah)
zikrine devam eder. Daha sonra, bazi ayetler iizerinde
murakabelere yogunlagarak kalbi zikrine, tefekkiir ve
murakabesine devam eder.

Bunlarin bir kismini, hafi zikri esas alan “Riihani
tarikatlar”  boliimiinde  belirttigimiz  i¢in, burada
bitiriyoruz.

L Arvasi, age, s. 149.
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Cehri (A¢ik-Sesli) Zikir

Cehri (acik-sesli) zikir, Hz. Omer ve Hz. Ali’ye
nisbet edilen kiibreviyye ve Cehriyye (Aleviyye)
tarikatlarinda oldugu gibi sesli olarak aciktan yapilan
zikirdir. Burada onemli olan, hem dil, hem de kalbin
birlikte zikir etmesidir. Kalbin katilimi olmadan sade
dille zikretmek, maksadi gerceklestiremez. Bu yiizden
zikredilen kelime yada climlenin ritmik tekrar1 esnasinda
bir yandan onlarin manasini diisiinme, bir yandan da
demin anlatildig1 gibi diger biitiin ilgi ve alakalardan
kesilerek Allah ile olma halini korumaya gayret
gosterilmelidir.  Oyle olur ki zamanla zikredilen
kalimenin dahi anlamindan fani olarak Allah ile baki
kalma hali tecelli eder.

Cehri zikir mi daha faziletli ve amaca ulastiricidir,
yoksa hafl zikir mi diye zamanla miisliimanlar arasinda
tartismalar olmustur.

Once sunu bilmek gerekir ki, her ikisi de
mesrudur ve Resulullah (sav) Efendimiz her ikisini de
yapmis ve tesvik etmistir. Hadis ve tasavvuf
kitaplarimizda buna dair bir hayli 6rnekler vardir. Ferdi
(yalniz) ve ictimai (toplu) zikirler i¢in de durum aynidir.
Biz, daha once yazdiklarimizla yetinip yeni Ornekleri
ilgili yerlere havale edecegiz.

Ikincisi, insanlarin mizac ve mesrebleri cok
farklidir. Bazilar1 cehriden, bazilarida hafiden hoslanir.
Bunun igin tarikata girecek olanin kendisi de, kabul
edecek miirsidi de, onun bu mizacim iyi degerlendirip
istidat ve kabiliyetini iy1 kanalize edebilirse, sonug elbette
giizel olur.

Ucgiinciisii, umumiyetle sdyle sdylenmistir: Yeni
baslayanlar (miibtediler) i¢in cehri zikir, seyr-u siilukta
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belirli bir mesafe katedenler i¢in ise kalbi - hafi zikir
onemli ve faydalidir. Nitekim, rGhani tarikatlarda da
miibtedilere lafzatullah’t bir miktar dil ile cehri
zikrettirdiklerine sahit olduk. Cehri zikirde de gerekli
olan kalbin dil ile birlikte olmasidir. Her haliikarda kalbin
katilim1 6nemlidir.

Dordiinctisii, hafl zikredenler isin sonunda Kur’an
okuma ve tevhid kelimesi ile cehri zikirden feyz alirken,
cehri zikri esas alanlar da Once “esma-i seb’a” zikrine
baslayip tezkiye-i nefs’de belli bir dereceye yiikselip
terakki ettikten sonra kalbi zikre yonelip o sayede kalbin
tasfiyesine nail olurlar. Boylece sonugta iki yol bir yerde
birlesmis oluyor ve siinnet-i seniyye gerceklesiyor.?

Bu yiizden o miinakasalara girmek yersizdir.
Alimler sunu da sdylerler: Riya korkusu, namaz kilan
veya uyuyan kimseye eziyet vermek vb. hallerde gizli,
boyle olmadig1 hallerde asikare, yani agiktan sesli zikir
efdaldir. Zira asikarede hem kalp, hem dil wvardir,
yorgunluk daha fazladir; dolayist ile sevabi artar. Hem
yapani diri tutar, hem dinleyenler faydalanir, bagkalarini
tesvik eder. Bu da sevaptir. Burada gizli-agik meselesi,
bir geligki, bir miinakasa meselesi asla degildir.?

Konuyu Zikr-i Hafi ve Zikr-i Celi ile ilgili iki
rivayetle bitirelim:

Resulullah (sav):

- “Bagkalarina duyurulmadan yapilan gizli zikir,
asikare yapilan zikirden yetmis kat daha faziletlidir”
buyurdu. Yine Resulullah:

1 Muhammed Es’ad Erbili, Risale-i Es addiye, s. 14-25.
2 Bu konuda genis bir aragtirma igin bk. Abdulkardir isa, Hakaik
Ant’t Tasavvuf, s. 147-160, Terceme, s. 77-87.
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- “Kryamet giinii Allah hesaplarin1 gérmek igin
mahlikat: toplar. Hafaza melekleri tesbit ettiklerini ve
yazdiklarini getirirler. Allah bu meleklere:

- “Bakin falan kulumun tesbit edilmedik birseyi
kald1 m1?” buyurur. Melekler de:

- “Ya Rabbi bildigimiz, tesbit ettigimiz higbir
seyl birakmadik. Hepsini kaydettik ve yazdik.” derler.
Bunun iizerine Allah Teala kuluna hitaben:

- Ben senin de bilmedigin gizli bir amelini
biliyorum. Sana o amelinin miikafatin1 verecegim. Bu
amelin gizli yaptigim zikirdir” buyurur, dedi.

Ibn ishak’tan; Muhammed b. Ibrahim et-Teymi
bana sunlar1 anlatti:

“Abdullah (r.a) Miizeyneliydi. Uzerinde ¢izgili bir
etegi, bir de hirkast vardi. Amcasinin kucaginda biiylimiis
bir yetimdi. Amcast ona ¢ok iyi davranirdi. Amcasi onun
miisliiman oldugunu 6grenince tlizerindeki her seyini aldi.
Hatta elbiselerini bile soydu. Bunun iizerine Abdullah
annesinin yanimna geldi. Annesi kendi ¢izgili entarisini
bozarak ona bir etek birde hirka dikerek giydirdi.

Ertesi giin Rasulullah (sav) Abdullah’a:

- Sen Ziilbicadeyn (iki ¢izgili elbisesi) olan
Abdullah, kapimdan ayrilma dedi. O da Rasulullahin
kapisindan ayrilmadi. Abdullah yiiksek sesle zikir
yaptyordu. Hz. Omer bunu gériince;

- Bu mirai (gosterisci) mi?  diye sordu.
Rasulullah da:

- Hayir samimi olarak yalvarip yakaranlardan
birisi, cevabini verdi.

Muhammed b. Ibrahim et-Teymi ibnii Mes ud’un
kendisine sunlar1 anlattigini soyledi. “Tebiik savasi

! Yusuf Kandehlevi, age, IV, 1670, Mec’mau’z Zevaid, X, 81.
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esnasindaydi. Bir gece kalktim. Karargahin bir tarafinda
bir ates yandigmi gordiim. Hemen o tarafa dogru
yiriidiim. Baktim Rasulullah (sav) Ebu Bekir (r.a) ve
Omer (r.a) da oradaydilar. Ziilbicadeyn Abdullah vefat
etmis, onun i¢in mezar kazmislar. Rasulullah (sav) kabre
inerek onu yerlestirdi. Ustiine toprak attiktan sonra
Rasullullah (sav):

- Allah’im ben bu aksama kadar ondan
memnundum. Sen de ondan hosnut ol, diye dua etti.

Zikir, “ferdi” ve “toplu” yani cemaat halinde zikir
olarak da cesitlere ayrilir. Zikir, ferdl yani tek basina
yapilabilecegi gibi, toplu olarak cemaat halinde de
yapilabilir. Her birinin kendine gore wusulii, adab,
ozellikleri, giizellikleri ve faydalar1 vardir. Bunlar1 biraz
daha yakindan gorelim.

Ferdi Zikir

Ferdi yapilan zikir, insan1 Rabbi ile bas basa, daha
bir yakin ve mahrem birakmas: ile daha da yakici ve
uyarici, kalbi nurlandirict ve aydinlatici, kalaylayic1 ve
cilalayici olabilir. insan yalmz oldugu icin kendini daha
serbest hissettiginden ruhi zevk, heyecan ve coskularina
serbestce yol vererek daha biiylik bir dini zevk, sevk,
cezbe ve hal yasayabilir. Daha ihlasli ve samimi, Allah
rizasina daha yakin olabilir. Nitekim, hadis-1 serifte
kiyamet giiniinde Ars’in golgesinde olacaklardan biri de:
“Tenhalarda, yalnmiz basina gozlerinden yaslar dokerek
Allah’1 zikreden kisidir” diye tesbit edilmistir.2

Kalbi ve zikri anlatirken, tek basina oturup Allah’1
zikreden miiminin ahvali anlatildigi i¢in ayni seyleri

1Yusuf Kahdehlevi, age, 1V, 1670.
2 Kaynag biraz dnce gegti.
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tekrar etmek istemiyoruz. Su kadarcigini sdyleyelim ki
tarikatlarda miirid, miirsidinin kendisine 0zel olarak
verdigi zikir dersini (evrad ve ezkarini) seher, fecir veya
ikindi sonras1 gibi emredilen vakitlerde tek basina yapar.

Toplu Zikir

Kur’an ve Siinnete baktigimiz zaman, “diinya
hayatinin siisiine ve aldatmacasina kapilip Allah
hatirlamaktan ve hatirlayan kimselerden uzaklagilmamasi
gerektigini, Allah'in kendisini ve cennetteki nimetlerini
gormedikleri  halde O’na  inanip  cehennemden
uzaklastiracak ve cennete yaklastiracak ameller yapmaya
gayret edenlerin Allah tarafindan bagiglanacagini, Allah
hatirlamak ve onun dinini 6grenmek {izere bir araya gelen
kimseleri Allah'm rahmetinin kaplayacagini, Allah'a
siginan kimseyi Allah'in barindiracagini, Allah'n ismi
anilan meclislerden yiiz ¢evirenden Allah'in da yiiz
cevirecegini, bu tiir toplantilara katilan kimseleri Allah'in
meleklerine iftihar ederek dviindiigiinii 6greniyoruz.”?

Allah (azze ve celle) soyle buyurur:

"Ve Rabbinin hosnutlugunu umarak, sabah aksam
O'na yalvarip yakaranlarla birlikte, sen de sabret. Diinya
hayatinin cazibesine kapilarak gozlerini onlardan ayirma,
1yi ve giizel olan ne varsa, hepsini terkedip bencil arzulari
pesine distiigii i¢in, kalbini bizi hatirlamaya karsi
duyarsiz kildigimiz kimseye de uyma. Zaten o isinde
smir1 agmistir."?

! Abdullah Parliyan, A¢iklamali Tam Riyazu’s-Salihin Terciimesi, S.
414,
2 Kehf 28.
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Cemaatla zikri tesvik eden bir ¢ok hadisler vardir.
Onlardan bir kagini siralayalim:

Hz. Ebu Hureyre (r.a) anlatiyor; “Resulullah (a.s)
buyurdular ki: “Allah’in yollarda dolasip zikredenleri
aragtiran melekleri vardir. Allahu Teala’y1 zikreden bir
cemaata rastlarsa, birbirlerini “aradiginiza gelin!” diye
cagirirlar, (hepsi gelip) onlar1 kanatlariyla kusatarak
diinya semasina kadar aray1 doldururlar. Allah, onlar1 en
iyi bilen oldugu halde- meleklere sorar:

- Kullarim ne diyorlar?

- Seni tesbih ediyorlar, sana tekbir okuyorlar, sana
tahmit okuyorlar. Sana tazim (temcid) ediyorlar derler.
Rabb Teala sormaya devam eder:

- Onlar beni gordiiler mi?

- Hayir! derler.

- Ya gorselerdi ne yaparlardi?

- Eger seni gorselerdi ibadette c¢ok daha ileri
giderler; cok daha fazla tdzim, cok daha fazla tesbih
ederlerdi derler. Allah tekrar sorar:

- Onlar benden ne istiyorlar?

- Senden cenneti istiyorlar.

- Cenneti gordiiler mi? der

- Hayir Ey Rabbimiz! derler.

- Ya gorselerdi ne yaparlardi? der.

- Eger gorselerdi, cennet icin daha ¢ok hirs
gosterirler, onu daha 1srarla isterler, ona daha ¢ok ragbet
gosterirlerdi derler. Allah Teala sormaya devam eder:

- Neden istiaze ediyorlar, der.

- Cehennemden istidze ediyorlar, derler.

- Onu gordiiler mi? der.

- Hayir Rabbimiz gormediler! derler.

- Ya gorselerdi ne yaparlardi? der.
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- Eger cehennemi gorselerdi ondan daha siddetli
kacgarlar, daha siddetli korkarlardi, derler.

Bunun iizerine Rabb teala sunu soyler:

- Sizi sahid kiliyorum, onlar1 affettim!

Resulullah (a.s) séziine devamla sunu anlatti:

- Onlardan bir melek der ki: Onlarin arasinda
falanca glinahkar kul dahi var. Bu onlardan degil. O
baska bir maksatla zikir meclisine ugramisti, oturuverdi.
Allah Teala:

- Onu da affettim, onlar dyle bir cemaat ki onlarla
oturanlar da onlar sayesinde bedbaht olmazlar, buyurur.”?

Tasavvuf ve tarikatlar s6z konusu olunca bu zikrin
yapildig1 meclisler olarak akla ilk O6nce haliyle camiler,
mescidler, tekkeler, zaviyeler, hangahlar ve dergahlar
geliyor. Ama cemaatla toplu zikir yapilacak yerler,
sadece cami ve tekkeler midir?

Bu konuda bakimiz Ibrahim Canan neler sdyliiyor:
“Bu hadis, birden fazla insanlarin Allah't zikretmek
gayesiyle toplanmalarinin faziletine dikkat ¢ekmekte ve
buna tesvik etmekte. Toplanma mahalli hadiste muglak
birakilmistir. Oyle ise mescidler, medreseler, evler, kirlar,
diikkanlar vs. olabilirler. Sadece "mescidler" olarak
kayitlamak eksik olur.

Mescidlerin kapali oldugu saatlerde mescidlerin
uzak bulundugu yerlerde bu fazileti elde etmek icin
Miisliimanlarin ev, diikkan, kir, bahge gibi zamana ve
zemine gore en uygun firsatlar1 degerlendirmeleri gerekir.

Miiteakip hadiste de goriilecegi lizere bu meselede
en uygun imkan, bilhassa giiniimiiz sartlarinda evlerdir.
Mii'minler evlerini bir zikir meclisine g¢evirebilirler: Ev

! Buhari, Daavat, 66; Miislim, Zikr 25 (2689), Tirmizi, Daavat, 140
(3595).
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halki ile her giin belli bir zamanda zikrullah
yapilabilecegi gibi, yakin akrabalar, yakin komsular,
yakin meslekdaglar gibi kisinin samimi aldka duydugu
kimselerle de haftalik veya aylik veya on bes giinliik...
belli saat ve gilinlerde biraraya gelecekleri zikir meclisleri
teskil edilebilir.

Zikir meclisi deyince, sadece tesbihat, Kur'an
okunan meclis anlasilmamalidir. Dini ilimlerin miibahase
edildigi meclisler, malayaniyata, mii'minlerin giybetine
yer vermemek sartiyla nezith bir hava igerisinde gegen
sohbet meclisleri de, zaman zaman yer verilecek salatu
selam ve besmele gibi zikirlerle, bir nevi "zikir meclisi"
manasi i¢inde miitalaa edilebilir.

Su hélde mii'min, bosa gecen malayani seylerle
tiikenen hayatini iradi bir disipline sokarak daha faydali
hale getirebilir. Sadedinde oldugumuz hadis, zikir
meclisleri teskiline tesvik etmektedir. Bu, sadece
erkeklere has degildir. SOylenen manadaki meclisleri
kadinlar da kendi aralarinda teskil etmelidirler.””*

Yine Ebu Hureyre (r.a) anlatiyor: Resulullah (sav)
buyurdular ki:

- Kim bir yere oturur ve orada Allah’t zikretmez
(ve hi¢ zikr etmeden kalkar) ise Allah’tan ona bir
noksanlik vardir. Kim bir yere yatar, orada Allah’
zikretmezse, ona Allah’tan bir noksanlik vardir. Kim bir
miiddet yliriir ve bu esnada Allah’1 zikretmezse, Allah’tan
ona bir noksanlik vardir.?

Ebu Miislim el- Egarr (rahimetullah) diyor ki:

! Tbrahim Canan, age, VI, 199-200.

2 Ebu Davud, Edeb 31 (4856), 107 (5059); Tirmizi, Daavat 8, (3377).
Hadisin metni Ebu Davud’a aittir. Son dabi ziyade ibnu Hibban’in
Mevarid’inden alinmgtir. (2319).
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- Ben sehadet ederim ki Ebu Hureyre ve Ebu Sait
(r.a) Resulullah (sav)’1in sdyle s0yledigine sahadet ettiler:

- Bir cemaat oturup Allah’t zikrederse mutlaka
melekler etrafin1 sarar, Allah’in rahmeti onlar1 biriir
iistlerine sekine iner ve Allah onlar1 yaninda bulunanlara
(biiyiik meleklere) anar.!

Hz. Ebu Musa (r.a) anlatiyor: Resulullah (sav)
buyurdular ki: “Icerisinde Allah zikredilen evlerin misali
ile igerisinde Allah Zikredilmeyen evlerin misali, diri ile
oliiniin misali gibidir.”?

Evler deyince orada yasayan birden fazla insan
akla geliyor. Elbette bunlar ferdi olabilecegi gibi
beraberce toplu olarak da zikir ediyor olabilirler.

Bir hadis-i kudside Rabbimiz soyle buyurur:
“Ben, kulumun bana olan zanninin yanindayim. (Yani
abna zanni ne ise, ona gére muamele yaparim). Ve kulum
beni zikr ettigi vakit, ben onunla beraberim. Eger beni
tenhada, icinden zikr ederse, ben de onu kendimde zikr
ederim. (Bol sevap veririm). Beni, bir topluluk iginde zikr
ederse, ben de onu, o topluluktan daha hayirli bir
toplulukla (Allah’a yakin melekler toplulugunda) zikr
ederim. Kul, bana bir karis yanasirsa, ben ona bir arsin
yanasirim. O bana, bir arsin yanasirsa, ben ona bir kulag
yanagirim. O bana ylirliyerek gelirse, ben ona kosarak
gelirim.”

Muaviye, mescidde halka olup oturan bir cemaate
rastlad1 ve:

1 Miislim, Zikr 39 (2700); Tirmizi, Daavat , 7 (3375).

2 Buhari, Daavat 66; Miislim, Salatu’] Miisafirin, 211. (779).

3 Buhari, Tevhid 50; Miislim, Zikr 2, (2675); Tirmizi, Daavat 142,
(3598).
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-Ne sebeple halka olup oturmussunuz? diye sordu.
Cemaat:

-Allah’t zikr etmek f{izere oturduk, dediler.
Muaviye:

-Allah i¢in sOyleyin, ancak bu yiizden mi halka
olup oturdunuz? diye (yemin ettirerek) sordu. Onlar da:

-Vallahi, bundan bagka bir sebepten dolay:
oturmuyoruz, diye cevap verdiler. Muaviye:

-Ben sizi (birseyle) itham ettigim i¢in yemin
ettirmedim ve Peygamber (sav)’e benim kadar yakin
olanlardan biri yoktur ki benden daha az hadis rivayet
etmis olsun. (Fakat sodyleyeyim ki: Resulullah (sav)
birgiin ¢ikip, halka olmus oturan bir cemaate rastladi ve;

-Ni¢in halka olup oturmussunuz? diye sordu.
Onlar:

-Allah’1 zikr etmek, bizi Islim’a hidayet ettigine
ve bize ihsan ettigi nimetlere hamd etmek {izere oturduk,
dediler. Peygamber (sav):

-Allah i¢in sdyleyin, yalniz bunun i¢in mi oturup
bir araya geldiniz? dedi. Onlar da:

-Vallahi, yalniz bunun i¢in toplanip oturduk,
dediler. Peygamber (sav):

-Muhakkak ki, sizi itham ettigim i¢in yemin
ettirmedim. Ancak, Cebrail (a.s) bana gelip, ylice
Allah’in sizinle meleklere iftihar ettigini haber verdi,
dedi.’

Resulullah (sallallahu aleyhi vesellem)
buyurdular:

“Bir  cemaatin  Allah’t  zikretmeden  ve
peygamberlerine salavat getirmeden oturduklar1 bir
meclis yoktur ki, bu onlara hasret ve nedametten ibaret

! Miislim, Zikir 40. Ayrica bk. Nesai, Kudat 37.
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olmasin. Allah onlar1 bu yiizden isterse azap eder, isterse
magfiret eder.””

Resulullah (sallallahu aleyhi vesellem)
buyurdular:

-Cennet bahgelerine rasladiginiz vakit, orada
oturun, faydalanin, buyurdu. Ashab-1 Kiram:

-Cennet  bahgeleri nedir? diye sordular.
Peygamber (sav):

-Zikir halkalari, diye cevap verdi.?

Zikredilen ayet ve hadislerden agikca anlasildigi
gibi zikir, toplu halde de yapilabilir. Stfiler, kendi 6zel
derslerinin disinda cami,’ tekke, ev veya musait her yerde
toplu olarak da Allah’1 zikrederler.

Toplu zikrin kendine has faydalar1 vardir. islam,
cemaata onem verdigi i¢in toplu zikri de tesvik etmistir.
Toplu zikir ferdi zikirden {istiindiir. Ciinkii bu zikirde
Islam’in  istedigi karsilikli  sevgi, saygi, hizmet,
yardimlagsma alabildigine aciga ¢ikmaktadir. Bunlar
miiridi yetistirici islerdendir.

Cemaatla zikir esnasinda kalpler sevgi ile
kaynagmada, ruhlar huzurla cosmadadir. Nurlu kalplerden
kardes kalplere nur yansimakta, kati kalpler
yumusamakta, nefs-i emmareler perisan olmakta, seytan
onlara ifsat i¢in yol bulamamaktadir. G6z yaslar1 i¢inde,
meleklerin kanat seslerinin arasinda yapilan nur dolu,
huzur dolu, sekinet, rahmet ve magfiret dolu zikir

! Tirmizi.

2 Tirmizi.

3 Camilerde cehri olarak toplu zikretmek caizdir. Bu konu ile ilgili
bir ¢ok kitaplar ve fetvalar vardir. Ornek olarak bk. Omer Ziyaeddin
Dagistani, Tasavvuf ve Tarikatlarla ilgili Fetvalar, s. 91-143. Onun
icin cami gorevlilerinin kimseye zarar vermeden bunu yapanlara
mani olmalar1 yanligtir, haksizliktir.
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meclisleri, insanin hayatinda yasadigi en mutlu ve
miistesna zamanlardir.

Bu yiizdendir ki Abdulvahit b. Zeyd (h.177)
Oliirken basina toplanan dostlara soyle soyliiyordu:

- Iki seye hasret duyacagim: Zikir meclisleri ve o
meclislerde zikredenler.!

Mutlak Zikir

Mutlak zikir, zaman, mekan, vakit, hal, durum ve
say1 itibara alinmadan yapilan zikirdir. Bir mii’min her an
vaktini  zikirle  degerlendirmeli ~ ve  yukarida
peygamberimizin ifade ettigi gibi “dili daima Allah’1 zikir
ile yas kalarak” donmelidir. Veya kalbi zikre, mahlukati
tefekkiire, halini murakabeye, nimetlere siikkre devam
etmelidir.

Allah mii’minleri gece gilindiiz, sabah aksam, her
zaman ve mekanda zikre ve sair ibadetlere davet
etmektedir. Konu ile ilgili ayet ve hadisleri dnceden
zikrettigimiz i¢in tekrar etmiyoruz.

Mukayyed Zikir

Zikrin bir kismi da belli zaman, mekan, hal,
vaziyet ibadet ve sayilarla kayith kilinmistir. Mii’min,
bireysel ve toplumsal hayatin1 yasarken Resulullah’
ornek almak durumundadir. Peygamber (sav) efendimiz
ise sabah uykudan kalkip gece uykuya varincaya kadar
giinlik hayatinda islerini bazi dua ve zikirlerle
stirdiiriirdii.

Iste peygamberimizi &rnek alan bir mii’minin,
O’nun giindiiz ve gecelerde gerek ibadet, gerekse ibadet
dist hangi isi nasil yaptigini, nelerle zikredip nasil dua

LEbu Nuaym, Hilye, VI, 157.
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ettigini bilmek ve aynen uygulamak i¢in Ogrenmesi
fevkalade faydali ve 6nemli bir istir. Hamdolsun bu
konuda, selef ve halef bir ¢ok eserler derlemislerdir.

Dualar ve zikirler, biitiin hadis kitaplarinin bir
bolimii oldugu gibi, bazen de miistakil kitaplarin konusu
olmustur. Bunlarm icinde Imam Nesei’nin (h. 303)
“Amelu’l Yevm Ve’l-Leyle”si, Ebu Bekr b. Es-Sinni’nin
(h. 364) ayn1 ad1 tastyan eseri, Imam Nevevi’nin (h. 676)
“El-Ezkar’1 pek meshurdur.

Daha sonra eskilerden ve yenilerden bir ¢ok
miiellif konu hakkinda kitaplar te’lif ettikleri gibi, bazi
biiytlik velilerin 6zel dualarin1 da derlemisler, bu konuda
irili ufakli dua ve zikir mecmualari olusturmuslardir.

Bu zikir ve dua mecmualari, mii’minleri ibadete
tesvik ederek, ilahi asklarii tezyid etmis, hatta giinliik,
haftalik, aylik virdler’e (evrad) doniiserek okunmustur.

Biz mii’minler i¢in fevkalade 6nemli olan “me’sur
dua ve zikirleri”’, hem ¢alismamizin dogrudan amaci
olmadigi, hem de kitabin hacmini biiyiitmemek i¢in ilgili
kitaplara havale ediyoruz.

Salevat-: Serife

Ayet-i kerime ve hadis-i seriflere baktigimizda
“Allah'm  ve meleklerin bile Peygamberler selevat
getirerek O’nun serefini yiicelttiklerini, bizim de salevat
getirmemiz gerektigini, Peygambere kim bir salevat
getirirse Allah'tan on misli merhamet elde edecegini,
kiyamette peygambere en yakin olanlarin ona fazla
salevat getirenlerin oldugunu, en faziletli giin olan cuma
giinii salevat getirmenin faziletli oldugunu ve tiim
getirilen salevatlarin peygamberimiz (sav) kendisine
ulastirildigini, yaninda ismi anildigi halde
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peygamberimize salevat getirmeyen kimsenin yiiziiniin
yere siirtiilecegini, peygamberimizin kabrini bayram
yerine ¢evirmememiz gerektigini, nerede olursak olalim
getirecegimiz salevatin ona hemen ulastirilacagimi ve
ulagtirilan  bu salevatin ruhu iade edilerek bizzat
peygamberimiz tarafindan alinacagini, gercek cimri
kimsenin salevat getirilmesi gereken anlarda salevat
getirmeyen kimse oldugunu, dua edilece§i zaman Once
Allah'a hamdedip sonra salevat getirip sonra dua edilmesi
gerektigini, salat ve seldmin ne oldugunu” dgreniriz..

Allah (azze ve celle) buyurur: "Allah ve melekleri
peygambere salat etmekte, yani Allah onun seref ve
sanin1 yiiceltip makamini yiikseltmektedir. Melekler de
dua edip bagiglanmasim1 dilemekteler ve yiiksek
derecelere yiikseltilmesini isterler. Ey inananlar! Siz de
O'na dua ederek derecesinin yiikseltilmesini isteyin. Onu
hayirla yad edin, kendinizi O'nun rehberligine tam bir
teslimiyetle terkedin."?

Iste selavat-1 serifeyi tesvik eden birka¢ hadis-i
serif:

“Kim bana bir defa salatii selam getirirse, bu
sebeple Allah Teala da ona on misli merhamet eder.”

“Kiyamet giiniinde insanlarin bana en yakin
olanlari, bana en gok salat ii selam getirenleridir.”*

Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem:

— "Glinlerinizin en faziletlisi cuma giiniidiir. Bu
sebeple o glin bana ¢okga salatii selam getiriniz; zira sizin

! Abdullah Parliyan, age, s. 401.

2 Ahzab 33/56.

3 Miislim, Salat 70. Ayrica bk. Ebi David, Vitir 26; Tirmizi, Vitir
21; Nesai, Ezan 37, Sehv, 55.

4 Tirmizi, Vitir 21.
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salatii seldmlarimiz bana sunulur” buyurunca, ashab—i
kiram:

— Ya Restlallah! Vefat ettigin ve senden hicbir
eser kalmadigi zaman salatii seldmlarimiz sana nasil
sunulur? diye sordular.

Bunun lizerine Peygamber aleyhisselam:

"Allah Tedld peygamberlerin bedenlerini
cliriitmeyi topraga haram kildi" buyurdu.?

“Yaninda adim anildigi halde bana salatii selam
getirmeyen kimse perisan olsun.”?

“Kabrimi bayram yeri haline ¢evirmeyiniz. Bana
salatii selam getiriniz. Zira nerede olursaniz olun sizin
salatii selaminiz bana ulagir.”

“Bir kimse bana salatii selam getirdigi zaman,
onun seldmimi almam igin Allah Tedld ruhumu iade
eder.”

“Cimri, yaninda adim anildig1 halde bana salatii
selam getirmeyen kimsedir.”

Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem namazdan
sonra Allah’a hamd etmeden, Peygamber aleyhisselam’a
salatii selam getirmeden dua eden bir adam isitti. Bunun
iizerine:

“Bu adam acele etti” buyurdu. Sonra o adami
yanina cagirdi. Ona veya bir baskasina soyle buyurdu:
“Biriniz dua edecegi zaman once Allah Tedld’ya hamd-ii

L EbG David, Salat 201, Vitir 26. Ayrica bk. Nesai, Cum'a 5; Ibni
Mace, Tkamet 79, Cenaiz 65.

2 Tirmizi, Daavat 101.

3 Eb Daviid, Menésik 97.

4 Eb(i David, Menasik 96. Ayrica bk. Ahmed Ibni Hanbel, Miisned,
Il, 527.

S Tirmizi, Daavat, 101. Ayrica bk. Ahmed [bni Hanbel, Miisned, I,
201.
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sena etsin, sonra Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem’e
salat-ii selam getirsin. Daha sonra da diledigi sekilde dua
etsin.”

Dua

Basta namaz ve diger ibadetlerden sonra olmak
lizere glinlin her saatinde, yataktan kalkip tekrar yataga
girinceye kadar yapilan her is, hdl ve durumda Allah
(azze ve celle)’ye dua ederek yalvarmak da zikirlerden
sayilir. Biz, Resulullah (sallallahu aleyhi vesellem)’in
hayatin1 bu agidan inceleyen, bu konuyla ilgili yazilan
miistakil kitaplarin ismini daha 6nce vermistik. Burada
konuyu uzatmamak i¢in biz o bahse hi¢ girmedik.

Yalniz sunu ifade etmeden de gegemeyecegiz:
Dinimizin temel kaynaklari olan Kur’an ve Siinnete
baktigimiz zaman “Dua edersek Rabbimizin kabul
edecegini, asir1 gitmeksizin yalvarip yakarip dua etmemiz
gerektigini, Allah'm bize ¢ok yakin olup dualarimizi
kabul edecegini, darda kalanlara yardim edenin Allah
oldugunu, duanin bir ibadet oldugunu, Rasulullah'n ¢ok
0zli dualar yaptigin1 ve diinya ahiret iyiligini istedigini,
ayrica Allah'tan hidayet, takva, iffet ve goniil zenginligi
istedigini, Rasulullah'in hayati1 boyunca kendi yaptig1 ve
immetine 6grettigi sakinma, korunma ve isteme modelli
dualardan pek ¢cogunu dgreniyoruz..”?

Bu sayilan konulara 6rnek olmasi i¢in birkag
hadis-i serifi teberriikken kaydedelim:

Peygamber Efendimiz (sav) "Dua ibadetin ta
kendisidir" buyurdular ve sonra su ayeti okudular:

1 Eba David, Vitir 23. Ayrica bk. Tirmizi, Daavat 65; Nesai, Sehv
48.
2 Abdullah Parliyan, age, s. 421.
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"Rabbiniz: 'Bana dua edin ki size icabet edeyim. Bana
ibadet etmeyi kibirlerine yediremeyenler algalmis olarak
cehenneme gireceklerdir buyurdu.™

"Kime dua kapis1 agilmig ise ona rahmet kapilari
da acilmis demektir. Allah'tan istenilen (diinyevi
seylerden) Allah'in en ¢ok sevdigi afiyettir. Dua, inen ve
heniiz inmeyen her ¢esit musibet i¢in faydalidir. Kazay1
sadece dua geri cevirir. Oyle ise sizlere dua etmek
gerekir. "2

"Yeryliziinde, masiyet veya sila-i rahmi koparici
olmamak kaydiyla Allah'tan bir talepte bulunan bir
Miisliiman yoktur ki Allah ona diledigini vermek veya
ondan onun mislince bir giinah1 affetmek suretiyle icabet
etmesin."

"Her gece, Rabbimiz gecenin son {igte biri girince,
diinya semasina iner ve;

"Kim bana dua ediyorsa ona icabet edeyim. Kim
benden bir sey istemigse onu vereyim, kim bana istigfarda
bulunursa ona magfirette bulunayim" der."

Rivayetin Miislim'deki bir vechi soyle: "Allahu
Teala gecenin ilk ligte biri geginceye kadar miihlet verir.
Ondan sonra yakin semdya inerek sdyle der:

"Melik benim, Melik benim. Kim bana dua
edecek?"

1Tirmizi, Tefsir, Gafir, (2973); EbG Davud, Salat 358, (1479). Metin
Tirmizi'ye aittir. Gabir 60.

2 Tirmizi, Daavat 112, (3542).

% Tirmizi, Daavat 126, (3568).

4 Buhari, Tevhid 35, Tehecciid 14, Daavat 13, Miislim, Salatu'l-
Miséfirin 166, (758); Muvatta, Kur'an 30, (1,214); Tirmizi, Daavat
80, (3493); Ebl Davud, Salat 311, (1315).
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"Allah'a duayi, size icabet edeceginden emin
olarak yapin. Sunu bilin ki Allah celle sanuhu (bu inangla
olmayan ve) gafletle (baska mesguliyetlerle) oyalanan
kalbin duasim kabul etmez."*

"Biriniz dua ederken, Allahu Teald'ya hamd-u
sena ederek baslasin, sonra Hz. Peygamber (aleyhissalatu
vesselam)'e salat okusun, sonra da diledigini istesin"
buyurdu."?

Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor: "Restlullah
(aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:

"Sizden biri dua edince "Ya Rabb! Dilersen beni
affet! Ya Rabb dilersen bana rahmet et!" demesin.
Bilakis, azimle (kesin bir iislubla) istesin, zira Allah
Teala Hazretleri'ni kimse icbar edemez. "

"Nefislerinizin aleyhine dua etmeyin,
cocuklarmizin aleyhine dua etmeyin, hizmetgilerinizin
aleyhine dua etmeyin. Mallarimizin aleyhine de dua
etmeyin. Ola ki, Allah''n dualar1 kabul ettigi saate
rastgelir de, istediginiz kabul ediliverir."*

Gortldiigii gibi dua bash basma bir ibadettir ve
kabul edilecegine inanarak ve istemekte israr ederek sik
stk yapilmalidir. Dua, Allah ile konusma zevkidir.
Duanin bir kisim usiil ve adab1 vardir. Ayrintilan ilgili
kitaplara havale ederek sunlari sayabiliriz: Abdestli, 6zel
zaman ve mekanlara da dikkat ederek, haram yemeyi

Tirmizi, Daavat 66. (3474.)

2 Tirmizi, Daavat 66, (3473, 3475); Ebi Davud, Salat 358, (1481);
Nesai, Sehv 48, (3, 44).

3 Buhari, Daavat 21, Tevhid 31; Miislim, Zikr 7, (2678-79); Muvatta,
Kur'an 28 (1, 213); Tirmizi, Daavat 79 (3492); Ebli Davud, Salat 358,
(1483); Ibnu Mace, Dua 8, (3854).

4 Ebfi Davud, Salat 362. (1532).
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terkederek, Oncesinde, ortasinda ve sonunda hamd,
istigfar ve salavat getirerek, yon kibleye, gozler yere,
eller semaya cevrili, tevazu ve inkisar i¢inde ve icten
gelerek, sadece kendisi i¢in degil, biitiin kardeslerini de
katarak, sonunda “amin” deyip elleri yiize siirerek ihlasla
dua etmek.

Yapilan dualar olmasi imkan dis1 seyler degilse ve
kader ve kazaya uygun, dua eden i¢in de hayirh ise,
muhakkak kabul edilir. Degilse, istegi ya ileride verilir,
ya da yerine sevap yazilir.

Zikrin Diger Cegitleri

Tarikatlarda bunlardan baska yapilis bakimindan
daha bir ¢ok zikir ¢esitleri vardir.

Mesela sema, musiki esliginde, ayakta donerek
yapilan bir mevlevi zikridir.>

Hatm-1 Hacegan, istigfar, rabita, belli sayida
fatiha, salavat-1 serife, ingirah, ihlas, asr-1 serif ve dua ile
yapilan bir naksi zikridir.

Darb-1 Esma, halka hilinde oturularak ve hafif
sallanarak yapilan bir halveti zikridir.

Zikr-i kiyam, rifai, sa’di, sazelilerin ayakta ve
sesli yaptig1 bir zikirdir.

Devran, ayakta ve donerek yapilan bir kadiri
zikirdir.

Biitlin bunlarin genis izahin tarikatlar i¢inde birer
teferruat sayarak kitabimiza almiyor, her bir tarikatla
ilgili 6zel olarak yazilmis kitaplara havale ediyoruz.

® Bunun zikir olmadigini sdyleyen, tefekkiir oldugunu sanirim inkar
etmez.
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Zikrin Faydalan

Zikir konusu islenirken giriste zikrin amag ve
faydalarindan kisaca bahs etmistik. Burada biraz daha
0zel bilgiler verelim istedik.

Kur’an-1 Kerim’de zikir ve faydalarini, birinci
boliimde zikretmistik.

Hadislere gelince, konunun basinda Ali Muttaki
el-Hindi’nin “Kenzu’l Ummal”inde zikirle ilgili
hadislerin sayisini belirtmistik.

Hadis-i seriflerde gegen zikrin faydalarini gormek
icin sanirim en gilizel yollardan biri, bdyle bir kitabin
hadislerini tek tek okuyarak tesbit etmektir.

Simdi biz, bir kismmi burada yazdigimiz
hadislerde isaret edilen faydalari alt alta siralamak
istiyoruz.

Buna gore bizzat Peygamber Efendimiz (sav)’in
dilinden zikrin faydalar1 sunlardir:

Allah zikreden kullarini sever, onlarla Oviiniir,
onlarin giinahlarini af ve magfiret eder. Uzerlerine rahmet
ve sekinet indirir. Huzur ve feyz bahseder. Hatta onlarla
olanlar bile bagislar. Korktuklarindan emin, umduklarina
nail eder, dualarim1 kabul eder. Diigmanlarina karsi
destekler. lyiliklere yoneltir. Daima onlarla beraberdir,
sevabimi kat kat verir. Zikrin derecesi yerle gok arasini
doldurur, ars’a kadar ulasir.

Zikreden insanlar1 melekler de sever, arar,
meclislerini sorar, onlara dua eder, hiisnii sehadette
bulunurlar.

Allah’t zikretmek diinyadan ve igindekilerden
daha hayirhdir. Zikir meclisleri, cennet bahgeleridir.
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Zikreden kul, cennetteki bahcgelerine durmadan agac
dikmektedir.

Zikreden bir kul i¢in, altindaki yer siislenir,
yedinci kat yere kadar miijdelenir, ¢evresindeki yerlere
karsi iftihar eder. Iginde zikredilen ev, tipki gokte ki
yildizlarin yer halkina parladigr gibi, gok ehli icin
nurlanir, parlar, 151k sacar. Icinde zikredilen ev, diri ve
saglamdir. Aksi ise Olii ve haraptir. Gafiller arasinda
zikredilen, harpten kacanlar arasinda savasan kadar
kiymetlidir. Evinde oturup zikreden, odasinda oturup
altin dagitandan daha faziletlidir. Allah’1t zikredenler,
ars’1n etrafinda anilirlar. Istemeden ihtiyaclar giderilir.

Zikir, Allah’tan bir nimettir, kalplerin sifasidir.
Peygamberimizin sefaatine sebeptir. Kiyamette insanlar
en ustiin derecelere erdirir. flmin, ibadet ve dualarin en
faziletlisidir. Cehennemden uzaklastirir, cennetlere hem
de giilerek girdirir. Mizanda en agir sevaptir, Slimii
kolaylastirir.  Ahirete ragbeti artirir. Amellerin  en
hayirlisi, Allah katinda en temizi, derece bakimindan en
yiksegi, altin ve giimiis infakindan, sadakadan, hatta
cihattan bile hayirli olanidir zikir. Insanm kalbini
seytandan korur, hatta seytan1 kahreder. Gafleti giderir,
semavatin ve cennetin anahtaridir.

Zikir, zikredeni Allah’a ve insanlara sevdirir.
Bagkalariin da zikrine sebep olur. Amellerini ve ahlakini
giizellestirir, kalbin cilasidir, onu nurlandirir. Kesif ve
kerametler sebebidir. imanin tadini aldirir, nifaktan beri
kilar. Zikir Allah’1n sevdiginin alameti oldugu gibi, gaflet
ile zikirsizlikde bugzunun alametidir. Allah’in yanindaki
yerini Ogrenmek isteyen, Allah’mn yanindaki yerine ve
O’na olan zikrine baksin, 6grenir. Zikirsiz ¢ok konusma
kalbi katilastirir, kagcinmak gerekir.
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Zikredenler kiyamet giiniinde yiizleri nurlu olarak
inci mercandan minberler iizerinde diriltileceklerdir.
Peygamberlerden ve sehitlerden olmadiklar1 halde
insanlar onlara gipta edecek, imreneceklerdir. Diinyada
da insanlarin en hayirlilaridirlar. Allah’in evliyasi ve
ahbabidirlar.

Bu sayilanlar hadis-i seriflerde zikredenler ig¢in
bildirilen sevgi, ihsan, sevap, liituf, bagis, nimet, sifa,
derece ve makamlardan bir kismidir. Birakin bunlarin
hepsini, dogrusu birisini bile tahsile vesile olmasi1 dahi,
zikir icin serefli ve yiice bir faydadir. Kaldi ki Allah,
riyadan, gosteristen, baskasina begendiristen, kendini
begenisten, diinya ve icindekilere alet edisten uzak, sirf
kendi rizast i¢in yapilan zikir ibadetine bu sayilanlarin
hepsini de bol bol verecektir.”

Allah dostlar1 alim ve veli kullar zikrullah i¢in bir
cok faydalar belirtmislerdir. Bu faydalarin bir ¢ogunu
Kur’an ve hadislerden ¢ikartmiglardir. Dolayisiyla Kur’an
ve hadisten bahseden kitaplara serpistirildigi gibi bu
faydalar tasavvufla ilgili kitaplarda daha yogun
bahsedilmistir. Hatta bizzat zikir ve faydalarindan
bahseden kitaplar da yazilmistir. Ne var ki bunlarin ¢ogu,
biraz Once hadislerden 0Ozetledigimiz manalarin bir
serhinden ibarettir. Bu sebeple biz, o serhleri okuyucunun
anlayisina havale ederek bahsi daha fazla uzatmak
istemiyoruz.

Su kadar var ki tasavvuf ve tarikatlarin asil
amaci, Allah’in sevgisini ve rizasini kazanmaktir. Bunun
da zikirle ¢ok yakin iligkisi vardir. Clinkli zikre devam
etmek ask-1 ilahlyi artirir. Muhabbetle yapilan zikirler,
kisa zamanda kalbi ve ruhu temizleyerek kotii ahlaki
giizel ahlaka cevirir. Hatta zikrullaha devam, masivayi
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yakar, zakirde vecd ve cezbeler hasil eder, kest ve
kerametlerin zuhuruna sebep olur.

Ciinkii kul, “la ilahe” demekle Allah’tan gayri
(masiva) ne varsa goOniil levhasindan siler (nefy);
“illellah™ diyerek kalpde Allah’1 isbat etmekle de, orasini
temizleyerek sihhat ve selametine sebep olur. Kalp
hastaliklar1 defedilince de, can ve goniil nurlanir, siislenir,
giizellesir ve her tiirlii kederden, bulaniktan kurtulur,
teselli bulur.

Goriildigl gibi zikrullah maddi manevi dertler
dermanidir. Hatta, lafzindan dahi gecip agah olarak
yapilan huzurlu zikirler, beseri vasiflar1 ve zulmani
sifatlar1 yok eder, oldiiriir. Boyle zikredeni Cenab-1 Hak,
inayeti ile yeniden ihya eder. “Olmeden once &liiniiz”
emrinin hikmeti de burada olsa gerekdir.

Bir arifin de dedigi gibi bu emir, “Makamat-1
enfisiyyeden kendi iradesi ile Olmedik¢e, makamat-1
ilahiyye nurlarinin tecelll etmeyecegini belirtmektedir.
Miicahedenin basi nefsi oldiirmektedir. Insanin kendi
varligin1 hak varligina feda etmesidir. Kelime-i tevhid’in
semeresi ve neticesi bundan ibarettir.

Nefsin entrikalart ¢oktur. Onu, isteklerinden
alikoymazsan, kelime-i tevhid’den ve zikrullah’tan hasil
olacak zevk ve agk-1 Rabbani ele girmez. Masivay1 yakan
ve yikan, ask ile ve zevk ile yapilan zikrullahtir.”

Yalniz, riya’dan, siim’a’dan, ucb’dan ve “oldum”
davasindan uzak olarak devamli yapilan zikrin ancak
fayda verebilecegini sdylemeye bilmem ki gerek var
midir?

! Mehmed Sadik Kehribar, Tasavvufun Incelikleri, s. 43.
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Zikrin Adab

Miiridin, zikrin  Oncesinde, esnasinda ve
sonrasinda uymasi gereken bir kistm adabi vardir. Bunlari
sOylece Ozetleyebiliriz:

Zikir Oncesi Adadp

1-Giinahlardan, kusurlardan ve malayaniden
pisman olarak tevbe etmek. Bu, manevi bir arinmadir.

2-Zikir i¢in misvak kullanarak gusiil veya abdest
almak, temiz ve helal elbiseler giymek, giizel kokular
stirlinmek.

3-Stukut ve siikunet ile oturmak, havatir1 def
ederek dile ve kalbe yogunlasmak, zikre konsantre olmak.

4-Zikre baslarken kalbiyle seyhinin himmetini
istemek, rabita yapmak.

Zikir Esnasindaki Addp

1-Temiz bir yerde, mazereti yoksa elleri dizler
iistiine koyarak ve kibleye yonelerek oturmak,

2-Miumkiinse tenha, sessiz, karanlik veya los bir
yer segmek.

3-Disa kapanip i¢e acilmayr kolaylagtirmak igin
gozleri yummak,

4-Ask ve sevkle, sidk ve ihlasla zikretmek,

5-Zikrederken, Allah’tan bagka her ne varsa
kalbinden siiriip c¢ikarmak, kalbe gelen hatira ve
diisiinceleri atmak, sadece Allah’1 diistinerek ve zikrin
manasina yogunlagarak zikretmek. Zikirden maksat,
zikredilen Allah ile olmaktir. Degilse, arzu edilen tam
gerceklesmez.
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6-Seyhi kendine zikir olarak neyi ve ne kadar
telkin etmis ise, onu yapmak, kendine gore bir tercih
yapmamak.

Zikir Sonrasi Adéap

1-Siikunet ile halini koruyup zikirden gelecek
fayday1 gozetmek.

2-Tutabildigi kadar bir miktar nefesini tutmak. En
fazla mikdar1 yedi denilmistir. Bunun amaci, basiretin
nurlanmasi, perdelerin acilmasi, nefsin ve seytanin
havatirinin kesilmesidir.

3- Zikirden hemen sonra soguk birsey igmemek.
Ciinkt zikir bir yaniklik, bir sevk ve heyecan, Allah’a
kars1 bir istiyak hasil eder. Zikirden beklenen en biiyiik
eser de budur. Zikirden sonra su igmek, bunu sondiiriir.t

! Muhammed b. Abdullah el-Hani, age, s. 209-211.
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SOHBET

Sohbet arkadas, dost ve kardeslerle beraber olma,
konusma anlamindadir. Tasavvuf ve tarikatlarda daha ¢ok
miirsid ve ihvan ile olma anlamina kullanilmistir.

Bilindigi gibi “sahabi”de, sohbet kokiinden
alinmig bir kavramdir. Cahiliyyet doneminde biiylik bir
kiifiir, sirk, sapiklik, azginlik ve isyan i¢inde yiizen bu
insanlar, Resulullah (sav) ile sohbet edip manen
yetistikten sonra herbiri melekmisal birer insan olarak
ahlak ve faziletin her g¢esidinde zirvelere yiikselmisler,
yer vyiiziine Islam’in yayillmasi ve insanligin saadete
kavusmasi i¢in maddi manevi hi¢cbir fedakarliktan
kaginmadan hizmet ve cihat etmislerdir.

Onlar, erdikleri bu sohbet devletiyle, niibiivvet
nurundan Oyle iktibaslar etmis, kalblerine yansiyan bu
nurla dyle aydinlanmis, dyle iclerine sindirmis ve dyle
yiice bir seviyeye ermislerdir ki, arkalarindan gelen biitiin
bir insanlik, bir daha asla onlarin seviyesine
erisememisglerdir. Her biri bir yildiz olan o insanlar,
insanlig1 hidayet yollarina kilavuzlamada basli basina
birer isaret olmuslar ve irsadlarimi ebedilestirmislerdir.

255



Alimlerin ifadesiyle o nurlu nazarin muhatabi olan ashab-
1 kiram, Oyle biiyiik manevi derecelere ermislerdir ki,
daha sonra gelen biiyiikk veliler bile, onlarin en alt
mertebede olaninin  bile = manevi  derecesine
erisememislerdir.!

Kendilerden sonra gelen bahtiyar nesil tabiiler de,
Oylesi miirsidlerin sohbetiyle, yine kesb-1 kemal ile seyr-i
cemale ylriimiis, yer yiiziiniin miistesna kiymetleri
olmustur.

Dikkat edilirse biitiin bunlar, sohbetin bereketi ile
olmustur.

Acaba onlardan sonra o sohbet kesildi mi?

Aslal..

Resulullah (sav) son peygamber oldugundan,
risaleti kiyamete kadar bakidir. Artik o risaleti insanlara
aktararak, onlar1 aydinlatacak olanlar, O Peygamberin
mirasgilar1 ve vekilleri olan ilmiyle amil alimler ve
miirsid-i kAmillerdir.? Allah’a davet, iman, ibadet, hukuk
ve ahlakiyla Is1Am’1 yasama, IslAm toplumunu insa etme,
Islam birligini gergeklestirme ve devleti eliyle Islam’1
diinyaya hakim ve {stiin kilma gorevi, artik Allah
resuliiniin halifeleri olan yiice miirsitler, miirebbiler ve
miicahitlere kalmistir.

Cok stikiir bu kiymetli insanlar kiyamete kadar
daima var olacaktirlar. Iste Efendimizin miijdesi:

! fmam Rabbani, Mektubat, 58 ve 207 mektup 1/181, 415.

2 Peygamberimiz: “Alimler peygamberlerin varisleridir. Siiphesiz
peygamberler, altin ve giimils miras birakmazlar. Onlar, sadece ilim
birakirlar. Kim o ilmi alir (ve uygularsa), biiyiik bir nasib elde etmis
olur.” buyurmustur. (Ebu Davut, {lim 1: Tirmizi, ilim 19; Ibn Mare,
Mukaddime 17; Darimi, Mukaddime 32; Hakim, Miistedrek, 1/100-
101.) Konuyla ilgili miistakil bir ¢aligmamiz i¢in bkz. Cemal Nar,
“Alimin Onderligi”, s. 115-123.

256



“Kiyamet kopana dek timmetimden bir boliik daima hak
{izerinde kalacaktir.”?

Sohbetle Ilgili Ayetler

Iyi insanlarla sohbetin dnem ve faydalarmni anlatan
bir ¢ok ayetler vardir. Bunlardan bir kismini iktibas
edecegiz ama, aslinda ¢ok faydali olduguna inanmamiza
ragmen ayetlerin konuyla ilgisini yorumlayan tefsirlere,
kitabin ~ hacmini  biiylitmemek  i¢in  maalesef
giremeyecegiz:

lyilerle Sohbeti Emreden Ayetler

1-Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve sadiklarla
beraber olun.?

2-lTyilik ve takvada yardimlasimz.?

3-Onlar, Allah’in hidayet ettigi kimselerdir. Sen
de onlarm yoluna uy.*

4-Her haliyle bana yonelenlere uy.>

5-O giin ilahi azaptan korunan miittakilerin
disinda biitiin dostlar birbirinin diisman1 olur.®

6-(Yiice Allah’1 ve islerini) bir bilene sor.”

7-Musa ile hizir a.s. kissasindaki bulusma ani
sOyle anlatilir: “Musa ona; sana Ogretilenden, bana
dogruyu bulmama yardim edecek bir bilgi 6gretmen i¢in
sana tabi olayim m1? dedi. O da dedi ki; Dogrusu sen

! Miislim, Imare, Buhari, Itisam, Tirmizi, Fiten, Ibn Mace, Siinnet.
2 Tevbe 119.

3 Maide 2.

4 En’am 90.

5 Lokman 15.

& Zuhruf 67.

" Furkan 59.
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benimle beraberlige sabredemezsin. (I¢ yiiziinii)
kavrayamadigin bir bilgiye nasil sabredersin? Musa:
Insallah, dedi sen beni sabreder bulacaksin. Senin emrine
de kars1 gelmem.”!

Kotilerle Sohbeti Yasaklayan Ayetler

1-Rasuliim! Rablerinin rizasini isteyerek sabah
aksam O’na dua (ve ibadet) edenlerle beraber olmaya
candan sabret. Diinya hayatinin siisiinii isteyerek
gozlerini onlardan ¢evirme. Kalbini bizi anmaktan gafil
kildigimiz, kotii arzularina uymus ve isi giicii agirilik olan
kimseye itaat edip boyun egme.?

2-Ayetlerimiz hakkinda ileri geri konusmaya
dalanlar1 gordiiglinde, onlar baska bir sdze geginceye
kadar kendilerinden uzak ol (meclislerini terket). Eger
seytan sana unutturursa, hatirladiktan sonra hemen kalk, o
zalimler toplulugu ile oturma.®

3-0, kitapta size indirmistir ki: Allah’in
ayetlerinin inkar edildigini, yahut onlarla alay edildigini
isittiginiz zaman, onlar bundan bagka bir sdze dalincaya
kadar, kafirlerle beraber oturmayin; yoksa siz de onlar
gibi olursunuz. Elbette Allah, miinafiklar1 ve kafirleri
cehennemde bir araya getirecektir.*

4-Zulmedenlere meyletmeyin,® sonra size ates
dokunur. (Cehennemde yanarsiniz). Sizin Allah’tan baska

1Kehf 66-69.

2 Kehf, 28.

3 En’am 68.

* Nisa 140.

> Sevgi ve yakinhik gosterip yaltaklanarak destek vermek soyle
dursun, yiiz verip ilgi bile géstermeyin, (Elmalili age, 5/18).
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dostlariniz  yoktur. Sonra (ondan da) yardim
goremezsiniz.!

5-0 giin zalim kimse (pismanliktan) ellerini 1sitip
sOyle der: “Keske o peygamberle birlikte yol tutsaydim”.
Yazik bana! Keske falancayr (batil yolcusunu) dost
edinmeseydim. Ciinkii zikir (Kur’an) bana gelmisken O,
hakikaten beni ondan saptirdi.” Seytan insani (uguruma
siiriikleyip sonra) yiiziistii birakip rezil riisvay eder.?

Bu ayetlerin Ukbe b. Ebi Muayt hakkinda nazil
oldugu belirtilmektedir. Rivayete gore Ukbe b. Ebi
Muayt, Hz. Peygamber (sav)’in toplantisina ¢okga
gelirmis. Bir giin ziyafete davet etmis, Peygamber
efendimiz iki sehadet kelimesini sdylemeden, O’nun
yemegini yemekten kag¢inmis. Bunun iizerine Ukbe de
kelime-i sehadeti getirmis, Ubey b. HAIf de onun yakin
arkadas1 imis. Kendisini azarlamis "sapittin" demis. O da
"Yok, fakat evimde yemegimi yemekten kacindi, onun
icin utandim da sehadet getiriverdim" demis. Digeri:
"Hayir, sen ona varip ensesine vurup yiiziine tiikkiirmezsen
senden hosnut olmam" demis. Bunun {izerine
Dérunnedve'de Peygamber secdede iken rastgelmis ve o
kotii fiili islemis.

O zaman Peygamber (sav) “Mekke disinda
rastlarsam mutlaka senin basma binerim,” buyurmustu.
Bedir giinii esir edildigi zaman Hz. Ali'ye emir verip
boynunu vurdurdu. Ubey de Uhud'daki savasta aldigi
yaradan Mekke'ye vardiginda 61dii. Iste boylece Ukbe'ye
zikir geldigi halde Ubey seytanlik ederek onu sapitmisti.

1Hud 113.
2 Furkan 27-29.
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Oyle ya seytan, insana ¢ok hizlankar (yardimsiz birakir)
olmustur.’

Iste kotillerle dostluk edenin sesi boyle
cehennemden gelir. “Evla leke fe evla, siimme evla leke
fe evla”.

Sohbetle Tlgili Hadisler

Allah i¢in bir araya gelerek sohbet etme, iyilerle
birlikte olma, onlara iyilik ve ikramda bulunma, meclis
ve sohbet adabiyla alakali bir cok hadis-i serifler vardir.?
Hadis kitaplarimizi siisleyen bu giizel s6zlerden bir kacini
aktaralim.

1-Iyi arkadas yalmzliktan, yalnzhik da kotii
arkadastan hayirhidir. lyilerle dost olan, misk satanla
beraber olan gibidir, onun gilizel kokusundan alip
stiriinmese bile, ondan yayilan koku ona da bulagir.
Kotiilerle beraber olan da, demirci koriigiin yaninda
oturan kimse gibidir. Bizzat koriigiiniin kirine bulagmasa
bile, onun isi ve pis kokusu iizerine siner.?

2- Kisi, sevdikleri ile beraberdir.*

3- Kisi, dostunun dini iizeredir. O halde herkes,
kiminle arkadaslik ettigine dikkat etsin.®

4- Ebu Zerr (r.a) diyor Ki:

! Bkz Elmalih Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, ilgili ayetlerin
tefsiri..

2 Konuyla ilgili hadislerden bir boliim icin bk. Ibrahim Canan,
Kiitiib-i Sitte Muhtasar: Terciime ve Serhi, X, 62-240; Dilaver Selvi,
“Kur’an ve Tasavvuf”, s. 370-377.

3 Buhari, Zebaih 31; Miislim, birr 146 (2628); Ebu Davud, Edeb 16.

4 Buhari, Edeb 96; Miislim, birr 165; Tirmizi, ziihd 45 (2379); Ebu
Davud, Edeb 19 (4833).

5 Tirmizi, Ziihd, 45.
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-Ya Rasulullah! Bir adam iyi bir toplulugu seviyor
ama onlarin ameline gilicii yetmiyor, bunun durumu
nedir? diye sordum. Rasulullah (sav):

-Ya Eba Zerr! Sen sevdiklerinle berabersin,
buyurdu. Ben:

-Ben, Allah ve Rasuliinii seviyorum, dedim.

Rasulullah (sav):

-Stiphesiz sen, sevdiklerinle berabersin, buyurdu.
Ben, sozli ii¢ defa tekrarladim. Efendimiz de aynisini
tekrar etti.

5- Enes anlatiyor: “Rasulullah (sav)’a bir adam
gelerek:

-Ya Rasulullah! Bir adam birisini hayirli halinden
ve amelinden otiiri seviyor, fakat onun gibi amel
edemiyor. Bunun durumu nedir? diye sordu. Rasulullah
(sav):

-Kisi sevdigi ile beraberdir, buyurdu.

Hz. Enes (r.a) demistir ki:

-Rasulullah (sav)’in ashabmnin (r.a), bu hadisi
duyduklar1 giin sevindikleri gibi sevindiklerini hig
gormedim.?

6- “Kim bir toplulugu, yaptiklar islerden otiirii
severse, kiyamet giinii onlarla beraber hagsredilir ve
onlarin amelini islememis olsa bile beraberce hesaba
cekilir” .3

7- Resulullah (sav) buyurdu:

-Allah’in kullan i¢inde oyle kimseler vardir Ki
onlar, nebi ve sehid degillerdir. Fakat kiyamet giinlinde

! Buhari, Edeb 96; Miislim, Birr 165 (2640); Ebu Davud, Edeb 122
(5126); Tirmizi, Ziihd 50 (2388).

2 Buhari, Edeb 96; Miislim, birr 161-166; Ebu davud, Edeb 113.

3 Muttaki, Kenzu’l Ummal, 1X, 21 (24730)
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Allah Teala’nin  kendilerine bahgettigi  lituf ve
makamlardan dolay1 nebi ve sehitler onlara gipta ederler.

Ashab:

-Ya Rasulullah! Onlar kimlerdir, haber verir
misiniz? diye sorduklarinda:

- Onlar aralarinda bir akrabalik veya alig veris
olmadigr halde sirf Allah’tan bir ruh (Kur’an) ile,
Allah’in muhabbeti ve rizasi i¢in birbirlerini sevenlerdir.
Vallahi onlarin yiizii (o glin) nur gibi parlamakta ve
kendileri de nurdan minberler iizerinde oturmaktadir.
Insanlar korktuklari zaman onlar korkmazlar, insanlar
iizlildiikleri zaman onlar iizilmezler. Buyurdu ve sonra:
“Haberiniz olsun! Allah’in velilerine asla bir korku ve
hiiziin yoktur”! ayet-i kerimesini okudu.”?

8-Resulullah (sav) buyurdu:

-Aziz ve Celil olan Allah Teala kiyamet giiniinde
sOyle diyecektir:

-Benim celalim adina sevisenler nerede?
Golgemden bagka hicbir golgenin olmadigi su gilinde
onlar1 gélgemde golgelendireyim”.3

9-Bir hadis-i kudside Allah Teala buyuruyor ki:

-“Benim Celalim adma birbirlerini sevenler var
ya! Onlar i¢in nurdan Oyle minberler vardir ki,
peygamberler ve sehitler bile, onlara gipta ederler.”

10-Allah Tebareke ve Teala hazretleri soOyle
hiikmetti:

-Benim rizam igin birbirlerini sevenlere, benim
icin bir araya gelenlere, benim ig¢in birbirlerini ziyaret

1 Yunus 62.

2Ebu Davud, Biiyu 78 (3527)
3 Miislim, Birr 37 (2566).

4 Tirmizi, Ziihd 53 (2391)
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edenlere ve benim igin birbirlerine aciyanlara sevgim
vacip olmustur.!

11-“Ruhlar toplanmis cemaatlar gibidir. Onlardan
birbiriyle Onceden tanisanlar kaynasir, tanigsmayanlar
ayrilirlar.”?

12- Insanlarmn bazilar1 zikrullah’in anahtaridir.
Goriildiiklerinde Allah’1 hatirlatirlar.’

13-Rasulullah (sav)’a:

-Ya Rasulullah! Allah’in dostlar1 kimlerdir? diye
soruldugunda;

-Goriildiigiinde Allah’t  hatirlatan  kimselerdir,
buyurdu.*

14- Resulullah (sav) buyurdu:

-Meclisinde bulunacaginiz en hayirli kimseler,
goriilmesi size Allah’1 hatirlatan, konugmasi ilminize
bereket katan ve amell ahirete ragbetinizi artiran
salihlerdir.®

15-Hanzala (r.a) Rasulullah’a gelerek:

-Hanzala miinafik oldu! Ciinkii senin yaninda
bulundugumuzda  bize  cenneti  ve  cehennemi
hatirlatiyorsun. O esnada onlar1t  gozle gorir gibi
oluyoruz. Senin yanindan ¢iktigimizda ise hanim, ¢oluk
cocuk ve gecim isleriyle mesgul oluyoruz. Bu sebeple
cok seyi unutuyoruz, deyince Rasulullah (a.s):

! Muvatta, Si’r 16, (2, 953, 954)

2 Buhari, Enbiya 2; Miislim, birr 159, (2638); Ebu Davud, Edeb 19.
(4834).

3 Suyuti, Camius Sagir, I, 377 (2466)

4 Ibn Mace, Ziihd (4119); ibn Miibarek, Kitabu’z Ziihd, (217-218)

> Heysemi, Mecmau’z Zevaid, X, 226; Suyuti, age, I, 617 (3995),
Miinavi, Feyzu’l Kadir, 111, 467-468, ibn Hacer, el-Metalibu’l Aliye,
11, 193.
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-Nefsim elinde olan Allah’a yemin olsun ki, eger
siz benim yanimda bulundugunuzda elde ettiginiz hali
muhafaza edip zikre devam edebilseydiniz, melekler
sizinle yataklarinizda ve yollarinizda musafaha ederdi.
Fakat Ya Hanzala! Bazen boyle, bazen oOyle olur.
Buyurdu ve bunu ii¢ defa tekrar etti.

16-“Zikir” bahsinde gegen uzun bir hadisde,
cenab-1 Allah’in, =zikir meclisinde bulunan baska
maksatlilar hakkinda s6yle buyurdugunu hatirlayalim:

“Onlar Oyle bir topluluktur ki, onlarla oturan saki
(rahmetten mahrum) olmaz.”?

Sohbetin Onemi Ve Faydalar

Konuya girerken de ifade edildigi gibi Ashab-1
Kiramin sohbetle yetistigini sdyleyen sifiler, “yolumuz
sohbet yoludur” derler. Tasavvufa gore kamil bir seyhin
sohbetine devam etmek, en faydali, en yiiksek, en giizel
ve en saglam yoldur.® Salihlerle oturmak, alimlerle,
ediblerle, iyi niyetli insanlarla sohbet etmek insanin
yetismesi i¢in elzemdir. Sohbette zikir, fikir, siikiir, ilim,
edeb, hizmet, himmet ve tevfik vardir. Sohbeti birakan
bunlari birakmis olur.*

Oyleyse sohbet, mesveret, is, sadik ve salih
kisilerle olmalidir. Sadik ve salih olmayanlar nefsine
zulmetmislerdir. Zalimlerde hayra bir meyil goriilmedigi
takdirde, zaruri olan gdriismeyi yapip fazla oturmadan
yanlarindan derhal uzaklagilmalidir. Nitekim Allah Teala:

! Miislim, Tevbe 12, Tirmizi, Kiyame 59 (2514).

2 Buhari, Daavat 67; Miislim, Zikr 35.

3 Muhammed b. Abdullah Hani Addb s. 186.

4 Mahmut Sami Ramazanoglu, Miikerrem Insan, s. 61.
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“Ey iman edenler! Allah’tan korkun da sadiklarla beraber
olun.”? buyururken, ayn1 zamanda zalimlerle oturmay1 da
yasaklamaktadir: “Hatirladiktan sonra artik zalimlerle
oturma.”?

Bunun sebebi, kalpten kalbe in’ikas (yansima) ve
insibag (boyanma) olmasidir. Yani 1iyilerle oturanin
kalbine nur, kotilerle oturanin kalbine karanlik ve katilik
yansir.® Yani iyi ve koti huylar, mikroplar gibi
bulasicidir.

Nitekim atalar, “Sirke kiiplinden sirke, bal
kiipiinden bal sizar.”, “Uziim iiziime baka baka kararir.”,
“Kor ile yatan sas1 kalkar.”, “Kir atin yaninda duran ya
huyundan, ya tiiytinden.”, “Soyle arkadasini, sdyleyeyim
kim oldugunu.”, “Yigit sevdiginden sorulur.” gibi bir¢cok
hikmetli sozleri ile bu gercegi ifade ederler.
Peygamberimizin iyilerle arkadasligi misk - koku satanin
yaninda duran, koétiilerle arkadasligi da komiirciiniin -
koriikciiniin yaninda durana benzetmesi,* ayni gercegi
ifade eden muhtesem sozlerdendir.

Sohbetin bereketi sadece yansima ile degildir.
Bilindigi gibi isin heniliz basinda olan salik Allah ile
huzura varinca ilahi hazretin tecellilerini kendi kendine
miistakil olarak tahayyiil edemez. Feyz almasi i¢in ancak
miirsit-i kamil’in Rabbani bir tevecciihii, Rahmani bir
imdad1 vasitasiyla olur. Miirit, tam sadik oldugu zaman
ilk defa kalpten kalbe ilham yoluyla feyz alir. Bazen
isaretleri agiklamakla, bazen nazarla, bazen tevecciihle

1 Tevbe 1109.

2 En’am 68.

$Mahmut Sami Ramazanoglu, age, s. 61-62.

4 Buhari, Zebai 31, Biiyu 38; Miislim, Birr 146, Edep 16; Ahmet, IV,
404-405-408. Tlgili ayet ve hadisler, az sonra toptan verilecektir.
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olur. Nasil ki peygamber (sav) efendimiz sahabeyi
sohbetle yetistirdi, miirsid-i kamiller de O’nun varisleri
ve vekilleri olarak sohbetine ihlas ve edeble katilan
miridleri halleriyle, nazar ve himmetleriyle yetistirmeye
gayret sarfedeceklerdir.

Nitekim, Ebu Bekir et-Tilmisani, bu asamal1 hali
soyle ifade eder; “Allah’la sohbet edin. Buna giiciiniiz
yetmiyorsa, Allah ile sohbet eden kimselerle sohbet edin.
Onlarin  sohbetinin bereketi sizi Allah ile sohbet
seviyesine ulastirabilir.””

Ali b. Sehl de soyle soylerdi: “Allah ile dost olup
iinsiyet etmek (el-linsii billah), Allah’in veli kullar ile
iinsiyet etmek ve onlara madden ve manen yakin olmak,
Cenab-1 Hakla nsiyet etmek demektir. Onlar sozi,
sohbeti ve davranislari ile insana etki ederek, Onu Allah’a
yaklastirirlar.”?

Ancak, saliki haliyle ve kaliyle (soziiyle) Allah’a
vasil eden seyhin sohbetinden istifa etmenin elbette bazi
sartlar1 vardir. Bunlar1 sdylece Ozetleyebiliriz; Sohbete,
severek ve saglam yapisarak devam etmek, seyhine itiraz
etmemek, onun Oniinde “gassalin elindeki meyyit” gibi
olmak ve onu i¢ten sevmek, sadakat beslemek,
Peygamberimizin (sav) siinnet-i seniyelerine tam uymak.®

Suhreverdi  der  ki:  “Cenab-1  Hakk’in
yakinlastirmast ve ilahi bir te’lif ile sohbet edenler
arasinda manevi bir kaynasma meydana gelir. Fitri bir
temizlik ve ruhl bir alakanin bulunmasi ile miirid,
Oylesine seyhinin edep ve ihtiyarina biirlintir ki, bir
noktadan sonra seyhinin iradesini de terkederek, Allah’in

L Suhreverdi, Avarif, s. 536.
2 Suhreverdi, age, ay.
3 Muhammed b. Abdullah el-Hani, 4ddb, s. 186.
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iradesine teslimiyet noktasina yiikselir. Seyhinden aldig:
ve anladig1 pek c¢ok seyi, Cenab-1 haktan almaya ve
anlamaya baglar. Biitiinii ile anlatilan bu hayirlarin bas,
sohbet ve seyhlerin huzur ve meclisine devam etmektir.””*

“Sadik ve samimi olan bir miirid, seyhinin irade
ve yonetimine girerse, onun edebi ile edeplenir. Bir
mumdan yakilan bir bagska mum gibi, seyhin batinindan
miiridin batinina hal sirayet eder. Seyhin gilizel ve etkili
tavrr ve davranist miiride yansir. Seyhin soézleri miiridin
gonliine telkin edilir. Tesirli sézler onun i¢ diinyasinda
manevi bir a1 etkisi yapar. Seyhin hikmetli sézleri ve
giizel hallerinin birikimi yogun bir tesir giicii kazandig:
icin, sohbet yolu ve sohbetteki etkili ve hikmetli sozleri
dinlemekle, seyh ile miirid arasinda bir duygu alis verisi
ve bir hal intikali saglanir. Boyle bir alis veris, kendi
iradesinden siyrilarak nefsini seyhinin hakimiyetine
veren, sahsi istek ve arzularini terkederek “seyhinde fena”
bulan miiridlerde meydana gelir.”? “Ciinkii seyhe,
batinlar1 yonlendirme ve kabiliyetleri gelistirme (manevi
feth) giicii verilmistir.”

Seyhinin elinde yeni bir diinyaya dogan bir miirid
icin sohbet, cocuk i¢in ne kadar kiymetli oldugu herkesce
kabul edilen ana siitline benzer. Zamaninda ana siitii
alamayan ¢ocuklarda gidasizliktan 6tiirii baz1 hastalik ve
zafiyetlerin goriilmesi gibi, vaktini, zamanin1 ve siiresini
seyhinin belirledigi manevi siit emmelerden, yani
sohbetlerden mahrum kalan bir miiridde de, heva ve
hevese tabi olma, diinyaya meyletme ve bagkalarina
kendini gosterme arzusu gibi biitiin katiiliikk ve giinahlarin

1 Suhreverdi, Avarif, s. 124.
2 Suhreverdi, age, s. 123-124.
3 Suhreverdi, age, s. 30.
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kendilerinden kaynaklandigi manevi hastaliklar meydana
gelir.

[lim i¢in calismak, cesitli dallarda kitap okumak
elbette glizeldir. Ancak, sirf kitap okumakla iyilik ve
olgunluklara ulasilamaz, sohbetten hasil olan faydalar
saglanamaz. Bazilari, buna goyle basit misaller
getirmistir; Insan, marangozlari yaninda staj gdrmeden
diilgerlik 6grenemez, onlarin aletlerini  kullanamaz.
Terzilik de bdyle, tip da boyle. Hatta giftcilik, bahgivanlik
bile bir ustanin yaninda gormeksizin, sirf okumakla
miikemmel olmaz.

Bir hayli ilimler okuyup diplomasini alan bir ¢ok
zat, ancak bir miirsidin sohbetine erdikten sonra kalbinin
nurlandigini, basiretinin agildigini1 anlar ve eski halinin
hi¢ de hos olmadigini idrak eder. Eskilerden Gazali
(r.a)’nin “el-Munkizu Mine’d Dalal” da
anlattigthikayesini  sanirirm  duymayan  kalmamustir.
Yenilerden ise, bakiniz Abdu’lbari en-Nedvi neler diyor:

“..0 zamana kadar pek ¢ok kitap okudum. Ilim
erbabinin  yasadigi ortamda yasadim. Mezuniyet
diplomas1 almaga muvaffak oldum ve kendimi yazar ve
miielliflerden  sayiryordum.  Fetanet ve  zekada
arkadaslarimdan, akil ve dirayette yasitlarimdan geri
kalmiyordum. Fakat Seyh Tehanevi hazretlerinin
meclisinde bir ¢ok kereler hazir bulunduktan sonra,
anladim ki ben, basiret-i diniyyeden mahrum, dini anlayis
ve kavrayistan uzak, kupkuru, bombos bir ahmakmigim.”!

“Birak ilm1 ve dini basireti, birak batini tefekkiirii
bir yana, bunlar yliksek makamlardir; giinliik hayati ele
al. Glinliik hayatimizda bizim edep, giizellik ve medenilik
dedigimiz seylerin hepsini -glinlerce seyh Hazretlerinin

! Nedvi, Tasavvuf ve Hayat, s. 163.
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meclisinde bulunduktan ve sohbetlerinde nurlandiktan
sonra- bildik, gordiikk, anladik ki biz aldanmisiz;
hadiselerin 6ziine degil, kabuguna baglanmig, onun
tezahiirlerini gormiisiiz...”*

“Bir tabib, bir miiddet onun yaninda kaldiktan
sonra diyor ki: “Simdiye kadar bizim kemalat saydigimiz
seylerin bir takim noksanliklar oldugu meydana ¢ikt1.
Bizim fazilet telakki ettigimiz nice seylerin de bir takim
ayiplar oldugu anlasildi.”?

Sohbetin bir sirr1 da, zor gelen bir ¢ok amelin,
kolaylikla islenip aligkanlik haline getirilmesidir. Bir de
bakarsin ki, eskiden kitaplarda okudugun, ama
uygulamasinin olacagini ¢ok uzak goérdiigiin, hatta hayal
gibi gordiiglin nice huylar ve ameller, hayatinda yerini
bulmustur. Bu, eskilerin “maiyyet” dedigi beraberligin bir
bereketidir.

Oyle anlagihyor ki, ilim Ogrenmek insani
sohbetten miistagni kilamaz. Sohbetin ayr1 bir yeri, 6nemi
ve ozelligi vardir. Insan, iyilerle yapilan sohbette nefsini
daha yakindan tanir, kotli huy ve hilelerini goriir, kurtulus
yollarim1 6grenir, benlikten gecer, teslimiyeti artar. Sirf
kitap okumak, insani o hallere biiylik Olciide erdiremez.
Hatta bazen tam aksine, nefse gurur, kibir, fahr, ucb gelir,
aldanma artabilir. Ciinkii bu tiir okumalar, 6grenmeler ve
yeni bilgiler kalbi ve ruhu degil, bazen nefsi
beslemektedir.

Insan, sohbetlerde kalbine gelen yogun nur ve
ilhamlarla, ithsan mertebesinden bir koku duyabilir. O

1 Nedvi, age, s. 164.
2 Nedvi, age; s. 164. Tabakat, terAcim ve tezakir tiirii kitaplari
okuyanlar, benzer bir ¢ok itiraflara rastlayabilirler.
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yizden mirsitlerle sohbet, yeri bir bagkasiyla
doldurulamaz bir glizelliktir.

Ozellikle tasavvuf ve tarikatlarin bahsettigi
manevi ilimler, tarikat yollarinda ¢ok ugrasmis zatlardan
almir. Cilinkii onlar, miirsid-i kamil kapisinda yillarca
dirsek c¢iirliterek, hizmetler ederek tarikatin adap ve
incelilerini bizzat erbabindan 06grenmis kimselerdir,
sohbetin bereketi ile zahir ve batin adabmi elde
etmislerdir. Bid’ atlara, nefsi ilhAmlara, yol vurucu, ayak
kaydirict seytanlara kendilerini kaptirmazlar. Hem
seriatin hakikatina, hem de tarikatin sirlarina vakiftirlar.
Iste, sohbet yoluyla onlardan ilim, edep ve hal almak,
dogrusu  hi¢cbir  miisliimanin  kendini  miistagni
goremeyecegi giizelliklerdir.

Bu ve benzeri sebeplerden otiirli sufiler
miiridlerin, seyr-u silikun zorluklarim1 asmalarinda
yardimc1 olacak ve manevi terakki merdivenlerini
cikmalarin1 temin edecek olan mesdyih ve kamillerle
sohbet etmelerini gerekli gérmiislerdir.

“Tasavvufi sohbet, sirf talebelik ve baglanmadan
daha genel bir seydir. Sohbet, seyh tarafindan irsad, titiz
bir murakabe, miiridin muhasebesi, davranislarini
diizeltme, manevi hayatin sirlarin1 6gretme, analiz ve
gostermekten ibarettir. Bunun yaninda sohbet, sevecen,
merhametli, sefkatli, kizma ve te’dip gereken durumlarda
da affedici olmaktir. Miirid canibinden de, itaat,
muhabbet teslimiyet ve seyhin sahsiyetinde fani olmaktir.
Bu sayede seyh, miiridde gizli olan manevi yetenegi
kanalize eder ve meyvesi meydana cikacak tarzda onu
bilkuvve durumdan bilfiil hale getirir. Kuseyri’nin hocasi
Ustad Ali ed-Dekkak sdyle demektedir: “Bir aga¢ kendi
basma yetisir, fakat as1 ve bakim goérmezse meyve
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vermez. Miiridin de bir hocast olmadan, higbirsey ortaya
cikmaz.”?

Kalbi Sohbet

Insan sosyal bir varlik oldugundan fizik ¢evreden
de etkilenmektedir. Bugilin insanlarin etrafina ‘“aura”
denilen bir takim 1sinlar yaydigi bilinmektedir. Bu 1ginlar
insanin ¢evresinde bir etki alan1 meydana getirir. Ayrica
psikolojik haller saridir. Yani sirayet edici, bulasicidir.
Korkmus ve {iziintiiye ugramis insanlarin yaninda
bulunanlar, o kisinin bu halinden etkilendikleri gibi,
seving ve nese i¢inde bulunanlar da ¢evrelerini etkilerler.
Bu agidan sohbet ayn1 zamanda bir duygu alis verisidir.?

Bu alis verisler, tasavvufta sik¢a kullanilan “kalbi
sohbet, kalp sohbeti ve ruh’ani sohbet”in bir ifadesidir.
Gontl sohbetleri, temiz bir goniilden, ilgi, istek ve
samimiyet dolu alic1 goniillere hal sirayet etmesidir. Seyh
ile miirid arasinda en giizel kaynasma, hatta aynilesme,
miridin batimina isleyen manevi haller sayesinde
gergeklesir. “Dil dudak deprenmeden, manayr anlamak”
diye ifade edilen bu kalbi sohbetler, tasavvufta fevkalade
Oonemlidir.

Bu kalbi sohbetler icten ige siirerken, distan
gorlinen ise sadece siikuttur. Siikut, miirsitlerin miinacaat
ettikleri en giizel sohbet tiirlerindendir. Onlarda goriilen
bu uzun siikutu anlamayan yabancilara kars1 sdyledikleri,
“halimizden anlamayan, kal’imizden hi¢ anlamaz” so6zii
¢ok meshurdur. Gergekten, zaruret olmadik¢a onlarin
meclislerinde saatlerce susup konusmamalari, her

L Afifi, age, s. 228. Suhreverdi, age, s. 123.
2H. Kamil Yilmaz, Tasavvuf Meseleleri, s. 115.
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istifadeyi sozden bekleyenlerce pek anlasilacak bir sey
degildir.

“Teslim ehli i¢in sorgu suale lizum yoktur.” S6zi
de, tarikatlarda yaygindir. Insanlar seyhin meclisinde, bir
cok sorularina s6z yada ilhdmla, sormadan cevap alirlar.
Hal boyle olunca soruya ne hacet? Buna ragmen soru,
teslimiyete ters diiser. Bu yiizden tarikatlarda seyhe soru
hos karsilanmaz.

Buna bir eskilerden, bir de yenilerden iki 6rnek
verelim. “Esrefoglu Rumi Hazretleri malum mezarn
Iznik'de... Hac1 Bayram-1 Veli'nin Hayriinnisa adl1 kiziyla
evlenmis, Hact Bayram Camiinin ilk imami bir Allah
dostu. Anadolu Kadirilerinin de pir-i sanisi. Bakin bu
yiice zat-1 serif de tipki Musa Efendi Hazretlerinin (ks)
yasadigini yasamis, ayni yoldan gegmis.

Esrefoglu Rumi Hazretleri (ks) soyle anlatiyor
basindan gegenleri:!

"Seyhim liizumsuz s6z konugmaktan hoslanmazdi.
Bir giin ona izinsiz diinyevi bir konu arzettim. Bize: "Cok
soyleme kiistahlik olur. Sen, edebsiz olursun. Seyhler
huzurunda, miiridlere ¢ok s6ylemek ayip olur, diye cevap
verdi."?

“Musa Efendi Hazretlerinin (ks) yasadigimi
yagamis diyorsunuz. Evet ama O neyi yasamist1?”
dediginizi duyar gibiyim.

Musa Topbas Efendi yasadigini, istadr i¢in
yazdigi “Sultanu’l Arifin es-Seyh Mahmud Sami

! Miizekkiin-Niifus, s. 597
2 Ibrahim Es, Susan Kurtuldu, Altinoluk Dergisi, Agustos 2000, say1:
174.
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Ramazanoglu” adli eserinde anlatiyor.> Onun su
anlattiklar1 da gliniimiizden olan ikinci 6rnegimiz olsun:

“Bilhassa taht-1 terbiyesinde bulundurduklar
kimselerin yerli yersiz konugmalarini hi¢ istemezlerdi.
Hadimlerinden birisi der ki:

‘Intisaibimm ilk giinlerinde iistaza sik sik sualler
sormak suretiyle bazi noksanliklarimi 6grenmek ve bu
suretle telafi etmek niyetinde idim. Fakirin bu halini
beyenmeyen muhterem Ustaz hazretlerinin kaslar1 ¢atilds,
sima-i alilerinde biiyiik bir nes’esizlik zuhur etti. Boyle
ma’nasiz suallerin bir salik i¢in yersiz oldugunu ima
ettiler. Hatami1 anladim, bundan sonra bdyle sualler
sormaktan ise edebi muhafaza etmenin luzumunu
anladim. Cenab-1 Hakk’1n lutfu olarak huzurlarinda uzun
seneler kald1 isem de en zaruri sozler hari¢, bu miiddet
zarfinda kendilerinden bir sual sormak ciir’etini
bulamadim...’

Takriben 20-22 sene ge¢misti. Bir giin cesarete
gelip:

-Efendim, hayli zamandan beri huzurunuzda
bulunmaktayim. Buna ragmen herhangi bir sey sormaga
cesaret edemedim. Halbuki bir ¢cok kimseler sizinle hayli
goriismeler yapiyorlar ve fazlasi ile istifade ediyorlar.
Acaba fakirin hali ne ola ki? dedim. Cevaben buyurdular:

- Teslim ehli i¢in sorgu ve suale liizum yoktur.
Bu, gavsu’l A’zam Abdulkadir Geylani hazretlerinin
sozleridir.”?

Bu olay iizerine Dr. Ibrahim Es su yorumu yapar:
“Hz. Musa, Hz. Hizir'a talebe olunca, kendisinden soru
sormamas1 istenmis, ancak buna dayanmasmin da zor

% age. Erkam y. Ist. 1991, s. 56-57.
! Sadik Dana (Musa Topbas), Mahmud Sami Ramazanoglu, S. 57.
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olacagi  sOylenmisti:  "Benimle beraber olmaya
(talebelige) giic yetiremezsin!" "Ben sana sonunda
hikmetini a¢ip anlatmadikca, bana hi¢ bir konuda asla
soru sormal™!

Yani Hz. Musa (a.s)'dan susmak istenmisti. Zahiri
ilimlerde soru, bilgiyi artirirken, batini yolda soru,
durumu tam tersine gevirir. Clinkii soru, kafadaki siipheyi
gosterir. Maneviyat yolu da saf bir inang ister, siiphe
imanla bir arada olmaz. Onun i¢in soru sorulmaz.”

Sasilacak bir durum da birbirlerini ziyarete giden
baz1 zatlar, bir hayli zaman beraber kaldiklar1 halde,
bazen konustuklar1 hi¢ olmaz, bazen de biitiin
konusmalar1 sadece girerken ve ¢ikarken verdikleri
selamdan ibaret kalir.

Bu tiir olaylara da biri ge¢misten, biri de
zamanimizdan iki 6rnek verelim:

“Bir yaz giinii Sthranli Seyh Ali Efendi isminde
miibarek bir zat elli iki talebesiyle hacdan geldi. Ogleye
yakin Ismail Fakirullah hazretlerinin huztiruna girdi. Ali
Efendi igeriye girince selam vermedi, konusmadi, el
Oopmedi, miisafeha yapmadi. Edeple bir koseye oturdu,
bagini 6niine egip 6gle namazina kadar huzurda kald.

Namazdan sonra da Allah'a ismarladik demeden,
selam vermeden huzurdan ayrildi ve bizim kaldigimiz
odaya geldi. Yine selam vermeden, konusmadan, basini
oniine egip oturdu. Ikindiye kadar Molla Osman ile
murakabe yaptilar.

Aksam iftarinda her yemekten birer lokma veya
kasik aldi. Molla Osman, Ali Efendiye ¢ok hiirmet

1 Kehf, 66-69.
2 Ibrahim Es, Susan Kurtuldu, Altinoluk Dergisi, Agustos 2000, say1:
174.
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gosterdi ve hizmet etti. Gece Molla Osman ile sabaha
kadar murakabe edip i¢ alemlerine daldilar. O geceyi de
bdyle ihya ettiler.

Sabahleyin yine Ismail Fakirullahin huzuru ile
sereflendi. Yine sessizce oturdu, dinledi ve bir miiddet
sonra ayaga kalkti. Ismail Fakirullah da ayaga kalkip ona
dua etti. Hact Ali Efendi el Opiip, konusmadan disari
cikt. Ismail Fakirullah'in talebeleri de Ali Efendiye
hiirmet edip, elini Optiiler. Atina bindirerek Tillo'dan
cikincaya kadar arkasindan gidip onu ugurladilar. Orada
ugurlayanlarla vedalagti ve talebeleriyle memleketine
gitti.

Eve gelince Erzurumlu ibrahim Hakki Hazretleri
babasi Molla Osman’a;

-Efendim! Bu nasil misafirdir ki, herkesten ¢ok
izzet ve hiirmet bulmustur? dedi. Babasi da:

- Bu misafir digerlerine benzemez. Kamil, olgun
bir veli olup goniil sahibidir. Bizim muhterem hocamizin
hal ve sanina yakin bir derecesi vardir. Zird bu halini
merak ettigin zat; "Uzun zamandan beri alemi dolagirim.
Cok memleketler gezdim. Elli seneden beri pekgok
evliyayr ziyaret ettim. Zahirde bilinmeyen evliya ile
manevi meclislerde gorlistiim. Ancak bu miibarek zatin
climlesinden iistiin derecelere sahip, Gavs-1 azam
makaminda oldugunu miisdhede ettim. Bu muhterem
hocamizin viicid-i serifini Allahii Teédla’nin aski
yakmustir. Buraya gelip Ismail Fakirullah hazretlerinin
mibarek yiiziinii gordigiimde, kendimi onun goniil
aynasinda gordiim. Iste benim seyahatim tamam oldu ve
muradima kavustum." dedi.

Ibrahim Hakki1 babasina;
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- Bu hi¢ konusmayan misafir, bunlari size ne
zaman sOyledi? diye sordu. Cevabinda;

- Biz kalplerimizle konustuk. Hatta bundan baska
daha pekg¢ok hikmetler iizerinde uzun uzun sohbet ettik."
dedi.”?

Gliniimiizden 6rnegi de Sultanu’l Arifin es-Seyh
Mahmud Sami Ramazanoglu’ndan alalim. Uzun yillar
O’na hizmet eden Muhterem Ustad Musa Topbas Efendi
sunlar1 yazar:

”Medine-i Miinevvere’de, pek sevdikleri Mevlana
Ziyaeddin Kadiri hazretlerinin ziyaretlerine giderler ve bu
kalbi miilakat yarim saat siirerdi. Bu miiddet zarfinda, bir
giriste, “esselamu aleykum”, bir de ayrilirken “esselamu
aleykum” denirdi. Hepsi bu kadar...”?

S6z Sami Efendiden ac¢ilmigken O’nun kalb
sohbetine bir misal verelim. Sami Efendi siikutu seven bir
ariftir. “Zaruret olmazsa saatlerce konusmadigi olurdu.
Bu sessizlik hallerinde daimi olarak zikir ve murakabe ile
mesgul olurlardi... yanlarinda bulunanlar huzurlarinda
ayn1 hali yasarlar, ayrilinca da devam ettiremezlerdi.”

Iste vermek istedigimiz olay:

“Dr. Semih Bey anlatiyor: Yaklasik otuz bes sene
onceydi. Mevsim sanirim  sonbahara  dogruydu.
Uskiidar'da genis salonlu bir evde sohbet icin toplanmis,
Muhterem  Sami  Efendi  Hazretlerinin  gelisini

1 http://www.biriz.biz/evliyalar/ea0669.htm  Islam  Alimleri
Ansiklopedisi’nde Ibrahim Hakki ve Ismail Fakirullah hazretlerinin
hayatlar1 anlatilirken kalbi sohbet icin daha bagka ornekler de
verilmistir, goriilebilir.

2 Sadik Dan4, age, s. 57.

3 Sadik Dana, age, s. 56.
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bekliyorduk. Soyle kabaca bir rakam vermek gerekirse
elli kisi kadardik, diyebilirim.

Fazla siirmedi, nur yiizlii, asil miirsid, Sami
Efendi Hazretleri tesrif buyurdular. Miitebessim ve
miitevazi haliyle selam verdiler, salondaki sedire diz stii
oturarak yerlerini aldilar. Orada bulunan bir hafiz
efendiye Kur'an-1 Kerim okuttular. Ardindan eGzi
besmele, hamdele ve salvele ile, “bu giinkii mevziimuz
siiklit (susma) tur,” diyerek, miibarek baslarini 6ne egip,
murakabe tarzinda sukiit vaziyeti aldilar. Sohbet yarani da
ayni hale tabi olup, siikkiit pozisyonuna girdiler. Artik
Efendi Hazretleri ve bizler susarak, susma sohbetine
baslamistik.

Anlasiliyor ki bize siliklit egitimini kavlen degil
halen yaptirtyorlardi. Hepimiz, derin bir vecd iginde
stikita gdmiildiik. Siik(it Sohbeti elli dakika kadar siirdii.
Sonunda Efendi Hazretleri, "Elhamdiilillah sohbetimiz
bitti, Allah (c.c.) kabul buyursun, dediler."

Hayatimda o sohbetten aldigim feyzi, baska higbir
sohbetten almadim, elhamdiilillah, barekallah".!

Belli bir dereceye varan velilerin, sozleri kadar
halleri ve nazarlar1 da etkilidir. Sidk makamina eren
insanlar, “kal” lisanindan ¢ok, “hal” diliyle konusurlar.
Fiilleri ve hali etkili olmayanin, sdyledikleri hi¢ etkili
olmaz. So6zin nlraniligi kalbin nGraniligi kadardir.
Kalbin niiraniligi ise, istikamet ve kulluk gbrevini yerine
getirmege baghdir. ilim ve irfanm1 ile manevi derinlik
kazanmig miirsidlerin nazari, miirid tizerinde panzehir
etkisi yapar.

! ibrahim Es, Susan Kurtuldu, Altmoluk Dergisi, Agustos 2000,
say1: 174.
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Boyleleri, sadik bir miiride nazar ettiginde basiret
nurlart saliki gilizel itikat sahibi yapar; Allah Teala’nin
mevahib-i siibhaniyyesine layik hale getirir. Bu manevi
alig veris sayesinde sadik miiridin sevgisi ermis velinin
gonliine diiser. Bu bir miirid i¢in en biiylik kazanctir.
Hatta “Allah’a giden en kestirme yol, bir velinin kalbine
girmektir.” sozii meshurdur. Ciinkii oraya Allah tecelli
eder. Boylece kestirmeden bulusmus olurlar. Onun i¢in
bir seyhin basiret ve muhabbet nazariyla bakisi, miiride
giizel bir hal kazandirarak hos bir etki yapar.

Yunus “Hepisinden iyice, bir goniile girmektedir”
demis. Suhreverdi’nin seyhi Mina’da, Mescidu’l Hayf’in
etrafinda  insanlarin  yiizlerine bakarak dolasirken
kendisine ‘“neden Oyle insanlarin yiizlerine baktig1”
soruldu. Su cevabi verdi: “Allah’in dyle kullar1 vardir ki,
nazar kildiklar1 kimseye saadet ve hafiflik kazandirirlar.
Ben 0Oyle birini artyorum.”

Bilenler bir goniil ve bir nazar i¢in nasil
cirpinryorlar?!

Zaten beseri egitimde de en etkili yol, ornek
olmak suretiyle yapilan canli ve dogrudan egitimdir.
“Mii’min, mii’minin aynasidir.”? Hadisinde ifade edildigi
sekilde kisinin giizel huylarla donanmasi, o huylara sahip
temiz kimselerle beraber bulunmasina baglidir.®

1 Suhreverdi, Avarifu’l Maarif, s. 138. Muhammed el-Hani, Adab, s.
187.

2 Ebu Davud, Edeb, 49.

8 H. Kamil Y1lmaz, Tasavvuf Meseleri, s. 113.
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ilahi Sohbet

Sohbete muhta¢ olan insanoglunun, cismani ve
rihani -kalbi sohbetlerden sonra yapacagi en biiylik, en
faydali sohbeti, ilahi sohbetlerdir. (sohbet-i ilahiyye).

Bir salik, biraz once gectigi gibi, ilk 6nce mesayih
ve ihvan sohbetine muhtactir. Daha sonra adab-1
ilahiyye’yi aldikca istidat ve kabiliyetine gore perde ve
hicaplar1 inceleme usullerine itina ile kesfi acilir ve
uzaklar seyretmege muvaffak olur.

Bunlarin elde edilmesi, nefisle miicahede
derecesine goredir. Salikin bir an olsun huzur-u
Rabbani’den ayrilacagi korkusu, yegane miicahedesidir.
Dagda, bayirda, carsida, pazarda, tenha yada kalabalik
yerlerde, hasili nerede bulunursa bulunsun daima ayik
duracak, kesrette ¢arpan reklamlar kalbini yagma
etmeyecek, goziiniin ilistigi makamlardan vahdet-i Zat’a
halel gelmeyecektir ki, bunlarin hepsi bir sani’in
(yaraticinin) cilveleridir. Mesela, dalgalarin c¢okluguna
bakarak, denizlerin ayr1 ayr1 oldugunu sanmamak
gerektir. Zahir gozlerde goriinen kesret, batinin gozii ile
bakilinca, vahdetten baska bir mana ifade etmesin...
Kudret eli birdir, iki degildir.

Her tecelliyat, nefsin makamlarmni gostermege
birer niimunedir. Gérmek veya bilmek gerektir. Yunus
Emre’nin buyurdugu gibi:

Ben burda seyrederken, acep sirra erdim ahi

Siz de bilin bu sirrimi, Hakk’1 bende buldum ahi

Bende gordiim, bende buldum, benim ile ben
olali,

Suretime can olali, kim ettigin bildim ahi.
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Tevhid sahasinda nefsin makamlarim1 idrak ve
kesfetmekle, kemal kesbedilir. Insan, terakkiye
miisaiddir. Cenab-1 Hak, meleklere terakki isti’dadim
vermemistir. Bunu, yalniz insanlara bahsetmistir. Bu
terakkiye sebep, cektigi mihnet, mesekkat, gam ve
gussalardir. Bu gibi cileleri, dost i¢cin ¢ekmeli ve sikayet
etmeyerek razi olmalidir.”?

Aslinda her sohbetin hakiki manasi, huzur ve
agahliktir. Bundan murad da, sohbet-i Hak’tir. Bu sohbeti
sevenler, diinya ve ukba sohbetlerinden hoslanmazlar,
vuslat-1 Hakk’a en yakin olan sebeplerden bahsederler.

Cenab-1 Hak Zat’1 ile diinyaya hazir ve nazirdir.
Insanin huzur tutmasi, zatina olmak iktiza eder. Agéhhk,
zattan yana olmalidir. Insan kendini yoklamal1 ve imtihan
etmelidir; kendisinde gergeklesen huzur, Allah Teala’nin
zatina mudir, sifatina mi, ef’aline midir? Ademoglunun
kemali, bundan anlasilir. demisler: “Kisinin himmeti ne
ise, kiymeti de odur.”

Agahlik, zikre devam ile hasil olur. Oyle bir hale
gelir ki, zikr-i Hakk’t goniilden g¢ikarmay1 istese dahi
miimkiin olmaz. Zikrullah o derece kalbe yerlesir.
Bundan maksad da Allah’1 bilmektir.2 Bundan sonras1 ise
fena, beka ve otesidir ki, konumuzun diginda sayilirlar.

Sohbet-i ilahiyye’ye talip olanlar Allah teala’nin
onca azamet ve kibriyasiyla kendilerine yakin olduklarini
bilir ve daima edeb iizere olurlar. Yalnz kaldiklarinda
huzurla oturur, gozlerini yumar, azalarini toplarlar.
Zahirde seriatin emirlerine uyar, yasakladiklarindan

! Mehmed Sadik Kehribar, Tasavvuf un Incelikleri, s. 40-43.
2 Mehmet Sadik Kehribar, age, s. 82-84.
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kacarlar. Devamli abdestli olur. Her hal-u karda tevbe ve
istigfara devam eder, “aman”a diiserler.

Batinlarinda edebi muhafazaya daha gayretli
olurlar. Zira batini edebi korumak daha giigtiir.
Kalplerinin kapisinda siirekli durur. Cenab-1 Hakk’in
diislincesinden gayriyr oraya, ister hayir ister ser,
sokmazlar. Ciinkii kalbe masiva girerse perde olur. Allah,
“bir gogiiste iki kalp yaratmadigimni™® bildirir. Kalp bir
olduguna gore, orada yalniz Allah olmalidir.

Bu devlet kolay ele gegmez. O yiizden bir yandan
cismani sohbetle yetisirken, bir yandan da devamli zikirle
yakinlik kazanmalidir. Sonugta indyet-i ilahiyye ile
murakabe ve miikasefe ehli siddiklerden olunur ingallah.

Kitapla Sohbet

Islam’1 ihlasla yasayan Allah dostlarinin yazdig
kitaplarin insan kalbine ne kadar etkili olduklarini sizler
de fark etmissinizdir. Gerek dogrudan kendi yazdiklari,
gerekse sohbetlerinden notlar tutularak meydana getirilen
miirsitlerin nice kitaplari, dogrusu insanin ta canina
isliyor ve onlar1 okumak, sair kitaplardan ¢ok farkli bir
tesir icra ediyor. Bakiniz Siilemi, Muhasibi, Gazali,
Geylani, Kuseyri, Suhreverdi, Mevlana, Ibn Arabi,
Sarani, Rifai, Rabbani, Ibrahim Hakki vb. bir c¢ok
mutasavviflarin yazdiklari, bu giinlin insanlarin1 hala
etkiliyor, irsad ediyor, hayra yonlendiriyor. Sanki
aramizda yastyorlarmis gibi ¢agdas ve giinceller...

Bu yiizden bir ¢ok biiyiikler miiridlere, seyhlerinin
eserlerini okumayi tavsiye eder, onerirler. Sik sik seyhini
ziyaret ederek sohbetine katilma imkani1 bulamayanlarin,

1 Ahzab 4.
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onun rihaniyet dolu sozlerinden belli bir istifadeyi
bulacaklarini mijjdelemis ve “Bu kitaplar1 okumak,
sohbet yerine geger” demislerdir.

Gergekten de, mesayihin eserlerini tenkit, tahkik,
aragtirma vb. maksatlarla degil de, dogrudan dogruya
istifade etme, ruhi, kalbi, ahlaki olgunluga erme amaciyla
okuyanlar, onlardan ¢ok ¢ok istifade ettiklerini i¢lerinde
hissederek ikrar ederler.

Oyleyse evliyayr bizzat ziyaret ile sohbet
devletine nail olamayanlar, hi¢ olmazsa onlarin yazdiklar
veya onlar1 yazan Kkitaplari, araliksiz okumalidirlar.
Boylece onlarin héllerini bir baska kanalla i¢lerine agdirir
da ruhlarim arindirmaga biiznillah muvaftfak olabilirler.

Imam Sarani’nin “Tabakatu’l Kiibra”sin1 basanlar
kitabin hemen basina O’nun su ciimlesini koymuslar: “Bu
eseri okuduktan sonra bir kimsenin i¢inde Allah yoluna
kogsmak arzusu dogmuyor ve icinde ask atesi
parlamiyorsa, o dliilerle ayn1 seviyededir.”

Bundan anlasilan, biiyiiklerin hayat hikayelerini
ve hikmetli sozlerini okumak insanin i¢inde ask atesini
tutusturur ve ilahi yola sevkeder.

Attar, “Tezkire’de “onlar1 okumak, kalp
askeridir.” der.? Ibrahim Dusuki de: “Sadik miirid,
salihlerin  hallerini anlatan  kissalari, menkibeleri
o0grenmege, anlamaga c¢alisir. Bu kissalar ve menkibeler
onun i¢in en biiylik hazinelerdir. Menzil-i maksuda vasil
olabilmek i¢in biiyiik yardimcidirlar.” der.?

! Cemal Nar, “Evliyayt Okumak”, “lyileri Gormek”, “Sevgi
Sermayesi”, yazilari; Ars Gélgesi, S. 46,58,74.

2 Age. s. 47.

3 Muhammed b. Abdullah el-hani. Addb, s. 145.
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Goniiller sultan1 hace Yusuf Hemedani “Tarikat
Adabr risalesine soyle baslar: “Bir p’ir ile sohbetten
mahrum olan miiridin her giin bu taifenin soézlerinden 8
varak (16 sayfa) okumas1 gerekir. Boyle yaptig1 takdirde
bu s6zler onun gonliiniin dirilmesine sebep olur.”

Kur’an-1 Kerime baktigimiz zaman orada bir
hayli kissalar buluyoruz. Bu kissalarin neden bu kadar
yogun anlatilmasi1 ve anlasilmasi iizerinde ciltler dolusu
kitaplar yazilmigtir. Herhalde amag sirf hikaye anlatmak
degildir. “Kissadan hisse” sozii bosuna degil...

Ancak burada daha Once sahsi tecriibelerini
aktardigimiz Abdulbari en-Nedvi’nin soézlerini tekrar
hatirlamamiz gerekir; sirf okumakla arzu edilen olgunluk
ele gegmez. Hayatin hi¢bir alaninda ve higbir ilim dalinda
ciraklik, kalfalik yapmadan, staj gérmeden, uygulama
yapmadan basartya ulagilamaz. O yilizden manevi
olgunluga erigmis bir mirsidin sohbeti olmadan,
maneviyattan biitliniiyle zevk almak ve istifade etmek
miimkiin degildir.

Burada zikredilenler, oOncelikle bir miirsidin
terbiyesine giren ama onu sik sik ziyaret ederek sohbetine
katilma devletinden mahrum olanlar igindir. Daha sonra
herkes i¢in.

Bir miirsidin egitimine girmeden, sadece tasavvufl
eserleri okuyarak seyr-u siiluk yapmaya ve manevi
terbiyesini yiirlitmeye calisanlara, Omer Ziyaeddin
Dagistani’nin su uyarisini hatirlatiriz:

“Tasavvufi eserleri okumakla bos yere Omiir
tikketecegine, o eserlerdeki sézler kendisinde hal olmus ve
sahsinda yasanir bir sekle getirmis canli bir miirside
teslim olup onun isareti iizere amel ederek, zikir, fikir,

4 Yusuf Hemedani, Hayat Nedir? (Riitbetii’l Hayat.), s. 30 da dipnot.
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huzur, Allah’in disindaki diger duygu ve diisiincelerden
kalben kopmaya ¢alismasi daha iyi ve daha kolaydir.

Ancak sen; “ben bir miirsidi seyh olarak
benimsemeden ser’i ve tasavvufi eserleri okuyarak nefsin
gailelerini, kalbi hastaliklart ve tedavi yollarini
Ogrenebilirim” dersen ben de buna “evet” cevabini
veririm. Ne var Ki bir kimsenin zikir, fikir, huzur ile kalbi
ilgi ve alakalardan kurtarmasi, viicut ve varligi ile bir
anlik mesguliyeti, sayisiz kitap ve eserleri senelerce kuru
kuruya okumaktan daha hayirlidir.”?

ihvanla Sohbet

Tarikatlarda sohbet, her ne kadar 6zellikle de seyh
ile olmak anlaminda ise de, bilindigi gibi bu kelime
arkadaslar, dostlar, kardesler ve diger insanlarla beraber
olmay1, konusup iilfet etmeyi de igerir.

Tasavvuf klasiklerimizin ilki sayillan Ebu Nasr
Serrac (6. 378/988)’1in yazdig1 “el-Luma”dan baglayarak
hemen her kitapta sohbet islenmistir.2 Ancak bu
kitaplarda genellikle bu bashk altinda, dostluk ve
kardeslik adabi anlatilir. Kisaca “kimlerle arkadaslik
kurulup kurulmamali1 ve bu arkadasligin sartlari, gerekleri
neler olup olmamalidir.”

Bu konu hadis kitaplarimizda ve tasavvuf
klasiklerimizde cidden derin olarak islenmektedir. Biz bu

! Omer Ziyaeddin Dagistani, Fetvalar, s. 15. (Az tasarrufla.)

2 Mesela bkz. Serrac, el-luma: 534-557; Hucvuri, Kesfu’l Mahcub, II,
427-441, 11, 502-507; Kelebazi, et-Taarruf, 83-84; Kuseyri, er-Risale,
I, 270-274; Gazali, Thya, III, 3-17; Suhreverdi Avarif 527-552,
Yenilerden Abdulkadir Isa, Hakaik’u Anit Tasavvuf s. 41-75.
Muhammed Hani, Adab, s. 146-156.
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bilgileri dogrudan hedeflemedik. Ancak bu konuya daha
once “miridin ihvani ile &dabi1” bdliimiinde kisaca
deginmistik. Burada ise yine kisaca sohbet adabini
Ozetleyip gecmek istiyoruz:

Sohbet Adabi

Tarikatlarda sohbete son derece Onem veren
miirsitler, Oncesi esnasi ve sonrasinda olmak iizere
sohbetin bir ¢ok adabindan bahsetmislerdir. Bunlardan
bazilarini belirtelim:

1. Miirid sohbet giinline bedenen ve ruhen ask ve
sevkle hazirlanmalidir. O giin isi yoksa evden ¢ikmamali,
sohbeti kendisi yapacaksa okunacak yazi veya yapilacak
konusma onceden hazirlanmalidir. Eger isi varsa digarida
fazla oyalanmadan isi bitince hemen eve donmeli, ruhen
dinlenmeli ve hazirlanmalidir. O giiniin aksam yemegini
hafif yemelidir.  Biitiin  bunlar  sohbette uyku
bastirmamasi, gaflete diisiilmemesi, 4zami Sl¢iide kalben
ve ruhen dikkat istifade edilebilmesi igindir. Bu istifadeyi
gerceklestirmesi i¢in Allah (c.c)’a yalvarmalidir.

2. Sohbete, miimkiinse gusledilerek, degilse ama
muhakkak abdestli gidilmeli, agiz ve dis temizligi iyi
yapilmali, temiz ve giizel elbiseler giyilmeli, giizel
kokular stiriiniilmeli, sa¢ ve sakal, kilik ve kiyafet,
nezaket ve nezahet gibi maddi ve manevi temizlik ve
giizellige son derece dikkat edilmeli; ter, ¢corap, yemek
vb. kotii koku ve goriintiilerden 6zellikle kaginilmalidir.

3. Sohbete, Allah’in rizas1 gozetilerek gidilmels,
meclis adabina uyulmali, herkese hizmet, hiirmet,
muhabbet ve kibarlikta kusur edilmemelidir. Bunun
gerceklesmesi icin i¢ten ice Allah’a dua edilmelidir.
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4. Sohbete zamaninda gelinmeli, sohbet bitince de
daha fazla oturup eglenmeden kalkilmali, eve
varildiginda da o feyizle erkenden yatilmalidir.
Baslanilmis sohbet selamla bile olsa asla boliinmemeli,
bos olan yere dikkat ¢ekmeden oturulmali, gelis ve
gidislerde liizumsuz merasimlerden kaginilmalidir.

5. Sohbet edene ¢ok yaklasip rahatsiz edilmemeli,
can kulagi ile sohbet dinlenilmeli, abes veya sohbete
aykir1 s6z ve islerden uzak olunmali, is olsun diye soze
karisilmamali, liizumsuz soru sorulmamali, sohbetin
ahengi bozulmamalidir. Hatta anlamadigi yerler olsa bile,
sohbetin akisini bozmamak i¢in soru sorulmamalidir.
Belki sormak istedigi konular sohbet esnasinda agikliga
kavusur da sormaya gerek kalmaz.. Degilse daha sonra
miinasip bir zamanda sorar.

Sohbet esnasinda uyuma, esneme, gegirme,
parmak g¢itlatma, bir yere yaslanma, g¢evreye ilgisizce
bakma veya daha baska hos olmayan isler yapmamaya
son derece dikkat edilmelidir. Hatta tesbih bile
cekilmemeli, biitlin dikkatleri sohbete vermeli, vaktin ve
sohbetin kiymeti bilinmelidir.

6. Bir seyler ikram edilecekse sohbetten Once
edilmeli, sohbet esnasinda ilgi ve dikkatler
dagitilmamalidir. fkram esnasinda da giybet, nemime,
yalan, malayani gibi dilin afetlerinden sakinilmali, nazik,
kibar, edepli sozlerle hal hatir sorularak goniil
alinmalidir. ikram, siinnettir diye Allah i¢in yapilmals,
israf ve gosteristen kacinilmali, herkesin her zaman
zahmetsizce yapabilecegi, fakirlerin bile siralar
geldiginde sikintiya girmeden yapabilecekleri
ikramlardan olmalidir. Asil olan sohbettir. Hi¢ kimse
ikram kiilfetinden kacip da sohbeti terk eder duruma
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diistiriilmemelidir. Kardeslerine daha fazla ikram yapmak
isteyenler, sohbet giiniiniin disinda bagka bir giini
se¢melidirler.

7. Sohbetler Kur’an-1 Kerim okunarak baglanmali
ve bitirilmelidir. Meclisten ayrilirken, gelecek sohbetin
zamani ve mekam belirlenmeli,sohbet esnasinda
olabilecek hatalar1 gideren me’sur dualar okunmalidir.

8. Sohbet zaman ve zemine gore uzatilip
kisaltilabilir. Bir sohbet ortalama 40-50 dakikadir.
Dinleyenlerin ilgi ve istegi, konusmacinin durumu,
ihtiyaclarin icab1 gibi durumlar miistesnadir.

9. Sohbet meclislerindeki hizmetlere goniillii talip
olunmali, hizmet ehli belirlenmis ise midahale edip
diizen bozulmamali, onlara tesekkiir ve dua edilmelidir.

10. “Meclis emanettir” kaidesine uyulmali, sir
saklanmal1, mecliste gegen 6zel durumlar, baska yerlerde
anlatilmamali, izinsiz sohbete insan getirilmemeli veya
bu konuda bir miisamaha varsa, haddi tecaviiz
edilmemeli; getirilen kisi de cemaata tanitilmalidir.
Sohbette Ogrenilen bilgiler aile, akraba ve dostlara
tasinmal1 ve bereketlendirilmelidir.

11. Sohbet yerine giris ve ¢ikislarda son derece
ithtiyath ve tedbirli olup dikkat ¢cekmemeye oOzellikle
calisiilmalidir.

12. Sohbet arkadaslarin1 ¢ogaltmak i¢in gereken
gayret gosterilmeli; sohbet meclislerinin ¢ogalmasi i¢in
gereken maddi manevi hizmet ve vazifeler ask, sevk ve
ihlasla yapilmalidir.

Ancak tevfik ve sevab yalnizca Allah’tan
beklenilmeli; basar1 olmazsa {imitsizlige diisiilmeden
yeniden bir muhasebe yaparak gayret ve ¢abaya devam
edilmeli, basar1 ihsan olunursa Allah (c.c)’den bilip
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stikredilmeli, ucb, gurur, kibir, riya, siim’a, san, sohret,
riyaset ve minnet gibi manevi kir ve hastaliklardan
korunulmalidir.
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HALVET, UZLET, CiLE, ERBAIN

Tanmmlar:

Halvet sozliikte yalnizlik, bir kenara ¢ekilme, bir
yerin bos olmasi, yalniz kalma veya biriyle bas basa
kalma anlamina gelir. Tasavvufta ise Onceleri giinahtan
korunmak ve daha iyi ibadet etmek icin 1ssiz yerlerde
yasamay1 tercih etmek! anlaminda kullanilir iken
zamanla, biraz daha 6zel bir anlam kazanmistir.

Buna gore halvet, seyhin emir ve tensibi ile
miiridin karanlik ve dar bir yere cekilip ibadetle vakit
gegirmesidir.? Bu islem coklukla kirk giin siirdiigii i¢in
Arapcadan alimma “erbain” ve bozulmus olarak
Fars¢adan alinma “Cile” terimleri ile de ifade olunur.

Uzlet de bir koseye c¢ekilerek insanlardan uzak
durma anlaminda halvet ile ortaktir. Bazilar1 bu iki
kelime arasindaki farklara dikkat ¢ekmistir. Buna gore
halvet agyardan, uzlet ise kendi nefsinden, nefsin
isteklerinden ve Allah’tan alikoyan mesguliyetlerinden

L T.D.V. Islam Ansiklopedisi, XV, 386.
2 M.Zeki Pakalin, Osmanli Tarihi Deyimler ve Terimler Sozligii, .
713.
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ayrilmaktir. Halvette bir ¢ok viicut, uzlette bir tek viicut
vardir.

Halveti, “insanlarin arasinda olsa bile Allah ile
bas basa kalarak zikir ile tinsiyet, fikir ile mesguliyettir”
diye de tarif etmislerdir.! Ozellikle Naksibendiyye
tarikatinda bu tlirden olan “Héalvet der enciimen -
toplulukta yalnmizlik” temel prensiplerdendir. Bunun
anlamui, salik halk arasinda iken, her an Allah ile beraber
olmalidir. Kuseyri de arifi “kain ve bain” diye tarif eder.
Yani “Halk icinde iken, onlardan ayr1 kisi.”?

Ancak burada su incelige de dikkat gerekir; boyle
olurken bunu beraber oldugu insanlara sezdirmeme,
onlar1 kalbine muttali kilmama. Yoksa is, riya ve sum’aya
varir ki tehlikelidir. Zaten bir ¢ok arifler, “halvette sohret,
sOhrette afet vardir” diye zahirl halveti terk ederek batini
halvete yonelmislerdir.

Batini halvet, yani kisinin i¢ diinyasinda
(batininda -kalbinde) heran Hakk’t miisahede halinde
olmasidir. Yasamanin bir geregi olan insanlarla
muamelesi onu, zahirini miitalaadan ve batinim
miisahededen alikoymamalidir. “Hakiki halvet de budur”
diyen naksi’ler,? su ayeti bu mandya delil getirirler: “Oyle
erler vardir ki, ne ticaret nede aligveris onlar1 Allah’
zikretmekten alikoymaz.™

Su deyim de bu manada kullanmilmistir: “El karda,
goniil yarda.”

! Tehanevi, Kessaf, I, 459; Abdu’l Mun’im Hufeyni, Mu cemu
Mustalaahfi’s Sifiyye, s. 92.

2 Kuseyri, Risale, s. 240. Siileyman Uludag, D.I.A. XV, 387.

3 Hani, Adab, s. 223.

4 Nur 37.
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Tarihi Sebepler

Stfilerin halvet ve wuzleti tercih edislerinde,
kuskusuz cemiyetin gitgide bozulmasinin da etkileri
vardir. Biraz sonra zikredilecegi gibi, halvet’e Kur’an ve
Stinnetten delil getiren stfiler, bunu siinnete uymanin
yaninda “toplumun bozulmasi, din ve ahlak dis1
davraniglarin  yayginlasmasi, zulim ve haksizliklarin
artmasi gibi olumsuz gelismelere kars1 verdikleri
miicadelenin basariya ulasamayacagi kanaatine varan
baz1 zahid ve stfiler, higdegilse kendilerini kurtarmak ve
daha fazla giinaha girmemek i¢in bir kdseye cekilmeyi,
zorunluluk bulunmadik¢a toplum arasina girmemeyi
tercih etmislerdir.

Bir kisim zahit ve sifiler daha da ileri giderek
evlerini  terketmisler, = mezarliklarda, viranelerde,
harabelerde, hatta bazilar1 magaralarda yasamaya
baslamislar, bu yiizden “Sikeftiyye” diye taninmislardir.t

Bunlarin bir kism1 son derece basit barinaklarda
yasar, bazilar1 da yerlesim bolgelerinden uzak yerlerde
veya evlerin bir kdsesinde tek baglarina hayat siirecekleri
ve ibadet edecekleri kiiclik birer ibadethane yapardi.
Savmaa, mihrap, zaviye ve mescit gibi adlar verilen bu
tir yerlerde tek baslarina yasayan miinzeviler sadece
Cuma ve cenaze namazlar1 i¢in yerlesim bolgelerine
giderlerdi. Iginde toplum hayatina hi¢ karismayanlar da
vard1.”?

Halvetin ve uzletin liizumuna inanan abit ve zahit
stifiler, zaman icinde bu halvetin sekli hususunda farkli
goriiglere sahip olmuslardir. Bu goriigslere tanimlari

1 el-Liima; s. 527; et- Taarruf, s. 21
2 Siileyman Uludag, D.I.A. XV, 386.
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yaparken “zahirl ve batini halvet” diyerek kisaca isaret
etmistik.

Halvet ve Uzletin Amaci:

Halvet ve uzlet ad1 altinda yalniz yasamayi tercih
ederek Hak ile olmak i¢in halktan ayri kalmalar, bastan
beri stfilerin belirgin 6zelliklerindendir.

Halvetten amaclanan nefsi terbiye, ruhu tasfiye ile
masivadan ilgiyi keserek Allah ile olma, diinya ve
lizumsuz mesguliyetlerden kurtulma, omri zikir, fikir,
ibadet ve taat icinde gec¢irmedir.

Nefis, oyun ve eglence ister, insanlarla diislip
kalkma ister. Hele de ehliyle olmayan sohbet ve
birliktelikler, insan i¢in maneviyatta birer engeldirler. Iste
insan halvet ve uzlet ile nefsini insanlardan uzaklastirir,
istedigi oyun ve eglence kabilinden seyleri ona vermezse,
onu zayif diisiirmiis olur. Boylece nefsin iizerindeki
tahakkiimiinii kirar. Nefsin tahakkiimiiniin kirilmasi
oraninda ruh giiclenir, kalp nurlanir ve maneviyat gelisir.

Halvete girilen yer, giines 1siklarinin girmedigi
karanlik bir yerdir. Halvette kisi, cesitli mesguliyetlerini
birakip kendini ibadete verdigi oranda, kalbi acilsin diye
biitliin duyu organlarini da kapatir. Necmeddin Kiibra der
ki: “Halvet usulii ile uyanikken de duyu organlarinin
kapilarin1 kapatirsan, kalbi duygularin kapisi senin i¢in
ardina kadar acilir. Dikkatli diislinsene, uyanikken
goremedigin pek c¢ok seyi, uyudugun zaman
gorebiliyorsun.”?

! Necmeddin Kiibra, Tasavvufi Hayat s. 76.
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Halvetin bir bagska amaci da, kendi nefsinin
serrinden insanlar1 korumaktir.! Onu yalniz birakmakla,
baskalarina kotiiliik, haksizlik ve zuliim yapmasina veya
giinah islemede onlara tesvik¢i ve yardimci olmasina
firsat vermemis olmaktadir. Peygamber Efendimiz (sav)
bu durumu “sadaka” olarak nitelemistir.’ Arzulanan
tevazu ve mahviyyet ancak boyle gerceklesebilir.

Bu konuya su hadis-1 serif de isaret eder: Ebu
Said’den: Resulullah (sav)’a:

- By Allah’m Resulii! Insanlarin en faziletlisi
hangisidir? diye soruldu: Resulullah (sav) da:

- Cam1 ve mali ile Allah yolunda cihad eden
mii’mindir, buyurdu.

- Sonra kim? diye soruldu. O da:

- Vadilerden bir vadi icinde yasayip Allah’tan
korkan ve serrinden insanlarin uzak oldugu kimsedir.
buyurdu.®

Cile veya erbain olarak adlandirilan ve bir
miirsidin gozetiminde yapilan halvet ve uzlet, az bir
middetle sirli olan gegici bir durumdur. Dolayist ile,
kisinin topluma kars1 olan sorumluluklarini ihlal etmez.

Suhreverdi bir seye dikkat g¢ekiyor: “Sartlarina
riayet etmeden halvete giren sifiler, fitneye diicar
olurlar.”*

! Kuseyri, Risale, s. 240.

2 Ebu Zer (ra), sadaka verecek mali olmayan bir adam hakkinda
sorunca, Resulullah (aleyhissalatu vesselam) soyle buyurdu:
"Bagkalarina fenalik yapmaktan korun, zira bu, kendi nefsine
yaptigin bir sadakadir." Ibrahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve
Serhi, X, 17.

3 Buhari, Cihad 2; Miislim, Imare 122-123; Nesai, Cihad 7; Fiten 13;
Ahmed, Miisned, 11, 37.

4 Avarif, s. 271.
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Bu fitnenin sebebi, seytanin miidahelesidir. ihlas
ve istikametten onlar1 alikoymasi, bir kisim kesif ve
kerametler i¢in halveti sectirmesidir. Bu ise agik bir fitne
ve sapmadir. Gergek sifiler, halvet ve uzleti dinin
selameti, nefis ahvalinin yok olmasi ve amellerin Allah’a
ihlasla yapilabilmesi icin segtiler.!

Himmet ve gayretin yogunlastirildigi yalnizlik, i¢
aleminin tasfiyesinde mutlak miiessirdir. Bu yalnizlik
hali, seriata mutabik ve Resulullah (sav)’in siinnetine
muvafik bir tarzda olursa kalbi nurlandirir, diinya
ragbetini keser, zikrin tadina erdirir, namaz, Kur’an
okuma ve benzeri her tiirlii ibadetin ihlasla yapilmasin
saglar.

Seriata ve silinnet-i seniyye’ye uygun olmayan
halvet ise, nefsi tasfiye ederek filozoflarin, dehriyytnun,
rahiplerin, brahmanlarin itina ettikleri, riyazata dayal
ilimleri elde etmeye yarar, cogu zaman Allah’tan
uzaklastirir. Bu yola ydneleni seytan ve edindigi riyazi
bilgiler saptirir. O zavalli da kendisini maksadina ermis
sanir. Bu gibi héller bir miirsid geregini acik¢a ortaya
koyar.

Bunun i¢in bilmek gerekir ki, halvet ve uzletten
amag, kesif ve keramet degildir. Yerinde gectigi gibi
Allah kulundan keramet degil, istikamet istemektedir.?

Sonug itibariyle sdyleyecegimiz; halvet ve uzlet,
zamani istikamet iizere degerlendirerek kisiyi manen
Allah’a yaklastirmaya yarayan bir vesiledir, aractir.

L Avarif, s. 270.
Zage, s.270-271.
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Halvet ve Uzletin Faydalar

Gazali, uzlet veya ihtilatin, fayda ya da zararinin
kisilere gore degisebilecegini ifade ederek basladigi
babinda,! uzletin faydalarmi dini ve diinyevi diyerek ikiye
aylrir.

Ona gore uzletin zararlarn da vardir. Once
yararlarin1 siralar. Biz oradan bazi ozetler ¢ikarmak
istiyoruz:

1. Uzletin birinci faydasi, huzur i¢inde ibadet,
tefekkiir, insanlardan ayrilip Allah ile bas basa kalmak,
yer ve goOk, diinya ve ahiret hususunda ilahi sirlar
arastirmakla ugrasmak. Bu isler huzur ister. Ihtilatla bu
huzur saglanamaz. Iste uzlet, bunlar1 saglamaya bir
vesiledir, aragtir.

2. Uzlet ile ¢ogunlukla insanlar arasinda
bulunmaktan dogacak olan dedikodu, koguculuk, riya,
lyiligi emretme ve kotiiliikten sakindirmadan kaginma ve
benzeri  giinahlardan  kurtulmak. Ayni  zamanda
insanlardan kendisine gelen dolayli dolaysiz kétiiliik,
eziyet ve iskencelerden emin olmak.

3. Toplumu saran fitne, kargasa, miinakasa ve
miicadelelerden kurtulmak.

Zararlarim Sayanlar

Dini ve diinyevi bir ¢ok faydalar vardir ki, insan
bunlara ancak bagkalarinin yardimi ile ulasabilir. Bu
yardim da ancak, toplum arasina katilmakla saglanir.
Uzlette ise bu faydalardan mahrumiyet vardir. Bu da
uzletin afetidir.

L Gazali, Ihya, 11, 579-602.
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Bu faydalar1 soyle siralayabilirizz Okumak,
okutmak, faydalanmak, faydalandirmak, edeblenmek,
terbiye etmek, sevmek ve sevilmek, sevap kazanmak,
karsilikli haklara saygi goOstermek, tevazu 6grenmek,
gorgli ve bilgiden tecriibeler edinmek, olaylardan ibret
almak...!

Bilindigi gibi islam’da asil olan insanlarla i¢ ice
olmaktir. Miislimanlara ve gayr-i mislimlere karsi
haklarimiz ve vazifelerimiz vardir. “lyilerine yardim,
giinahkarlarina istigfar ve nasihat, haktan ve hakkin
destek¢isi olmaktan yiiz c¢evirenlerine davet, tevbe
edenlerini sevmek, insanlarin bizler lizerindeki Onemli
haklarindandir.”?

“Insanlarin  en  hayirlis;, onlara  faydah
olanlardir.”®  diyen Peygamber Efendimiz  (sav)
“Insanlarin arasina karisan ve onlarm eziyetine sabreden
mii’min, insanlara karigsmayan ve onlarin eziyetlerine
sabretmeyen mii’minden daha hayirhdir.” diyerek* bizi
insanlarla i¢ ige olmaya 6zendirerek yonlendirmis, stirekli
halvet ve uzletten sakindirmistir.’ Mahlukata hizmet,
nafile ibadetlerden iistiin tutulmustur.

! Gazali, age, 11, 602-618.

2 Deylemi, Firdevs’de Enes’ten riayet etmistir.

3 Ali Muttaki, Kenzu’l Ummal, XV, 777. no: 43065, XVI, s. 128,
no: 44154.

4 Buhari, Miislim, Nesei, Tirmizi, Ebu Davud ve Ahmet’ten naklen;
Muttaki, Kenzu’l Ummal, 1, 42, hn: 686.

5 Bizim, “Isldm Sancisr” kitabimiz da sozii bu mihver etrafinda
dénderir. Mesela bkz. “Insanlarla I¢ Ige” baslikli yazi, s. 75-81.
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Verilen Cevaplar

Biitiin bu hakli gerekgeleri sayarak halvet ve uzlet
aleyhinde olanlara, bu uygulamanin amacin1 ve insan
omriinde ¢ok da wuzun olmayan gegici siiresini
hatirlatarak, miisamahali olmalarim1 tavsiye ederiz.
Halvetteki amag¢ gergeklestirilebilirse, ondan sonra
cemiyete donmek daha faydali ve etkili olacaktir
kuskusuz.

Bu goriistimiize, Suhreverdi’den aktaracagimiz su
kissa destek vermektedir: “Salihlerden biri, diger bir
kardesini cihada ¢agirmak i¢in bir mektup yazar.

Kardesi de ona sOyle bir mektupla cevap verir.
“Ey kardesim, biitiin gedikler benim ig¢in bir yerde
toplanmis ve kapisi da iizerine kilitlenmistir.”

Bu mektup iizerine o salih kisi de sunlar1 yazar:
“Eger insanlarin timi senin yaptigin gibi bir koseye
cekilmeyi tercih etseydi, miislimanlarin diizeni bozulur
ve kafirler galip gelirdi. Bu yilizden bize herseyden 6nce
cihad ve gaza lazimdir.”

Buna cevap olarak kardesi de soyle yazar: “Eger
insanlar benim yaptiZim1 yapsalar, tekkelerinde ve
seccadelerinde oturarak samimi bir sekilde: “Allahu
Ekber” deselerdi, Konstantiniyye’nin surlari
kendiliginden yikilirdr.”!

Suhreverdi, insanlarin arasinda bdyle salihlerin
olusunun ailesi, komsular1 ve memleketi i¢cin bela ve
musibetlere, ilah1 azaba kars1 bir hifz ve himaye vesilesi

! Suhreverdi, Avarif, s. 137. Terciime biraz karigik yapilmis. Biz
aslina da bakarak anlagilir bigime ¢evirdik.
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olduklarma dair bazi hadis ve eserleri zikreder.?
Bunlardan biri Taberani’den rivayetle soyledir: “Cenab-1
hak, salih ve samimi bir Miisliiman sebebiyle onun
komsularindan ve yakin g¢evresinden yiiz kisiyi bela ve
musibetlerden korur.”

Nitekim baz1 hadislerde yashlar, ¢ok namaz
kilanlar, siit emen gocuklar, otlayan koyun ve kuzulara
bakarak Allah (azze ve celle)’'in azap indirmedigini bildiren
rivayetler de meshurdur.!

Kur’an’da da bu konuya isaretler vardir. Mesela
bir ayet-i kerime soyledir. “Halbuki sen iglerinde iken
Allah onlara azab edecek degil idi, istigfar ettikleri halde
de Allah onlara azab edecek degil.”?

Bu ayetin tefsirinde Elmalili Hamdi sunlar1 sdyler:
“Nitekim hicbir kavim, peygamberleri iclerinden
alinmadan toplu azaba ugratilmamustir. lyiler icinden de
kotiiler zuhur edip, zuliim yapmaya ve zuliimde asiri
gitmeye bagladigi zaman, zuliim ve isyanin olumsuz
etkisiyle meydana gelecek olan fitnenin zarari iyilere de
dokundugu gibi, kotiiler i¢inde fevkalade iyiler zuhur
etmeye basladigl zamanlarda az da olsa o iyilerin yiizii
suyu hiirmetine o kotiilerin hak ettikleri ceza ve azab affa
veya tehire ugrar. Kotiiler azabi celbettigi gibi iyiler de
rahmeti celbeder.”

Ibrahim Canan c¢ok genis bir izahtan sonra sdyle
bir baglik atar: “Emr-i Bi'l-Ma'ruf Ve Nehy-i Ani'l-
Miinkeri Terk™ ve buna su cevabi verir:

2 Suhreverdi, age, s. 135 — 137, Avarifte gegen bu rivayet Taberani
ve Beyhaki’den alinmistir. Bk. Suyuti, Camiu’s Saguwr, 11, 133

! Mesela bkz. Suyuti, Camiu’s Sagir, 11, 113.

2 Enfal 33.

3 Bkz. Hak Dini Kur’an Dili, mezkur ayetin tefsiri.
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“Bir kisim dini nasslar, fitnenin fazlaca ilerledigi
durumlarda emr-i bi'l-ma'ruf ve nehy-i ani'l-miinkerin
terkedilmesi geregini ifade ederler. Aldkali bahiste
yeterince aciklandigi iizere, fitneyi Onleyici en miihim
tedbirlerden biri olarak imkani nisbetinde herkese samil
bir farz kilinan emir ve nehiy vazifelerinin yine fitnenin
Onlenmesinde  bir  tedbir olarak terkedilmesinin
emredilmesi, ilk nazarda miitendkiz bir durum olarak
degerlendirilebilir. Aslinda bu yasak da, fitnenin
onlenmesi hususunda Islam'n verdigi ehemmiyetin bir
bagka delili olmaktadir. Zira goriilecegi lizere, emr-i bi'l
ma'rifun terkedilmesi emri de fitneyi tahrik etmemek,
biliylitmemek i¢in verilmistir. Zira 0yle ahval ve sartlar
tasvir edilmektedir ki, o durumda emir ve nehiyde
bulunmak fitnenin artmasina sebep olmaktadir.

Emr-i bi'l-ma'rif ve nehy-i ani'l-miinkeri terkle
alakali olarak Kur'an-1 Kerim'de mealen su ayet vardir:
"Ey iman edenler, siz kendinize bakin, siz dogru yolu
buldukga sapitanlar size zarar vermez."!

Bu ayet ile, Kur'an-1 Kerim'in diger birgok ayetleri
ve Hz. Peygamber (aleyhissalatu vesselam)'in pekgok
hadisleriyle sabit olan emr-i bi'l-ma'ruf ve nehy-i ani'l-
miinkerin farziyetinin ortadan kaldirilmis olmadigina dair
alimlerin ekseriyetinin ittifakina ragmen, baz1 durumlarda
farziyetin kalkacag da ifade edilmistir.

Hz. Peygamber (aleyhissalatu vesselam) ve ashab-
1 kiram devrinden beri bu ayet, ihtilafli anlayiglara sebep
olmus, durumun tavzihi icin, bizzat Resilullah
(aleyhissalatu ~ vesselam)  tarafindan  agiklamalar
yapilmistir. Hadislerde gelmis olan tavzihlere ve
alimlerin  yaptifn ~ serhlere  dayanarak  pesinen

1 Maide, 105.
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sOyleyebiliriz ki, bazi sartlar ¢ergevesinde emr-i bi'l-
ma'rufun terkine yer verilmesi inkar1 gayr-1 kabil bir
gercektir. Bunu ifade eden, te'yid eden rivayetler ¢oktur.

Bunlardan birini Abdullah ibni Amr Ibni'l-As
rivayet eder: "Biz bir giin Hz. Peygamber (aleyhissalatu
vesselam)'in  etrafinda  oturuyorduk. Restlullah
(aleyhissalatu vesselam) fitneden soz etti ve dedi ki:

"Insanlar1 vaadlerini tutmaz, emanetlere ihanet
eder ve iyilerle kotiler soyle karma karigik olup -
parmaklarin1 kenetleyerek gosterir- birbirinden tefrik
edilemez halde goriirseniz (iste o zaman fitne gelmis
catmistir)." Ben yanina giderek

-"Sana feda olayim, o zaman ne yapmami tavsiye
edersin?" diye sordum. Dedi ki:

-"Evine kapan, dilini tut, ma'rufla amel et,
miinkeri de terk et, kendi nefsini (ve yakinlarini)
kurtarmaya, korumaya calis, baskasinin isiyle mesgul
olma."

Bir baska rivayette aym tavsiye Ibnu Omer'e de
yapilir. Lafzan ayn1 olmakla beraber mefhum olarak eve
cekilmeyi, karismamayr emreden hadisler, Ebi Zerr,
Muhammed Ibnu Mesleme gibi baska sahabelerden de
gelmistir. Bu ¢esit rivayetlerden en cami' ve en agik olani
Ebi Umeyye es-Sa'bani'den gelen rivayettir. Der ki: "Ebd
Sa'lebe el-Huseyni'ye sordum:

-"Ey Ebl Sa'lebe, "Siz kendinize bakin" ayeti i¢in
ne dersin?" bana

-"Allah'a kasem olsun bunu tam adamina,
mes'eleyi iyice bilen birine sordun. Zira bu ayet hakkinda
ben, bizzat Hz. Peygamber (aleyhissalatu vesselam)'den
sormustum. Cevaben demisti ki:
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"Hayir, irsdd isini birakmayin. Aksine ma'rifa
uyun, miinkeri nehyedin. Ancak, ne zaman micibiyle
amel edilen bir cimrilik, pesinde gidilen hevesat gortir,
insanlarim  (mal, mevki gibi menfaatlere aldanarak)
diinyay1 ahirete tercih ettigine, re'y sahiblerinin (Kur'an,
hadis ve icma'yr bir tarafa iterek) kendi re'y ve
diisiincelerini  begendiklerine sahid olursan o zaman,
kendi basinin c¢aresine bak, baskasiyla ugrasmaktan
vazgeg."

Burada, irsad faaliyetlerinin terkini mesrQ kilan -
cimrilifin artmasi, diinyanin dine tercith edilmesi,
hevesatin pesine diisiilmesi, dini disiplini terkederek sahsi
goriiglere uyulmasi gibi- i¢timal bozulmalara, baska
rivayetlerde miilkiin (devletin) kiigiiklerin eline ge¢mesi,
biiyiiklerin fuhsa diismeleri, ilmin rezil kimselerin elinde
kalmasi gibi baska hususlar da ilave edilir.

Islam alimleri bu gesit yani emr-i bi'l-ma'rufun
terki ile alakali rivayetleri sOyle degerlendirmislerdir:
Ekseriyetin benimsemesi ise fenaliklarin cemiyette baskin
bir hal aldig1 veya faillerinin miitecaviz ve sirret olmalari
sebebiyle, kisi yapacagi miidahale ile miinkeri bertaraf
edemiyecegi veya bu faaliyetinden fayda hasil olmaksizin
kendisine zarar gelecegi hususunda zann-1 gélib hasil
oldugu durumlarda, bir bagka ifade ile serliler ¢ogalirken
hayirlilar zayif duruma diiserse, emr-i bi'l-ma'rufu terk
hususunda ruhsat vardir, selef bunda ittifak etmistir.”*

Biitiin bunlar belli bir amag¢ i¢in gecici olan
halvete hos bakmamiza sebep olabilirler.

! {brahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, |1, 392-394.
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Uzletin Delilleri

Stfiler, halvet ve uzlet i¢cin Kur’an ve siinnetten
deliller getirirler. Bunlardan bir kagin1 zikredelim.

Kur’an’dan  Deliller: Kur’an’in  delillerini,
niizulundan oncekiler ve sonrakiler diye ikiye ayirmak da
miimkiindiir. Once 6ncekilerden 6rnekleri gdrelim.

1. Allah Teala Musa (as) i¢in O’nu diismalarindan
kurtardiktan sonra sdyle buyuruyor: “Musa ile otuz gece
(bana ibadet etsin diye) sozlestik ve ona on gece daha
ekledik; boylece Rabbinin tayin ettigi vakit kirk geceyi
buldu.”?

Tefsirlerde agiklandigina gére Musa (as) bu
miiddeti tamamen oruglu gegirmistir.?2 Suhreverdi, bunun
hikmetini “midenin yiyeceklerden hali olarak bos
bulunmasi, Musa (as)’y1r Cenab’t Hak ile konusmaya
hazir hale getirmesi” olarak aciklamstir.® Insana hicaplari
kaldirarak [lm-i lediin kapilarini agan kirk giinliik erbain,
cile, uzletin ash da buradan gelmektedir.

Ibn-i Teymiye bu ayetin uzlete delil olmasini
yanlis bulur. Gerekgesi, bunun Hz. Musa seriatindan
olup, Muhammed (as) seriatindan olmamasidir. Tipki,
cumartesi yasagi (sept) ve bazi yiyeceklerin onlara haram
kilmip bize helal kilinmas1 gibi.* Peygamerimizin Hira’ya
cekilisini de, niibiivvet 6ncesi sayar.®

L A’raf 142.

2 M.Ali Sabuni, Safvetii’t Tefasir, 1,469, Zemahseri, Kessaf, 1,51.
3 Sithreverdi, Avarif, s. 264.

4 Mecmu’a Fetava, X, 395.

5 Mecmu’a Feteva, ay.
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Hira’da uzletin niibiivvetten sonra olusu, bizzat
hadiste zikredilir. Az sonra goriilecek. Hz. Musa’nin
seriat1 olmasina gelince, bilindigi gibi “bizden 6ncekilerin
seriat1” fikih usiiliinde belirli sartlar ¢ercevesinde bizim
icin de basli basina bir delildir.

Aslinda semavi seriatlarn hepsi birdir.! Ciinkii
kaynak birdir. Ancak, Ibn Teymiye’nin de isaret ettigi
gibi Allah Teala, bazi seyleri baz1 kavimlere yasaklamus,?
dinin 6zl bir olmasina ragmen bazi ibadet sekillerini de
degistirmistir. Ancak hiikmiinlin ortadan kaldirildigina
(nesh) dair bir delil yoksa, Kur’an ve silinnetin haber
verdigi eskilerin seriati, bizim i¢in de bir ser’1 delildir.
Bu, bir kisim Hanefl, Safii, Maliki ve Hanbeli’lere gore,
gecerli, miistakil bir delildir.

Ibn Teymiye’nin isaret ettigi sept (Cumartesi
avlanma yasagi) ve bazi yiyeceklerin haram kilinmasina
gelince bu, ayetten de anlasilacagi iizere hem yahudilere
Ozeldir, hem de Kur’an ve siinnetle neshedilmistir. Bunda
tartisma yoktur.

Ancak uzlette de oldugu gibi Islam bilginleri
arasinda, “eskilerin seriat1 bize delil olup olamayacag1”
tartigmasi, Islami kaynaklarda zikredilen ve neshedilip
edilmedikleri nass’in siyak ve sibakindan anlagilmayan
eski seriatlara ait hiikiimlerdir. Tartismanin sonucunu da
az once yazmistik.

Dolayisiyla hakkinda nesh’e veya tahsise dair
hiikiim bulunmayan bir konuyu, hiikiim bulunan “sept”
veya “bazi yiyeceklerin yahudiye haram kilinmasi”na

L Siira 13-15.
2En’am 146.
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benzetmek ve “biz de mi sept yapalim?”’demek, fikhen
yersizdir.®

Bununla beraber ibn Teymiye biitiiniiyle halvete
kars1 ¢ikmaz. Ona gore “insan i¢in mutlaka dua, zikir,
fikir, salat, nefsini muhasebe ve kalbini islah i¢in nefsiyle
bas basa kalacagi yalnizlik vakitlerine de ihtiyag vardir.
Bu yalnizlik ya evinde olur, Tavus’un dedigi gibi: “Evi,
kisiye ne giizel savmaadir.”® (Ya da baska bir yerde.)
Mutlak olarak ihtilat1 tercih de hata, yalnizlig1 tercih de
hatadir. Bundan veya ondan muhta¢ oldugu miktar1 veya
hangi haline en uygun olani se¢mek de, 0Ozel bir
degerlendirmedir.?

Daha once de belirtildigi gibi tasavvufta da uzlet
devamli degil, gecici bir zaman icindir ve Ibn
Teymiye’nin de bir kismini saydigi faydalari elde etmeye
yarayan bir vesiledir, aragtir. Dolayisiyla mutasavviflar
ile Ibn Teymiye arasinda sanildig1 gibi biiyiik anlasmazlik
yoktur. Bazilar1 onun koca bir cildi “ilmu’s siildk™ diye
tasavvufa ayirmasini gormezlikten gelerek, biitiiniiyle onu
tasavvufa karsiymis gibi gostermeye calismalari dogru
degildir.?

3 Eskilerin seriat1 ile ilgili goriisler icin bk. M. Ebu Zehra, Isldm
Hukuku Metodolijisi- fikih usulu- s. 293- 296.

! Savmaa; diinyadan el etek cekerek uzlete gekilenlerin ibadet icin
oturduklar1 yer, uzletgah, halvethane, zaviye.

2 Ibn Teymiye, age, X, 426

3 Yeri gelmisken hatirlatalim; Tiblavi Mahmud Sa’d, Ibn
Teymiyye'de Tasavvuf diye bir kitap yazmistir. Ali Durusoy’un
cevirdigi bu kitap, insan Yaymlarindan 51 numara ile ¢ikmustir.
Istanbul, 1989.
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2. Hz. Isa ve Yahya (as) yalmzhigi seven,
hayatlarinda wuzlet ve halvetin Ornekleri goriilen
peygamberlerdendir.*

3. Hz. Meryem dogar dogmaz Beytu’l Makdis’e
adanmis bir kizdir ve biitlin giinlerini mescit i¢inde
ibadetle gecirmektedir. Onun ihtiyaclarim1 Hz. Zekeriya
(as) karsilardi. Al-i Imran ve Meryem surelerinde
anlatilan onun yasantisi, uzletin en agik delillerinden
sayilabilir. Kur’an oncesi bu davramig, hep saygi ve
takdirle karsilanmig giizel bir davranis olarak kabul
gormistiir. “Eskilerin geriat1”, zikredildigi gibi belli
sartlar ¢er¢evesinde bizim i¢in de dini bir delildir.

4. Kur’an’da “Ashab-1 Kehf” olarak ovgii ile
anlatilan Ornek genglerin de hayatinda uzlet acikga
goriilmektedir. Kehf suresi 9-26. ayetlerde anlatilan bu
“magara arkadaslar1”, zalim bir kralin karsisinda
kahramanca imam1 savunmuslar, sonra da onun
fitnesinden kurtulmak i¢in bir magarada wuzlete
cekilmiglerdir. Allah (cc.) onlart orada 309 sene
uyutmustur. Uyandiklarnda magarada bir giin, yada daha
az kaldiklarm zannediyorlardi. Iglerinden birini yiyecek
icin sehre gonderdiler ve tenbih ettiler: “Gayet nazik
davran ve gizlilige dikkat et; kimseye durumu sezdirme.!
Gerekgeleri de agiktir: “Clinkii eger onlar size muttali
olurlarsa, ya sizi taglayarak oldiriirler, veya kendilerine
cekerler ki 0 zaman ebediyyen iflah olmazsiniz™?

Tabi sehre giden geng 309 yil 6ncesinin parasini
cikarinca olanlar olur. Meger gegen bu li¢ asir sonunda

4Elmalili, age, VII, 444
1 Kehf 19.
2 Kehf 20.
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zalim ve kafir krallar gitmis, yerine miisliman krallar
gelmis ve halk da hak dini kabul etmis...

Zaten asag1r yukar1 her Miisliiman tarafindan
bilinen kissanin bundan sonrasi i¢in Kehf suresine ve
tefsir kitaplarina bakilabilir. Bizi ilgilendiren, “hiikiim”
bashiginda belirttigimiz gibi, eger dinde fitneye diisme
tehlikesi varsa insanlardan ayrilip uzlete ¢ekilmenin ve
yalniz yasamanin caiz, hatta mendup olmasidir.® Ashab-1
Kehf de bunu yapmis ve Allah (cc) tarafindan 6viilerek
herkese ornek gosterilmislerdir.

5. Hz. Isa’dan sonra “Ruhbanlik”in ¢ikis1 da,
Ashab-1 Kehf’e benzer sartlardan olmustur. Konuyla ilgili
ayette Allah Teala sOyle buyuruyor: “Sonra bunlarin
izinden ard arda peygamberlerimizi gonderdik, Meryem
oglu Isa’y1 da arkalarindan gonderdik, O’na Incili verdik
ve O’na uyanlarin yiireklerine bir sefkat ve merhamet
koyduk. Uydurduklar1 ruhbanlia gelince, onu biz
yazmadik. Fakat kendileri Allah rizasi kazanmak i¢in
yaptilar. Ama buna da geregi gibi uymadilar. Biz de
onlardan iman edenlere miikafatlarmi verdik. Iclerinden
cogu da yoldan ¢ikmislardi.”*

Rehbet, cok korkmak; Rehban veya ruhban,
Rahibin miibalagasi ile “¢ok korkan” demektir. Buna gore
ruhbaniyyet, biiyiik bir korku hissiyle c¢ekilip diinya
lezzetlerini terkederek ziihd ve nefsin isteklerine karsi
cikmak suretiyle ibadette asir1 gitmektir ki esasen
ruhban’a mahsus fiil ve davranis demektir.?

Yukaridaki Ashab-1 Kehf kissasinda da kisaca
belirtildigi gibi, Hz. Isa’nin gdge yiikseltilmesinden sonra

3 Zuhayli, Tefsiru’l Miinir, XV, 220,231; XXVII, 343
1 Hadid 27.
2Elmalili, age, VII, 443.
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mii’minler zorbalar tarafindan tazyike ugramis, ka¢ defa
katliama maruz kalarak kirilmislar, pek az kalmislardi.
Onun i¢in fitneye diismekten korkarak dinlerini korumak
ve kendilerini samimiyetle ibadete vermek {lizere
ruhbaniyeti secip dag baslarina, gizli yerlere ¢ekildiler.

Taberi’nin Abdullah bin Mes’ud (ra)’dan
naklettigine gore Rasulullah (sav) buyurmustur ki:
“Bizden oncekiler yetmisbir firkaya ayrildilar, i¢lerinden
sadece iicii kurtuldu. Digerleri helak oldu. Ug firkadan
birisi, meliklerle karsilasti. Allah’in dini ve Meryem oglu
[sa’nin dini iizerine onlarla carpistilar, melikler onlari
oldiirdiiler. Firkalardan birinin de meliklerle carpismaya
giicleri yoktu. Bu yiizden onlarin kavimleri arasinda
ikamet edip Allah’m dinine ve Meryem oglu Isa’nin
dinine davet ediyorlardi, melikler bunlar1 da katlettiler ve
bickilarla bigtiler. Diger bir firkanin ise ne meliklerle
carpismaya, ne de onlarin kavimleri arasinda ikamete
giicleri yoktu, bunlar da ¢ollere ve daglara c¢ekilerek
oralarda rahip oldular.”?

Kati kalpli zalimlerin arasindan ¢ikan bu insanlar,
ayette de  belirtildigi  gibi  Allah  kendilerine
emretmemisken bu ruhbanligi icad etmisler, iclerinde
barindirdiklar1 rikkat, sefkat ve merhametle ibadete
kendilerini vermisler; yeme, i¢cme, giyinme ve evlenme
gibi nefsin isteklerinden imtina ederek kendilerini
mesakkat ve sikintilara sokmuslar, insanlardan ayrilarak
savmaa veya magaralarda ibadete koyulmuslardir. Biitiin
bunlart sirf Allah’a manen yaklagarak rizasini kazanmak
icin samimi olarak yapmislardir.

! Elmalili, age, VII, 443-444, Suyuti, ed-diirrii’l Mensur, V11, 64.
Zuhayli, age, XXVII, 33
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Ancak ibadet noktasinda emredilenle yetinseler ve
kendilerini siddete sokmasalardi, kuskusuz dinin Oziine
daha uygun olurdu. Nitekim ayetin ifadesiyle “sonra da
ona layikiyla riayet edemediler”

Elbette ona riayet edenler de vardi ve
miukafatlarin1 da aldilar. Ama ekserisi yoldan ¢ikarak
fasik oldular... Ciinkii bir Omiir boyle yasamak, insan
tabiatina aykiridir.

Onlarin durumu, hali icin “ayetle
zemmedilmistir” diyen miifessirler oldugu gibi,? “Mesru
olmayan bir durumun karismamasi sartiyla Allah rizasi
icin adakta bulunup yapilmasi gerekli goriildiigii taktirde
yerine getirilmesi vacip olan ihtiyari bir ibadet” diyerek
mesru gorenler de vardir.!

Unutulmamalidir ki tasavvuftaki uzlet, halvet,
cile ve erbain, tezkiye ve terbiye amaciyla gecici, hatta
insan dmriine gore ¢ok kisa bir zaman i¢indir.

6. Kur’an’da zikredilen baska iki delile de isaret
edelim. ilki: “Rabbinin adin1 zikret. Biitiin varliginla ona
yonel.”?

Miifessirler buradaki “tebettiil - tam bir kesilme”
ile kasdolunanin herseyden kendini alarak tam bir ihlas ve
tevekkiil ile ibadete yOnelme, baskalarindan {imidi
keserek onlara itimat etmeme, masividdan uzak olma
oldugunu soylerler.?

2 Aym gériiste olan Zuhayli, ibn Kesir’den delil getiriyor; bkz.
Tefsiru’l Miinir, XXVII, 338.

! Elmalili, age, VII, 444.

2 Miizemmil 8.

3 Muhtasar’u Ibn Kesir, Ill, 564; Sabuni, age, II1, 466, Elmalili,
age, VIII, 400, Konyali Mehmet Vehbi, age, XV, 6209
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Abdulkadir Isa (ks) Ebu’s Suud’un a¢iklamalarini
da sahit getirerek, bu ayetin uzlete delil olacagimi sdyler.*
Dogrusu buradan dogrudan bir delil ¢ikarma isine ikna
olamadik.

7. lkincisi: “Mescitlerde ibadete cekilmis
oldugunuz zamanlarda (itikafta) kadinlarla birlesmeyin”®
ayetinde ifade edilen “itikaf” ibadeti, bir nevi uzlettir.
Biraz sonra siinnetten delil getirirken de goriilecegi gibi,
Resulullah (as) Efendimiz orug¢ farz olduktan sonra onu
hi¢ terketmemistir. Boylece itikaf, onemli bir silinnet
olmustur.

Daha once birka¢ kere de ifade edildigi gibi
tasavvufta kabul edilen ve tekkelerde uygulanan halvet ve
uzlet siirekli degildir. Uzlet kadar sohbet ve hizmet de
onemlidir. Dolayisiyla tekke mensuplart kimi halvet, kimi
uzlet, kimi sohbet, kimi de zahmet ve hizmet ehlidir.

Stinnetten Deliller: Stfiler, halvet ve uzletin Islam
dinindeki yerini goéstermek i¢in, peygamberimizin
yalnizliktan, wuzun siikiit ve derin tefekkiirden
hoslandigin1 anlatarak séze baslarlar. Gergekten de
peygamberimiz oOzellikle de niibiivvete yakin ve ilk
yillarinda uzun uzun yalnz kalir. Mekke’ye yakin Nur
dagindaki Hira magarasinda uzlete ¢ekilirdi.

Vahy’in baglangicini anlatan Hz. Aise (r.a)’nin
rivayet ettigi meshur hadis, soyle baslamaktadir:
“Resulullah (sav)’a vahy olarak ilk baglayan sey, uykuda
gordiigii salih riiyalar idi. Riiyada her ne goriirse, sabah
aydinlig1 gibi aynen vukua geliyordu. (Bu esnada) ona
yalnizlik sevdirilmisti.

4 Hakaik Ani’t Tasavvuf, s. 244. Tercemesi s. 137.
5Bakara 187.
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Hira magarasina c¢ekilip orada, ailesine
donmeksizin birkag gece tek basina kalip, tahanniiste -
ibadette bulunuyordu...””

Bu hadis vahyin Resulullah (a.s)’a sadik riiya
seklinde geldigini belirtir. Yani, uykuda  goriilenin
sabahleyin aynen ¢ikmasi. Bu, alt1 ay siirdiigii s6ylenen
bir alistirma, hazirlik dénemidir. Ibn Hacer: “Kirk yasi
tamamlayinca, dogdugu ay olan Rebiiilevvel ayinda,
peygamberlik riiya ile baglamig olmali, ayni yilin
Ramazaninda da uyanik haldeki vahy baglamali” der.?

Bu rivayet ile halvet ve uzlet arasindaki alakay1
ifade eden bir hayli sozleri cemeden Abdulkadir Isa,
ortaya bir de iddia getirir: “Hira isi risaletten Oncedir.
Hiikiim ise risaletten sonradir. Nasil delil olabilir?”?

Bir ¢ok sarih olaya acgiklik getirici sozler soyler.
Ancak, bu iddia bastan gecersizdir. Ciinkii Hz. Aise,
magaradan Once risaletin sadik riiya ile basladigini ¢ok
acik olarak ifade ediyor. Bunun miiskiillik neresindedir
ki?

Kuskusuz, Resulullah (sav)’m bu hali de
Mii’minler i¢in numunedir. Onun i¢in baslangigta olanlar
icin halvet ve uzlet daha iyidir. Efendimizin hali de bu
idi.2 Seyhlerin miiridleri i¢in halveti tercih edislerinin asil
sebebi de budur. Sabredenlerse, gor bak ne liituf ve
fetihlere ereceklerdi.

! Buhari, Bedii’l Vahy, Enbiya 21, Tefsir, Alak Ta’bir 1; Miislim,
Iman, 252 (160), Tirmizi, Menakip, 13 (3636).

2 fbrahim Canan, Kiitiib i Sitte Muhtasari, XV, 393.

! Hakaik Ani’t Tasavvuf, s. 247.

2 age, 246.
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Peygamber Efendimiz halvet hallerini daha sonra
her ramazan aymin son on giiniinde camide devam
ettirdiler. Bilindigi gibi buna itikaf diyoruz.

Ebu Said’den Resulullah (sav)’a:

- Ey Allah’in Resulii! Insanlarmn en faziletlisi
hangisidir? diye soruldu: Resulullah (sav)’de:

- Can1 ve mali ile Allah yolunda cihad eden
Mii’mindir, buyurdu.

- Sonra kim? diye soruldu. O da:

- Vadilerden bir vadi i¢inde yasayip Allah’tan
korkan ve serrinden insanlarin uzak oldugu kimsedir
buyurdu.®

Miiceddid, Allame, Seyh Esref Ali Tanevi, bu
hadisin aciklamasi babinda sunlar1 soyliiyor: “Hadisten
cikan netice: Uzlet. Pek ¢ok ehlullahin halk ile az iliski
kurmak ve bir koseye ¢ekilme adeti vardir. Hadiste bunun
cevazi ve bir ¢esit fazileti zikredilmektedir. Hadiste
uzletin ger¢eklesmesiyle ilgili soyle bir isaret vardir: Eger
kisinin halka karismasi1 ve onlarla beraber olmasi
durumunda kendisinden ser sadir olma veya halktan
kendisine bir ser gelme ihtimali varsa, uzlete ¢ekilmeye
cevaz vardir. Keza hadiste soyle bir isaret de vardir:

Eger birisi halka karisma neticesinde hayirli ve
faydali oluyorsa o zaman bu daha efdaldir. Ve bundan
dolayr mii’'min miicahidin uzlet sahibi kimseden daha
faziletli oldugu sdylenmistir. Miisliimanlara faydasi olan
kimsenin celvet halinde (halk arasinda) olmasi daha
tyidir. Eger faydasi yok ise, aksi durum s6z konusu ise

3 Buhari, Cihad 2; Miislim, Imare 122-123; Nesai, Cihad 7; Fiten 13;
Ahmed, Miisned, 3/37.
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onun igin halvet daha iyidir. Iste bu meselenin &zeti
budur.”*

Peygamberimiz, Allah’mn razi oldugu kullarn
anlatirken, tenhalarda tek basina zikir, fikir ve ibadette
olanlardan ornekler verir, Nitekim, Allah’in arsinin
golgesinde golgelenecek yedi smif insandan birini de,
“iss1iz  bir yerde, Allah’1t tek basina zikrederken
gozlerinden yaslar bosanan kimse” olarak ifade eder.?
Biitin bu rivayetler uzlet ve halveti tesvik eden
hadislerdir.

I[slam dini cemaatt ve emr-i bi’l ma’rufu ¢ok
emretmesine ragmen, fitne zamaninda kisinin kendi
basmin caresine bakmasi i¢in baskasiyla ugrasmaktan
vazgecilebilecegini  bildirmis,! Insanlarin  serrinden
korktugu icin miinkerden nehyetmeyi birakanin, halki
terketme Ozriinii hos karsilamistir.? Cemaat ve imamn
(islam devlet baskan1) yok oldugu ortamlarda “Mevcut
firkalarin terkedilerek, hatta bir agacin kokiine disleriyle
tutunabilirse yapilip, Olim gelinceye kadar yalmzlik
tavsiye edilmistir.® Bunlar &ylesi donemlerdeki uzletin
onemini ifade ederler.*

! Hadislerde Tasavvuf, s. 92.

2 Buhari, Ezan 36, Zekat 16, Rikak 24, Hudud 19, Miislim 91 (1031),
Muvatta 14 (952-953), Tirmizi, Ziihd 53 (23929, Nesai, Hudud 2 (8-
222-223).

! Ebu Davut, Melahim, 17 (4341).

2 {bn Mace, Fiten 21 (4017).

3 Buhari, Fiten 11, Miinafik 24, Miislim, Imret 51; ibn Mace, Fiten
13.

4 Bu konuda yapilmis giizel bir ¢aligma icin bk. Ibrahim Canan, Isldm
Isiginda Anargi, . 136-143. 240-248.
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“Kirk gilin siire ile ihlasla Allah’a ibadet eden
kimsenin, Kalbinde lisanina akan hikmet pinarlar
olusur.” hadisi erbain’in siiresi i¢in agik bir delildir.

Asagidaki su li¢ rivayet de, Gazali’nin ifadesine
gore uzleti tercih edenlerin delillerindendir:®

1. “Kurtulus c¢arelerinin neler oldugunu”
kendisine soran Abdullah b. Amir el-Ciiheni’ye
Resulullah (sav) efendimiz soyle buyururlar: “Evinde
otur, dilini tut, hatalarina agla.”’

2. Peygamberimiz (sav):

-Insanlarin en faziletlisi kimdir? sorusuna:

-Cant ve mal1 ile Allah yolunda cihad eden
mi’mindir, diye cevap verdiler.

-Sonra kim, sorusuna da:

-Bir daga c¢ekilip kimseye kotiiliigli dokunmadan
Rabbina ibadet edendir, buyurdular.!

3. Peygamberimiz, Insanlarin en hayirlis1 olarak
cihada hazir bir miicahidi anlatti. Ondan sonra insanlarin
en hayirlisim da sdyle ifade buyurdu: “Insanlarm en
hayirlisi, koyunlarinin baginda bulunup namazini kilan,
zekatin1 veren ve malinda Allah hakki oldugunu bilen ve
insanlarin kotiiliigiinden uzaklagan kimsedir.?

Stinnetten delillerimizi uzlet hakkinda iki bab’1
anmakla bitirelim. Umarmm bir fikir vermede yardimci
olurlar. Ibn Mace Fiten 13 de “Bubu’l Uzlet”, Buhari ise

S Acluni, Kesfu'l Hafa, 11, 224.

¢ Gazali, /hya, 11, 576-578.

" Tirmizi, Ziihd 61, Ahmed 1V, 148-158-159.

! Buhari, Cihad 3, Rikak 34, Mislim, Iman 122-123, Tirmizi,
Fedailu’l Cihad 2; Nesar, Cihad 7; Ibn Mace, Fiten 13, Ahmed III,
37.

2 Tirmizi, Nesai, Taberani.
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Rikak 34 de “Babiin el-Uzlet’ii Rahatun Min Hullati’s
Sev’i” adiyla basliklar zikrederler.

Uzletin Hitkmii

Cogunlukla® mutasavviflar, halvet ve uzlet igin
bidat hiikkmiinii vermeyi reddederek onun Allah’in kitab1
ve Rasiiliiniin (sav) silinnetinde vurgulanan bir emre
imtisal oldugunu sodylerler.! Stfilere gore itikaf da bir
nevi halvet ve uzlettir.?

Zahid ve sufilerin zahiri halvet hayati ve bu
konudaki fikirleri Ebu’l Ferec Ibnu’l Cevzi, Takiyyuddin
fbn Teymiyye ve Ibn Kayyim gibi alimler tarafindan
elestirilmstir.

Halveti siinnet ve bid’at olarak ikiye ayiran ibn
Teymiyye, halvetle ilgili hadislerin ¢ogunun zayif, bir
kisminin da uydurma oldugunu soyler. Ona gore
cemaattan ayrilma anlamma gelen halvet bid attir,
siinnete uygun halvet ise faydalidir.®

3 Bkz. Imam-1 Rabbani gibi baz1 Naksi Seyhleri. “Yolumuz sohbet
yoludur. Halvette sohret, sohrette afet vardir. Hayir, hak i¢in olan
topluluktadir. Sohbete devamla hakiki imana erisme nasib olur.”
(Mektubat, 2/1466. 481. mektup) diyerek, bid’at oldugu gerekgesiyle
halvete kars1 ¢ikmustir. Zikredildigi gibi Naksilerde esas olan “Halvet
der enciimen-toplulukta yalnizlik”’tir. Buna “Batini Halvet” de denir.
Ancak bu tarikatta da halvet biiyiik 6l¢iide kullanilmig, usul ve adabi
tesbit edilmistir. Ahmed Ziyaeddin Glimiishanevi, Camiu’l Usul’de
bunlart 25 madde halinde sayar. s. 461-464. Imam Rabbani, elinde
olmadan uzlette oldugunu soyler II, 724, 531. Mektup.

! Abdulkadir isa, age, s. 244; Tercemesi, s. 136.

2 Abdulkadir Isa, age, s. 251.

% Siileyman Uludag, D.I.A, XV, 387; Ibn Teymiyye, Mecmu'u
Fetava, X, 403-407, 425, el-Furkan, s. 83.
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Sonug itibariyle Islam’da asil ve efdal olan
insanlarla olmaktir, ihtilattir. Bu sebeple normal sartlarda
devamli halvet ve uzlet mesru degildir. Ancak, belli
amagclan gerceklestirmek i¢in az bir miiddet i¢inde sinirh
ve gegici olan uzlette bir beis yoktur. Hatta sonucunun
hayirli olmasi itibariyle hayirh bir vesiledir, aragtir.

Bu noktada itikaf ibadetinin kiymetini pek de
bilemeyen Miisliimanlarin ise 6nce onu degerlendirmekle
baslamalar1 gerekir.

Kur’an ve siinnette anlatilanlarin hiilasasindan
alimlerin ittifakiyla su hiikiim de ¢ikarilmistir; insanlarin
fitneye diiserek bozuldugu zamanlarda, dinini korumak
amaciyla onlardan uzaklasarak uzlet ve halvette olmak,
mesrudur. Hatta daha faziletli bir amel olarak oviilmiis ve
tesvik edilmistir.* Daru’l harp’ten Daru’l Islam’a
emredilen “Hicret” ibadetinde de uzlete bir isaret vardir.

Gortildiigii gibi itikaf disinda halvet ve uzlet,
baslt basina bir ibadet olmasa bile, ahlaki giizellestirerek
thlashi ibadetlerle Allah’a yaklagsmaya faydasi1 tecriibe
edilmis bir vesile ve vasitadirlar. Islam hukukunun
kaidelerinden biri de soyledir: “Bir vacibe kendileri ile
ulagilan vesileler de vacip hiikkmiindedir.” Yani vesileler,
aracilar, sebepler, asil amacin hiikkmiinii alirlar. Burada da
asil amag giizel olduguna gore, halvet ve uzlet de isteyen
i¢in giizeldir, inkara gerek yoktur.

Uzletin Usiil ve Adabi

Halvete girmenin bir usiil, adab ve erkani vardir.
Eskilerden Suhreverdi “Avarif’de! bunun i¢in miistakil

4 Zuhayli, Tefsiru’l Miinir, XV, 220, 231. XXVII, 243.
1 Suhreverdi, Avarif, s. 279-286.
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bir bab agmistir. Yenilerden Ahmed Ziyaeddin
Giimiishanevi, “Camiu’l Usul” de? yirmibes maddede
halvet sartlarini yazmustir. Y. Nuri Oztirk “Kur’an-1
Kerim ve Siinnete Gore Tasavvuf” adli kitabinda, 6nce
Halveti seyhlerinden Muhammed b. Hasan es-Safii el-
Halveti’nin “el-Adabu’s Seniyye” kitabindan bir ozet
cikarmis, sonra da Glimiishanevi’'nin yazdiklarini
aktarmistir.®  Abdulbaki  Golpmarli  ise, ozellikle
mevlevilerin ¢ilesini genis izah etmistir.*

Hemen biitiin tarikatlarda var olan halvet, daha
once de gectigi gibi, genellikle kirk giindiir. Mevleviler
bunu binbir giine ¢ikarmis, ama halveti de “Hizmet”e
doniistiirmiislerdir.

Bu usiil ve adabi o6zetlersek soyledir; hazirligim
yapan miirid niyyetini tashih ile gusledip iki rekat namaz
kilar, gbzyaslariyla tevbe eder, seyhinin izni ile “euzu
besmele” ¢ekerek tam bir ihlas ile halvethaneye® girer.
Zaruri ihtiyaglar, cuma ve cemaatla namazin disinda
disar1 ¢ikmaz. Giines 1siklarina kapali bu karanlik yerde,
gece giindiiz Allah’t zikrederek aklina masivayi
getirmemege c¢alisir. izinle gelen yemegi yer, orug tutar.
Yatip uyumaz. Uykusu gelince miitteka’ya® yaslanarak
uyur. Daima abdestlidir. Igeriye seyhinden baskasimni
almaz. Kimseyle konusmaz. Gordiigli riiya hayal ve
benzerlerini 1y1 kotli seyhinden gizlemez. Riya ve ahlak-1
zemimeden uzak, kalbi seyhine muhabbetle merbut, kesif

2 Ahmet Ziyaeddin Giimiishanevi, Camiu’l Usul, s. 261-262.

8 Muhammed b. Hasan es-Safii el Halveti, e/ Addbu’s Seniyye, s.
174-178.

* {slam Ansiklopedisi, Cile md.

! Genis bilgi i¢in bk. D.I.A. “Halvethane” maddesi XV, 388.

2Bkz. “Tarikatda kiyafet ve esya” bahsi.
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ve keramet isteklerinden uzak, Allah rizasim
hedefleyerek, gerekirse bir Omiir halvette kalmaya
niyetle, seyhinin ¢ikis iznine kadar orada vaktini
degerlendirir.

Kirkiner giin seyh miiridin yanina girer ve dinler.
O giin bir kurban kesilir, dervis erbain - ¢ile’den ¢ikarilir,
yikanir ve c¢amasir degistirir. Bas suyu ile pismis
corbadan iger. O giin veya ertesi giin kurban etinden yer
veya ziyafet verir. Seyh isterse, yeniden erbaine sokar.
Birbiri ardina ii¢ erbain ¢ikaranlar oldugu gibi, aralikli
olarak Omriinde birden fazla erbain - ¢ile ¢ikaranlar da
vardir.
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RABITA

Sozliikte ilgi, alaka, miinasebet anlamina gelen
rabita tarikatta miiridin kamil bir seyhe kalbini
muhabbetle baglayip, huzurunda ve giyabinda o seyhin
sureti, sireti ve bilhassa riihaniyetini hayalinde kendisi ile
birlikte farzederek, yaninda bulundugundaki edebe
biirlinmesidir. Kisaca sdylemek gerekirse kalbini sevgi ile
seyhine baglamasidir. Daha da kisasi, rabita muhabbettir.

Her tarikatta olmakla beraber daha ¢ok naksilerde
meshur olan rabita ile miirid kendini kontrol etmekte ve
diizeltmektedir. Rabita, heniliz dogrudan Allah’tan feyz

318



alma agamasina erememis miiridlerin isidir. O seviyeye
gelene rabita gerekmez. Belki terki vaciptir.®

Rabita basli basina bir erdiricidir. Sarti, miirgid-i
kamile yapilmasidir. Yapilis bicimi, bir c¢ok sekilde
olabilir.

Tarikatlara en fazla itiraz, rabita yoOniinden
gelmektedir. Bir kisim insanlar, bunu “sirk” kabul
etmislerdir. Oysa sirk, Ilah’in birden fazla olmasidir.
Rabitada ise seyh, asla ilah yerine konmaz. Kald1 ki seven
sevdigini, istemese de kalbinde tasir, diisliniir, hayal eder,
hatirindan ¢ikarmaz. Buna agiklar ne giizel bir misaldir.
Ama kimse asiklara “miisrik” dememistir. Taklit ise insan
fitratinda vardir.

Rabitay1 isbat igin bir ¢ok nakli ve akli deliller
getirerek kitaplar yazilmistir.! Oysa meseleye miisbet
ilimlerden psikoloji ve egitim psikolojisi agisindan
yaklasildiginda higbir tartisma kalmaz kanaatindeyiz. Bu
bir egitim metodudur. Herhangi bir ilmi, yeni bir metodla
daha kisa zamanda Ogreterek ilim adami yetistiren bir
hocaya, nasil ki “senin bu metodun Kur’an ve siinnette
var midir?” diye sorarak itiraz edilmezse, aynen oyle de,
bir miirside, sGfi yetistirmede bir metod olarak
uyguladigi, tecriibe ve deney ile faydasim1 da gordiigi
rabita i¢in itiraz edilmemesi gerekir. ‘“Nerden c¢ikt1?”
diyene cevabimiz ise, “Ehlinin ictihadi ile ortaya

! Abdulhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 2.

1 Abdulhakim Arvasi, age, M.Es’ad Erbili, Risaleyi Es’adiye, s. 28-
38. Dilaver Selvi, Kur’an ve Tasavvuf s. 415-432, Muhammed b.
Abdullah el-Hani, Adab, s. 188-205 Mevlana Halid-i Bagdadi,
Risale, irfan Giindiiz, Giimiishanevi Ahmed Ziyaeddin, s. 274-282..
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cikmustir. Ictihat derecesine ulasamayana diisen vazife,
uymaktir.”?

Bir Degerlendirme

Bu konuyu biraz daha agalim. Bilindigi gibi
rabita, dogrudan bir hedef, asli bir gaye degil, ancak bir
vesile ve vasitadir. Asil amag, Allah ile olma, Allah
rizasia erme, her an O”’nun huzurunda olma kivami olan
“ihsan”1 yakalamadir.

Eger rabita, hatta belli bir bigcimde yapilan zikir,
miicahede ve murakabeler, tasavvufun gayesi ve hedefi
olarak biliniyorsa, bu bir hatadir. Belki de bazilar1 bu
hataya binaen, rabita ve benzerlerine bid’ad deme
yanlisina disiiyorlar. Seyh Tahanevi’nin de dedigi gibi,
isin aslinda bu ameller birer vesile, vasita, mukaddime,
eser ve semereden ibarettir. Bunlar asla tasavvufun amaci
sayllamaz.!

Bid’at meselesine gelince, bilindigi gibi bid’ad,
dinden olmayan bir seyi dine aitmis gibi gdstermek
suretiyle, dinde yeni bir sey meydana getirmek ve onu
zamanla dinin asil bir riikknii saymak demektir. Biz su
yapilan degerlendirmeyi benimseyerek kabulleniyoruz:

“Amma din yolunda herhangi bir is hadis olmus,
mesela dinl meselelerden yepyeni bir sey ortaya ¢ikmissa,
dinin asli gayesini elde etmek ve hedefine ulagmak igin
bu yeni vesileler, o asli gayelere yardimer olurlar. Yeni
bulunan ilaglarin deva olarak kullanilmasi, faydali mi1
zararli m1 oldugunu anlamak, tipta veya bizzat dinde
cabuk miiessir olan yeni ve faydali seyleri tercih etmek

2 M.Es’ad Erbili, age, s. 15.
L Abdulbari en — Nedvi, Tasavvuf ve Hayat, s. 68
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icin tecriibe sathasindan geg¢irildigi gibi bunlar da tecriibe
edilir. Soyle ki sirf bu maksad i¢in tiniversiteler agilir,
mektebler yapilir, kitaplar basilir, ta’lim ve terbiye i¢in
cesitli metotlar kararlastirilir, diplomalar diizenlenir.

Oyleyse biitiin bunlar bid’at degil, belki dinden
olmayan bir seyi dine izafe etmeyen ve dine faydali olan
yeniliklerdir. Bunlara bid’at denilemez; kitap ve slinnette
mevcut olmaktan miistagni bulunduklar1 i¢in de bunlar
asla kitap ve siinnette aranmaz. Zira bunlarin mahzurlu
bir tarafi yoktur.

Bunun misali namazda bulunan kalp huzuru ve
hiistudur ki Kur’an-1 Kerim’de onun hakkinda “onlar
namazda husuludurlar? ayeti nazil olmustur. Namazin
ruhu olan bu iki mana hakkinda hadisi serifte de “Namaz
ancak kalp huzuru ile olur” varid olmustur. Zira kitap ve
siinnetin nassinin da delalet ettigi gibi bunun ikisi de
maksuttur. ikisi de emrolunmustur.

Bu izahtan sonra bizzat tecriibelerle bildik ve
gordiik ki bu iki maksad-1 asliye ulagsmak hususunda bize
yardim eden herhangi 6zel bir tarikat veya zikir ve
murakabeden ibaret olan usillerden biri IslAim seriatinda
bir hareket, bir kotiiliik olarak zikredilmemisse, bu yolu
ve bu vesileyl segcmek seriatta merdiid kilinmamissa,
onlar1 almak ve geregince uygulamakta bir beis yoktur.
Ister gayr-i miislimlerden iktibas edilmis olsun, isterse
dogrudan dogruya din diismanlarindan alinmis olsun. Bu
tirli iktibaslar eski caglarda kullandigimiz mizrak ve
kilig yerine, bizden olmayanlardan alinmis olmasina
ragmen, harplerde atesli silahlari, otamatik tiifekleri ve

1 Mii’minun 2.
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buna benzer modern harp silah1 ve vasitalarini
kullanmaktan farkli bir sey degildir.””?

“Bunun delili ise Hendek harbinde vuku bulan
vak’adir, soyle ki: Peygamberimiz diigmanlarin akinina
mani olmak ve sehri korumak i¢in Medine’nin etrafinda
duvar oOrdiirmek istiyordu. Fakat Hz. Selman-1 Farisi,
Farslerin memleketlerini diisman yagma ve istilasindan
korumak icin sehirlerin etrafina hendek kazdiklarinmi
Efendimize haber verdi. Allah’in Rasulii bu fikri begendi
ve Medine-i Miinevvere’nin etrafinda hendek kazilmasini
emir buyurdu. Hendegin kazilmasinda ashabina (Allah’in
rizast onlara olsun) bizzat yardim etti. Vakta ki hendek
kazmak Farslerin bir siar1 degil, harplerde basvurduklar
bir tedbirdi. Peygamberimiz bunun kazilmasina izin
verdi. Mecusi isidir diye nehy buyurmads.”?

“Bu amellerin asil gaye degil, gayeye viisul i¢in
bir takim mukaddimeler ve hazirliklar olduguna en biiytlik
delil, onlardan yalniz birini ihtiyar etmenin, miinhasiran
biriyle amel etmenin lazim ve vacip olmadigi hususudur.
Seyh Tahanevi merhum buna isaret ediyor ki “Ama
bunlardan herhangi birini se¢gmek hakki tamamen hakikat
yolcusu olan talibe aittir. O bu yollardan kendisine
minasip, haline muvafik olam segecek, gonliiniin sukiin
buldugu, kalbinin toplandig1 bir yolu tercih edecektir.”

“Kalbi maddi seylerden siyrrarak cem-i hatir
etmek ve onu bir tek cihete yoneltmek arzu edilen faydali
hallerdendir. Bunu fenni ve tecriibi olarak bildigim halde
baslangigta bir tiirlii kalbim mutmain olmuyordu, ta ki
bunun hakkinda ser’i bir nass, bir delil bulayim, diye
ugrastim ve buldum. Iste su hadis bunu ifade ediyor:

2 Abdulbari en-Nedvi, age, s. 68-69.
1 Abdu’lbari en-Nedvi, age, s. 72-73.
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“Insan agliktan kivranirken namaz vakti gelir, yemek de
hazir olursa, o adam yemegi namazdan Once yesin.”
Bundaki sir sudur; O adam yemek yemeden evvel namaz
kilarsa, zihin daginikligiyla, kalbindeki vesvese ile aklini
basina almadan namaz kilmig olur. Bu da tam bir eda
sayillmaz. Fakat o zat, bilakis bunun hepsini yerli yerine
getirir. Itminanla, ihlasla, herseyden siyrilmis, alakasim
kesmis olarak namazimi kilarsa elbette miikemmel olur.
Fakat namazdan Once yemege baglarsa zihnini tamamen
yemege vermeden, kalbini lokmaya baglamadan alelacele
hemen yemeli ve namaza kalkmalidir. Yemek yedigi
miiddetce lokmaya yonelen kalbinin namaza miiteveccih
olmast i¢in bu lazimdir. Imami1 Azam Ebu Hanife bunu
zarif bir usliipla sOyle anlatti. (Yemegimin hepsinin
namaz olmasi, namazimin hepsinin yemek olmasindan
daha hayirlidir.) Bu hususta Seyh Imdadullah Hz.’nin
yolu da bu idi. Mekke-i Miikerreme’ye hicret etmek
isteyen bir adami duydugu zaman onun, Hindistanda
oldugu kadar Mekke-i Miikerreme de aklini basinda
tutamayacagimi fesaretiyle kavrayan seyh, oraya hicret
etmesine miisaade etmedi ve ona soyle dedi:

“Gonliiniin Mekke’de, cisminin Hind’de olmasi,
kalbinin Hind’de, kalibinin Mekke’de olmasindan senin
icin daha hayirhidir.”

Stiphanallah, bu tahkik erbab1 sufilerin fikirleri ne
kadar derin, basiretleri ne kadar agik!.. Onlarin nufuz-1
nazarlari, Kitap ve silinnetin taa derinligine ve onlarin
6ziinde bulunan hakikatlara uzaniyor!

Bundan da anlasiliyor ki: “Sifiyyenin ihtiyar
ettigi mesgalelerin hepsi, ancak kalbi 1slah ve akli bir
maksat etrafinda toplamak i¢indir. Yoksa arzulanan
matlup ve gaye degildir. Bunun icin gaye ve matlup
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olamayan bu seylerin iktibasinda stfiler anlayig
gosterdiler ve bir hadde kadar bu isi genis tuttular.

Esasla ilgili olmayan islerde insanin, IslAm dinini
kabul ve itiraf etmiyen adamlara benzeme tehlikesi de
yoktur. Zira herhangi bir diyanetin veya firkanin siari
sayllmayan seyle amel etmek, onu benimsemek ve ihtiyar
etmekte bir zarar yoktur. Mesela; asla gaye addedilmeyen
ve vesilelerden sayilan bir seyi almak ve onunla amel
etmek gibi. Demek ki gayede taklit yok, o gayeye
gotiirecek yolda var. Islim seriati da bizi bundan
nehyetmiyor.”?

Biitiin bu degerlendirmelerin Rabita’da oldugu
kadar nefesi tutmakla yapilan zikir, halvet, uzlet, cile ve
erbain i¢in de gecerli oldugunu hatirlatalim.

Rabita hakkinda boyle genel bir bilgi verdikten ve
konuya aciklik getiren bir degerlendirmeden sonra, belki
biraz daha ayrintili bilgiler sunmak faydali olur
kanaatindeyiz.

Bu bilgileri su sorularin cevabi olarak da
diistinebiliriz: Rabita’nin dini delilleri ve hiikmii nedir?
Kim, kime, ni¢in, nasil rabita yapar ve asil feyz-i ilahi
nereden gelir?

Rabita’nin Dini Delilleri

Yukarida rabita ile ilgili bazi kitaplar belirtmistik.
Kuskusuz bu kitaplarda, rabitanin Kur’an, siinnet ve
alimlerin fetvalarindan dini delilleri genis olarak ifade
edilmistir. Biz s6zii fazla uzatmamak i¢in, onlar arasindan
giizel bir Ozet ¢ikaran H. Kamil Yilmaz beyin
yazdiklarini iktibas ediyoruz:

1 Age, s.70-72.
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“Stfiler rabitayi, tabii bir olay olarak gérmekle
birlikte bazi ayetleri buna delil sayarlar. Bu ayetlerin
bazilar sOyledir:

1- "Ey 1iman edenler, Allah'tan korkun ve
sadiklarla beraber olun!"?

Ayette gegen "beraberlik” konusunu
Naksibendiyye mesdyithindan Ubeydullah Ahrar (0.
895/1490) soyle aciklar: "Buradaki sadiklarla beraber
olma emri, mutlak ve daimi bir beraberligi ifide eder.
Beraberlik iki tiirli olur: Hakiki ve hiikmi beraberlik.
Hakiki beraberlik sadiklarla ayn1 mecliste biiyiik bir kalb
huzuru ile fizik ortami paylagmaktir. Hilkmi beraberlik
ise onlarla ayni mekanda olmanin imkansiz oldugu za-
manlarda giyabi olarak suret ve siretlerini tahayyiil etmek
suretiyle fikri, zihni ve kalbi olarak beraber olmaktir."

2- "Ey 1man edenler, Allah'tan korkun, O'na
yaklasmaya vesile araym! O'nun yolunda cihad edin."?

Ayette gecen "vesile" mutlak, dolayisiyla da genel
anlam ifade eder. Rabita da O'na yakinlia bir vesile
oldugundan bu hiilkme dahildir. Bilindigi gibi vesile,
"Allah'a yaklagsmak i¢in istifade edilebilecek herseydir."

Hakk'a yakinliklart bilinen ve "gorildiigiinde
yiizleri Allah't hatirlatan”? Allah adamlarimi Allah'a vesile
saymak hem tevessiil, hem de rabitadir. Salihlerle tevessiil
etmeye hadislerde ruhsat vardir.

3- "Eger Allah'1 seviyorsaniz bana uyun ki (ittiba'),
Allah da sizi sevsin ve suclarmizi drtsiin.””?

! Tevbe 119.

! Maide 35.

2 Tbn Mace, Ziihd 4.
3 Al-i Imran, 31.
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Ayette gegen "ittiba" gérmekle olur. Gérmenin de
bir maddi, bir de manevi olan1 vardir. Maddi gérme
basarla, manevi gérme basiretle olur. Rabita da manevi
ri'yetten bagka birsey degildir. Miirsidine rabita edenin
seyhinin bagli bulundugu silsile yoluyla Hz. Peygamber'i
gbérmiis sayildigi goriisii tasavvufta esastir.

4- "O kadin (Ziileyhd) andolsun, ona (Ytsuf'a)
musallat olmayr kafasina koymustu. Eger Rabbinin
burhanini gérmemis olsaydi, o da o kadini arzulamisti.
Iste biz ondan fenaligi ve fuhsu bertaraf edelim diye
burhan gonderdik. Ciinkii Ytsuf, ihlasa erdirilmis
kullarimizdand:."*

Ayetin tefsirinde "burhan" soyle agiklanmaktadir:
Burhandan maksad Ya'kub (a.s)'in suretinin bir anda
Yhsufun goziiniin onlinde canlanip hayretle parmagi
agzinda ona: "Aman kendine sahip ol! Ondan yiiz ¢evir!"
diye hitdb etmesidir. Babasinin bdyle goziiniin 6niinde
canlanip kendini uyardigin1 géren Yasuf, toparlanmis ve
bu isten vaz ge¢mistir."?

Rabita bu ayetin tefsirindeki "Y@suf'un Ya'kub'un
hayalini gormesi" gibi, miridin seyhinin hayalini
gozilinde ve gonliinde tasimasidir.

Hz. Peygamber'e saldt u selam getirerek
goniilde bir sevgi bagi olusturmak da bir tiir rabitadir. Hz.
Hasan'in dayis1 Hind b. Ebi Hale'den Hz. Peygamber'in
hilyesini sorarak: "Onun ozelliklerini dikkate alip onunla
kalbi bir bag kurmak i¢in, senin onu bana tasvir etmeni
istiyorum." demesi? bir bakima kalbi alaka ve rabitadir.

4 Yusuf 24.
I Kurtubi, Tefsir, V, 3398 vd.; Zemahseri, el-Kessaf, 11, 312.
2 Tirmizi, Semail, s. 17-18.
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Hadis kitaplarinda Hz. Peygamber'in
konusmalarin1 nakleden sahabilerin "Simdi onu goriir gibi
oluyorum, onun soyle soyle yaptigini goziimle goriir
gibiyim.”® tarzindaki ifddeler, bu tiir hayalde
canlandirmalarin fitri ve tabii olusunu gostermektedir.”*

Bu izahtan sonra Rabita hakkinda dini hiikmii
belirtmenin yerinde olacagin1 zannederim.

Rabita’nin Hitkmii

Rabita hakkinda bir hayli genis ve giizel bilgiler
veren Omer Ziyaeddin Dagistani, “Tasavvuf ve
Tarikatlarla ilgili Fetvalar” adli kitabinda, konu ile ilgili
sorular sorar ve genis aciklamali cevaplar verir. Onlardan
iki soruyu ve cevabini aliyor, agiklamalari kitaba havale
ediyoruz.

Soru:

Naksibendiyye tarikatinda “Rabita-i serife” adiyla
meshur olan uygulamaya, tarikattan nasibi olmayan,
mutaassip bazi alimlerin, fikihda bilgisiz olan baz taklit¢i
ilim adamlarinin kars1 ¢ikmalarinin sebebi nedir.??

Cevap: ....... Rabata ile ilgili olan sevgi, seven ile
sevilen arasindaki rithani bir alakadan sonra zaruri bir
sevgiye donlisiir. Muhakkak rabita ve muhabbet
Rasulullah (asv)’a ulastiric1 bir vasita ve O’nun manevi
mirasg¢ilarina uymayr saglayan bir yoldur. Buna nasil
kars1 ¢ikabilir?........

3 Buhari, Enbiya, 54; Miislim, Cihad, 105.

4 H. Kamil Yilmaz, Tasavvuf Meseleleri, s. 128.

! Omer Ziyaeddin Dagistani, Tasavvuf ve Tarikatlarla fgili Fetvalar,
s, 147.

327



Ger¢ek méanada Hz. Peygamber (asv)’e tabi
olanlara dua ve niyaz kasdiyla salat ve selam getirmek
caiz oldugu gibi, bdylelerine “tebeiyyet” yoluyla rabita
etmek de caizdir.”?

Soru:

Gerek hayatlarinda, gerek oOliimlerinden sonra,
peygamberler veya velllerden birini  hatirlamak,
disinmek, onlarin sekillerini  veya rahaniyetlerini
kalbinde tahayytil ederek, onlarin tavir ve davranislarina
bilirlinmeye c¢alismak, kalbi bir rabita ile onlara sevgi
duymak ve saygi gostermek, bdylece onlardan feyz
almak, yardim talebinde bulunmak, ¢6ziimiinde giicliik
cektigi konularda onlarin soz, tavir ve davraniglarindan
delalet istemek dinen dogru mudur?

Cevap:

Dogrudur. Olduk¢a da gilizel ve semereli bir
harekettir. Belki de mutlaka lazim olan bir uygulamadir.

Soru:

Peygamberlerden veya velilerden birini seven ve
onlara kalbini baglayan miiridin, iki kasinin ortasinda
onlarin suret ve sekillerini veya rihaniyetlerini tahayyiil
etmesi, onlarin hareket, s6z ve davramigimi diisiiniip,
kendisinden yon vermeye calismasi tabii ve zaruri iken
buna kars1 ¢ikan birinin “ad1 gegen sekilde yapilan rabita
puttur. Enbiya ve Evliyaya muhabbet ve onlara kalbi
baglamak, bu itibarla onlardan feyz almaya ¢aligmak caiz

2 Omer Ziyaeddin Dagistani, age, s. 153. Bu ve bundan sonraki
sorularin cevabi gayet genistir. Biz s6zii uzatmamak i¢in agiklamalar1
ve delillerini biraktik, sadece dogrudan cevabi aldik. Aslina
bakilmasinda faydanin fazlasi vardir.

1 Omer Ziyaeddin Dagistani age, s. 154.
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degildir. Boyle rabita yapanlar kafirdir,” dese bdyle bir
kimseye seran ne lazim gelir?

Cevap:

Itikadin1 yenilemesi gerektigi gibi, seran te’dibi ve
imanin1 tazelemesi gerekir. Ciinkii “Bir miisliimana
kafirdir diyen kafir olur” buyurulmustur.?

“Insan olan her yerde rabita vardir.” diyor H.
Kamil Yilmaz, “Ciinkii rabita, fitri ve tabi bir olgudur;
ideal kahramanlarin, ideal davranislarindan yararlanma; o
kahramanlarla biitiinlesme ve aynilesme yoludur. Rabita
insani bir insiyaktir. Fiziki, ictimal, ruhi ve ahlaki
kisiligin bagkalar1 {izerinde olumlu, yada olumsuz
etkisidir.”®

Netice itibariyle insan su hiikkme haliyle varir:
“Rabita, Allah ile kul arasina ii¢iincii bir sahs1 sokarak
irtikap edilmis bir sirk degil, aksine Oniline ve gonliine
sunulmus bir model sahsiyete benzeme arzusu, onunla
kalp ve kalip beraberligini siirdiirmesidir.”

Sonucta rabita tabii bir olaydir. Eger dini bir
giizellige, olgunluga, sevaba erdiriyorsa, ki konuya giriste
gordiik ki erdiriyor, dyleyse bir vesile olarak giizeldir,
sevaptir. Bilindigi gibi, “bir vacibe vesile olan da vacip,
harama vesile olan da haramdir.” Hiikmii sedd-i zerayi
delilinden ¢ikarilmus fikhi bir kaidedir.?

Bu kaide hakkinda: Abdiilkerim Zeydan soyle
soylemektedir;® vesileler, gayelerin hiikmii neyse o

2 Omer Ziyaeddin Dagistani, age, s. 163-164.

3 H. Kamil Yilmaz, Tasavvuf Meseleleri, s. 125.

1 H. Kamil Yilmaz, age, s. 130.

2 Muhammed Ebu Zehra, Islam Hukuku Metodolojisi (Fikih Usulii),
s. 278.

3 Abdiilkerim Zeydan, Fikih Usulii, cev. Ruhi Ozcan, s.325.
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hiikkmii almaktadirlar. Bu hususta Ibnu’l Kayyim soyle
diyor: “Gaye ve maksatlara, onlara vesile teskil eden
yollar ve sebepler olmadan ulagilamayacagindan, maksad
ve gayelere ulastirict mahiyetteki yollar1 ve sebepleri
gayelerine tabidir; ve gayelerin hiikmiindedir. Haram
olan, gilinah olan seylerin vesileleri mekruhluklar1 ve
haramliklar1 hususunda neticeleriyle irtibatlart ve yol
actiklar1 neticelerine gore degerlendirildigi gibi sevabli ve
ibadet mahiyetindeki islerin vesileleri de miistehabliklari
ve helalliklar1 hakkinda yol agtiklari neticelerine gore
degerlendirirler. Boylece maksadin vesilesi maksada
tabidir; ve her ikisi de kasdedilmektedir. Fakat maksad,
gaye ve hedef olarak kasdedilmemekte, vesile ile vesile
maksadiyla kasdedilmektedir.” *

Rabitanin faydalar1 yapanlarca teslim edildigine
gore digerlerinin de, ictihad ile ortaya konmus bu
vesileye en azindan saygili olmalar1 gerekir.

Resimle Rabita

Rabitada kafa karistiran taraflardan biri de resimle
yapilan rabitadir. Ozellikle tevhidi ikame igin gelmis ve
putlarla miicadelede tevhidin tenzihi boyutuna biiyiik
onem vermis bir dinin mensuplariin fotograf kullanarak
rabita yapmalari, genellikle tehlikeli degerlendirmelere
sebebiyet vermektedir. Bu tlir degerlendirmelere
sebebiyet vermemek icin resimle rabita yapilmamasi
tavsiye edilmektedir.!

4 fbnu’l Kayyim, P’lamu’l Muvakka’in, 111, 11-120.
1 H. Kamil Yilmaz, Tasavvuf Meseleleri, s. 129; Islam Tasavvufu, s.
502.
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Gordiigimiiz  duydugumuz kadariyla resimle
rabita yapanlara bunu miirsitleri emretmemistir. Onlar,
iyi olur zanniyla bunu kendileri ortaya ¢ikarmislardir.
Zaten biitiin olumsuzluklar da, ehil olmayanlarca
yapilmis ictihatlardan kaynaklanmaktadir. Resimle rabita
da kagmilmasi gereken bir istir. Daha once gorildiigi
gibi rabitada suret ile rithaniyet arasinda bir fark yoktur.
Onemli olan muhabbettir.

Eger insanlar  “Rabitada miirsidin hayalini
tefekkiir etmege liizum yoktur, muhabbet lazimdir.”?
esasint bilselerdi, bdylesi lizumsuz ve faydasiz islere
tevessiil etmezlerdi.

Kim Rabita Yapar

Rabitaya, dogrudan dogruya Cenab-1 Hak’dan
feyz almaya giicli yetmeyen miirid muhtactir. Eger
dogrudan dogruya feyz almaya muktedir ise, rabitayi
terketmesi vaciptir. Ciinkii boyle bir durumda rabita ile
mesgul olmak, ilerleyen bir kimsenin durmasi veya
gerilemesi demektir. Ayn1 zamanda bu, hicap derecesini
suhud mertebesine tercih etmek demektir. Bu ise
Allah’tan yiiz ¢evirmektir.

Bilindigi gibi fena fi’s-seyh, yani seyhte fani
olmak, fena fi’llah’in baslangicidir. Eger miirid seyhine
rabita ederken kendine bir sekir veya gaybet hali gelirse,
seyhine rabitay1 birakir ve gelen o héle yonelir.

2 M. Es’ad Erbili’nin bu sdziinii Ramazanoglu Mahmud Sami (kd.)
nakleder. Bk. Muhasebe 6, s. 151.
1 Adab, s. 194.
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Makamat-1 Naksibendiyye’de nakledildigine gore
Muhammed  Behaeddin  Naksibend  hazretlerinin
huzurunda stfilerden birisi rabita ile mesgul oluyordu.
Bir giin Hz. Naksibend’in simasina bakarken kendine
gaybet hali geldi fakat o salik ona iltifat etmedi. Hace
Naksibend buyurdu ki: “Beni birak, o gaybete yonel.
Cilinkii masiva tesirinden kurtulmak ve ehlullaha gore
vusul ve suhud zamamdir.” buyurdular.?

Tarikatta miirid miirsit iliskisi, muhabbet esasina
dayanir. Kalpten kalbe nur ve sevgi yansimasi ve ayni
renge boyanma hadisesi, uzaklik ve yakinlikla alakasi
olmayan bir olaydir. Salik nerede olursa olsun, herzaman
seyhinden faydalanabilir. Bunu saglayan da rabitadir.

Bunu, topraga bagli bir karpuzun, giinesin 1s1 ve
1s1gindan istifade etmesine benzetirler. Kokil topraktan
kopmamis ve giinese karst durmus oldugu i¢in her saat
olgunlasan karpuzun, belki gilinesten faydalandigindan
haberi bile yoktur. Iste, seyhinin yolunda rabitaya devam
eden miirid de, giines gibi 151k sagan miirsidinin 1siklar
ile biiznillah olgunlagr.!

Rabitanin kuvvet derecesi, istifadenin sebebidir.
Kim bu rabitaya devam ederse, tarikatin biitiin giizel
halleriyle hallenir ve hakikatin olgunluklara ulasir.
Kim rabitayr birakir ve devam etmezse feyzi kesilir,
stiluka devam edemez. Vuslat eserlerinden ve sirlarindan
mahrum kalir.?

Kime Rabita Yapilir

2 age, s. 188. Abdulhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 16.
1 Adab, s. 189; Abdulhakim Arvasi, age, s. 17.
2age, 193.
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Rabita, miirsid-i kdmile yapilir. Bu ise fena fillah
makamindan sonra bekabillah makaminda bulunan,
miisahede makamina vasil olmus, zati sifatlarin
hakikatina ermis bir kamil kisidir.

Eger bir insan kendisinde bu hal ve makamlar
olmadig1 halde, kendisine rabita yapilmasina izin verirse,
Allah korusun iste orada ayaklar kayar ve rabita eden de
ettiren de hiisrana diiser, icinden c¢ikilmaz vartalarda
helak olur.?

Ni¢in Rabita Yapilir

Ilahi sifatlarla tahakkuk etmis ve miisahede
makamina varmis bir kamil seyhe kalbi baglayip, huzur
ve giyabinda o zatin suretini hayalinde muhabbetle
muhafaza etmek olan rabita, basli basina bir erdiricidir,
hatta bu hususta “zikirden de 6nceligi vardir” denilmistir.

Kamil bir seyh oluk gibidir; feyz-i ildhi onun
okyanuslar gibi genis olan kalbinden miiridin oraya
baglanmis olan kalbine akar. Rabitaya devam etmekle
miirid, seyhinin vasiflariyla vasiflanir, halleriyle hallenir,
bir yerde onunla biitiinlesir, hatta aynilesir ve seyhini
sevmeye baglar. Boylece samimiyeti, sadakati, ihlasi,
gayreti ve kabiliyeti nisbetinde fena fi’s seyh’e muvaffak
olur. Bilindigi gibi o da, fena fi’r resul ve fena fi’llah’in
baslangicidir.

“Rabitasiz olmaz” diyen Hasan Kamil Yilmaz,
sebebini soyle izah eder: “Ciinkii rabitanin amaci gafleti
kovup  kalbin  zulmetini def ederek seytanin
vesveselerinden kurtulmak suretiyle “rabita-i huzur’a
ermektir. Yani salikin daima Allah’in  huzurunda

3 Adab s. 195-196. Abdulhakim Arvasi, age, s. 125.
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bulundugu duygusuna ermesini saglamaktir. Her an
Allah’1 karsimizda goriir gibi yasamaktir. Bunu saglamak
zor bir istir. Ciinkii Allah miisahhas bir varlik degildir.
Bunu kavramak i¢in kulun zihnen ve manen
yogunlagsmasini saglayacak miisahhas bir objeye ihtiyag
vardir. Tasavvufta bu obje Allah’in en miikemmel
tecellilerinin mazhari olan “Insan-1 Kamil” konumundaki
seyhtir. Salik 6nce bu insan-1 kdmile, ardindan Hz. Resule
ve onun ardindan Rabb-i miiteal’e kalbini rebtetmeli ve
bu suretle huzur-i kalbe erip fena fillah’a varmalidir.
Rabitaya somuttan soyuta gecmek i¢in ihtiya¢ vardir.
Insanoglu dogrudan “Her nerede bulunursa bulunsun
Allah’1n huzurunda oldugu” duygusunu canli tutabilmede
zorlanmaktadir. Buna muktedir olabilenler i¢in rabitaya
ihtiyac yoktur.”!

Bilindigi gibi, “Sadiklarla beraber olunuz”,’ ayeti,
rabita hakkinda getirilen delillerin basinda gelir. Stfiler
rabita i¢in maddi uzakligin manevi yakinlhigina engel
olmadigini sdylerler. Bu konuda Ubeydullah Ahrar (kd.s)
sOyle demektedir: “Beraberlik iki tiirli olur; Hissi ve
manevi. Hissl beraberlik, onlarla oturup kalkmak,
sohbetlerinde bulunmaktir, onlara yakin olan sohbetlerine
devam eden kimsenin kalbi, onlarin batin nurlar ile
nurlanir, huyu da onlarin giizel huyu sayesinde giizellesir.
Manevi beraberlik, kalbi onlara baglayip rihaniyetlerine
yonelmektir. Bu durumda onlarin yakininda da olunsa,
uzaklarinda da bulunsa hep onlarla olunur. Aradaki
manevi bag tam olunca onlarimn sirlar1 bu manevi baga ve
rabitaya sahip olanlara yansir.””?

L H. Kamil Yilmaz, Isldm Tasavvufu, s.501.
! Tevbe 1109.
2 H.Kamil Yilmaz, Altin Silsile, s. 135.
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Imam Rabbani (ks) séyle buyurmustur: “Bu yiice
tarikat, Resul’i Ekrem’in silinnetine iktida eden seyhe
rabita etmek esasina baglidir. Bu uzun yol, ona rabita ile
kisa zamanda alinir. Cezbe kuvvetiyle bu kemalata
boyanmak, ancak bu yol ile miimkiin olur. Kamil
miirsidin bir nazari, kalp hastaliklarinin sifasidir. O’nun
bir teveccithii, manevi hastaliklar1 defeder. Yolumuz
muhabbet, in’ikas yani kalpten kalbe aksetme ve dostun
rengine boyanma esaslar1 iizerine kurulduktan sonra
uzaklik ve yakinlik farki yoktur. Salik nerede olursa olsun
her zaman seyhinden istifade edebilir.”

Yazmis oldugu “Risale-i Es’adiyye’sinde,*
rabitaya genis yer veren, ilgili ayet ve hadislerin yaninda
bir ¢ok IslAm aliminin konu hakkindaki te’yid ve tesvik
edici sozlerini belirten Seyh’ul Mesayih Muhammed
Es’ad Erbili (ks), ayn1 zamanda bu isin pratigini yapan bir
insan olarak gorislerini, miiridlerine yazmis oldugu
mektuplarinda da belirtmistir. Rabitanin amag ve yararini
belirten birka¢ paragrafi oradan iktibas etmeyi faydali
buluyorum:

“Rabita, “Sadiklarla beraber olun”' ayet-i
celilesine uyarak seyhini hatirda bulundurmaktan
ibarettir. Bunun hikmeti ise; bilindigi gibi nefis ve seytan
gibi iki amansiz diigmana kars1t miidafada bulunabilmek
herkesin yapabilecegi bir is degildir. Goriiyoruz ki bu
diismanlar milyonlarca miimini igfal ederek Cenab1 Hak
gibi biiyiik bir yaraticiya, kerim bir razik’a, ebedi bir
vellnimete isyan ettirerek azab ve itaba miistehak
eylemekten geri kalmiyorlar ve bir kuvvete istinad

3 Muhammed b. Abdullah el-Hani, A4dab, s. 189.
4 Muhammed Es’ad Erbili, Risale-i Es adiyye, s. 28-38.
L Al-i Imran, 185.
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etmedikce sayisiz  sekavetlerinden kurtulamryorlar.
Binaenaleyh salik bu kuvveti Resulullah (sallallahu
aleyhi vesellem) Efendimize wulasan bir mesayih
silsilesinde aramal1 ve seyhini Cenab-1 Hakkin sadik bir
kulu olduguna inanarak kendisine miirsidi edindigi bir
kimseden manevi irtibat, kalbi sevgi, ruhani beraberlik
beklemelidir. Rbhaniyet gozle goriilmeyen nurlar
¢esidinden oldugundan giines 15181 gibi yakin ve 1rak
mesafenin tesirinden uzaktir.

“Yemen’de olup benim gibi olan benim
yanimdaki gibidir, yanimda olup benim gibi olmayan ise
Yemen’deki gibidir.” Farsca siiri de bu hakikati izah i¢in
adil bir sahittir.

Ne hacet..! Zikr olunan ayeti celiledeki ilahi
fermana sarilarak Cenab-1 Hakk’in sadik bir kulunu
manevi baba edinip riihani himayesine girenlerin ¢alisma
ve gayretleri, tarikata itaatlar1 nisbetinde nefis ve seytanin
taarruzundan kendilerini kurtardiklarim1 ve geleceklerinin
ise her zaman seriat ve tarikatin emniyeti altinda
bulunduklarini siikranla gériip durmaktayiz.”

“Bildigimiz gibi rabitadan maksad feyz almaktir.
Gergek feyz kaynagi, feyzi yaratan Cenab-1 Hak’tan
baskas1 olmadig1 siiphesiz bir gergektir. Su kadar var ki
Allah’in sevgilisi Muhammed Efendimiz Hazretleri de
Cenab-1 Hakk’in zat ve sifatinin tecelli mahalli ve
mazhart bulundugundan, “Ben onu sevince onun duyan
kulag, goren gozii ve konusan dili olurum”.? Hadisi
kudsisine gore peygamberimizden feyz almak Cenab-1
Hak’tan feyz almak demektir.

! Muhammed Es’ad Erbili, Mektubat, 7. Mektup s. 43.
2 Buhari, Rikak, 38.
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“Allah’in ve Restiliiniin ahlaki ile ahlaklaniniz”
seklindeki peygamber emrine uyarak beseri sifatlardan
cikip arzulanan giizel ahlak ile ahlaklananlar, yani tam bir
“fena” duygusu ile “Fena fir-rasiil” ve daha dogrusu
“Fena fillah”in {istiin serefine nail bulunanlarin da
rabitas1, “Ona yaklasmaya vesile, yani yol arayin”® ayeti
kerimesiyle biitin miiminlere emir ve ferman
buyurulmustur.

Rabita olunacak miirsidin tavir ve ahlaki hazreti
Peygamber (sav)’nin ahlakina uymadik¢a rabitadan
beklenen feyzin meydana gelmesi miimkiin degildir.
Rabita yapan salikin de seyhinin ahlak-1 Muhammedi
sahibi olup olmadiginmi seriat ve tarikat ¢ercevesi iginde
tahkik edip arastirmasi boynuna borgtur.

Sizde meydana gelen bu zuhurdt rabitanizin
sthhatini miijdeledigi gibi benim hakkimda da biiyiik bir
iltifat ve tevecciihat mustusudur. Binaenaleyh bir taraftan
tebrik, bir taraftan da tesekkiirlerimi arz ve beyana bu
yiizden acele ettim, vesselamii aleykiim.”*

“Bildiginiz gibi kalp dis diinyamizda meydana
gelen hadiselerin tesiri altinda kalir. Mesela, koti
havadan viicut zarar gorecegi gibi, kalp de kasvet ehli ile
bir arada bulunmak ve onlarla goriisiip konusmaktan
miiteesir olur. Zamanimizda ise bundan tamamiyle
kurtulmak miimkiin olamayacagindan vaktin g¢ogunda
bilhassa rabitaya devam etmeye dikkat gostermek
lazimdir.

Rabitanin hafif ve kolay sekli de vardir. Cenabi
Hakk celle ve a’la Hazretleri:

3 EI-Maide 35.
! Muhammed Es’ad Erbili, age, 13. Mektup, s. 77.
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-“Sadiklarla beraber olunuz™? buyurdugu gibi
insanin fikren ve zihnen miirsidini hatirlayarak bu sekilde
miirsidinin kendisi ile beraber bulundugunu diisiinerek
davranmasi da rabitadir. Siz de bu sekilde vaktinizi
gecirerek  Cenab-1  Hakk’in  litfundan  iimitsiz
olmamalisiniz. Bununla beraber yollar diizelip ve
ingallah-u teala sila-i rahim olmak iizere bir defa daha
buralara kadar gelip manevi babanizi sevindirirsiniz.

Muhammed Ma’sum Hazretlerinin rabitaya g¢ok
ehemmiyet verdigini mektubatinda gordiim. Zira rabita
diizenli yapildiktan sonra letdifin zikri onun diizenini
bozmaz. Aksine miirsidinin vazifesini yapar. Yani
tarikata girmis olan salike dogru yolu gosterir. Sahibine
ser’an giizel ve ¢irkin olan seyleri ilhAm eder™®

Rabita Nasil Yapilir

Nasil rabita yapilacagina gelince, dogrusu bu
konuda bir ¢ok uygulamalar olmustur. Buraya kadar
ogrendigimizle rabita, kamil bir seyhe kalbi baglayip,
huzurunda veya giyabinda o zatin suret ve siretini goz
oniinde bulundurmaktir. Bunun yapilis seklinin belli bir
esast yoktur. Seyhlerin tatbikati ¢ok degisik olabilir.
Kitaplarda da bir cok rabita yapilis sekilleri tarif
edilmistir.

Okudugumuz ve duydugumuzun en
meshurlarindan ii¢ 6rnek verelim.

Birincisi, miirsidini iki kas1 arasinda hayal
etmekle yapilir.

2 et-Tevbe 1109.
3 M.Es’ad Erbili, age, 86. Mektup, s. 257.
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Ikincisi, bir yarim daire i¢inde en basta Hz.
Resulullah, onun sagindan itibaren silsilesindeki seyhler
en sonunda da hayattaki miirsidi ile kendisinin oturmakta
oldugunu, Allah Teala’dan inen nur-i iman ve feyz-i
ilahinin Hz. Peygamberden itibaren silsiledekilerin
kalplerinden gecip, seyhinin kalbine, oradan da kendi
kalbine aktigini hayal eder.

Ucgiinciisii ise, miiridin hayalinde Resulullah (sav)
ve mirsidi kible yoniinde oturmaktadirlar. Miirid de
onlarin tam karsisinda oturur. Allah (cc)’tan inen nur ve
feyz once Resulullah (sav)’in kalbine iner, oradan
seyhinin, oradan da miiridin kalbine yansir.

Asil Feyz Nereden Gelir

Yukarida rabitadan maksadin feyz almak
oldugunu, asil feyz kaynaginin da Allah Teala oldugunu,
feyzi yaratanin da kuskusuz Allah Teala oldugunu
sOylemistik.

Burada bilinmesi gereken sudur; rabita ile
gerceklesen seyhinin rlhaniyetinin tasarrufu, aslinda
Cenab-1 Hakk’in tasarruflarindan olup dogrudan dogruya
seyhinden degildir. Nurlar ve feyizler, yukarida da ifade
edildigi gibi, Allah Teala’dan peygamber aracilii ile
gelir. Bu nur ve feyizler, Hakk’in aynasi olan miirsidin
kalbinden, derecesine gore miiridin kalbine yansir.
Boylece “fena fi’s-seyh” olmaya calisan salik, “fena fi’r-
Resul”, derken “fena fi’llah”a dogru seyre baslamig
demektir. Bu ise, “ihsan” ve “efdal-i iman”a dogru ¢ikilan
bir seferdir.
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TARIKATTA MEKAN

Tekke

Tekke, tarikat islerinin yapildig1 yerdir. Ribat,
zaviye, hangah, dergdh, asitdne gibi isimler de
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kullanilmistir. ilk tekke nin Remle’de, Ebu Hasim es-Stfi
(6.150 h.) i¢in yapildig1 sdylenir.?

Tekkeler ve zaviyeler, sadece dervislerin
zikirevleri olmaktan ¢ikmis, toplumun her kesiminden
fertlere egitim, kiiltlir, irsad hizmeti sunan, itikadl ve
siyasi yonden toplumu yonlendiren bir kurum olmustur.
Fiitiivvet teskilati, ahl loncalar1 ve vakiflariyla iktisadi
hayat1 diizenleyen, usta ¢irak, alic1 satici iliskilerini ve
mal tiretimindeki kaliteyi dantel ahengiyle isleyen, yerine
gore fakirlerin doyuruldugu imaret- asevidir. Yolcular ve
seyyahlar i¢in kervansaray, hasta, sakat, diiskiin ve
caresizlerin bagvurdugu “daru’l aceze”dir. Alimlerin ilim
ve istisare i¢in toplandigt meclis, ihtiyag duyulan
eserlerin bulundugu kiitliphanedir. Mazlumlarin ve
magdurlarin  sigindigr  “iltica” yeri, fakir fukara ve
cemiyete karsi hayirlarin  ebedilestirildigi  vakiflarin
merkezidir. Yerine gore hudutlarda karakol ve kisla,
yerine gore milli miicadelelerde bir karargahtir. Siir,
edebiyat, beste, giifte ve glizel sanatlarin hemen her
daliyla ilgilenilen bir sanat evidir. Kisacas1 tekkeler ve
zaviyeler ¢ok yonlii fonksiyonlar icra eden birer kurum
haline gelmislerdir. Medreseler toplumun elit ziimresine
hitap etmesine karsilik, tekkeler genis halk kitlelerinin
egitim ve irsad kurumlari olarak devam etmislerdir.!

Belli usul, erkan ve adab ile calisan ve kendine
has mimari bir tarz da gelistiren bu ocaklar, asirlardir
insanliga hizmet sunmuslardir. Her zaman her yerde olan

1 Cami, Nefehat, terciimesi s. 67.

! Osman Tiirer age, s. 161. Konuyla ilgili miistakil kitaplar
yazilmistir. Bkz.; Mustafa Kara, Tekkeler Zaviyeler; Irfan Giindiiz,
Osmanlilarda Devlet-Tekke Miinasebetleri; Abdurrahman Giizel,
Tekke ve Zaviyelerin Islam Diisiincesinde ki Yeri ve Ilgasi.
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bir kisim yanlishklarin zaman zaman tekkelerde de
olabilecegi, ehliyetsizler elinde baz1 istismarlarin
dergahlarda da yasanabilecegi insan gercegi karsisinda
cok yadirganacak bir sey degildir. Onemli olan genel
yapidir ve tekkeler bu yararli yapiyt  hep
koruyagelmislerdir.

Bizim tiilkemizde bati firtinalar1 sert bir sekilde
esmeye ve kurulu yapiyr iyice sarsmaya basladigl
mesrutiyet zamanlarinda maalesef devlet yoOnetimini,
kendi medeniyetinden koparak yabanci bir medeniyete
siginan batict aydin ve devlet adamlari, batili devletlerin
de yardimiyla ele gecirdiler. Yeni iktidarin hak ve halk
tanimaz giiglii simalan tarikat ve tekkeler hakkinda bir
hayli kafa karisiklig1 yasadilar.

Onlardan bir kismi Islam’1, dolayisiyla tasavvuf
ve tekkeleri “muasir medeniyet seviyesine” ¢ikmaya mani
goriiyor ve “toptan yok edilmelidir” diyorlardi. Abdullah
Cevdet’in ¢ikarttigr Ictihad dergisi bu tiir yazilarla
doluydu.

Aralarindan bazilar1 da, Osmanli Devletinin i¢inde
bulundugu kotii  durumun  biitiin  faturasim  bu
miiesseselere yikmanin yanlis oldugunu, halkin tekkelere
ithtiya¢ duydugunu, dolayisiyla yitkmak degil, 1slah etmek
gerektigini sOyliiyorlardi.

Aslinda alimler ve seyhler de koti gidisin
farkindaydi ve “medresetii’l mesayih”, “meclis-i
mesayth” gibi  yapilanmalarla yenilenme ¢abalari
giidiiyordu.

Cumhuriyet donemine gelince devleti biitiiniiyle
ele gecgiren aynmi kadrolarin 30 Kasim 1341 (1925)
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tarihinde c¢ikarttiklar1 677 sayili kanunla tekke ve
zaviyeler tamamen kapatilmustir. !

Bu kanunun ardindan gerek idari, siyasi, hukuki,
gerekse siir, hikaye, roman, tiyatro ve sinama yoluyla
biiyiik bir karalama kampanyasina maruz kalan tasavvuf,
tarikat ve tekkeler, kendisini miidafa edememistir. Artik
yasa dis1 olduklarindan yeraltina ¢ekilen tasavvuf erbabi,
meydani ister istemez iki guruba birakmistir: Tasavvufu
inkar veya istismar edenler.

Bu giin tasavvuf ve tekkeler, hakkinda en fazla
yalan, yanlig ve iftira yapilan, héliyle en fazla yanlis
anlasilan ve anlamadan karsi1 ¢ikilan kurumlardan biridir.

Gergekten de bu kurumlarin kapanmasima karsi
cikanlar zamanla hakli ¢ikmiglardir. Ciinkii agtig1 bosluk
degisik  tedbirler alinmasina ragmen bir tirli
doldurulamamustir.

Bu giin demokrasinin de estirdigi hiirriyet
riizgarlariyla birgok bilim adami, aydin, hukukcu,
siyaset¢ci ve din gorevlisi, tekkelerin bir sivil toplum
kurulusu olarak hizmet vermesi i¢in ilgili kanunun iptali
geregini dile getirmistir. Hi¢ siliphesiz bu iptal islemi,
tilkemizde demokrasinin ne derece 6ziimsendiginin de bir
gostergesi olacaktir.

Kiyafet ve Esya

Tarikatlarda asil amag, kalbi temizlemek, nefsi
arindirmaktir. Dolayisiyla dervisler disa degil, ige dnem
vermislerdir. I¢ ar1 duru olursa distan giyilen 6nemli
degildir denilmistir.

Yunus Emre bu duyguyu soyle dile getirmis;

! Bkz. Mustafa Kara, Giiniimiiz Tasavvufi Hareketleri, $.53 — 57.

343



Dervislik olsaydi tag ile hirka
Bizde alir idik otuza kirka.

Bununla beraber, zaman i¢inde her tarikat
kendine 6zel kiyafetler de gelistirmislerdir. Boylece her
dervisin, hangi tarikattan oldugu ¢ogu kez kiyafetlerinden
belli olurdu.

Tarikatlarda giyilenleri sdyle siralayabiliriz: hirka,
tae, kemer, sedd (ahilerin giydigi yiin kusak), hayderi
tennure, kepenek.?

Sunlar da tarikat esyalarindandir: Post, seyhin
oturdugu post, pirin makami sayilir. Alem; bir nevi
sancak. Giil; demir ¢ubuk. Riifai’ler bununla “Biirhan”a
katilirlar.

Miitteka-miin: halvette, yatmamak i¢in oturdugu
yerde uyurken bastarafi alnina konulan® ucu sivri demir
cubuk veya deynek.

TASAVVUF VE TARIKATLARA KARSI
OLANLAR

! Osman Tiirer, age, s. 163-167.
2 Age, s. 167-168.
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[slami ilimler arasinda en fazla tartisma, herhalde
tasavvuf tizerinde olmustur. Bizim burada karsi olmadan
kasdettigimiz, ona dil uzatma, hiicum ve hakaret etme,
insafsizca saldirma ve diisman olmadir.

Tasavvufu Islami bir ilim dali, bir dini yasama
bicimi olarak kabul eden, hatta muhabbet besleyen nice
insanlar vardir ki, fiilen boyle bir hayatin i¢inde
olmamiglar, ancak olanlara da saygili davranmislardir.
Bunlar, stfilerin hiirmet ve muhabbetini kazanmislardir.
Onlarn1  asla  tasavvufa  karst  olanlar  gibi
degerlendirmemislerdir.

Tasavvufa saldiranlari iki kisima ayiralim:

1-Gayr-1 Miislimler.

2-Miisliimanlar.

Gayr-1 Miislimler

Tasavvuf karsiti gayr-1 miislimler, Islami ilimlerle
ugrasan, adina miistesrik-oryantalist denilen daha cok
batili ilim adamlaridir. Oryantalizm hakkinda derin
incelemeler yapilmistir. Bunlarin ilim yolundaki azimli
caligmalar1 takdir edilse de iyi niyetli, tarafsiz, insafli ve
objektif olduklar1 maalesef sdylenemiyor. Insanligin ilim
ve tefekkiir tarithi bakimindan derin bir {iziintii olarak
kargimizda duran bu olgu, ne yazik ki bir gergektir.?

Onlar bu  c¢alismalarim1  ilim  amaciyla
yapmamislardir. Arkalarinda kendilerini destekleyen
Yahudi ve Hristiyan devletler ve milletlerin tesvikiyle
onlar, miisliimanlarin giic ve za’f noktalarin1 6grenmeye
kalkmiglar ve ona gore bir strateji, plan ve program

! Abdulhakim Yiice, Kalb Hayat, er-Riaye, s. 12.
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belirleyerek onlart maglup etmek, dolayisi ile hem
Yahudi ve Hristiyan dinlerinin en giiclii rakibini yenerek
saf dis1 etmek, hem de yer alt1 ve iistii servetlerini, maddi
manevi her tiirlii zenginliklerini sémiirmek istemislerdir.
Cemil Meri¢ onlar i¢in “Emperyalizmin kesif kolu”
demekte ne kadar haklidir.

Onlarin biitin amaci, [sldm hakkinda insanlar
stiphe ve tereddiitlere bogmaktir. Tasavvuf da o
konulardan biridir. Onlara gore tasavvuf Hind, Yunan,
Iran vs. kaynaklidir. Bir miiddet bdyle sdylemisler, sonra
Islam’da da kaynag var, ama disaridan da etkilenmistir,
kararina varmuislar.

Bu konunun en meshurlari olan Nicholson ve
Mansignon’un fikirlerinin degisim seyrini, yerli bir
insanimiz yapsa, herhalde ¢ok ayiplanirdi.? inceleme ve
arastirmalar1 arttikca, eski diisiincelerinin bir kismindan
vaz ge¢mislerdir. Bunu agikca ifade etmeleri de ayri bir
giizelliktir.

Onlar, Islamin bir kistm hakikatlarin1 bal gibi
overken, zehirlerini de onun igine katarak insanlara
sundular. Ama maalesef Islam diinyasinda da onlari
derin diistinmeden ve iyi arastirmadan taklit eden ilim
adamlar1 ¢ikti. Bu, Isldm diinyasinin hélen siiren bir
zafidir! Batili bir diislinlir bu konuda sdyle diyor: “Biz
burada nezle olup bir hapsirsak, bunda bir keramet var
diyerek onlarin hepsi oksiirecektir.”

Devletin fakiiltelerinden doguya Islam iizerinde
akademik arastirmalar igin resmen giden ve Islam
alimlerinden ilmi c¢alismalarinda faydalanan hig
olmazken, bati fakiilte ve ilim adamlarina siirekli gidilmis
ve onlardan ilim alinmistir. Maalesef tasavvuf konusunda

2 Abdulhakim Mahmud, el-Mungiz Mine’'d Dalal, s. 185.
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da istad1 kafir olan bir siirii insan, onlardan etkilenerek
tasavvufa diisman olmuslardir. Ama, saldirilar1 ilimden
cok hissilik kokmaktadir.

Birinci  smifi  boylece geciyor ve onlarin
saldirilarint tabi buluyoruz. Ancak bizimkileri, attiklari
giil de olsa, tabii bulmuyoruz.

Miisliimanlar

Tasavvufa kars1 c¢ikan ikinci grup, degisik
sebeplerden otiirii ona karsit ¢ikan miisliimanlardir. Bu
sebeplerin basinda, bu konudaki bilgisizlikleri, yanlis
bilgilendirilmeleri, konuya kus bakis1 bakip derin bilgiye
sahip olmamalari, uygulamadaki yanligliklart veya
istismarcilart tasavvuftan zannetmeleri, igin aslini ve
dogrusunu ehli olan alimlere sormamalari, bir kisim
beseri =za’flar vb. gelmektedir.! Bunlar1 kisaca
aciklayalim:

1. Miistesriklerin etkisinde kalarak tasavvufun
I[slami olmadigin1 iddia edenler, bu kanaata kendi
diisiinceleriyle varmadiklar1 ve taklit i¢inde olduklari igin,

1 Konuyla ilgili bir ¢ok yazilar vardir. Biz burada daha ¢ok iki

kitapdan iktibas derecesinde alintilar yapacagiz. Birincisi,
Abdulkadir isa’nin “Hakaik Ani’t Tasavvuf”u (s .560-564). Ikincisi,
Siileyman Uludag’in, Mustafa Kara’ya ait olan “Tekkeler ve
Zaviyeler” kitabma yazdig1 “Tasavvuf ve Eser Hakkinda” yazisi (s.
8-11). Ayrica Mustafa Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf
Hareketleri kitabinda, bugiin iilkemizde tasavvufu tenkit edenleri iig
guruba ayirmaktadir: 1. Ulemanin Tenkidi. 2. Stfilerin Tenkidi. 3.
Modernistlerin Tenkidi. Birinci ve ikinci guruptakiler biri distan
digeri icten olmak iizere daha ¢ok ifrat ve tefritte kalmis asir1 uglara
yapilmis genellikle hakli tenkitlerdir. Ugiincii gurubun tenkitleri ise
miinkir bir bakig agisiyla ve ¢ok cahilce yapilmis haksiz ve komik
tenkitlerdir. Bkz. 5.557-558.
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fikirlerini kolay kolay degistirmeyeceklerdir. Sabit fikirli
mutaassip insanlar, fikirlerini kolay kolay degistirmezler.
Bunlardan fikir alis verisi de zordur. Ciinkii alingan,
alayci, hatta hakaret ve saldirganlik ig¢indedirler.
Gorliyoruz ki bu konuda baz1 yerliler, {iistadlar
yabancilardan daha da inkarci ve saldirgandirlar.

2. “Tasavvuf, yabancit kaynaklidir” diyenlere
sunu da hatirlatmak gerekir. islam’a degil de, yabanci
kaynaklara dayali oldugu iddia edilen ilim, sadece
tasavvuf degildir. Fikhin, Roma hukukundan alindigini,
tefsirin israiliyattan ibaret oldugunu, mimarinin temelinin
Bizans sanati oldugunu, Kelamin Yunan felsefesinden
kaynaklandigini iddia edenler de vardir. Hatta bir kisim
miislimanlarin  kelama muhalefetleri tasavvuftan az
degildir. Oyleyse bu tiir iddialari, iyi arastirmadan kabul
etmek, hatadir. Insan1 biiyiik yanlislhiklara gétiiriir.

“Tasavvuf terbiyesi, fikh’in istedigi diz ve beden
hareketlerini ruhun ve kalbin his ve huzuruyla tamamlar.
Beden hareketleri ile ruhi davranislar arasindaki yakinlig
ise psikolojiden ¢ok Once dini emirler tesbit etmis
durumdaydi.”? diyen Mustafa Kara, “Ruhun kompleks
yapisina gore basit olan beden egitimi i¢in bir egiticiye
ithtiya¢ duyulurken, bir noktada insanin her seyi olan
ruhunun egitilmesi i¢in bir rehber insanin bulunmasi
normal olsa gerekir.” ifadeleriyle akli delilini agikladiktan
sonra, tasavvufun yeri ve kaynagi hakkinda sunlan
sOyler:

“Geceleri kalkip ayaklar sisinceye kadar ibadet
ve dua eden, agligin1 beline bagladig: taglarla gidermeye
calisan, lizerinde uyudugu hasirin yiiziinde biraktig: izleri
abdest suyuyla yikayan, hayatinda bir defa olsun “Cok

! Mustafa Kara, Tekkeler ve Zaviyeler, s. 42.
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giilmek kalbi oldiiriir” prensibiyle kahkaha ile giilmeyen,
arkadaglarin1 ayaga kalkarak karsilayan, giinde yetmis
kere yaradicisindan af dileyen, elindeki iki hurmadan
birini komsusuna veren bir peygamberin yaydigi bir
dinde bu diisiincenin temeli ve kaynagi bulunamaz mi1?
Onun egitim ve Ogretimi altinda yetisen ve “Diinyaya,
orada kalacaginiz kadar deger verin” uyarisiyla yasayan
ashabin bu diisiincenin disina ¢iktiklarini da diisiinmek
zordur. Gerek peygambere gerekse ashaba bu anlayisi
kazandiran en biiyiik kaynak ve sebep de Kur’an-1
Kerim’dir.?

3. Tasavvufi meseleler, ¢cok ince ruhi tahlillere
dayanmaktadir. Bu meselelerde Islami olanla olmayani
ayirt etmek genis bir ihataya, derin bir arastirmaya,
saglikli bir muhdkeme, disiinme ve degerlendirmeye
ihtiyag gostermektedir. Bu vasiflar1 elde edemeyenler
tasavvuf konusunda c¢ogunlukla hatali  hiikiimler
vermektedir. Inceleme ve aragtirmalart arttikga, iyi niyetli
bir ¢ok arastirmaci, Once verdikleri hiikiimlerden
cogunlukla vaz gecmektedirler. Mesela yukarida
degindigimiz gibi Nicholson ve Massignon ile izz b.
Abdusselam, bu degisime agik 6rnektirler.

4. Tasavvufu red ve inkar edenler, cogunlukla
cahil ve mutaasip kimselerdir. VVehhabiler ve Kadizadeler
gibi. Derin incelemelere ve genis arastirmalara ihtiyag
gosteren bir konuda bu tip fert ve zlimrelerin isabetsiz
hiikiimler vermelerini, bir Ol¢iide tabii karsilamak
icabeder. Nihayet, “’kisi bilmediginin diigmanidir.”

5. Hadis, tefsir, fikih, kelam gibi ilimler az
sayidaki ilim ehli ¢evresinin disina ¢ikmadiklar1 halde,
tasavvuf, genis halk tabakalarinin mali olmustur. Bu ise

2 Mustafa Kara, age, s. 44.
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gerek yasama bigimi, gerekse gipta damarlarinin
kabarmas1 nedeniyle genis g¢evrelerde tartisma konusu
olmustur. Bunu normal karsilamak gerekir, zira etki
biiyiik oldugu nisbette tepki de sert olmaktadir.

6. Gergekten de kaynag1 Islam dis1 olan bir siirii
batil ve biser, yani seriat dis1 reddedilmis tarikatlar vardir.
Hurufilik, Noktavilik, Ibahilik ve Bektasilik gibi Islamin
yayildig1 yerlerde mevcut olan ibtidai, batil ve muharref
dinlere ait inan¢ ve Aayinler bu gibi tarikatler iginde
yasama imkan1  bulmustur. Samanizm, Manizm,
Mazdeizm, Zerdist dini ve Sabiilik adeta bu  gibi
tarikatlar tarafindan yasatilmistir. Batinilik bu gibi
tarikatlar vasitasi ile varliklarin1 devam ettirmislerdir. Bu
gibi batil tarikatlar i¢cin dogru olan “Seriat dis1 olma”
hilkmii hatali bir genelleme ile tarikatlarin biitiiniine
tesmil ettirilmistir. Hatali olan ameli ve itikadi
mezheplerle bid’at ve dalalet mezhepleri arasinda fark
goriildiigli halde, hatali olan tarikatler ile batil olan
tarikatler arasindaki fark ya hi¢ goriilmemekte veya
aradaki fark ehemmiyetsiz goriilerek buna deger
verilmemektedir. Halbuki hak mezheple batil mezhep
arasindaki fark ne ise hak tarikat ile batil tarikat arasinda
ki fark da odur.

7. Tasavvuf bir zevk (tatma) bir nes’e ve bir
mesreb meselesidir. Tasavvufi zihniyete ve hayat tarzina
yatkin olmayanlar, rasyonistler ve zahirperestler ilmi
Olciileri bir yana birakarak hissi hiikiim vermekte, icinde
yasamadiklart ve onun i¢in de yabancisi olduklar1 bu
alem hakkinda gelisi giizel konusmaktan kendilerini
alamamaktadirlar. Baz1 kimselerin biraz kiiciimseyerek,
biraz da alay ederek tasavvuftan bahsetmelerinin sebebi
budur.
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8. Her sahada oldugu gibi dinler sahasinda da
karsiliklr bir takim fikir ve itikat alis verisi olmaktadir.
Eskiden Musevilikten ve Isevilikten Islam’a gecen
rivayetlere “Israiliyat” derlerdi. Diger dinin az ¢ok
tesirinde kalmayan din yeryilizinde mevcut degildir. Saf
ik gibi saf kiiltiir de varlig1 imkansiz olan bir seydir.
Binaenaleyh mutasavviflar da fikir, ilim ve metot olarak
obiir dinlerden ufak tefek bir seyler almislardir. Bu gibi
seylerin miibalaga edilmesi de bu konularda hatalara
diisiilmesine sebep olmustur. Bu noktada tasavvufa itiraz
ve ithamlar1 aynen tefsir, kelam ve mimari sahasinda da
yoneltmek miimkiindiir. Tefsir, kelam, mimari ve hatta
fikh1 miidafa etmek i¢in sOylenecek soz ne ise, tasavvufu
savunmak i¢in de sdylenecek s6z odur.

Herhangi bir kiitiiphanedeki kitap kataloglari
tetkik edildigi zaman tasavvufil eserlerin say1 bakimindan
iistlin nisbetine dikkat etmek bize bir gercegi ogretebilir.
Bu gercek tasavvuf sahasinda yazilan eserler kadar baska
bir sahada eser yazilmamis olmasi gercegidir. En basit bir
aragtirma bile bize gosterir ki tasavvuf sahasinda yazilan
eserler, misal olarak sdyleyelim, fikih sahasinda yazilan
eserlerin en az iki mislidir. Bu demektir ki tasavvufun
Islam cemiyeti iizerinde icra ettigi tesir, baska higbir ilim
tarafindan icra edilmemistir.

9. Hak olan tarikatlar arasinda bile, bir kisim
sahtekarlar barmabilir. “Mutasavvif” gecinen
“mustasvif”’lar, yani sGfi taslaklar1 sahtekarlar, bir kisim
yanlig, hatali, hatta sapik fikirlerini, tasavvuf adi1 altinda
yaymiglardir. Hakiki stfiler bunlara, her pislige konarak
temiz seyleri de ifsat ettikleri i¢in “sinek” demislerdir.

! Siileyman Uludag, age, s. 9-11.
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Eger bu iki gurup birbirinden iyi ayirt edilmez de
sahtekarlar, sinekler, mustasviflardan otiirii  gergek
mutasavviflar, hakiki stfiler suglanir veya reddedilir ise,
bu da yanlis bir davranis olur. Malesef bir kisim insanlar,
boyle bir yanlisa diiserek tasavvufu inkar etmislerdir.

Bir kisim sahtekarlarin olabilecegini ifade eden
Mustafa Kara onlar yiiziinden tasavvufu “kaygan bir
zemin” diyerek elestiren, mutasavvifi kabullenmeyi
“telifcilik ve tarafsiz olamamakla” suglayanlara soyle
sOyler:

“Sizin tasavvuf diye kabul ettiginiz ve Islami
acidan, hakli olarak reddettiginiz fikirleri biz sonradan
tasavvufi anlayisa sokusturan bir takim saklabanliklar
olarak kabul ediyoruz. Biitiin eksiklerine ragmen bu
miiessesenin yaptig1 faydali islerin, timitlerin, miijdelerin
ve miisbet fikirlerin degerleri, o rezaletlere gore cok fazla
ve ¢ok tstiindiir. Diger yandan bir sahsin, bir devrin fikir
miraslarini veya bir mutasavvifin satahlarini ele alarak bu
miessese hakkinda genel bir hiikiim verilebilir mi? Bir
sifinin kitap ve siinnete aykir1 bir soziin karsisinda, ayni
sahsin bu kaynaklara baghligint ifade eden bagka
diistinceleri ni¢in  “zahiri kurtarmak i¢in miridleri
tarafindan uydurulmus seyler” oluyorlar? Bu yolun
“tarafsiz olma” temennisi ile ne derece bir ilgisi
olabilir.”?

10. Tarihimizde goriilen cinayetlerden biri de bazi
alimlerin kitaplarina baskalar1 tarafindan bir takim so6zler
sokusturulmasidir.  Kendi  fikirlerinin  yayilmasini,
siirlerinin benimsenmesini... isteyen bir kisim insanlar ya
bagkas1 adiyla miistakil kitaplar yazmislar, veya kendi
sozlerini bagkalar1 tarafindan yazilan ve begenilen

! Mustafa Kara, Tekkeler ve Zaviyeler, s. 43.
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kitaplara sokusturup girdirmislerdir. Tarihte ‘“dess”
denilen bu olaydan ac1 ac1 yakinan alimlerimiz vardir. O
zaman matbaa olmadigr ve kitaplar elle yazildig1 igin
niishalar az sayida oldugundan bdyle bir zulme ve ihanete
ortam da miisaitti.

Iste bu zuliim ve ihanete ugrayanlarin basinda da,
sevilen, sayilan mutasavviflar gelmistir. Kitaplarina
sokulan Islam’a aykiri bazi sozleri onlarin yazdigini
sanan insanlar da haliyle onlara cephe almislardir.

11. Tasavvufa karsi olunmasimin bir sebebi de,
yanlis yorumlardir. Her soziin bir maksadi vardir.
Ozellikle sifiler kendilerine 6zgii bir dil gelistirmislerdir.
Onlarin sozlerini, onlarin maksadlarina gore degil de,
kendilerine 6zel ve 6lgiilii bilgi ve kanaatleri ¢ercevesinde
yorumlayanlar, yanlisa diismiislerdir. Oysa onlarin diger
sozleri ile karsilastirmali bir ¢alisma veya isin chline
sorma insanlar1 yanlis yorumdan kurtara bilirdi.

Imam Herevi’nin “Menazilii’s Sairin” adl
muhtesem eserine ii¢ cilt olarak “Medaricu’s Salikin™?
adiyla sahane bir serh yapan Ibn Kayyim el-
Cevziyye’nin eserini okuyunca, sdzlerin nasil yorumlarla
anlam degisikligine ugradigina, merdut olmaktan makbul
olur hale doniistiigline sahit olduk ve bu taifenin sozlerini
hemen itirazla karsilamadan Once kesinlikle 1yi
diisiinmek, arastirmak ve hatta ehline sormak gerektigini
daha iyi anladik.

12. Bir kisim ilim adamlar1 da bilimsellik,
akademisyenlik adina tegvik yerine tarafsiz kalmislardir.
Bu tarafsiz kalis ile, beraber sistemin tekke ve zaviyeleri
resmen yasaklayarak tasavvufi hayata karsi cikisi, hatta
halki dinden uzaklastirmak isteyen Islaim diismanlarinin,

2 Tbn Kayyim el-Cevziyye, Medaricu’s Salikin.
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halkin dini yasamasinda en etkin faktor olan tasavvufa,
tarikatlara, stfiye, dervise amansizca yiiklenip saldiriya
gecisi, bu her tlrlii yalan, iftira ve karalamaya dayali
cirkin saldirinin sistem tarafindan desteklenisi, halkta
etkisini gostermis ve tasavvufa karsi bir tereddiit, bir
korku meydana getirmistir. Bu korkunun {istiine bir tuz
biber de bazi iyi niyetli alimlerden, hocalardan gelmistir.

Soyle ki onlardan bir grup, gerek devletin
yasaklamasi, bu yasaklama sonucu hakikilerin yer altina
cekilip, sahtekarlarin yer {listiinde, yani ortalikta insan
avina ¢ikmasi ve insanimizi istismar etmesini goérmiisler,
ihtiyatl olma adina “yanlisa diismektense tamamen uzak
olup zahirle vyetinsinler” diyerek, ayirt etmeksizin
tasavvufa karsi c¢ikmiglar. Hatta bunu yapanlarin bir
kismi, kendileri tasavvufun iginde olduklar1 halde bunu
yapmiglardir.

Onlarin maksatlarin1 anlamayan halktan bir grup
ise “bizim miibarek hocamiz tasavvufa karsiydi.” diyerek
hala o diisiinceyi devam ettirmisler, tasavvufa karsi
olumsuz bir tavir iginde olmuslardir. Sahsen iz yaptigimiz
arastirmalarda, cemaata va’zlarinda tasavvufu elestiren
bir ¢ok hocanin, 6zel sohbetlerinde yakin dostlarina
tasavvufu ovdiigiini cok gordiik.

Ancak, kabullenen ve reddedenlerle birlikte
tasavvuf, her zaman giindemde kalmstir, kalacaktir da.!

! Bkz. Cemal Nar, Ars Gélgesi, “Giindemdeki Tasavvuf” s. 17-23.
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Biz bu kitabimizda tasavvufun disinda kaldik ve
kapinin etrafinda dolastik, i¢ diinyasina, o diinyay1
anlatan hallere, makamlara, kavramlara, ahldka ve ince
duygulara konulara pek girmedik. Amacimiz, tasavvufu
tanimak isteyenlere yardimci olmaktir. Haksiz yere ona
yoneltilen itham ve itirazlar1 reddederek, insanimizin
kusku  ve tereddiitlerini  gidermektir.  Faydasina
inandigimiz ve giivendigimiz bir yolun iistiine haksizca
konan taslart ve dikenleri kaldirarak yolu agik tutmak
istedik. Bu yolda yiiriimek isteyenlere kisaca yolu
tanitmak istedik.

Bunun i¢in birinci boliimde Tasavvufu tanitmaya
calistik. Tasavvufun tanimi, konusu, amaci, ozellikleri,
onemi, faydalari, kaynaklar1 ve temel eserleri hakkinda
bilgiler verdik.

Ikinci béliimde ise daha ¢ok tasavvufun uygulama
bigimleri olan tarikatlar hakkinda bilgiler sunduk. Bir ¢ok
yonden tarikatlar1 tanitmaya c¢alisirken, bizce 6nemli olan
isin insan ve amel yoniine biraz agirlik verdik. Tasavvufa
olan itirazlar ve verilen cevaplarda da derli toplu bilgiler
sunmaya calistik. Faydalandigimiz kitap ve makaleleri
kitabimizin sonuna ekledik.

Biitiin bunlar1 yaparken asil amacimiz Allah’in
rizasini kazanmaktir. Peygamber Efendimiz (sav) “sebep
olan, yapan gibidir.” buyurmustur. Eger bir kisi bizim
yazdiklarimizla bazi giizelliklere yonelmis ise, onun
miikafatindan insallah biz de faydalaniriz.

Bu ¢alismamiz ayn1 zamanda Allah dostlarini ¢ok
sevdigimizin de bir ifadesidir. Kim bilir, belki bu vesile
ile onlardan biri de bizi sever.

“Kisi sevdigiyle beraberdir” miijdesine binaen biz
bu sevgiye, bu “bir goniile girmeye” biiylik deger veriyor,
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biliyiik {imit bagliyoruz. Onlar gibi olamasak da, hig
olmazsa onlar1 seviyor ve insanlar1 onlara iletmek
istiyoruz. Bunun nasil bir deger tasidigini sohbet
bahsinde gormiistiik. Belki vesile olduklarimiz onlarin
kiymetini daha iyi bilir ve istifade ederler. Sultanu’s
Suard’nin “Bir kirint1 yeter kereminizden” dedigi gibi,
bize bu bile yeter.

Bunu bilerek yapiyoruz. Kimse bize “Ya
yaniliyorsaniz?” demesin. Bazen kap1 agilip kapanirken
iceriye boynumuzu sdyle bir uzattik ve bazi giizellikleri
gordiik. O yiizden bu yola itimadimiz tamdir. Bir de bu
kapidan girenlerin nasil nurlandiklarini, aydinlandiklarini,
olgunlastiklarini, giizellestiklerini gordiik. Dedik vya,
itimadimiz tamdir.

Kapidan insanlar1 alarak ige dogru gotiirmek ise,
bizim isimiz degil. Daha Otesi hakkinda s6z sdylemek
bize diismez. Diiserse o da isin “kal” tarafidir. Cilinkii
orast bir yagama yeri, hal alemi, goniil seyri, kalp isidir.
Burdan Otesi i¢in “tatmayan bilmez.” diyorlar. Hatta
“bilen sdylemez, sdyleyen bilmez” diyorlar.

Her haliikkarda hamdolsun alemlerin Rabbi Yiice
Allah’1miza...
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