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ONSOZ

“Islam’da Saglik Ve Hastalik 17 kitabimizin 6nsdziinde soyle
demistik: Biz bu kitab1 cok amagclarla yazdik ama 6zellikle ikisi daha
belirgin olsun diye 6ns6zde 6ne almak istedik.

Birinci amacimiz, erken teshis i¢in erken uyarma ile farkindalik
olusturarak bir saglik bilinci olusturmaktir. Bugiin saglik sorunu
yasamayan insanlarin ‘’ben iyiyim, bana bir sey olmaz’> dememeleri,
saglikli yasamayi Ogrenip uygulamalar1 gerekir. Elbette bu arada
Ozellikle kronik hastaliklar konusunda nice sikint1 ve 1zdirap ¢eken
kardeslerimiz i¢in, kan ve organ bagisi, arag gere¢ hediyesi, ziyaret,
sevgi ve moral gibi maddi manevi yardimlardan neleri
yapabileceklerini de diisinmeleri gerekir.

Ikincisi, kim ve ne olursak olalim, hangi konumda ne is
yaparsak yapalim, hangi durum ve ortamda bulunursak bulunalim,
bizi yaratanin kanunu bdyledir, her an ve mekanda bizi hastalik ve
musibetlerle imtihan edebilir, her seyimiz degisebilir. Mademki bizi
“bakalim hangimiz daha giizel amel edecek?”! Diye imtihan igin
yaratmistir ve ahirette bundan hesaba ¢ekecektir, Oyleyse sinavin
zamanini, zeminini, sartlarini, seklini, miktarini o belirleyecektir. Bu
yizden her an irademiz disinda -Allah korusun- sagligimizi
kaybederek hasta olabilir, sakat kalabilir, elimizdeki nimet ve

1 Miilk, 2.
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imkanlar1 kaybedebiliriz. Iste 0 zaman dahi, hayata olan baglilhigimz
bitmemeli, mutlulugumuz gitmemeli, nesemizi kaybetmemeliyiz.
Kaderimize razi olarak hamd ve siikiir icinde yeni vaziyetimizle
barisik yasamaya devam etmeli, bu arada sifa icin elden geleni
yapmaliyiz. Hatta hastalik ve sakatliklarimizi, engellerimizi birer
firsata doniistiirmeli, bunlardan yeni kazanimlar {iretmeliyiz.

Islam acisindan saglik ve hastalik kitabini yazmaya baslayinca
aklimda en fazla iki yiiz sayfalik bir kitap vardi. Ama kitabin
karalamas1 bitince gordiim ki sayfa sayisi neredeyse dort yiize
erigiyordu. Kendi kendime, “bu konuda bu kadar bilgi olur ama bunu
kim okur?” dedim. Diiglindiim tasindim. Yazdiklarimi silemedim,
¢iinkii hayatta yasanan islerdi. Mecburen kitabi biraz kisaltarak iki
cilde boldiim. icindekileri de miimkiin mertebe birbirinden
bagimsizlastirdim. Kitap biraz rahatlayinca emin olun ben de
rahatladim. Ama i¢im elvermedi, bu kitaba, birinci cildin ¢ok kisa bir
Ozetini “Giris”te belirttim. “Parca biitiinden haber verir” derler.
Insallah o da alinir ve tamanu okunur.

Bu kitap hastaliga kars1 Miisliimanca tavri igliyor ve miikafatini
gosteriyor. Asil olan sagligi iyi koruyup hasta olmamaktir. Hadi
olundu, sabredip sikayet etmeden tedavisine ¢alismaktir. Bu konular
ilk kitabimizda iglemistik. Bu kitapta ise hastaliga ve sair musibetlere
sikayet etmeden sabretmenin miikafati, alacag biiyiik 6diil ve kazanci
islendi. Hastalarin ibadeti, onlar1 ziyaret etmenin ve goniillii olarak
giizelce temizlik ve bakimini yapip dualarini almanin sevabi anlatildi.
Biitiin bu konular Asr-1 saadetten ilgin¢ hikayelerle canli olarak
sunuldu. Insallah saglikli olanlar kadar hasta olup dert ceken
kardeslerimize ve onlarin fedakar bakicilarina da faydali olur.
Okuyucusuna ulasmada emegi gegen herkese cok tesekkiir ederim.

Son s6ziimiiz, hamd-ii senalar olsun biricik safi rabbimiz Allah
Teéla’ya. O ne gilizel Mevla ve ne giizel yardimcidir.

Cemal Nar
Kahramanmaras
2018.
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GIiRiS SAGLIKLA iLGIiLi GiRiS

Saghk Ve Hastahk
Saglik demek, dirilik, hayat, sthhat, hasta veya sakat olmama,

normal olma, viicut saglamlig, fiziksel, sosyal ve ruhsal yonden tam
bir iyilik durumunda olmasi, viicut esenligi, esenlik, sihhat, afiyet
demektir. Saglikli ise, bu manada hasta olmayan, sihhatli anlamina
gelir. Bunun zidd1 “hasta” ve “hastalik” kelimesidir. Hasta, saglig1
yerinde olmayan, sihhati bozuk, mariz, sayri demektir. Boyle olma
haline de hastalik denir. Bu kelimeden de birgok giizel atasoéziimiiz ve
deyimlerimiz vardir.?

Evet, sapasaglam bir insan, bir giin bir agr1 hissediyor bir
yerinde. Doktorlar aliyor ve inceliyorlar. Fakat o da ne? Ugrastiklari
bedenin bagka yerleridir. Maalesef viicutta asil agriyan yer degil de,
daha bagka bir yerde bambagka bir tehlikeli hastalikla karsilagiyorlar.
Bunu sevdiklerimizde ¢ok yasadik. Yine c¢ok duyduk; adamu
ameliyata aliyorlar. Kesip bigiyor, igini a¢iyorlar. Bir de bakiyorlar ki,
is bitmis, organ elden gitmis. Bir sey yapamadan dikip gonderiyorlar.

O zaman sormadan edemiyoruz: Acaba su anda viicudumuzun
nerelerinde hangi mikroplar nasil dolasiyorlar? Kim bilir, hangi viriis,
yikip yere serme zamani gelsin diye haril haril faaliyettedir icimizde?
Simdi saglikli goriinmemizin gergekligi ne kadardir? Daha kag¢ giin
icin gegerlidir bu? Eger saglik, “hastaligin olmamasi1” demekse, elbise
ve deri ile kapl icini géremedigimiz birisine saglikli demek nasil
miimkiin olur?

2 Bkz. D. Mehmet Dogan, Biiyiik Tiirkce Sézliik, iz Yaymecilik, 11. Baski
1996, Ist.
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Diisiiniirsek saglikl1 giinlerimiz hastalikli glinlerimize nispeten
daha coktur. Bunu hatirlamali, sagligimiza siikretmeli ve korumaya
caligmaliyiz. Hasta olursak da asla sikayet etmeden sabirla
karsilamali, bunun kendi kusurlarimizdan olabilecegini, merhametli
rabbimizin glinahlarimiz1 hastalikla dokiip ahirette cehennemden bizi
korumak istedigini hatirlayip tdvbe etmeli, nigmeti nimete
¢evirmeliyiz. Insan bu cihetten bakinca hastaligin bile nasil bir nimet
ve ikram oldugunu goriiyor, Allah Teala’nin bu Lituf ve ihsani
karsisinda kendi kullugunu disiintip haya ediyor, dili tutuluyor.

islam Ve Saghk
Islam 6nce sihhatin 6nemine dikkat ceker. Allah Teala’nin

insani en giizel bi¢imde yaratmasi, hi¢ siiphesiz saglhigi da kapsar.
Yerler ve goklerdeki her sey onun emrine verilmistir. Bunlardan
istifade de, tipki varolus amaci kulluk gibi sagligir gerektirir. Bu
yiizden dini en iyi bilen ve yasayan Peygamber Efendimiz (a.s)
Allah’tan af, merhamet, hidayet ve rizikla beraber, sihhat ve afiyet de
istemistir.®> “Duanin hangisi faziletlidir? Diye sorana ‘“Rabbinden
diinya ve ahrette liituf ve afiyet iste.”* diye cevap vermistir. Kiymeti
bilinmeyen iki seyden biri olarak viicut sagligini1 belirtmis ve buna
tenbih etmistir.®> Hastalik gelmeden sagliga dikkatte acele ve itinay1
emretmis,® Allah’a gore, kuvvetli miiminin zayif miiminden daha
hayirli ve daha sevimli oldugunu agiklamus,” sthhatin en biiyiik servet
ve zenginlik oldugunu hatirlatmistir.®

Gilinlimiizden yaklasik olarak 1400 yil Once yasayan
Peygamberimiz (sav), ayni zamanda saglikli yasama ve dengeli
beslenme konusunda da biitin insanlara, ama Ozellikle de

8 Miislim, Sahih. Zikr hadis. 35.

4 Ibn. Mace. Siinen, Dua B.5 Ahmed b. Hanbel Miismed 1/3,5.

5 Buhari Sahih Rikak B.1. Tirmizi Siinen Ziihd B.1 Ahmed, Siinen, 1. 258.
6 Tirmizi, Ziihd, 3.

7 Miislim, Kader, 34. Ibn Mace, Ziihd, 14.

8 Tirmizi, Ziihd, b. 34; Ibn Mace, Ziihd, 9.
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Miisliimanlara 6rnek olarak, ancak giiniimiizde ulasilabilen kimi tibbi
bilgileri daha o zamanda iimmetine aktarmistir.®

Islam Ve Tip ilmi

Peygamberimiz tip ilmini cesitli sekillerde Ovmiis ve
ogrenmeye tesvik etmistir. Bu 6neme binaen selef alimlerimiz ilmi iki
kisma ayirdilar: ilm-i ebdan, ilm-i edyan. Yani beden bilgisi, din
bilgisi. Gergekten de ilimler iginde en liizumlusu, rihu koruyan din
bilgisi ve bedeni koruyan sthhat bilgisidir.

Ortacagda Avrupa batil inanglar ve karanliklar i¢inde yiizerken
Miisliimanlar tip ilminde de zirvedeydiler. Her yeniligin kesfedicisi
oldular. Batililar Islam iiniversitelerine tahsil etmeye gelirlerdi. Batida
akil hastalar1 “seytan tarafindan tutulmus kimseler” olarak canli canli
yakilirken, Miisliimanlar bunlarin tedavisi i¢in 06zel hastaneler
kurmuslardi.

Islam Saghkh Insan Ister
Cogu zaman farkinda olmadigimiz 6nemli bir konu da, Allah

Teala'nin kullarin1 saglikli bir ¢evrede saglikli bir beden ve ruh ile
yaratmis olas1 gercegidir. Eger Bizler Allah Teédld'dan emanet olarak
aldigimiz bu bedenimizi ve ¢evremizi onun istedigi gibi kullanabilsek,
hem beden ve ruh, hem de cevre sagligimiz hep devam edip
gidecektir.  Hastaliklarla perisan olmayacagiz. O  yiizden
unutmamamiz gerekir ki asil olan sagliktir. Hastalik sonradan insana
bulasmaktadir.

Allah Teala din adi altinda bize bir kisim kanunlar kurallar
koymustur. Bunlara uyup uymamak ona bir fayda vermez, zarar da
getirmez. Bunlarin yapildiginda biitiin faydasi veya terk edildiginde
biitlin zarar1 biz insanlara aittir. Allah Teala kendisi i¢in degil, insan

% Onder Cagiran, Tibbi Nebevi, 1. baski, Bogazi¢i Yaymnlari, Istanbul 1996.
Bu kaynaktan yararlanarak yazilan makale i¢in bkz.Tibb-1 Nebevi Tip
Diinyasina Ufuk Agiyor. ilmi Mercek, s.03/Eyliil 2004.
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i¢in, insanin mutlulugu i¢in din gondermistir. Eger ciddi bir bakis
acistyla onun bizden istedigi ibadetlere sdyle bir bakacak olursak,
goriiriiz ki, namazin da, orucun da, zekatin ve Haccin da, helal rizik
kazanmak i¢in calismanin da, tek tek saymayalim, Allah Tealanin
bizden istedigi ve yerine getirirsek sevap vadettigi biitlin dinin
emirleri bizim sagligimizi korumak ve mutlulugumuzu saglamak
icindir. Allah, saglikli Miisliiman1 sever ve ondan raz1 olur. Nitekim
sevgili peygamberimiz “Giiglii kuvvetli miiminin zayif miiminden
daha hayirlidir” demistir'®.

Insan Islam'm emir ve yasaklarina bagl kaldigi, yediklerini
helal ve temiz yedigi, saglikli beslenmesine dikkat ettigi ve
ibadetlerini zamaninda yerine getirdigi siirece saglikli kalarak
hastaliklara yakalanmaz. Oyleyse saglik bir cennet, hastalik bir
cehennemdir ve biz kendi yapip ettiklerimiz ile bunlar1i daha bu
diinyada kazaniriz. Bu agidan bakildiginda islam ile saglik arasinda
cok yakin bir iligki vardir.

Islami kaynaklarda ruh ve beden saghgmi olumsuz yonde
etkileyen durumlar yaninda iyi bir miimin olmay:1 da engellemesi
sebebiyle insanin iman, ahlak ve amel bakimindan maruz kalabilecegi
méanevi hastaliklar iizerinde 6nemle durulmustur!?. Bu yiizden tedavi
ve sifa arama dinimizde israrla istenen bir durumdur.

Saghgin Amaci
Insanin diinyada varolus amaci bir yandan yaraticisini taniyip

sevmek, iman ve itaat etmek, emir ve yasaklari ger¢evesinde bu
diinyada yasayarak mamur ve bayindir hale getirmek, fitne ve fesattan
korumak, elindeki emaneti gelecek kusaklara tabii ve fitrl olarak
salimen aktarip teslim etmektir. Bu gorevleri yapabilmek i¢in insanin
saglikli, cevresinin de temiz olmasi gerekir. Yoksa vazife yapilamaz
veya hayli zorlanarak yapilir. Bu ise insanin aci ¢ekmesi ve mutsuz

10 Miislim, Kader, 34; Tbn Mace, Ziihd, 4168.
11 Bkz. DIA. Abdullah Kahraman, Tedavi md. 40/. 254-256.
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olmasi demektir. Oysa dinin amaci, getirdigi kanunlarla insanlar1 hem
bu diinyada, hem de oOteki diinya hayatlarinda mutlu etmektir.
Unutmamak gerekir ki insanm Islam’mn hiikiimlerine muhatap
sayllmast akil sagliginin yerinde olmasina ve belli yiikiimliiliikleri
yerine getirebilecek giic ve kuvvete, takate sahip olmasina baghdir.
Kisacasi1 insanin bedenen ve ruhen saglikli bulunmasina baglhidir.

Insanin émrii de bedeni gibi bir ortalama takdire tabidir. Yani
mitar1 bellidir. Bu beden ve organlarimiz normal haliyle 6rneklerini
gordiigiimiiz kadariyla soylersek, 110 veya 120 yil yasamaya yetiyor.
Bazen 130 yili nadir de olsa goriiyoruz. Oyleyse insan beden ve ruh
sagligini koruyabilir ve bu aleti kullanma kilavuzunda yazildig: gibi,
en saglikli ve verimli bir sekilde kullanabilirse, bu 6mrii az bir sorunla
yasayabilir.

Saghgin Konusu
Sagligin konusu insandir. Bedeni ve ruhu ile insan bir biitiindiir.

Mutlulugu ve verimliligi sagligma baghdir. iste bunu konu edinen
ilim dal1 tip ilmidir. Saglhigin veya tibbin konusu deyince biz bir yerde
tip ilminin kisimlarii gérmiis olacagiz. Bu agidan bakildiginda islam
alimleri genellikle tip ilmini nazari ve ameli olmak iizere ikiye
ayirirlar.

Ameli tip da kendi iginde ikiye ayrilir. Birincisi, saglam insanin
hasta olmamasi ve sagligini korumasi igin gereken tedbirlerdir. Buna
koruyucu hekimlik veya eski tabirle hifzissihha diyoruz. ikincisi de
hasta olduktan sonra onu tekrar sagligina kavusturmak i¢in yapilmasi
gereken teshis ve tedavidir.

Tedavi hastalandiktan sonra olduguna gore, eger Peygamber
Efendimizin (sav) hassasiyetle {izerinde durdugu, eskilerin hizussiha,
simdikilerin koruyucu hekimlik dedikleri ilim dalina gereken 6nem
verilirse, insanlar hem hastalikla kaybettikleri zaman ve enerjilerini
korumus olacaklar, hem de tedavi i¢in harcadiklari emek ve
masraflardan pesinen kurtulmus bulunacaklardir. iste burada
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hifzissthhay1 biraz yakindan tanimak iyi olacaktir. Bu konuda asagida
Kur’an ve siinnetten giizel ¢ikarilmis bazi 6zet bilgileri sunacagiz.

_Saghgin Kiymeti

Insan i¢in saglik ve afiyetin 6neminin ne kadar biiyiik oldugunu
hastalik kadar 6greten ne olabilir? Bu yiizden zaman zaman hastalik
bizi daha ¢ok Rabbimize siikretmeye vesile olur. Sagligimizin
kiymetini Ogretir ve daha dikkatli yasamamiza sebep olur. Elbette
hastaliklardan ~ kaginmali, sagligimizi  korumali, bunun i¢in
gerekenleri yapmaliyiz.

Koca cihan padisah1 Kanuni Sultan Siilleyman’in dillere destan
bir beyti vardir. Bakin orada bir nefes sithhatin padisahliktan ne kadar
tistlin oldugunu ne giizel anlatir:

Halk icinde muteber bir nesne yok devlet gibi

Olmaya devlet cihanda bir nefes sthhat gibi.

Saghgimizi Korumalhyiz
Bir ataséziimiiz vardir; “acikan doymam, doyan acikmam

sanirmig”. Aynen Oyle, bugiin hasta olmayan saglam insanlarin “ben
saglikliyim, bana bir sey olmaz’> dememeleri, saglikli yasamay1
Ogrenip uygulamalar1 gerekir. Hastalik veya kazalar, yaralanma ve
sakatlanmalar, bugiinkii diinyada 6yle ¢ok da uzagimizda degildir.

Gerek glinliik olagan hayatimizda, gerekse bir Omiir
yasadigimiz 6zel ve genel, bireysel ve toplumsal hayatimiz iginde
sagligin faydalar1 saymakla bitmez. Insanin rahat, huzurlu ve mutlu
bir hayat yasamasinda en biiylik etkenlerden birincisi din ise, ikincisi
sagliktir. O kadar ki, biitiin 6zel ve genel islerimizi istedigimiz gibi
yapabilmek, sagligimizla dogrudan iligkilidir.

Hadislerde Saghgin Degeri
Insanoglu sahip oldugu nimetleri kaybedince, onlarin farkina

varir. Saglik da bu nimetlerden biri, hatta en 6nemlisidir. Nitekim Hz.
Peygamber Efendimiz de bir¢cok hadislerinde buna dikkat ¢ekmis, bu
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noktadaki gaflet ve ihmali gozler Oniine sermistir. Burada birkag
uyarict hadisi goérelim mi?
“Iki nimet vardir ki, insanlarin ¢ogu onlar konusunda aldanir
da kiymetini bilemez, degerini takdir edemez: Saglik ve bos vakit ™.
“Hastalanmadan once saghgimn, oliim gelmeden dnce de

hayatinin kiymetini bil! ™"

Saghk Biiyiik Nimettir

Bize bu hayati bahseden Allah Tedld’nin imandan sonra en
biiyiik nimeti herhalde akil ve ruh sagh@idir. insan bir yerde bu ikisidir
dense yeridir. Bu ylizden imtihan i¢in geldigimiz bu diinyanin su iki
biiyiik nimetinden de o mahser giliniinde mutlaka sorulacagiz. Ciinkii
Rabbimiz “Sonra o giin, na'imden mutlaka sorulacaksimz”
(Tekastir: 16/8) buyuruyor. Ayetteki “na'im” kelimesi hayatta lezzet
alman, zevk veren her tiirlii nimeti kapsar. Yasamak, saglik, afiyet,
yeme i¢me, elbise, es, aile, ev bark, bag bahge, hatta igilen bir yudum
su dahi o na'im'den sayilan bir nimettir. Hele bir de buz gibi soguk ve
icimi Yavsan suyu gibi tatli olursa. Bir giin Hz. Peygamber (s.a.v.)
ashabi ile birlikte hurma yiyip iistiine su i¢mis, sonra: "Iste bu,
sorgulanacaginiz nimettendir" buyurmustur®,

Ilk Sorulacak Saghktir

Ebl Hiireyre (r.a.) Hz. Peygamber'in soyle dedigini rivayet
etmigtir:

"Kryamet giiniinde, kula sorulacak ilk nimet sorusu séyledir:
“Biz senin bedenine saglik vermedik mi, sana su icirmedik mi? "

Bu konuda aktarilan haberlerin en meshuru da su hadistir:

12 Byhari, Rikak 1; Tirmizi, Ziihd 1; Ibni Méce, Ziihd 15; Ahmed, 1/258.
13 Buhari, Rikak 3; Tirmizi, Ziihd 25.

14 et-Teshil:4/216.

LAYy.
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"Kiyamet giinii su dort seyden sorulmadik¢a kul birakilmaz:
Omvriinii ne iste gecirdigi, malimi nereden kazamp nereye harcadigi ve
ne is yaptigi sorulur."®

Saghgin Siikrii

Sagligin kiymetini akli baginda olan her insan bilir. Bilgisi
oraninda bu nimeti ihsan edene siikiir etmesi gerekir. Siikiir
noktasinda insanlar ¢ok farklidir. Bu farkliligin sebebi, insanlardaki
iman, bilgi ve suur seviyesinin ¢ok farkli olmasindandir. Bu iman ve
bilginin bilince doniismesi, lizerinde tefekkiir edilip igsellestirilmesi,
derinlemesine kavranmasi oraninda saghiga siikiir artacak, korunmasi
i¢cin daha dikkatli ve tedbirli olunacaktir.

Allah Teéld bizden sikiir istiyor ve siikredilen nimetleri
artiracagini bildiriyor:

“Andolsun siikrederseniz elbette size nimetimi artiririm.
Eger nankorliik ederseniz hig siiphesiz azabim ¢ok siddetlidir.”*’

“Beni amin ki Ben de sizi anayim. Bana siikredin, nankérliik
etmeyin.”*

Peygamberimiz (s.a.s)’in dilinden ise siikiir konusunda su dua
dokiiliiyor:

“Allah’im! Seni amp zikretmek, nimetine siikretmek, sana en
giizel sekilde kulluk etmek icin bana yardim eyle!”™*°

Sik sik dilimizle “gok siikiir elhamdu lillah” demeliyiz. Ama
yetmez. Siikiir, dilimize kalbimizin ve islerimizin giizelce eslik
etmesiyle gercek bir siikiir olacaktir. Olmasi1 gereken, her nimetin
getirdigi sorumluluklart bilip yapmaktir. Buna “fiili siikiir” denir.
Oyleyse dil ile beraber kalbimi de, elimiz ayagimiz da beraberce siikiir
etmelidr.

16 Tirmizi, Kiyamet, 1.
17 {brahim, 14/7.
18 Bakara 2/152.
19 Ebt Davad, Vitir 26.
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Kan Ve Organ Bagisi
Elbette saglikli yasarken bunun siikrii olarak 6zellikle kronik

hastaliklar konusunda nice sikinti ve 1zdirap ¢eken, hayatlari solmus
binlerce kardeslerimiz i¢in, kan ve organ bagisi, arac gere¢ hediyesi,
ziyaret ve sevgi gibi maddi manevi yardim cihetinden neler
yapabileceklerimizi de diisinmemiz gerekir. Hayat bu, hi¢ belli
olmaz, asla unutmayalim, her saglikli insan ayn1 zamanda potansiyel
bir hastadir.

Koruyucu Hekimlik
Eskilerin “hifzissthha” dedikleri kavram, simdilerde “koruyucu

hekimlik” olarak kullanilmaktadir. Hasta olmadan &nce saglik bilgisi
ile sagligin korunmasini anlatan tip dalidir.

Hifzissihha, Islom’in iki temel kaynagimi meydana getiren
Kitap ve Siinnet’te onemli bir yer tutar. Islam, koruyucu hekimlige
Ozen gostererek, kisileri hastaliga yakalanmadan korur. Allahu
Tealanin ve Peygamber Efendimizin bu konulardaki emir ve
uygulamalar1 6teden beri miistakil kitaplara konu olmustur. Hig
siphesiz koruyucu hekimligin basinda herhalde temizlik gelir.
Saglikli beslenme de ¢ok ama ¢ok Onemlidir. Dinimizin emir ve
yasaklaria uyan bir Miisliiman kolay kolay maddi veya manevi hasta
olmaz.

Iman ve ona dayanarak yasanan bir hayat insani her tiirlii
hastaliklardan, 6zellikle de akil, ruh ve sinir hastaliklarindan korur.
Iman burada koruyucu hekimlik gérevini {istlenmistir. Bu konuda
imanin kiymeti, 6zellikle bugiin agiga ¢ikan bu degeri tartismasiz
kabul edilmektedir. Zira ¢agin hastaligi strestir, bunalimdir,
gerilimdir, panik ataktir, deprasyondur. Daha adin1 sayamayacagimiz
bir siirii ruhsal hastaliklardir. Yani bu tiir hastaliklar bugiin gegmis
zamanlara gore daha da artmis ve Onemi One ¢ikmustir, daha bir
yayginlik kazanmiglardir.
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Hasta Olmada Kendi Kusurlarimz
Maalesef ¢agimizda ¢ok yaygin olan alkol, uyusturucu, fuhus

ve daha birgok cinayetlerin arkasinda hasta ruhlar, bunalimli insanlar
buluruz. Nice akil almaz cinayetler ve sapikliklarin arkasinda hep bir
psikolojik hastalik, marazi bir kisilik yatar. Ozellikle bu giin bati
toplumlarinda bu oranin inanilmaz boyutlara ulastigi ac1 gercegi
yazilip sdylenmektedir.

Ancak bu hastalikli insanlarin i¢inde yasayan masumlar da
biiylik bir tehlike icerisindedirler. Ciinkii atalarimizin dedigi gibi
“kurunun yaninda yas da yanar.” Bazen nice masumlar da sagliksiz
bir ortamda bulunmanin bedelini ¢ok agir 6derler. Bu da toplumsal
sorumluluk bilincini bir kere daha giindeme getirir. Bir kere daha
egitimin, irsat ve tebligin, iyiligi emretme ve kotiiliigii nehyetmenin —
emr-i bil ma’ruf ve nehy’i anil miinkerin- 6nemini ortaya koyar.

Neden genellikle inkarc1 bat1 toplumlarinda goriilen bu bunalim
ve sapikliklar, bu tiir hastalik ve cinayetler Islam toplumunda
gorlilmez, ya da nisbeten daha az goriiniirler? Evet, ¢ok net bir
durumdur bu. Neden??

Bunun sebebi gayet agiktir: imansizlik, Islamsizlik.

Miisliimanlarin da iman zayifhig ve Islam’i bilmeme ve
yasamama cehaletleri sebebiyle isledikleri bir siirii giinahlar, insan1 ve
cevreyi kirletir, etrafi mikrop yuvasina cevirir, sonugta bircok
hastaliklara sebep olurlar.

2 fslam medeniyetini terkedip Bat: medeniyetini aldigimiz giinden beri bu
tir “cagdas” sapikliklar, hastaliklar ve cinayetler, halki Miisliiman olan
iilkelerde de goriilmeye baslanmistir. Bu bizim tezimizi ¢iliriitmez, aksine
giiclendirir. Ciinkii terk ettigimiz Islam’in iistiimiizdeki koruyucu semsiyesi
kalkmistir artik. “Hamama giren terler’mis. Kiifrii segenler, sonuglarina
katlanmak zorundadirlar.



25

Bulasic1 Hastaliklar Ve Karantina
Baz1 hastaliklarin  insanlar arasinda temasla yayildig

bilinmektedir. Gegmiste ¢ok goriilen veba, clizzam ve benzeri bulasict
hastaliklar insanlara ¢ok zarar vermistir. Veba salginlart ancak
hastaliga yakalanan kisilerin saglikli kisilerden ayr1 tutulmasi
ile durdurulabilmistir. Giinlimiizde de bulasic1 hastaliklarin yayilmasi
bu sekilde karantina uygulamalar1 ile Onlenebilmektedir.
Peygamberimiz (sav) yasadigi 6. yiizyilda bulasic1 hastaliklar igin
karantina uygulamasini tavsiye etmistir. Hatta siki bir sekilde riayet
edilmesini bildirmis ve hastaligi disar1 tasimayi1 oradan ayrilmayi
yasaklayarak onlemistir.

Saghk Ve Tevekkiil
Dinde tevekkiil, bir amaca ulasmak i¢in, maddi ve manevi elden

gelen biitilin isler yapildiktan sonra gerisini Allah (cc.)’a 1smarlama,
O’na giivenip dayanma, sonucu O’ndan bekleme demektir. Yani
tevekkiil, Allah’a (cc.) iman ve itimat ile isleri O’na havale etme,
sonra da nasil olursa olsun sonuca riza ve teslimiyettir. Ciinkii kaderi
yazan Allah Teala’dir ve o merhametli Rab, daima kulunun iyiligine
hiikkmeder. Zaten onun hiikmiine kars1 gelinmez. Gelse ne yazar? s
olacagina varir. Teslimiyet hi¢ olmazsa insana huzur verirken Rabbi
de raz1 eder.

Acaba “tedavi tevekkiile mani midir?” sorusuna “asla!” diyerek
s0ze baslayalim ve tedavi olmamiz1 dinimizin istedigini hatirlatalim.
Allah Teala’min yazdig1 kader bizce bilinmiyor. Oyleyse Allah
Teala’nin kaderinde yine onun kaderine siginmak ne giizeldir!

Her hastaligin bir devast vardir. Peygamberimiz (sav)
de, hastaliklarin sifasiyla birlikte yaratildigini anlatmis ve sifa i¢in
gerekli sebepleri yerine getirmeyi tavsiye etmistir. Bunlar arasinda
doktora basvurma ve ilgili ilaci kullanma da bulunmaktadir. Hz.
Peygamber Efendimiz (sav) bunu bildirip insanliga iimit vermis ve
tedaviye tesvik etmistir. Kendisi de o zamanda bilinen perhiz, kan
aldirma, soguk su ile serinletme, hava degisikligi ve bir¢ok bitkilerden
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olusan ilaglarla tedavi olmus ve etmistir. Konu ile ilgili ciltler dolusu
kitaplar vardir. “Tibb-1 Nebevi” bizde 6zel bir bilgi alanidir.?*

Hasta Ve Dua

Saglikli olmak i¢in dua etmek, tipki kadere iman ve
tevekkiil gibi faydalidir. Kuskusuz Allah’a devamli dua eden, basina
gelen her olaymm Allah’in verdigi 6zel birer imtihan oldugunun
farkinda olan ve O’na itimat ve tevekkiil eden bir miimin, maneviyati
saglam, morali diizgiin olarak sikintidan daha cabuk kurtulacaktir.
Yiice Rabbimizin sikintilar1 gideren ve duaya cevap veren sifatlari
Kuran'da sdyle bildirilmektedir:

“Ya da sikint1 ve ihtiyac icinde olana, Kendisi'ne dua ettigi
zaman icabet eden, kotiiliigii acip gideren ve sizi yeryiiziiniin
halifeleri kilan m1? Allah ile beraber baska bir ilah m1? Ne az 6giit
alip diisiiniiyorsunuz.”?

Dua gergekten de ruhumuz igin etkili bir ilagtir. Zayif diismiis
kalbimize sifadir. Bosalan enerjimizi sarza baglamaktir. Dua ederek
en kimselere acamadigimiz en gizli duygularimizi1 dile getirir, i¢cimizi
bosaltir, iimidimizi kuvvetlendirir, korkularimiz1 hafifletiriz. i¢imize
essiz bir rahatlik verir, gerginlikleri gideririz. Dua ile kendimizi
Allah'a daha yakin hissederiz.

Hasta Ziyareti Ve Bakim
Hastalar1 ziyaret etmek ve onlara bakmak, ¢ok biiyiik sevaplari

olan ¢ok 6nemli bir istir. Hastalarin keyfini, halini hatirmi sormak,
onlarla ilgilenmek, moral vermek ve neselendirmek, sikmamak,
usandirmamak sartiyla ziyaret etmek, Sevgili Peygamberimiz (sav)’in
siinnet-i seniyyedir ve ¢ok faydali, ¢ok kiymetli, cok sevap, maddi
manevi miikafati ¢ok fazla bir salih ameldir. Sevgili Peygamberimiz

21 Degerli bir 6zet ve yukaridaki bilgilerin ana kaynaklardan bulunup
incelenebilmesi ve degerlendirilebilmesi i¢in, Mehmet Denizkusglari’nin
“Peygamberimiz ve T1p” adli eserine bakilabilir. Marifet y. Ist. 1981.

22 Neml, 62.
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(sav)’in hadislerine gore bu aym zamanda giinahlara kefarettir. Iste
bir hadis-i serif:

"Hastalarin duasini aliniz; onlarin duasi makbuldiir >

Ozellikle hasta, ana baba ve yakin akrabalardan olursa onlara
hizmet ¢ok daha miihim bir ibadettir, cok daha 6nemli bir sevaptir.
Hastalarin kirilgan kalbini hosnud etmek, zayif diismiis moralini
yiikselterek teselli vermek, manevi bir sadaka hiikmiine geger. Ne
mutlu bdyle bir firsat1 kazanca doniistiirerek kendisini mahvedecek
giinahlarindan kurtulanlara!

Kur’an Ve Siinnet Sifadir

Saglik en biiylik nimettir. Onun degerini bilmek, korumak ve
saglikli yasam igin Allah'a hamd ve siikiir etmek gerekir. Hastalik
durumunda da tedaviye bagvurmalidir.

Bu ac¢idan bakildiginda Kur’an maddi manevi sifadir. Kur’an’a
baktigimizda tip ile ilgili birgok ayet ve bu ayetlerde gegen hastalik,
hastalik sebepleri ve hikmetleri, hastaliga karsi tavir, gesitli sifa
unsurlar1 ve bunlarla tedavi, hasta olmamak i¢cin yapilan emir ve
tavsiyeler ve bu konular ger¢evesinde gegen yaganmis olaylar buluruz.
Kur’an’in bizzat kendisi sifadir:

“Ey insanlar! Size Rabbinizden bir 6giit, goniillerdekine bir
sifa, miiminler i¢in bir hidayet ve rahmet gelmistir.”?*

Kur’an’da gecen su ayet, Miisliiman tip adamlarini ziyadesiyle
hayran birakmigtir. Koruyucu hekimlik konusunda bundan daha iyi
bir dgiit verilemez:

“Yiyiniz ve iciniz, ancak asiriya kacmayimz! Gergekten O
(Allah), agirtya kacanlar1 sevmez.”?

23 {bni Mace, Cendiz: 1; Deylemi, Miisnedii'l-Firdevs, 1:280. Hasta ziyaretini
ileride genisge isledik, gelecektir.

2 Yunus, 10/57.

% A’raf, 31.



28

Hz. Peygamber Efendimiz, asagidaki sozleriyle insanlari
tedaviye yoneltmistir:

"Ey Allah' kullari, tedavi olunuz. Ciinkii Allah, koydugu her
hastaligin ilacini da koymustur. Yalniz bir derdin ¢dresi yoktur, o da
ihtiyariiktir. "

"Yiice Allah, hastaligi da, ildci da yaratmistir. Tedavi
olunuz'."#

"Her derdin bir devasi vardwr, ilacina rastlayinca hastalik iyi
olur."#

"Ey insanlar, tedavi olunuz. Ciinkii Allah oliim ve ihtiyarlik
disinda, yarattigi her hastaligin sifasint da yaratmistir."

Bu emirleriyle insanlar tedaviye yonelten Peygamber (s.a.v.),
su hadisleriyle de hastaligin bir yerden baska yerlere taginmasin
onlemeyi amaclamis, yani bir karantina tedbiri koymustur:

"Bir yerde veba ¢iktigini duyarsaniz oraya girmeyiniz. Sizin

bulundugunuz yerde veba ¢ikarsa oradan ¢ikmayiniz."°

Tedavinin Hiikmii
Islam’da hiikmii olmayan bir konu yoktur. O yilizden hayatin

her alanim islam kanunlar1 doldurur. Bundan dolay baska dinlerden
ve sistemlerden kanun almaya gerek yoktur Miisliimanlar i¢in. Zaten
haramdir, vebaldir, giinahtir, zuliimdiir, ayiptir. Bu yiizden “Islam’da
laiklik yoktur” diyoruz.

Haliyle sagligin da, hastaligin ve tedavinin de birgok hiikiimleri
vardir. Miisliimanlarin bunlart bilmeleri gerekir. Bu konular fikih

2 fbn Mace, Tib, h. no: 3456; Tirmizi, T1b, babu ma ca'e fi'd-deva'i ve'l -
Hassi aleyhi, no.: 2038; ibn Hanbel, Miisned, Ibn Hibban, Miistedrek,
Usame ibn Serik'ten.

27 {bn Hanbel, Miisned, Enes'ten.

28 Miislim, Selam, h. no.: 2204.

29 Taberani, Ibn Abbas'tan; Ebi Nu'aym, T1b, Ebfl Hiireyre'den.

30 Byhari,K.76,b.30,31.
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kitaplarinda ayr1 kisimlarda da olsa genisge islenmistir. Simdi bu
konuda su 6zet bilgiyi sunalim:

Konuya iligkin deliller 1s18inda fakihlerin ¢ogunlugu, genelde
iyilesmesi kesin olarak bilinmeyen hastalarin tedavisinin siinnet,
mendup veya miistehap oldugunu sdylemisler ve tesvik etmislerdir.
Buna gore tedavi olmak iyidir, giizeldir, faydalidir ve sevaptir. Ancak
olmazsa gilinah kazanmis olmaz.

Ancak bunu ihlas ve samimiyetle Allah Teéla’ya tevekkiil ve
itimat ettigi icin yaparsa, o makamda bir insan ise, dinde 6zel bir yeri
vardir, belki de oviiliir. Bu goriise saygi duymakla beraber biz oyle
diisiinmiiyoruz. Ciinkii tedavi tevekkiile mani degildir. Tevekkiilii
yukarida tanitmistik, kulun kendine diiseni yaptiktan sonra sonucu
Allah Teéla’ya 1smarlamak, ona giivenip dayanmakti. Yanlis
anlamamak gerekir.

Fakat iyilesmenin tibben kesin goriindiigii durumlarda tedavi
olmak hasta i¢in vaciptir. Olmazsa giinahkar olur.

Hastahk Ve Kader
Hastalik bir imtihan olduguna gore demek ki bir kaderdir. Bir

hastalia yakalanacaksak, kaderimizde bu varsa, bilelim ki, diinyanin
biitlin insanlar1 onu Onlemeye kalksa, ellerinden bir sey gelmez.
Kaderde ne varsa o olur. Kaderi yazan kalemler kirilmis, miirekkebi
kurumustur. Sifa da aynen Oyledir.

Ancak “Kaderde hastalik varsa, elden ne gelir?” sozii kaderi
dogru anlamamaktir. Soruyu bir de sdyle sormak gerekir: “Acaba
kaderimizin bdyle yazilmasinda bizim etkimiz nedir?”

Kader alinyazinizi yazarken size bakacaktir. Kalem yazmadan
Once sizin niyetinize, azim ve iradenize, tesebblis etme girisiminize ve
yapma faaliyetinize bakacaktir. Ona gore yazacaktir yani. Oyle
yapacak ki, sonunda siz bu yaptiklarimizin iyi veya kotii yiikiinii
cekeceksiniz. Sorumlu olacaksiniz. Ama Allah Tedld’nin kulunu
diledigi gibi imtihan etme hakki da vardir. Oyleyse hastalik ve
musibetlerde kaderi ve onu takdir edeni degil, kendimizin hata ve
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kusurlarin1 gormeli, bu yiizden hastalig1 sizlanmadan, sikayet
etmeden sabirla karsilamali, glinahlarimizdan kurtulmaya bakmaliy1z.

Sunu hi¢ unutmayalim, kader adalet eder. Allah Teéla o
yazginin kula doniik yanlarini o kulun 6zgiirce kullandigi ciiz’1 iradesi
ile isteyip yapip etmelerine gore yazmistir. Burada bazilarinin
anlamadig1 nokta, kulun ozgiir iradesi ile neyi yapmaya karar
vermesini, Allah Tedld’nin onu yaratmadan 6nce biliyor olmasidir.
Allah Teala’nin bilgisini aciz kullarin bilgisine benzeten cahil kisi,
elbette kaderi anlamaz. Burada bocalar ve nihayet ¢uvallayarak
“kader varsa kulun sucu ne? Niye hesap var?” diye bidat cebriye
mezhebinin hatasina diiser.

Kadere bir hastalik yazilmis ise, bunun bizim 6zgiir irademizle
ve yapip ettiklerimizle bir alakasi vardir. Yani biz bir hastaliga
yakalanmigsak, bu mutlak bir imtihan olabilecegi gibi, bizim niyet,
irade ve amellerimizle de bir alakasi vardir. Yani iyi kotii, helal haram
davraniglarimiz, yeme igmelerimiz ile ilgisi vardir. O hastalik dyle
durup dururken degil, bizim yapip ettigimiz bir is ile sebep olusumuz
sayesinde olabilir. O yiizden, hifzussiha dedigimiz koruyucu hekimlik
cok is goriiyor. Eger biz, Allah Teéld’nin iradesi istikametinde bir
hayat yasarsak, sagligimiz korunmus olarak yasayabiliriz. Fakat bu
ilahi iradeye ters diisen bir hayat yasarsak, bu kendimiz ve diger
mahlikat ile bir catismaya gotiiriir. Mesela bir insan ¢ok yer, pis yer,
haram yerse, alkol alirsa, zina ederse vs. hastaliklara davetiye
¢ikarmis olur. Bunu kendisi yaptig1 igin elbette bundan sorumlu olur.
Kaderde yazilmis olmasi, Allah Teala’nin ilminin biiyiikliiglinden
gelir, icbar edisinden degil.

Yine insan Allah Teala’nin kanunlarma ters bir hayat yasarsa,
onun kanunlarina itaat eden kainat ve i¢indeki esya ile ters diiser. Iste
bu aykir1 olus ve ters diisiisiin neticesinde bize hastalik bir uyari, bir
ceza veya bu tiir glinahlara bir keffaret olarak gelir ve bizi ahiretteki
bliyiik azaplardan kurtarir.
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Ilacta Sifa Etkisi

Hasta oldugumuzda doktorlarin verdigi ilaclar1 kullaniriz.
Cogu zaman da iyilesiriz. Acaba bizi ilag m1 iyi etti? Bir bagka deyisle,
sifamizi ilag m1 yaratt1?

Hasa! Allah Teala’dan bagka yaratici yoktur. Mutlak giic ve
kuvvet sahibi de yoktur. Her zaman “la havle vela kuvvete illa billah”
bu demektir. Hasta eden de Allah Teala’dir, sifay1 veren de. Allah
Teéla’nin kanunu odur ki, yarattigim vesileler, vasitalar araciligi ile
yaratir. Imtihan icab1 bdyle yapar. Yoksa hasta ettigini sandigimiz
sebepler de vesiledir, iyi ettigini zannettigimiz sifa veren ilaglar ve
tedavi yontemleri de. Asil yaratici Allah Teala’dir. O yiizden Hz.
fbrahim Allah Teald’yr muhataplarma tamtirken, “Iyi bilin ki
dlemlerin rabbi disinda taptiklarimiz benim diismanmimdir; O,
beni yaratan ve bana dogru yolu gosterendir. Beni yediren ve
icirendir. HastalandiZim zaman bana sifa verendir. Canimi
alacak olan, sonra beni yeniden diriltecek olandir”® diyor.

Hig siiphesiz sifadaki tesiri yaratan Allah Teala’dir. Gormez
misiniz, ayni hastaliga ayni ilaglar bazi hastalar i¢in fayda verirken,
kimisine de vermez. Bu yiizden doktorlar her zaman miitevazi ve
alcak goniillii olarak sdyle derler: “Biz elimizden geleni yaptik. Gerisi
Allah Teéla’ya kalmis. Ondan umut kesilmez.”

Kalpleri Hasta Olanlar
Kur’an-1 Kerim farkli bir hastaliktan bahseder: Kalbi hasta

olanlar. Bunlar cogunlukla miinafiklar, bazen de imani1 zayif
mi’minlerdir. Bu tip insanlar1 tanimak, serlerinden korunmak igin
elzemdir. O ylizden Kur’an-1 Kerim onlarla ilgili duygu, diisiince ve
davranis kaliplarini bir ilke biitlinliigli i¢inde basta, ortada ve sonda
olmak ilizere hemen her yere serpistirilmis ayetlerinde vermistir. Hatta
miistakil bir “Miinafikin” isimli sure bile vardir. Kur’an-1 Kerlm’i
okumaya baglayanlar, daha bakara suresinin ilk ayetlerinde “fi

81 Suara, 26/77- 81.
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gulubihim maraz” diye onlarla karsilasir, sonra da hemen her surede
izlerini goriirler. Buradaki “maraz / hstalik” hi¢ siiphesiz mecazidir.
Manevi kalp hastaligini kiiflir ve nifaki kasteder.

Hz. Peygamber halis miinafiki s6yle tanimlamistir:

"Dért huy vardir ki bunlarin kendisinde bulundugu adam, halis
miinafiktir. Ama bunlardan sadece biri bulunan kimse ise o huydan
vazgeginceye kadar kendisinde biraz miinafikitk bulunan insandir. Bu
huylar sunlardwr: Kendisine giive-nildigi, bir emdnet verildigi zaman
hiydnet etmek; konusunca yalan séylemek;, s6z verip soziinde

durmamak,; tartistig, gekistigi zaman asirr gitmek."%?

Engelliler Ve Oziirliiler
Allah Teéla, insanlar1 bir erkek ve disiden yaratmistir. Hepimiz

Hz. Adem ve Havva'nin cocuklartyiz. Renklerimizin, irklarimizin,
dillerimizin, cografyamizin degisikligi, insan olarak degerimizi farkli
kilmaz. Insan ahseni takvim® iizere yaratilan esrefi mahlikattir.
Allah Teala’nin katinda insanin degeri iman ve takva iledir:

“Ey insanlar! Siiphe yok Ki, biz sizi bir erkek ve bir disiden
yarattik ve birbirinizi tammmamz icin sizi boylara ve kabilelere
ayirdik. Allah katinda en degerli olaniniz, O’na kars1 gelmekten
en ¢cok sakinammizdir. Siiphesiz Allah hakkiyla bilendir, hakkiyla
haberdar olandir.”%

Takva, iman, ibadet, salih amel ve giizel ahlaktan meydana
gelir. Insanin degeri iste buradadir. Onu degerli kilan ne gii¢ kuvveti,
ne mal miilkii, ne san s6hreti, ne de makam mansibidir. Sadece iman
ve itaatidir. Degersiz kilan da inkar, sirk, nifak, isyanidir.

“Allah sizin stiretlerinize ve servetlerinize bakmaz. Fakat

kalplerinizdeki iman veya inkdr hdlinize ve amellerinize bakar"®

32 Byhari, iIman: 24; Miislim, Iman: b. 25, h. 106.
% Tin, 4.

34 Hucurat, 13.

% Miislim, Birr, 32.
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Fakat ne yazik ki insanlar bunu pek nazara almazlar. Kendi
aralarinda gili¢ ve kuvvete, mal ve miilke, makam ve mansiba deger
verirler. Biitlin bunlarin bir imtihan oldugunu anlamakta zorlanirlar.
Bu da onlarin zalim ve cahil taraflaridir. Bu yiizden maalesef bu
acilardan ne de olsa eksik olan engelli ve oziirliilere kars1 yanlis bir
bakis ve degerlendiris icindedirler. Bu degerlendiris yanlis oldugu
kadar ay1p ve cirkindir. Insana hi¢ yakismaz.

Kur'an ise zaman zaman bizlere gorme, isitme, konusma,
ortopedik ve zihinsel engellilerden ve bazi hastaliklardan bahseder.
Bunlarin da birer imtihan vesilesi oldugunu biliyoruz. Ancak hemen
dikkat ¢ekelim, bu tiir engelliler genellikle mecazi /manevi bir mana
icerirler. Asil bunlar kinamay1 hak ederler. Yoksa maddi engelli
olmak, kisinin elinde degildir ve bu yiizden asagilanmak ahmakliktan
baska bir sey degildir. *

Kur’an-1 Kerim’de ilgili ayetler incelendiginde diinya hayatinin
geregi olan imtihan i¢in bazi insanlarda bazi bedensel engeller
bulunduguna dikkat cekilmekte; ama bunlar gergek kusur olarak
kabul edilmemektedir. Allah’a gore gergek kusur fiziksel olarak
gorememek/duyamamak vs. degil; hakka kars1 bile bile
gormezlik/duymazlik etmektir. iste birkag ayet:

“Mallarimzdan, canlarimizdan ve  iiriinlerinizden
eksilterek, sizi biraz korku ve biraz achkla yipratict bir
imtihandan gecirecegiz, bundan kacis olmaz. Sen sabirh
davrananlara miijde ver.”%’

“Qyle yerleri gezip dolasmadilar m ki diisiinecek kalpleri
ve dinleyecek kulaklari olsun. Gozler kor olmaz; ama onlarin
gogiislerindeki kalpleri kor olur!”%

% Diyanet’te Din Isleri Yiiksek Kurulu Uyesi Ismail Karagdz Diyanet Aylik
Dergi’de (2004 Mayis sayisinda) bu baglik altinda bir yazi yayinlanmistir.
Bizim de oldukg¢a faydalandigimiz bu makalenin okunmasini tavsiye ederiz.
87 Bakara, 2/155:

% Hacc, 22/46:
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Bunun yanmi sira Kur’an’da bedensel engelliler i¢in bir¢ok
kolayliklar bulunmaktadir. ilgili ayetler sdyledir:

“Allah’a ve Elgisine karst samimi olduklarn siirece
giicsiizlerin, hastalarin, harcayacak bir sey bulamayanlarin
kendilerini sikinfiya sokmalar1 gerekmez. Giizel davranan
kimselerin aleyhine yapilacak bir sey yoktur. Allah bagslar,
ikramda bulunur.”*

“Kore giicliik yoktur, topala giicliik yoktur, hastaya da size
de giicliik yoktur (Bunlara yapamayacaklar gorev yiiklenmez;
yapamadiklarindan dolayi giinahkar olmazlar.)”*

“Kore sikint1 yok, topala sikinti yok, hastaya da sikinti
yoktur. Kim Allah’a ve elcisine boyun egerse onu, iclerinden
irmaklar akan cennetlere sokar. Kim de yiiz ¢evirirse onu da
acikh bir azaba sokar.”*

Peygamberimiz (sav) engellileri asla bir asalak ve dilenci Kitlesi
olarak gormemistir. Durumlarina gore engellileri ¢alismaya tesvik
ederek onlar1 kabiliyetlerine gore farkli birimlerde istihdam etmistir.
Engellilerin ticaret yapmasini kolaylastiracak hiikiimler koymustur.
Zihinsel engelli kimselerin dini yiikiimliiliiklerden muaf tutuldugunu
belirtmistir. ~ Engellilerin ~ sosyal,  psikolojik ve  duygusal
rehabilitasyonlariyla bizzat ilgilenmis ve giiniimiize 151k tutan ¢ok
somut hadiseler yasamistir. Gerektiginde engelli ama yetenekli bir
zat1 devletin en yiiksek makaminda gorevlendirmistir. Saglikli
kimselerin engelli kimselerle bir arada yasamalar1 konusunda temel
ahlaki prensipleri agiklayarak bu hususa tesvikte bulunmus ve gorme
engelliye yol gostermeyi, sagir ve dilsize laf anlatmay1 da sadaka
olarak degerlendirmistir.*?

% Tevbe, 9/9.

0 Ndr, 24/6.

41 Fetih, 48/17.

42 Bkz. Emine Giil, Kur’an’da Engelliler,
http://www.hazardernegi.org/kuranda-engelliler-2/
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Sonu¢ Ve Degerlendirme
Sonugta ahsen-i takvim iizere en giizel bigimde yaratilan

insanin fiziki ve ruhi varligimi saglikli olarak, siirdiirmesi asil
gorevlerindendir. Bu gorevin ihmali, insanda birtakim hastalik ve
Oziirlerin meydana gelmesine sebep olabilmektedir.

Ote yandan insan, dliimii ve hayat: ile imtihan halindedir.
Bazen nimetlerle bazen de musibetlerle imtihan olur. Dolayisiyla
basina gelen her sikintinin sorumlusu bizzat kendisi olmayabilir. [1ahi
imtihanin yani sira, anne-baba ve toplumun da ihmal ve kusurlari
olabilir.

Ister ilah1 bir imtihan sonucu, isterse kendisi ve diger insanlarin
kusuru sebebiyle olsun bir musibetle karsilagsa, insanin her seyden
once metanet ve sabir gosterebilmesi gerekir. Bu sabir ve metanet,
sikintilarindan  kurtulmak i¢in maddi ve manevi c¢arelere
bagvurulmasia engel degildir. Carelere bagvurulur, ancak “musibet
illaki Allah’n izni ve takdiri ile olmustur, O, izin vermeseydi olmazdi,
bunda da bir hayir vardir” diyerek rahat olma bilincini kazanabilmesi,
insanin Allah’a olan imaninin sonucudur.*®

Mevla gorelim neyler / Neylerse giizel eyler.

HASTALIGA SABRIN MUKAFATI

3 Bkz. Ismail Karagoz, Engelli ve Oziirliilerin Degeri, Diyanet Aylik
Dergi, 2004 Mayis sayist.
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Hayat Bir Imtihandir
Diinya hayatinda ortaya ¢ikan hastaliklar, Yiice Allah’in kullari

icin yarattig1 6nemli birer imtihandir. Bu hastaliklar nedeniyle tedavi
olup ilag kullanabilmek ise Rabbimizin bu imtihanlar1 kolaylastirdig:
bir rahmetidir. Bugiin birgok hastalik, gelistirilen tedavi yontemleri ve
ilaglar vesilesiyle tedavi edilebilmektedir. Cesitli hasta kisilerin
degisik hastaliklar1 kisa siirede yok edilip yeniden sagliklarina
kavusmalar1 saglanmaktadir. Bu agidan insan gergegini iyi tanimak
gerekir. Onu bize en iyi tanitan kitaplarin baginda Kur’an-1 Kerim
gelir. Birgok yonleriyle insan gergegini onda buluruz. Bundan daha
dogal ne olabilir? Zira onu en iyi anlatan, hi¢ siiphesiz onu en iyi bilen
yaraticisidir. Insan nasil bir varhiktir, bu diinyaya nigin gelmistir,
nelerle karsilasacaktir, sorunlarini nasil ¢ézecektir, gidis nereyedir,
akibet nedir? Daha buna benzer bir yigin sorunun cevabin felsefe,
sosyoloji, tip, psikoloji, tarih ve sair ilim ve eserlerde arayanlar,
gercegin biitiiniine asla erisemeyeceklerdir. Onu asil Kur’an-1
Kerim’de aramak gerekir.

Kur’an-1 Kerim’den kaynaklanan iman, insanin basina gelen
belalari, sebebeplerini ve kurtulus yollarimi da agiklar. Bdoylece
acilara, musibetlere, belalara, kisacasi hayatin topyekiin sikinti ve
zorluklarma dayanma, direnme, katlanma, yani sabretme ve
tahammiil giicii verir insana. Zira inanan insan i¢in ac1 olan olaylarda
bile bir rahmet vardir, bir giizel taraf barindirir, eger iyi bakar da
gorebilirse.

Ancak insan igin ciplak bir gercek vardir; denenecektir. Insan,
Islam dinini bilme, 6grenme, yasama ve yasatma, toplumsal hayat:
Allah Teald’nin iradesine gore insa etme, sosyal iliskileri ahlak ve
erdem {istiine kurma ve temiz bir hayat yagama agisindan hig siiphesiz
denenecektir. Tipki bizden Oncekilerin denenip sinandigi gibi,
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diinyaya gelen her insanin imtihan edilmesi, Allah Teala’nin genel bir
kanunudur:

“Miiminler sadece ‘Iman ettik’ demeleri sebebiyle kendi
hallerine birakilivereceklerini, imtihana tabi tutulmayacaklarini
m1 zannettiler? Biz elbette kendilerinden 6nce yasamis olanlari
denedik. Allah elbette simdiki miiminleri de imtihan edip iman
iddiasinda sadik olanlarla, samimiyetsiz olanlar1 ortaya
cikaracaktir. Kotiiliikleri isleyenler hiikmiimiizden Kkacip
kurtulacaklarim mi zannettiler? Ne fena hiikkmediyorlar.”*

Imtihan Konular
Insanin imtihan konular1 bellidir. Bir ayet ana konular1 sdyle

belirler:

“Biz mutlaka sizi biraz korku ile, biraz aclik ile, yahut mala,
cana veya iiriinlere gelecek noksanlikla deneriz. Sen sabredenleri
miijdele! Sabirhlar o kimselerdir ki baslarina musibet geldiginde,
"Biz Allaha aidiz ve vakti geldiginde elbette O'na donecegiz"
derler. iste Rableri tarafindan bol magfiret ve rahmete mazhar
olanlar onlardir. Hidayete erenler de ancak onlardir.”*

Ayette gecen “Inna lillah ve inna ileyhi raciin” ciimlesinin
manasi, '"Biz Allaha aidiz ve vakti geldiginde elbette O'na
dénecegiz" demektir. Boyle demeye, “istirca” denir. Bu ayet, Islam
immetine Allah’m en bilyiik liituflarindandir. Ozellikle aci
musibetler, sikintilar, eza ve cafalar karsisinda "Biz Allah'a aidiz"
diyerek miimin malin1 ve canin1 Allah’a teslim etmektedir. Zira biitiin
kainatin ve igindeki varliklarin O'nun yaratiklar1 olduklarini, O'nun
kendi miilkiinde diledigi isi diledigi gibi yapmasinin hakki oldugunu
hatirlar. Bdylece mii’min, kendisini o muazzam giic ve kuvvet
kaynagina baglayarak, oradan aldigi giicle her tiirli musibetin
iistesinden gelir.

44 Ankebut, 2-4.
45 Bakara, 155-157.
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Yeraltindan ¢ikarilan ham maden halindeki altinin toprak ve
sair ciiriifattan temizlenmesi i¢in atese atilmasi gibi, insanin da kotii
huylarinin, olumsuz yanlarimin agiga ¢ikarilarak giderilmesinde bu
cileli imtihanlarin, bu ac1 ve musibetlerin gerekliligi vardir.

Inanan insan igin her olaymn bir giizel yam vardir dedik.
Efendimizin (sav) ifadesinden de anliyoruz ki, miiminin basina
sevindirici bir sey gelirse siikreder, bundan ecir ve sevap kazanir.
Haliyle bu kendisi i¢in hayirli olur. Yok, can yakici, liziicii bir bela ve
musibet gelirse sabreder, bu da kendisine ecir ve sevab kazandirir,
gecmiste isledigi hata isyan ve giinahlara keffaret olur. Haliyle bu da
kendisi igin hayirli olur. Bu gergekten sasilacak ve sevinilecek bir
ozelliktir ve dahi ancak miimin i¢indir.

Ancak sunu unutmamak gerekir ki basimiza gelen bela ve
musibetler, sadece ilahi bir imtihan sebebiyle degil, genellikle Yiice
Allah’in ~ kesin  emir ve  yasaklarina  uymadigimizdan
kaynaklanmaktadir. Evreni yaratan Allah Teéla, ona kendi
kanunlarin1 da bildirmistir. Evren o kanunlara goniillii itaat ederek
varligmmi devam ettiriyor. Bu zamana kadar insanin yasamadigi
yerlerde, mesela goklerde gezegenler arasinda bir kaos, bir kargasa ve
karmasa yaganmamuisgtir.

Allah Teala insanin bireysel ve toplumsal hayati i¢in de bir
kanun koymustur. Eger insanlar o kanuna itaat ederlerse, temiz, rahat,
mutlu ve huzurlu bir hayat yasarlar. Yok, itaat etmezler de isyan
ederlerse, bunun cezasini bireysel ve toplumsal hayatlarinda bir
sekilde cekerler. Genellikle bu c¢ekmeler, hastaliklar, cinayetler,
zuliimler, somiiriiler, savaglar, anarsi ve terdrler, sosyal patlama ve
ihtilaller yaninda depremler, seller, tusunamiler, kasirgalar,
kurakliklar gibi dogal felaketler seklinde de goriilebilir. Ciinkii
insanin isledigi isyanlar, yerleri ve gokleri fesada verirler:

“Allah’in buyruklarim1 umursamayan su insanlarin kendi
tercihleri ile yaptiklar isler yiiziinden karada ve denizde (biitiin
diinyada) bozukluk ortaya cikti, nizam bozuldu. Dogru yola ve
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isabetli tutuma donme firsati vermek i¢in, Allah, yaptiklarinin
bazi kotii neticelerini onlara tattirir.”*

Belki bu ilahi ikaz1 anlamayan gafiller “ne alaka?” diye alik
alik bakarken, tanritanimaz cahiller de bu ifadelere biyik altindan
giileceklerdir. Ama olsun. Elbet bir giin gelecek, gergekleri bilecek ve
cok aglayacaklardir. Ama ne yazik ki ¢ok gec kalmig olacaklardir.

Oysa bugiin herkesin 6nem verme geregi hissettigi “cevre”
temizligi ve korunmasi farkli bir sey midir? Hava, su ve topragin
dogal yapisini korumaktan olusan “cevre bilinci” i¢in ¢irpinip
duruyoruz. Bu giin sanayi artiklari, zehirli gazlar, bilingsiz tiiketilen,
yani israf edilen kaynaklar karsisinda 1zdirapla kivraniyoruz, ama
bizzat insanin bilingsizce tliketimi karsisinda, yani insanin israfi
karsisinda kilimiz kipirdamiyor. Insanlik alkol, uyusturucu ve fuhus
batakliginda boguluyor, fakat tedbir almasi gerekenler, yangina
koriikle gidiyorlar. Bu yangimi sondiirmeye calisan dindarlar ise
“insan Ozgiirliigline saldiranlar” olarak yok edilmeye calisiliyor.
Kimler tarafindan? Yukarda anlattigimiz hani su gerceklere biyik
altindan giilen zavallilar tarafindan. Simdi giilen, ama bir zaman sonra
cok aglayacak olan zavallilar...

Insanlar bu gibi hallerde erken uyamirlar da yaptiklari
yanliglarin farkina vararak Allah Teala’ya donerlerse, ¢ektikleri bu
musibetler, gecmis giinahlarina keffaret olabilir. Musibetler bu agidan
bakildiginda bir kazanca doniisebilirler. Yukaridaki hadis-i serif iste
bu karli gercegi ifade etmektedir.

Hastalik da Bir imtihandir
Iste bizim hastaliga bakisimz da boyledir. O veya basa gelen

baska musibetler, iman sayesinde rahat atlatilabilir. iman onlara kars1
bir dayanma giicii verir. Ciinkii insan bir kul oldugunu ve denenmekte
oldugunu ve sabrmin ddiliiniin ¢ok biiyiik oldugunu bilmektedir.
Bunu bilmek, bagli basina bir tesellidir.

46 Rum, 41. Benzer ayetler i¢cin bakz. 7,168; 21, 35; 2,155; Sura, 30.
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Bu inang¢ ve anlayiglarin toplami sayilan kadere iman ise en
biiyiik tesellidir. Bagina gelecek olan saadet veya felaketi biitiin
insanlar bir araya gelerek defetmek isteseler, ellerinden hi¢ bir sey
gelmez. Kaderde olan, kaza olarak basa gelir. Tesadiif degildir,
rasgele degildir, sagirmis da gelmis degildir. “Bu kadar insan arasinda
niye ben?” gibi beyni burkan sorulara gerek birakmaz. Ciinkii bu
planly, bilingli ve engellenemez bir gelistir. Kendine diisen ise sebep
ve hikmetini kavramaya c¢aligmak ve  “istirca” ederek teselli
bulmaktir.*’

Diinya hayatinda ortaya ¢ikan hastaliklar, Yiice Allah’in kullari
icin yarattig1 onemli birer imtihandir. Rabbimizin bizi ¢esitli korku,
aclik ve mallardan, canlardan, triinlerden eksiltmeler ile imtihan
edecegini®® yukarida gérmiistiik. Bu imtihan sonugta Miisliimanlarin
menfaatine doniiserek hakkinda biiylik hayir olacaktir. Ya onun
geemis giinahlarimi af ettirecek, bdylece cehennemde yanmaktan
kurtaracaktir. Boyle bir giinah1 yoksa bile, Allah Teala’nin katindaki
sevgisini artiracak, derecesini yiikseltecek, makamini yiiceltecek ve
miikafatin1 bollagtiracaktir. Belki de ileride dugar olacagi daha biiyiik
bela ve musibetlerden erken ve az ile kurtaracaktir.

i"mtihana Sabir Geregi
Opyleyse bu hastalig1 ve sair sikintilari sizlanip sikayet etmeden

sabirla karsilamak, bdylece maddi manevi faydalara, sevaplara ve
miikafatlara ermek gerekir.

Sabir, acilara, tuzintilere, sikintilara katlanma, bela ve
musibetlere dayanma, haksizlik karsisinda bile haksiz ve hadsiz
tepkilerden kacinma, elde edilemeyen nimetler, lezzetler ve sehvetler
karsisinda nefsi dizginleme, sizlanma ve sikayetlenmeyi terk etmedir.
Sabir, hayat yolunda yiiriirken ig¢ten ve digtan karsimiza g¢ikan tiim
engellere kars1 dayanma, direnme ve devam etmedir.

47 Bkz. Cemal Nar, iImanm Kiymeti Ve Korunmasi, Toprak y. Ist.
“8 Bakara, 155-157.
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Sabrimn, bir bagka acidan bakarsak {i¢ yiizli vardir: Goérevleri
yapmakda sabir. Yasaklardan kagmakta sabir. Bela ve musibetlere
dayanmakta sabir. Bunlara hakkiyla sabreden, zafere ermistir. Diinya
da onlarin hakkidir, ahiret de, cennet de.

Allah (cc.) hep sabri emreder ve sabirlilart sever:

“Ey iman edenler! Sabir ve namazla yardim isteyin. Siiphe
yok ki Allah, sabredenlerle beraberdir.”*

“Gerc¢ekten de kim Allah'dan korkar ve sabrederse, hi¢
siiphesiz Allah giizel isler yapanlarin miikafatim zayi etmez."">°

Sevgili Peygamberimiz(sav.) bize sabir gergegini ne giizel
anlattyor:

"[sittigi seyin verdigi ezaya aziz ve celil olan Allah'tan daha
sabwrli kimse yoktur. Ciinkii insanlar O'na sirk kosarlar, evlatlar
nisbet ederler. Ama Allah yine de onlara afiyet ve riztk vermeye devam
eder."!

"Mii'min erkek ve kadimin caminda, ¢ocugunda, malinda beld
eksik olmaz, ta ki Allah'a hi¢hir giinah olmaksizin kavusur."™?

"Eger bir kulun Allah katinda bir makami olup da, Allah eger
onu oraya ulastirmamissa, onun bedenine, malina, cocuguna bir beld
verir. Kul da buna sabreder. Boylece Allah onu, hakkinda takdir etmis
oldugu makamina ulastirir."®

Mus'ab b. Sa'd'dan. O da babasindan: Dedim ki:

- Ey Allah Resulii! Insanlarim i¢inde en cetin belaya ugrayanlar
kimdir?

49 Bakar, 153.

% Yusuf, 90.

51 Buhari, Edeb 71, Tevhid 3; Miislim, Sifatu'l-Miinafikin 49, (2803).

52 Malik (cenaiz no. 40, s. 236), bunu Eb{'l-Hub4b Said b. Yesar'dan belagan;
Tirmizi ise (no. 2399), Muh. b. Abdila'la an Yezid b. Zurey' an Muh. b. Amr
an Ebi Seleme an Ebi Hureyre senedi ile tahric etmis ve isnadi hakkinda
"hasen sahih" hiikmii vermistir.

%3 Bu hadisi Ebti Davud (no. 3090), Eb{i1-Melih an Muh. b. Halid es-Siilemi
an ebihi an ceddihi asl-1 senedi ile tahric etti. Isnadi garibtir.
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Soyle buyurdu:

- Peygamberler, sonra sirasiyla derecelerine gore insanlar;
sonra sirasina gorve insanlar. Sonra kisi dinine gore imtihana maruz
kalir. Eger dinine stkica bagli ise, Allah onu cetin bir beld ile imtihan
eder. Eger dinine baghilhiginda gevsek ise, Allah onu dini nisbetinde
imtihan eder. Beld kuldan hi¢ ayrilmaz, yakasini bwraktigi zaman
hi¢chir giinaht kalmamis olur.">*

Imtihan da Cesit Cesittir

“Ademoglunun su ii¢ seydeki hasreti pek siddetlidir: Adamin su
tastyan devesi olur. Topragi susuz kalir. Mahsulii ¢ikar, tam o an da
su tasiyan devesi oliir. Adam hem devesine yanar, hem de topraginin
mahsiliine. Adam bir kiiheylan iizerinde olur. Diismanla karsilasir,
diismani maglup diiger, tam onlara yetisecegi zaman ati tokezleyip
oliir. Bu yiizden adam hem élen atina, hem de zafere kavusamamasina
yanar. Bir de son derece giizel ve kendisinden memnun oldugu karis
bulunan bir adam vardw, ¢ocuk dogururken kadin olmiis, ¢ocuk
kalmuistir. Onun gibi giizel bir kadin bulamayacagindan dolayr hem
karisina yanar, hem de ortada kalan ¢ocuga kim bakacak diye yanmp
tutusur.">

“Allah(cc.)in ahlaki ile ahlaklanan” Resulullah (sav)
Efendimiz insanlarin en sabirlis1 idi. Islam’1 teblig ederken neler
cektigini, nasil alaya almip hakarete ugradigini, yakasimin yirtilip
yiiziine tlkiirildiigini, vurulup yere disiriildiigiinli, bogularak
oldiiriilmeye tesebbiis edildigini, secdede iken iistiine deve iskembesi
konuldugunu, yollarda taslandigini, gozii Oniinde arkadaslarinin
oldirildigini gordiigiinii, hatta vatanindan ayrilmasa kendisinin de
oldiiriilecegini... biliriz. Bundan ayr1 olarak ana babadan mahrumiyet,
biitiin erkek ¢ocuklarin kiigiikken 06liisii, hatta biiyliyen kizlarindan

5 Bu hadisi Tirmizi (no. 24037 ve ibn Mace (no. 4023), Hammad b. Zeyd an
Asim b. Behdele an Mus'ab b. Sa'd an ebihi asl-1 senedi ile tahric etmistir.
Tirmizi, isnadi hakkinda "hasen sahih" hiikmii vermistir.

55 Bu hadisin iki senedi vardir. Isnadimin birisi hasen olup i¢inde Said b. Besir
adl1 bir ravi vardir ki, onun hakkinda ihtilaf vaki olmustur (Mecma' 111, 12).
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Fatima’s1 harig¢ hepsini elleriyle topraga verisi, 6zel hayatinda ac¢hig,
susuzlugu, elbisesizligi, hastaligi, yaptifi yorucu yolculuklar1 ve
savaslar1 vs. evet bunlar1 ve daha yazamadiklarimizi diisiiniirsek o bir
sabir kahramanidir. Ciinkii onun c¢ektiklerini sabir tasi denemeye
kalksa catlardi.

Hastaliklara Sabrin Sevabi
Acilarim, belalarin, musibetlerin, bu arada hastalik ve yakinlarin

Olimiiniin yerine gore insanlart egittigi, olgunlastirdig1 gibi,
giinahlarin1 doktiigii ve derecelerini yiikselttigi de, Peygamberimizin
bildirdigi gerceklerdendir. O’nun musibetler karsisinda Allah
Teala’nin verdigi mikafatlar1 dile getirmesine bakan insan, sikayet
soyle dursun, belks de sevinir. Iste bu sevincin bir ifadesi olarak
kimisi: “Kahrinda hos, liitfun da hos” derken, kimisi de “Gérelim
Mevla neyler, neylerse giizel eyler.” demislerdir. Evet, neylerse giizel
eyler.5®

Simdi bu konuya hadisler agisindan bakip, hasta da olsak hayati
sevmeyi, yasama sevincini yitirmemeyi, kulluk coskusunu
kaybetmemeyi Ogrenelim. Hastaligi imanla tedavi etmek, en giizel
tedavidir. Insan imandan aldigi moral ve enerji ile her derdin
tistesinden gelir.

Diyelim gelemedi, ne olur?

Sehit olur, hayat savagini kazanir, muzaffer bir miicahit olarak
kurtulur ve miikafatin1 almak icin ulu makama cikar. Iste “diinyada
nigin variz?” sorusunun miicessem misali olur, en giizel cevabini
verir. Malum, bu diinyaya sen sakrak giiliip eglenmek, keyif stirmek,
lezzet ve sehvet kovalamak icin gelmedik. Allah Tedld’nin bizim
mutlulugumuz i¢in goénderdigi dini yasayip yasamadigimizin imtihani
icin geldik. Her gelen gidiyor. Elbette biz de gidecegiz.

% Bkz. Cemal Nar, Islam’in Ozeti, Ozgii y. Ist. 2016, s.
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Geriye ne kalacak?

Iman varsa, amel ve ahlak varsa, sonsuz bir hayat ve miikafat
kalacaktir. Yoksa sonsuz bir azap. Eger hastalik ahiretimizi
kazandiran bir durum ise, onu sekva ve sizlanma ile karsilamak akil
kart midir?

Hastaligin Mutluluga Doniismesi
Allah Teala’nin herkesi ve her seyi hep gordiigini, fikir ve

islerinden onlar1 hesaba ¢ekecegini bilmek, akli olani giinahlardan,
kotiiliiklerden, zuliimlerden uzak tutmaya ve 1rzini, serefini,
haysiyetini korumaya elbette yeter. Diyelim ki azginlik agir bast1 da
bu bilgi yetmedi. Eger hastaligin verdigi halsizlik, dermansizlik,
istahsizlik insanin keyfini kagirarak giinahlardan uzak tutuyorsa, ister
istemez onu koruyorsa, bu diinyada tertemiz fitrat1 ile kalmaya
yartyorsa, bu da sonugta iyi bir seydir. Ustelik bir de iman
zay1figindan Otiirii baz1 giinah Kirlerine bulasilmis da o giinahlar
vicdanlari siirekli sizlatiyorsa, kalbi tirmalayarak kanatiyorsa, iste bu
hastalik, tovbe edilen giinahlara keffaret olup temizledigi igin, basl
basma bir sifa ve deva olacaktir. Iste bu “giinahlarin hastalik
sayesinde dokiilmesi ile cehennem azabindan kurtulma” sevinci,
hastaliktan gelen eza ve cefayr da yok saydirarak bitirir. Iste boylece
kiymeti bilinen hastalik, halk tabiriyle, “tadindan yenmez olur.”

Hastaligin insam1 hirslardan, sehvetlerden, gilinahlardan,
zuliimlerden korumasi ise bambaska bir faydadir. Zor zaptettigimiz
nefsimizi hastalik kirar ve yerinde oturmasina sebep olur. Seytanin
verdigi vesvese nefsin destegini yitirdiginden cazibesini kaybederek
tek basina ise yaramaz hale gelir. insan boylece bir hastalik sebebiyle
iki azil1 ve amansiz diismanindan kurtulmus olur.

Hig siiphe etmeyelim, iste bu anlayan igin bir ilahi yardimdr.
Onu sabirla ve siikiirle karsilamak gerekir. Degilse, hem onun
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acilarini, sikintilarini, mahrumiyetlerini, kayiplarini ¢ekeriz, hem de
kazandiracagi manevi kazanglarin1 kaybederiz. Bu ise ¢ifte kayiptir.
Acilarin,izdiraplarin katmerlenmesidir.

Hastalik Nasil Sevingle Karsilamr?
Belki bu anlattiklarim size garip gelecek ve “daha neler? Hig

hastalik mutluluk olur mu? Insan hastaliga sevinir mi?” diyeceksiniz.
Normaldir. Zira materyalist ve pozitivist bir egitim sistemi bize
dinimizi 6gretmek sdyle dursun, bir de ona diigman yetistirdi. Artik
Miisliimanca diisiinme yerine tipki bir batili gibi disiiniiyoruz.
Miisliiman basimizi kesip oraya batili bir kéafirin kafasin1 koydular.
Artik zihniyetimiz yerli degil, yabanci oldu. Islam hakkinda
duydugumuz, sokaklarda sdylenen yalan yanlis bilgi kirintilaridir ve
onlar da rasyonel aklimiza uymadigindan tamamen bidat ve hurafe
olarak damgalanmustir. Ne yazik ki edinilen yanlis bilgiler, kardan ¢ok
zarar getirmistir. Zihniyetimizin diisman isgalinden kurtulmasi ve
bagimsizligini kazanmasi, siyasi ve ekonomik bagimsizliktan ¢ok
onemli ve Onceliklidir. Zira gercek kurtulusumuz ancak o zaman
basarilir. O yiizden bizim en biiyiik savas alanimiz maariftir, Milli
Egitimdedir, okullarda verilecektir. Kesin ve nihai zafer, ancak oralar1
bizim elimize gegerse kazanilacaktir.

O yiizden hastaligin nasil bir seving kaynagi olarak mutluluk
getirdigini bu nesle anlatabilmek zordur. Ciinkii bunu anlamasi igin
once bir iman dersi alarak alt yapisim1 tamamlamasi gerekir. Bu
ylizden Oncekilerden bu dersi iyi almig ashab-1 kiram ile
sonrakilerden, yani ¢agimizdan birisini yardima gagiracagim.
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Ashab-1 Kiramdan Sahitler

Kuba halki ile ensarin sitmaya karsi gosterdikleri sabir ve
sevingli tutumlar1 zikredimeye degerdir. Rivayet edilir ki sitma, insan
kiligina girerek Hz. Peygamber’den izin istedi. Hz. Peygamber:

- Bu izin isteyen kimdir? diye seslenince:

- Ben Ummii Miilden’im, dedi. Bu kelime sitmaya verilen
isimlerden biridir. Hz. Peygamber ona Kuba ahalisine gitmesini
emretti. Kubalilar, Allah’in diledigi sekilde ondan cektiler ve hepsi
Rastilullaha gelerek sitmadan sikayet ettiler. Rastilullah onlara dedi
ki:

- Hangisini dilersiniz, isterseniz Allah’a dua edeyim, sitmayt
sizden kaldirsin. Isterseniz de sitma sizin icin keffaret olsun?

Kiibalilar:

- Sitma giinah1 temizleyici olur mu? Diye sorunca, Hz.
Peygamber:

- Evet, dedi. Kiibalilar:

- O halde, birak dursun! dediler.%’

Birak Kalsin
Benzer bir rivayet de soyledir: “Sitma, Hz. Peygamber’den izin

istedi. Hz. Peygamber, sitmaya

- Sen kimsin? diye sordu.

- Ben sitmayim. Eti parcalar, kam1 emerim! dedi. Hz.
Peygamber:

- O halde Kiiba ahalisine git dedi.

Sitma da onlara gitti. Kiibalilar Hz. Peygamber’e geldiklerinde
ylizleri sararmig haldeydi ve sitmadan sikdyette bulundular. Hz.
Peygamber:

5 Tergib, V/204 (imam Ahmed, Cabir’den).



47

- Eger dilerseniz Allah’a yalvarayim, sitmayt sizden kaldwrsin.
Dilerseniz de sitma dursun, sizin kalmis olan giinahlarimiz ona
karsilik diissiin, temizlensin, dedi. Onlar da:

- Ey Allah’in Rasilii! O halde sitmay1 birak, kalsin, dediler.%®

Cenneti Tercih Eden Kadin
Sitma, Rastlullaha gelerek

- Ey Allah’in Rasflii! Beni, senin yaninda en sevimli olan bir
topluluga veya en sevimli ashabina gonder!” dedi.

Hz. Peygamber:

- O halde ensara git, dedi. Sitma onlara gitti ve onlar1 yataklara
diisiirdii. Onlar Hz. Peygamber’e gelip:

- Ey Allah’1in Rasilii! Sitma bize geldi. Allah’a yalvar bize sifa
versin, dediler.

Hz. Peygamber onlara dua etti ve hastalik onlar1 birakti. Bunun
tizerine ensardan bir hanim Rastlullahin pesine diiserek:

- Ey Allah’in Rasilii! Ben de ensardanim. Onlara dua ettigin
gibi, bana da dua et, dedi. Hz. Peygamber:

- Hangisi sana daha sevimlidir? Dua edeyim, Allah senden
sitmayi kaldirsin veya sabredersin, sana cennet vacib olur, dedi.

Kadn:

- Allah’a yemin ederim ki ey Allah’in Rasili! Ben
sabredecegim, cennet bana vacib olsun, dedi ve bu soziinii ii¢ defa
tekrarladi. Sonra: “Allah’in cennetine karsilik bir bedel veya benzer
istemem, dedi.”®®

%8 Bkz. Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, Ak¢ag Yayinlar,
3/131-132.

%9 Bidaye, V1/160 (Beyhaki, Ebu Hureyre’den); Buhari, Edeb, s. 83. Bkz.
Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, Ak¢ag Yayinlari, 3/131-
132.
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Cagimizdan Bir Sahit
Cagimizin alim ve Salihlerinden bir miicahit olan Bediuzzaman
Said Nursi der ki:

“Ey ah 1 enin eden hasta! Hastaligin suretine bakip ah eyleme;
manasina bak, oh de. Eger hastaligin manasi giizel bir sey olmasaydi,
Halik-1 Rahim en sevdigi ibadina, (kullarina) hastaliklar1 vermezdi.
Halbuki sahih bir hadiste vardir ki, “En ¢ok musibet (bela) ve
mesakkate girifiar olanlar (sikintrya ugrayanlar), insanlarin en iyisi,
en kamilleridir (olgunlaridir).”®

Bagta Hazret-i Eyyub Aleyhisselam, enbiyalar, sonra evliyalar
ve sonra Salihler, ¢ektikleri hastaliklara birer ibadet-i halisa, birer
hediye-i Rahmaniye nazariyla bakmiglar, sabir i¢inde siikretmisler,
Halik-1 Rahimin rahmetinden gelen cerrahi bir ameliyat olarak
gbrmiisler.

Sen, ey ah i fizar eden, ah edip sesli aglayan hasta! Bu nurani
kafileye iltihak etmek, katilmak istersen, sabir iginde siikret. Yoksa
sekva ve sikdyet etsen, onlar seni kafilelerine almayacaklar. Ehl-i
gafletin gukurlarina diigsersin. Karanlikl1 bir yolda gideceksin.

Evet, hastaliklarin bir kismu var ki, eger 6liimle neticelense,
manevi sehid hiikkmiinde, sehadet gibi bir veldyet, derecesine
sebebiyet verir. Ezciimle, cocuk dogurmaktan gelen hastaliklar ve
karin sancisiyla, gark (bogulma) ve hark (yanma) ve taun, veba ile
vefat eden sehid-i manevi oldugu gibi, cok miibarek hastaliklar var ki,
velayet derecesini 6liimle kazandirir. Hem hastalik, diinya askini ve
alakasimi hafiflestirdiginden, vefat ile diinyadan, ehl-i diinya igin

80 el-Miinavi, Feyzii'l-Kadir, 1:519, no: 1056; el-Hakim, el-Miistedrek,
3:343; Buhari, Merda: 3; Tirmizi, Ziihd: 57; Tbni Mace, Fiten: 23; Darimi,
Rikak: 67; Miisned, 1:172, 174, 180, 185, 6:369.
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gayet elim ve ac1 olan mufarakati, ayrilig1 tahfif eder, hafiflestirir,
bazan da sevdirir.”%!

Hz. Peygamber’in Sitmaya Sabri
Gelelim asil mevzumuz olan hastaliklara sabretme konusuna.

Bahsettigimiz imtihanlar herkes icindir. Az 6nce bahsi gectigi gibi,
bela ve musibetlerin en biiyligii ise en biiyiik insanlaradir. Bu yiizden
Sevgili Peygamberimiz (sav)’in g¢ektigi acilari, eziyetleri, bela ve
musibetleri higbir insan cekmemistir. Iste bu sebepten otiirii de Allah
Teala’nin katinda en sevgili ve derecesi en biiyiik olan odur.

Onun hayatin1 $0yle bir gdz Oniine getirelim. Babasint hig
gormez. Anasimi alti yaginda kaybeder. Bir Fatima’si hari¢ biitlin
cocuklar1 sagliginda Oliir. Evlenene kadar fakir yasar. Peygamber
olduktan sonraki ¢ektiklerini saymaya gerek yoktur. Eziyet ve
iskencenin her ¢esidini tadar. Suikastlara ugrar. Ambargolara maruz
kalir. Hatta vatanindan hicret etmek zorunda kalir. Medine hayat1 ise
diismanlarla cevrilidir. Ustelik biitiin bir insanliga her an 6gretmenlik
yapmak zorundadir. Her senesine kag tane sefer ve savas diiser. Hangi
birini sayalim ki...

Mesela Medineye hicret ettiklerinde fakirlik ve diigman
tehlikesinden baska havasi kendisine ve arkadaslarina yaramaz. Hep
hasta olur, atesler i¢inde yanarlar. Cok sahabi kendinden ge¢mis
vatanini sayiklamaktadir. Iste o giinlerden baz1 manzaralar:

Ebu Said el-Hudri soyle anlatiyor: “Rastlullahin huzuruna
girdim; sitmaya yakalanmugti. Uzerinde bir kadife vardi. Elimi
kadifenin iizerine koyarak:

- Ey Allah’in Rasilii! Sitman amma da korkungmus! dedim.
Peygamber:

- Biz boyleyizdir. Bizim belamiz ¢ok siddetli, ecrimiz de
katmerli olur, buyurdu. Sonra:

61 Bkz. Lem’alar, 25. Lem’a, 15. Deva.
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- Musibeti en zor olanlar kimlerdir? diye sordum. Hz.
Peygamber:

- Peygamberlerdir, buyurdu.

- Peygamberlerden sonra kimdir? diye sordum. Hz. Peygamber:

- Alimlerdir! dedi.

- Alimlerden sonra kimdir? diye sordum.

- Salihlerdir. Onlarin herhangi birisi bitlenmekle belalanir ki,
nerdeyse bitler onu éldiiriir. Baska birisi fakirlikle belalanmir. Sirtinda
givdigi abadan baska hichir sey bulamaz. Bununla birlikte onlarin
bazilarinin bu bela ve musibetlerden duydugu seving, sizin liiks ve
refah icinde yasamaktan duydugunuz sevingten daha biiyiiktiir,
buyurdu.®?

Atesin Siddetine Bakimiz
Ravi anlatiyor: “Rasftilullaha bir grup kadin olarak vardik, onu

ziyaret ediyorduk. Kendisi sitmaya tutulmustu. Rastlullah bir su
tulumu getirilmesini ve agaca asilmasini emretti. Sonra onun altina
oturdu. O su tulumundan Rasilullahin basma su damliyordu.
Sitmasinin ¢ok siddetli olusundan boyle yapiyordu.

- Ey Allah’in Rasilii! Su sitmay1 senden uzaklastirmasi icin
Allah’a yalvarsana! dedim. Hz. Peygamber

- Insanlarin bela yéniinden en siddetlileri peygamberlerdir.
Sonra onlari takip edenler, sonra onlari takip edenler, sonra onlari
takip edenlerdir, buyurdu.®

Iste baska bir rivayet: “Allah’1n Raslii’ne bir hastalik musallat
oldu. Peygamber bize sikdyet ediyor ve yataginin iizerinde
kivraniyordu. Aise, Hz. Peygamber’e:

- Eger birimiz boyle yapsaydik sen mutlaka ona kizardin, dedi.

62 Tergib V/243 (ibn Mace, Ibn Ebi’d-Diinya ve Hakim’den); Kenz, 11/54,
Hilye 1/270.

83 Heysemi, 11/306 (Taberani, Selman’dan). Bu hadisin ravilerinden olan
Hisam b. Lahik’a, Nesai giivenilir demisse de, Imam Ahmed ve Ibn Hibban
onun zayif oldugunu sdylemislerdir.
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Allah bilir ya, onun maksadi Peygamberimizi elestirmek degil,
actyarak sabra davet etmekti. Ancak elestiri de olsa hakli s6ze her
zaman hak veren o yiice insan, o sanli Peygamber soyle dedi:

- Kesinlikle, mii’minlerin tizerine hastaliklar siddetli olur.
Hi¢bir mii’min yoktur ki, ona bir diken batsin veya hastaliga
yakalansin da, Allah ona hastaligi keffaret kilmasin, onunla
hatalarini silmesin, derecesini yiikseltmesin ",

Ashabin Hastaliklara Sabri
Medine’ye ilk goctiiklerinde ashéb-1 kiramin yakalandigi

sitmaya Hz. Ebubekir ve daha baska sahabiler de yakalanmiglardi.
Atesler icinde sayiklayarak yatiyorlardi. Hz. Bilal-i Habesi (ra)
iskence gordiigli Mekke’nin topragini ve havasimi zikreden siirler
okuyordu. Peygamber Efendimizin (sav) duasi bereketiyle ondan sifa
buldular.

Kaderi ilahiye bakin ki dmriiniin sonunda Hz. Ebubekir ayni
hastalia yakalandi. Baz1 sahabiler hastalig1 sebebiyle onu ziyaret i¢in
Ebubekir’in huzuruna geldiler,

- Ey Allah Rasilii’niin Halifesi! Sana bir doktor ¢agiralim. Sana
baksin, seni kontrol etsin! dediler. Ebubekir:

- Doktor bana bakti, deyince, onlar:

- Peki sana ne dedi? diye sordular. Ebubekir:

- Bana ‘Ben istedigimi eksiksiz yaparim’ dedi.

Ashab-1 kiram anladi ki o doktor diye Yiice Mevlasindan haber
vermektedir. Sevgili Peygamber Efendimizin (sav) de vefat ederken
“Ey Allah’1m, yiice dostlugunu isterim” demisti. Sagliginda ondan hig
ayrilmayan dostu da, kim bilir her ikisini de ne kadar 6zliiyordu ki,

ayriliga daha fazla dayanamiyor, dyle diyordu!%®

64 Kenz, 11/154 (ibn Sa’d, Hakim ve Beyhaki, Hz. Aise’den).
8 Kenz, 11/153 (ibn Sa’d, Ibn Ebi Seybe, Ebu Nuaym, Hennad ve fmam
Ahmed, Ebu Sefer’den). Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/133.
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Hasta Eden Doktor
Ebu’d-Derda da hastalandiginda arkadaslari onu ziyaret ederek:

- Ey Eba’d-Derda! Sikayetin nedir? dediler. Ebu’d-Derda:

- Ben gilinahlarimdan sikayet ediyorum, dedi. Onlar:

- Senin canin ne ister? deyince, Ebu’d-Derda:

- Cennet ister, dedi. Onlar:

- Sana doktor cagirmayalim mi? deyince:

- Beni yataga diisiiren zaten doktordur, dedi.%®

Bu adama ne diyebilirsiniz? Hig sikdyeti olur mu? UZziiliip aci
¢eker mi? Kim bilir bedeni atesler i¢inde kavrulurken kalbi cennet
esintileri ile nasil serinlemektedir ve az kalan kavusma anini iple
¢ekmektedir.

Sahabenin Sitmadan imtiham
Hz. Peygamber siirekli cemaatini gozetler, aralarindan birisini

goremezse sorarl. Yine ashabdan birinin gelip gitmedigini goriince:

- Birkag giinden beri falan zati gormiiyorum, dedi.

- Sitmaya yakalandi, dediler. Hz. Peygamber:

- O halde kalkiniz, ona hasta ziyareti yapdlim, dedi.

Boylece kalkip onun yanina gittiler. Geng, Peygamberi goriince
ihtimal ki sevincinden duygulandi, hastaliktan dolay1 yogunlagan bir
duygusalliklaagladi. Hz. Peygamber:

- Aglama! Ciinkii Cebrail bana “Ummetinin cehennemden
payt sitmadir” dedi” buyurdu.®’

Iste bu miijdenin kendisi bizzat sifa kadar sevindirici ve sabri
kolaylastiricidir.

% Ebu Nuaym, Hilye, 1/318 (Muaviye b. Kurre’den); ibn Sa’d, Tabakat,
VII/118. Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/133.

67 Mecma, 11/306 (Taberani, Hz. Aise’den). Bu hadisin ravileri arasinda
Omer b. Rasid vardir. Imam Ahmed ve baska muhaddisler onu zayif
saymiglardir. Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, Akcag
Yaymlari: 3/132-133.
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Sam’da Taun

Tatn hakkinda Niikhet Varlik su bilgileri verir: “Sozliikte
“yaralamak, ayiplamak, kusurlu goérmek” anlamlarindaki ta‘n
kokiinden tlireyen talin bazi dilcilere gore bulasip yayilan her
hastaligin adidir. TAunu vebann bir tiirii kabul eden ibn Kayyim el-
Cevziyye’ye gore her taun vebadir, ancak her veba taun degildir. Hz.
Peygamber, tdunun énceki milletlerden bir gruba ve israilogullari’na
ceza olarak (ricz) gonderilen bir hastalik oldugunu belirtmis, bir yerde
veba ¢iktigin1 duyanlarin oraya gitmemelerini, bulunduklar: beldede
ortaya ¢iktig1 takdirde oradan ayrilmamalarini sdylemistir.%

Bir rivayete gore Resfil-i Ekrem, Kur’an’da kissalar anlatilan

bazi peygamberlerin iimmetleri gibi toptan heldk yerine kendi
immetinin Allah yolunda savasarak yaralanma (ta‘n) ve taunla
oliimiini dilemis; tdunun Allah’in bazi kimseleri cezalandirdigi bir
cesit azap, miiminler i¢in bir rahmet oldugunu sdylemis, ona
yakalanan bir kisinin sabredip ecrini Allah’tan bekleyerek bulundugu
yerde kalmasi, bunun Allah’in takdiri olduguna ve basina Allah’in
yazdiklarinin  disinda  hicbir seyin gelmeyecegine inanmasi
durumunda kendisine sehid sevabi verilecegini belirtmistir®,

Bir baska rivayete gore Restilullah iimmetinin sonunun ta‘n ve
taun olacagim ifade etmis, Hz. Aise’nin, “Ta‘m biliyoruz, tdun
nedir?” sorusuna karsilik, “Karnin alt kisminda ve koltuk altinda ¢ikan
develerdekine benzer bezedir” demistir’®. Eski kaynaklarda tdunun
belirtileri arasinda koltuk altinda, kulak arkasinda, burun yaninda ve
viicudun yumusak dokulu kisimlarinda siyah, yesil ve bozuk renkte,

6868 Bkz. Buhari, “F1b”, 100; Miislim, “Selam”, 92- 97; Miisned, 1, 173,
176-177,182; V, 202, 213.

8 Buhari, “Tib”, 31; “Kader”, 15; tiundan &lmenin sehitlik sayildigini
belirten diger rivayetler i¢cin bk. Buhari, “Cihad”, 30, “Fib”, 30; Miislim,
“Imare”, 166.

0 bn Abdiilber, VI, 212; ibn Kayyim el-Cevziyye, s. 29; Miinavi, IV, 288.
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cok aci1 veren ¢ibanlarin ¢ikmasi, bunlardan kanli irin akmasi ve
kusma, kalp carpintisi, bayginlik gibi durumlar zikredilir.

I[slam tarihinde birgok tAun olay1 kaydedilmistir. Hz.
Peygamber zamaninda goriilen ilk taun 6 yilinda (627) Medain’de
meydana gelen Sirliye tAunudur. Hz. Omer devrinde birka¢ tiundan
s0z edilir. Belaziirl, onun zamaninda Hayber yahudileri arasinda veba
salgini ¢iktigini haber vermektedir (Fiitdh, s. 32). 17 veya 18 (639)
yilindaki Amvés taununda iglerinde EbG Ubeyde b. Cerrdh ve Muaz
b. Cebel gibi sahdbenin ileri gelenlerinin de bulundugu 25-30.000 kisi
dlmiistiir (Ibn Kesir, VII, 79 vd.).”"™

Suriye bolgesi ordu kumandami Ebl Ubeyde b. Cerrah
tarafindan Sam-Hicaz yolu iizerindeki Serg kasabasinda karsilanan
Hz. Omer’e Sam’da veba ¢iktig1 haberi verilince vebanin oldugu yere
gitmemis, kendisine, “Allah’in kaderinden mi kagiyorsun?” diyen
Ebl Ubeyde’ye Allah’in kaderinden yine O’nun kaderine sigindigini
sOylemistir (Buhari, “Fib”, 30; Miislim, “Selam”, 100). Bu hikayeyi
az sonra ayrintili verecegiz.

Nice Miisliimanlarin aileleri ile birlikte kirildig1 bu hastaliktan
Muaz b. Cebel ve ailesi de nasibini almigtir. Onlarin vebaya kars
gosterdikleri sabir muhtesemdir dogrusu.

Hastaliga Kars1 iki Tavir
Iste bu hastaligin ilerleyen giinleinde hastalik yayildiginda

kumandan Ebu Ubeyde halka hitap etmek tizere kalkarak sdyle bir
konusma yapti:

- Ey insanlar! Bu hastalik Rabb’inizin size bir rahmetidir.
Peygamberimizin duasidir, sizden onceki salihlerin 6liimiidiir. Ebu
Ubeyde Allah’tan, kendisine bu rahmetten pay vermesini diler, dedi.

Sonra hastaliga yakalandi ve 6ldii. Halka Muaz b. Cebel’i
kumandan olarak birakti. Muaz da ondan sonra minbere ¢ikarak:

"1 Bkz. Niikhet Varlik, DIA, Tatn md. 40/ 176.
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- Ey insanlar! Su hastalik sizin i¢in bir rahmettir,
peygamberinizin duasidir. Sizden dnceki salihlerin 6liimiidiir. Muaz,
Allah Teala’dan Muaz ailesine de paylarmi vermesini diliyor,
dedikten sonra indi.

Oglu Abdurrahman hastaliga yakalandi ve vefat etti. Sonra
kalkti, kendisi i¢in dua etti. Cok ge¢gmeden de elinden vebaya
yakalandi. Vebaya yakalandiginda eline bakiyor ve onu cevirerek:

- Sendeki bu hastaligi ben biitiin diinyaya degismem, diyordu.

Vefat edecegi zaman halka Amr Ibnii’l-As’1 kumandan olarak
birakti. Amr, halka:

Amr Ibnii’l-As:

- By insanlar! Bu hastalik bir yere geldi mi atesin alevlenmesi
gibi alevleniyor. Binaenaleyh ondan daglara siginmak suretiyle
kendinizi koruyunuz. Bu veba bir azaptir. Ondan derelere, dag
eteklerine siginarak kaginiz, dedi.

Onun bu sozii Surahbil b. Hasene’nin kulagina geldiginde,
ofkelenip:

- Amr Ibnii’l-As yalan soyliiyor. Ben Allah Rasilii’niin
sohbetinde bulundugum zaman, Amr babasinin devesinden daha
saskin bir haldeydi.”” Kesinlikle bu veba Peygamber’imizin duasi,
Rabb’imizin rahmeti ve salih insanlarin vefatidir, dedi.

Bu esnada Ebu Vail el-Huzeli isimli sahabi ayaga kalkarak:

- Yalan sdyliiyorsun! Allah’a yemin ederim ki ben peygamberle
arkadaslik ederken, sen benim su esegimden daha saskindin, dedi.

2 Amr, ¢ok akilli, zeki ve diplomat birisiydi. “Arabin dért dahisinden
birisidir” diye meshurdur. Habes kralinin yaninda muhacirleri geri isteyen
miisriklerin sozciisti o idi. Hz. Ali ile Muaviye arasindaki hakem olayinda
Muaviye’yi temsil ediyordu ve meshur hile onun fikriydi. Hicri 7. Yilda,
“Kaza Umresi”nden sonra Miisliiman olmustur. Oyle bir sahsiyetin bu
davay1 geg¢ kabullenmesi, anlamamasindan degil, belki kaybetmek istemedigi
itibar ve makamindandu. Iste bu yiizden Surahbil b. Hasene’nin bu sézlerine
muhatap olmustu.
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Amr Ibnii’l-As da siyasi dehasmi gostererek bdyle zor bir
durumda yeni zorluklara sebep vermemek icin soyle dedi:

- Allah’a yemin ederim ki, senin dediklerinin hig birine karsilik
vermeyecegim ve yine Allah’a yemin ederim ki biz burada
durmayacagiz, dedi.

Sonra Amr ¢ikti. Halk da ¢ikarak daglarda yayildilar. Allah
Teala boylece hastaligi onlardan kaldirdi. Bu hadise Hz. Omer’in
kulagia geldiginde Amr Ibnii’l-As’1n reyini hos karsilad1.”

Ashab-1 kiramin bir olay hakkinda farkli fikirlerde olduklarinda
onu istigare ile halletmek ve verilen kararda s6z birligi etmek gibi
giizel bir ilkeleri vardi. Bunu onlara Kur’an ve siinnet gretmisti.”

Muaz b. Cebel’in Tavri
Bu Sam’daki tatin hadisesi orada bulunan ve Miisliimanlarin

egitimine hizmet eden Muaz bin Cebel’e ulaginca soyle dua etti:

- Ey Rabb’im! Muaz’in ailesine bundan en yiiksek pay1 ver.

Bundan sonra Muaz’n iki kiz1 61dii. Nihayet ¢ok sevdigi ve
biiyiik bir alim olarak yetistirdigi oglu Abdurrahman da vebaya
yakalandi. Muaz oglu Abdurrahman’a:

- “Hak senin Rabb’inden gelmistir. Sakin sen siiphe edenlerden
olma!” dedi. Oglu da:

- “Bger Allah dilerse beni sabredenlerden bulacaksin™ dedi.”

3 Bkz. Bidaye, VII/78 (ibn Ishak, Sehr b. Havseb, kabilesinden bir
adamdan). Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, Akgag
Yaymlari: 3/134-135.

74 Bkz. Cemal Nar, Islam’a Ensar Olmak.

5 Bu karsilikli sézlerde iki ayete telmih, isaret var. Bakiniz orada Muaz (ra.)
ogluna Bakara 147. Ayet ile konusuyor: “Hak ancak Rabbindendir. Artik,
sakin siipheye diisenlerden olma!” Oglu da tipki1 Hz. Ibrahim’in oglu Hz.
Ismail gibi cevap veriyor: Saffat Suresi 102. soyle: “Cocuk kendisiyle
birlikte kosup yiiriiyecek yasa gelince Ibrahim ona, "Yavrum, ben riiyamda
seni bogazladigimi gordiim. Diislin bakalim, ne dersin?" dedi. O da,
"Babacigim, emrolundugun seyi yap. Insaallah beni sabredenlerden
bulacaksin" dedi. Su sahabe nesli ne kadar Kur’an ile i¢li dish ki, onunla
konusuyor, onunla yapip ediyor. iste bu “Kur’an’a ashap, dost ve arkadas
olmak” onlar1 boyle yiiceltiyor. Yiicelmek isteyenler bundan ders
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Bundan sonra Muaz vebaya yakalandi. Hastaligini ilk Once
elinde duydugu acidan anladi ve:

- Su elim benim yanimda kizil develerin hepsini Allah yolunda
sadaka vermekten daha sevimlidir, dedi.

Muaz, yaninda aglayan bir kisi gordii:

- Nigin agliyorsun? diye sordu. O da:

- Senden dgrendigim ilim i¢in agliyorum, dedi.

O aglayan kisi ne giizel bir talebeydi ki ilim aldig1 hocasi 6lecek
ve kendisi ilimden mahrum kalacak diye agliyordu. Ilmin ve hocanin
degerini boyle bilen oOgrencilerin olacak da hocalik yapacaksin.
Diinyanin en zevkli isidir herhalde.”

almalidirlar. Bu telmih sanatiyla ilgili kisa bir agiklama yapalim: So6z
sirasinda, ifade i¢inde belirtmeden ayetlere, hadislere, yaygin bir atasoziine,
herhangi bir kissaya, ge¢misteki bir olaya, meshur hikayelere, efsanelere,
inlii bir sahsa, ¢esitli inanislara isaret etmek sanatidir. Cagrisima dayanan bu
sanatta isaret edilen, gonderme yapilan, hatirlatilan sey uzun uzadiya
aciklanmayip bir iki sozciikle ifade edilir. Telmihte, anlatilan duygu, fikir
veya olay ile isaret edilen arasinda gizli bir benzetme s6z konusudur. Mesela
su siire bakalim:

"Gokyiiziinde sa ile / Tar daginda Misa ile

Elindeki asa ile / Cagirayim Mevlam seni"
Birinci musrada "Hz. Isi'nin goge ¢iktigi inanci"na, ikincisinde "Hz.
Misd'nin Thr-1 Sind daginda Allah (cc.) ile konusmasi " olayma ve
tiglinciisiinde yine "Hz. Miisd'nin yere atinca biiyiik bir yilan olan, tutunca
eski haline donen asd mucizesine” telmih vardir.
76 Biz de yillardir 6gretmenlik yaptik, ama boyle telebe nadiren gegti elimize.
Allah af etsin, biz de Oyleydik. Cok yalvardik O6grencilerimize, ama
dinletemedik. Ciinkii sistem bozuktu. Ilim isteyeni de istemeyeni de mecbur
ederek okullara dolduruyorlar, bir siirii gereksiz bilgiyi ilim diye sunuyorlar,
asil bilgileri hi¢ 6gretmiyorlar, sonra bilenle bilmeyeni bir tutarak her geleni
mezun ediyorlar. Islam’a ters diistiikleri ve pozitivizmi esas kabul ettikleri
icin edep ve terbiyeyi de veremiyorlardi. Diisiiniin, ilim yuvasi olan
okullardan terdr ¢ikip iilkeye yayiltyordu. Yani bu iilkede cahiller terorist ve
anarsist olmuyor, en fazla ilim tahsil eden iiniversiteden baslayarak agagilara
dogru terér ve anarsistler okullardan ¢ikiyordu. Bu dertleri basta “Alimin
Onderligi” ve “Ilim ve Ozgiirlik” olmak {izere cesitli kitaplarimizda
yazmistik, bakilabilir.



58

Muaz onu teselli ederek yol gosterdi. Oliirken dahi hocalik
yapiyor ve dgrencisini en giizele yonlendiriyordu:

- Sakin aglama; ¢iinkii Hz. Ibrahim hayatta iken, yeryiiziinde
herhangi bir alim yoktu. Allah ona ilim verdi. Ben 6ldiigiim zaman
ilmi, Abdullah b. Mes’ud, Abdullah b. Selam, Selméan-1 Farisi ve
Ebu’d-Derda’dan 6gren” dedi.”’

Muaz, Ebu Ubeyde, Surahbil b. Hasene, Ebu Malik el-Es’cai,
hepsi bir giinde vebaya yakalandilar. Muaz daha yakalanmadan sdyle
dua etti:

- Bu, Rabb’imizin rahmeti, Peygamberimizini duasidir. Sizden
onceki salihler bundan gitmislerdir. Ya Rabb! Muaz’in aile efradina
bundan en bol nasibi ver!

Daha aksam olmadan en ¢ok sevdigi oglu Abdurrahman vebaya
yakalandi. Muaz mescitten doniince, oglunun vebaya yakalandigini
gordi. Bu rivayetteki karsilikli sozler once goérdiigiimiize gore yer
degistirmistir. Oglu:

- Ey babam! Hak Rabb’imden gelmistir. Sakin sen siiphe
edenlerden olma! dedi. Muaz da ona cevap olarak:

- Eger Allah dilerse beni sabredenlerden bulacaksin, dedi.

Definden sonra da Muaz aym hastalifa tutuldu. Hastalik
agirlastiginda bayginlik gecirmeye basladi. Ayildigi zaman:

- Bu, 6liim bayginligidir. Allah’1im, beni katina al. Benim seni
sevdigimi bilirsin” diyordu.”®

Peygamberimizin Bir Duasi
Muaz b. Cebel’in Amvas’ta ortaya g¢ikan veba sirasinda

soylediklerini ve kendisi 6lmeden once ailesini nasil kaybettigini az
once gormiistiik. Simdi az bir ayrintiyr daha gorelim. Olay1 bize

" Heysemi, 1I/311 (Ebu Nuaym, Abdurrahman’dan). Muhammed Yusuf
Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/133-134.

8 Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/133-134.
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aktaran diyor ki: “Sam’da taun basgdsterdiginde Amr Ibnii’l-As
kalkarak:

- Bu azabdan korunmak i¢in daglarn eteklerine, vadilere
siginmak suretiyle dagiliniz! Demisti.

Onun bu hutbesi Muaz’in kulagina geldiginde, s6zlerini tasdik
etmedi ve dedi ki:

- Bu, sehadettir, rahmettir. Peygamberlerimizin duasidir. Ya
Rabbi! Muaz’a ve aile efradina rahmetinden nasiblerini ver!

Ben Muaz’in sahitlik ve rahmet soziiyle neyi kastettigini
anladim. Fakat “Peygamber’in duas1” soziinden birsey anlamadim.
Sonra 6grendim ki, Hz. Peygamber bir gece namaz kilarken duasinda
“O halde ey Allah’im, sitma veya veba olsun” demis ve bunu ii¢ kez
tekrarlamist1. Sabahladiginda birisi ona

- Ey Allah’in Rastlii! Bu gece senin bir dua ettigini isittim,
dedi. Hz. Peygamber:

- Demek isittin 6yle mi? deyince:

- Evet, isittim! dedi. Hz. Peygamber:

- Ben Rabb’imden, timmetimi aclik ve kithkla helak etmemesini
istedim. Allah istegimi kabul etti. Sonra iimmetimin basina onlart yok
edecek azgin bir diismant musallat etmemesini ve iimmetimi firkalara
aywrarak onlart birbirlerine kirdirmamasint istedim. Fakat Allah bunu
kabul etmedi. Ben de ii¢ kez ““O halde ey Allah 1m, baslarina musallat
edecegin beld, bari sitma veya veba olsun” diye dua ettim”
buyurmustu’®.

Musibete Sabrin Miikafati Cennettir

Oyle ya, bir samimi Misliiman kisi sevdigi birisini, mesela
esini, evladimi, ahbabini kaybetti, bakin siz Efendimizin (sav)
agzindan teselliye:

" Heysemi, 11/311 (imam Ahmed, Ebu Kibale’den). Bkz. Kandehlevi,
Hayatu’s-Sahabe, 3/135.
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“Allahu Teala, ‘dlinyada bir miimin kulumun sevdigini alirsam,
o da bu musibetin sevabini sabir ve teslimiyetle benden beklerse, onun
miikafat1 ancak cennettir’ buyurdu.”®

Simdi su miiminin manevi giiciinii hesap edebilir misiniz? Artik
onu ne tutar? Mesela davasindan dondiirmek istediler ve 6liimle tehdit
ettiler, viz gelir. Zira bu bir ilahi imtihandir. Rabbimiz buyurmaktadir
ki, “icinizden miicahede edenler, sabir gosterenler belli oluncaya
kadar elbette sizi deneriz.”8!

Sadece hastaliklar degil, her bela ve musibet boyle bir sevap ve
kazang kapisidir Miisliimanlar icin. Iste Burug suresi; o cagin
Miislimanlar atesten hendeklere atilarak yakilirlar da dinlerinden
donmez, sabrederler.

Iste gecmisten &rnekler sunan hadisler; dininden donmedigi
icin etleri demir taraklarla kemiklerinde ayrilir, baglar1 bigkilarla
bi¢ilir de sabrederler, baglarina kadar yere komiiliir de tizerlerinden
dortnala at stiriiliirler. Her biri sabreder ve ancak Miisliiman olarak
oliirler.®
Iste inanmis adam cihat meydanlarina 6liimden korkmadan
atilir ve bir miicahit olur. Gam yok, kayip yok; oliirse sehit, kalirsa
gazidir. Ikisi de birbirinden sereflidir.

Hz. Hamza’nin Sehadetine Sabir
Bilirsiniz, Hamza b. Abdilmuttalib Uhut’ta kalles¢e vurularak

sehid diistiigli zaman maalesef ona miisle yapildi. Yani 6ldiikten sonra
karn1 desildi, cigerleri sokiiliip ¢ignendi, gdzii oyulup kulaklar: kesildi
vs. bu o zamanda goriilen ¢irkin bir hareketti ki Islam bunu
yasaklamistir.

Hz. Peygamber gelip amcasinin yaninda durdu. Oyle korkung
bir manzara ile karsilast1 ki, daha 6nce bunun gibisini hi¢ gormemisti.

8 Buhari’den naklen Riyazu’s Salihin, I. 64-65. I1. 282.
81 Kital, 31.
82 Byhari’den Riyazu’s Salihin, 1. 56-63, 70.
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Ciinkii miisrikler Hamza’nin burnunu, kulak ve dudaklarini kesmisler,
saglam higbir yanin1 birakmamislardi. Hz. Peygamber cesedi yaninda
durarak soyle dedi:

“Allah’in rahmeti senin iizerine olsun. Ben seni bildim bileli,
akrabalik baglarimi gozeten, daima iyilik yapan bir kimseydin.
Allah’a yemin ederim ki, eger senden sonrakilerin senin tizerindeki
tiztintiileri olmasaydi, seni bu sekilde terketmeyi isterdim. Ta ki Allah
seni ywtict hayvanlarin kursaklarinda hasre gotirsiin. Evet, eger
bizim hanimlarumiz iiziilmeseydiler, seni asla topraga gémmeyecektim
ve bu halde birakacaktim ki, sen yirtict hayvanlarin kursaklarinda
olasin da Allah seni oralardan hagre gondersin.”

Aman Allah’1m, bu ne keder, bu ne ac1 ve tiziinti!

Hz. Peygamber o kadar iiziilmiistii ki, dudaklarindan o zamana
kadar hi¢ duyulmayan bir s6z dokiildii:

“Allah’a yemin ederim ki, buna karsilik onlardan yetmis kisiye
aynisint yapacagim”.

Su rivayet de vardir:

“Eger onlart elime gegirirsem kesinlikle otuz kigiye senin
basina getirdiklerini getirecegim!”

Ama bu din Allah Teilda’nin diniydi. Bir insan olarak asiri
etkilenen Sevgili Peygamberimiz (sav)’in bu sozleri bir emsal
olamazdi. Durum iizerine derhal Cebrail Hz. Peygamber’e su ayetleri
indirdi:

“Eger ceza tatbik ederseniz size tatbik edilen cezanin benzerini
tatbik ediniz... .

Ayetleri alan Hz. Peygamber aninda fikrinden vazgecti, Allah
Teala’ nm emrine itaat ederek yemininin keffaretini de verdi.®

Sonra Hz. Peygamber, Hz. Hamza’nin kibleye dogru
hazirlanmasini emretti. Onun lizerine dokuz tekbir getirdi. Sonra diger

8 Nahl: 16/126.
8 Heysemi, VI/119 (Bezzar ve Taberani, Ebu Hureyre’den); Hakim, I11/197.
Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/138-139.
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sehidler Hz. Hamza’nin yanina getirildi. Her gelen sehid Hamza’nin
yanina konuyor, onun namazinit kiliyordu. Boylece Hz. Peygamber
yetmis iki defa onlar iizerine namaz kildi. Sonra ashabinin yaninda
topraga gomiildiikleri zamana kadar durdu. Allah Nahl suresini
indirdikten sonra Hz. Peygamber fikrinden vazgegti ve miisrikleri
bagislad:.®®

Safiyye’nin Kardesi Hamza’ya Sabr
Hadisenin daha acis1 vardi. Hz. Hamza sehit edildigi giin

kizkardesi Safiyye onu aramaya ¢ikmisti. Onun sehit oldugundan
heniiz haberi yoktu. Yolda oglu Ziibeyr ve yegeni Hz. Ali ile
karsilasti. Hz. Ali, halasini uzaktan gordiigiinde Ziibeyr’e:

- Hadiseyi sen anlat, ¢iinkii o senin annendir, dedi.

Ancak Ziibeyr bundan kacinarak:

- Hayir ben sdyleyemem; sen sdyle! Benim annemse senin de
halandir, diye karsilik verdi.

Safiyye onlarin yanina geldiginde:

- Hamza nerede biliyor musunuz? diye sordu.

Onlar da bilmediklerini sdylediler. Boylece Safiyye kardesini
sormak iizere Hz. Peygamber’e gitti. Halasinin geldigini géren Hz.
Peygamber:

- Hamza’min sehit edildigini duydugunda onun aklim
kaybetmesinden korkuyorum. Cesedi o haliyle hemen gdstermeyiniz,
buyurdular.

Sonra da miibarek ellerini yanina gelen halasi Safiyye’nin
gogsiine koyarak dua ettiler. Durumu anlayan Safiyye:

- “Inna lillah ve inn4 ilevhi racitin” diyerek aglamaya basladi.
Daha sonra Hz. Peygamber, miisrikler tarafindan paramparca edilmis
olan Hz. Hamza’nin cesedinin bulundugu yere gittiler ve:

8 Heysemi, V1/119-120 (Taberani, ibn Abbas’dan). Kandehlevi, Hayatu’s-
Sahabe, 3/138-139.
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- Eger kadinlar aglayp sizlamayacak olmasalardi ben onu
goémmeksizin oldugu gibi birakirdim. Béylece o kiyamet giiniinde
kuslarin kursaklarindan ve ywtict hayvanlarin karmlarindan hasre
getirilirdi, buyurdular.

Arkasindan da sehitlerin getirilmesini emrettiler. Dokuz
sehidin cesedi Hz. Hamza’ninkinin yanina birakiliyor; Hz. Peygamber
yedi tekbir getirmek suretiyle onlarin cenaze namazlarim kiliyordu.
Namazdan sonra bu dokuz ceset kaldirilip yerine ondan sonraki dokuz
ceset konuluyor, Hz. Hamza’ninkine dokunulmuyordu. Bu sekilde
Hz. Peygamber o giin biitiin sehitlerin cenaze namazim kildilar.®

Ne Korkun¢ Bir Manzara
Ziibeyr b. Avvam sdyle anlatiyor: “Uhud giinlinde bir kadin

kosarak geldi. Nerdeyse Oliilerin arasina dalacakti. Hz. Peygamber
gelenin kim oldugunu anlamisti. Onun cesetleri gérmesini uygun
bulmayarak sahabilerine:

- O kadwi yakalaymiz! buyurdular.

O sirada ben de onun annem Safiyye oldugunu anladim. Bunun
tizerine arkasindan kosarak, dliilerin bulundugu yere varmazdan dnce
kendisine yetistim. Annem gli¢lii-kuvvetli bir kadindi. Kendisine
engel olmak istedigimi anlayinca gogstime bir yamruk vurarak:

- Yolumdan ¢ekil! Burasi sana ait degildir, dedi. Ben de
kendisine

- Hz. Peygamber oraya gitmemen i¢in sana yemin verdiriyor,
dedim. O zaman annem oraya gitmekten vazgecti. Sonra beraberinde
getirdigi iki elbiseyi vererek:

- Kardesim Hamza’nin sehit oldugunu 6grendim ve bu iki
elbiseyi de ona kefen yapilmasi i¢in getirdim, dedi.

Boylece bu iki elbiseyi dayim Hamza’ya kefen yapmak istedik.
Fakat oraya vardigimizda onun yaninda Ensar’dan bir kiginin daha

8 Hakim I11/197 (ibn Abbas’dan); Miintehab V/170 (ibn Ebi Seybe ile
Taberani de ibn Abbas’dan benzer sekilde); Mecma’ VI/118.



64

yatmakta oldugunu gordik. Onun cesedi de Hamza’ninki gibi
parcalanmigti. Dayim Hamza’nin iki elbise ile kefenlenip Ensar’dan
olan o kiginin kefensiz olarak birakilmasi bize agir geldi. Bunun
iizerine:

- Birisi Hamza’nin, digeri de onun olsun! dedik. Ancak
oOl¢tiiglimiizde bu elbiselerin birinin daha biiyiik oldugunu gordiik. Biz
de aralarinda kura cekerek her birisini kendisine diigen elbiseye
sardik.”®’

Soyle bir rivayet de var: Abdulmuttalib’in kizi ve Hz.
Hamza’nin kizkardesi Safiyye, kardesinin cesedine bakmak i¢in savas
alanina gitmek istedi. Oglu Ziibeyr onun 6niinii keserek:

- Annecigim! Hz. Peygamber sana geri donmeni emrediyor!
dedi. Bunun iizerine Safiyye sunlari sdyledi:

- Nigin geri donecekmisim? Bana kardesimin cesedinin
parcalanmig oldugunu sdylediler. Bu da Allah yolunda garpisirken
meydana gelmis bir seydir. Yemin ederim ki buna sabredecegim ve
sevabini da Allah’tan bekleyecegim.

Ziibeyr doniip bunlar1 Hz. Peygamber’e sdyledi. O da:

- Oyleyse birak da kardeginin cesedini gorsiin! buyurdu.

Safiyye, Hz. Hamza’nin cesedinin yanina vardi ve onun i¢in
Allah’tan af talebinde bulundu. Daha sonra da Hz. Peygamber
Hamza’nin defnedilmesini emretti.®

Peygamberin Sevgilisi Zeyd B. Harise
Tam adi, Ebti Usame Zeyd b. Harise b. Serahil (Siirahbil) el-

Kelbi (6. 8/629) Resil-i Ekrem’in evlatligi ve azatlisidir. En ¢ok
sevdigi fedakar bir sahabisidir. Bi‘setten otuz bes yil kadar once
dogdu. Aslen Yemen menseli Kelb kabilesindendir. Hz.
Peygamber’den sadece on yas kiigilk oldugu halde evlathigi

87 Heysemi, VI/118 (Bezzar, imam Ahmed ve Ebu Ya’la’dan). Su kardeslik
duygusuna, su fedakarlik ve paylagima, su insana ikrama bakar misiniz?

8 fsabe V1/349 (Ibn Ishak, Sire’sinde; Ziihri, Asim b. Omer b. Katade,
Muhammed b. Yahya ve baskalarindan).
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olmasindan dolay1 dnceleri Zeyd b. Muhammed diye anilirdi. Ancak
evlatliklarin 6z babalarinin adiyla anilmasini emreden ayet (el-Ahzab
33/5) indikten sonra babasi Harise’nin adiyla anilmaya baslandi
(Miislim, “Feza’ilii’s-sahdbe”, 62). Resllullah tarafindan ¢ok
sevildigi icin “hibbii Resililldh” lakabiyla taninirdi.

Cahiliye doneminde heniiz ¢cocukken annesi Su‘da ile birlikte
Beni Ma‘n’daki akrabalarini ziyarete giderken Beni Kayn mensuplari
tarafindan kacirildi ve Ukaz panayirinda kéle olarak Hz. Hatice’nin
yegeni Hakim b. Hizdm’a satildi. Hakim onu Mekke’ye gotiirdii ve
halas1 Hatice’ye, Hz. Hatice de Resiilullah’a hediye etti. Diger bir
rivayete gore ise Zeyd’i kagiranlar Mekke’ nin Batha semtinde satmak
istediklerinde Hz. Peygamber kendisini gormiis ve Hatice’ye onu
satin almasini tavsiye etmis, o da satin alip Restil-i Ekrem’e hediye
etmistir.

Zeyd’in kabilesinden hac i¢in Mekke’ye gelenler kendisini
goriip tanidilar ve doniiste durumu ailesine bildirdiler. Babasi Harise
ile amcas1 Ka‘b (baz1 rivayetlere gore agabeyi Cebele) yanlarina
Zeyd’in fidyesini de alarak Mekke’ye geldiler, Resiil-i Ekrem’den
onu geri istediler. Restlullah, Zeyd’i ailesiyle goriistiirdii ve dilerse
kendileriyle gidebilecegini soyledi. Fakat Zeyd, Restlullah’in
yaninda kalmay: tercih etti. Bu onun aklim gosterdigi kadar
peygamberimizin giizel ahlakini ve yiice sahsiyetini de gosterir. Bu
olaydan sonra Restl-i Ekrem, Zeyd’i Kabe’nin bitisigindeki Hicr
mevkiine gotlirtip, “Sahit olun, Zeyd benim oglumdur, 0 benim

miras¢im, ben de onun miras¢istyim!” dedi ve ardindan onu azat etti.

Hz. Peygamber’den hi¢ ayrilmayan Zeyd onun risdletini ilk
tasdik edenlerdendir; hatta bazi rivayetlere gore erkeklerden ilk
miisliiman olan kisidir. Restl-i Ekrem’in Taif yolculugunda Zeyd de
beraberdi. Taifliler, Resiil-i Ekrem’i dinlemeyip sehirden ¢ikardiklari
sirada iizerlerine atilan taslarin Peygamber’e isabet etmemesi i¢in
Zeyd kendi viicudunu ona siper etti ve yaralandi. Islam’in ilk
yillarinda Mekke’de Restilullah tarafindan Hz. Hamza ile kardes ilan
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edildi. Hz. Hamza savasa gitmeden oOnce oOldiigli takdirde ne
yapacagint Zeyd’e vasiyet ederdi; sehid olacagi Uhud giinii de ona
vasiyette bulunmustu. Medine’ye hicretten sonra Zeyd bir siire Sa‘d
b. Hayseme’nin “beytii’l-uzzab” (bekarlar evi) denilen Kuba’daki
evinde misafir oldu ve Useyd b. Hudayr ile kardes ilan edildi.

Zeyd b. Harise Bedir, Uhud, Hendek gazvelerine, Hudeybiye
seferine ve Hayber’in fethine katildi. Bedir zaferinin miijdesini Hz.
Peygamber’in devesi Kasva’ya binerek Medine’ye o ulastirdi.
Hendek Gazvesi’nde muhacirlerin sancaktar1 idi. Karede Seriyyesi,
Siileym kabilesi iizerine diizenlenen Cemiim, ayrica Is, Taref, Hisma
(Beni Ciizam), Ummii Kirfe (Beni Fezare), birinci Vadilkura, Medyen
ve ikinci Vadilkura seriyyeleri onun kumandanliginda yapildi.
Hicretin 6. yilinin Rebiiilevvel ay1 baginda (Temmuz 627), Kureys’in
miittefiki olup Hendek Gazvesi’ne 700 kisilik bir kuvvetle katilan
Beni Siileym kabilesini cezalandirmak {izere Cemiim’a gonderildi ve
kabilenin iizerine baskin diizenleyerek ¢cok sayida esir ve ganimet elde
etti. Ummii Kirfe seferinden déniisiinde Restil-i Ekrem’in ona sarilip
Optligii rivayet edilir.

Sefevan ve Miireysi‘ gazvelerinde Restilullah’a vekalet i¢in
Medine’de kaldi. Hz. Peygamber’in Zeyd’e olan giivenine isaret eden
Hz. Aise, “Resiil-i Ekrem, Zeyd'i bir ordu ile sefere génderdiginde
mutlaka onu kumandan tayin ederdi. Eger simdi sag olsaydi kendisini
verine halife birakirdr” demistir (Miisned, VI, 226-227, 254, 281).

Zeyd, Kur’an-1 Kerim’de adi gegen tek sahabidir.(el-Ahzab
33/37) Birka¢ defa evlendi. Resflullah’in dadis1 Habesi Ummii
Eymen’le Mekke’de gerceklesen ilk evliliginden oglu Usame dogdu.
Zeyd, Ummii Kiilsim bint Ukbe, Diirre bint Ebii Leheb, Hind bint
Avvam ve bazi rivayetlere gore Ummii Miibessir adli hanimlarla da
evlilik yapti. Bedir Gazvesi’nden sonra da Resiil-i Ekrem’in halasi
Umeyme’nin kizi Zeyneb bint Cahs ile evlendi. Ancak bu evlilik
gecimsizlik yiiziinden siirdiiriilemedi. Evlenmelerine bizzat araci olan
Hz. Peygamber onlarin ayrilmasini arzu etmese de Zeyneb’in sirf
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Peygamber’in tavsiyesiyle yaptigi bu evlilik bosanma ile sonuglandi.
Restl-i Ekrem bu duruma tiziildii. Daha sonra konuyla ilgili ayetin
inmesiyle (el-Ahzab 33/37) Cahiliye doneminden kalma, evlatliklarin
bosanmis esleriyle evlenme yasagi adeti kaldirildi ve Restil-i Ekrem
Zeyd’in bosadig1 Zeyneb ile evlendi.

Resil-i Ekrem, Mite Savasi ig¢in orduyu yola ¢ikarirken
sancag1 Zeyd’e vererek, “Eger Zeyd sehid olursa sancagi Ca fer (b.
Ebu Talib) alsin, o da sehid diiserse Abdullah b. Reviha alsin”
demisti. Ug sahabi de bu siraya gore sehid oldu. Resfil-i Ekrem
sehadet haberini Medine’de ashabina gozyaslari iginde bildirdi ve
sOyle dua etti:

“Allahim, Zeyd’e magfiret et! Allahim, Zeyd’e magfiret et!
Allahim, Zeyd’e magfiret et! Allahim, Ca ‘fer’e magfiret et! Allahim,
Abdullah’a magfiret et!”.

Sa‘d b. Ubade, dliilerin arkasindan aglamayi yasaklayan Restil-
i Ekrem’in Zeyd i¢in gézyas1 dokmesini garipseyince Restl-i Ekrem
sunlar1 soyledi:

“Bu, sevgilinin sevgilisine olan 6zlemidir”.

Zeyd’in elli bes yasinda sehid diistiigii kaydedilir. Zeyd’in
Usame disinda Zeyd ve Rukayye adli iki cocugu daha vardir. Agabeyi
Cebele de sahabedendir. Cebele, kendisine sorulan, “Sen mi biiyliksiin
Zeyd mi?” sorusuna, “Ben Zeyd’den dnce dogdum, ama o benden
biiyiiktiir” seklinde cevap vermistir. &

_Hz. Peygamber’in Zeyd b. Harise’ye Uziilmesi

Iste bu Peygamber sevgilisi sehit distiigiinde Sevgili
Peygamberimiz (sav)’in i¢i bir baska yandi. Peygamberimizin
torunlart Hasan ve Hiiseyin ile birlikte peygamberimizin kucaginda
bliyliyen Usame b. Zeyd anlatiyor:

89 Bkz. Biinyamin Erul DIA. TDV Islam Ansiklopedisi, 44/ 319-320.
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“Babam 0ldiiriildiigii zaman Peygamber’e vardim. Peygamber
beni gordiigiinde goézlerinden yaslar akti. Ertesi glin yine Hz.
Peygamber’e gittim, bana

- Diin seni gordiigiimde duydugum iiziintiiyti, bugiin de bana
cektirdin, dedi.®

Yine su olay Peygamber Efendimizin (sav) acisini ve sabrini
gosterir. Zeyd b. Harise sehid diistiigii zaman Hz. Peygamber onun
hanesine geldi. Zeyd’in kiz1 aglayarak Hz. Peygamber’in kucagina
atildi. Peygamber de agladi. Oyle ki Hz. Peygamber sonunda sesli
olarak aglamaya basladi. Sa’d b. Ubade:

- Ey Allah’1n Rasilii! Bu nedir? dedi.

Bunun iizerine Hz. Peygamber:

- Bu, dostun dosta karsi olan sevgisidir, buyurdu.®

Hz. Peygamber’in Osman b. Ma’zun I¢in Uziilmesi

Sahabilerden Ebii’s-Saib Osman b. Maz“Gn b. Habib el-Cumahi
(6. 2/623-24) Kureys kabilesinin Beni Cumah koluna mensuptur. Hz.
Ebsi Bekir vasitasiyla on iiciincii kisi olarak Islamiyet’i kabul etti.
Yine ilk miislimanlardan olan oglu Siib ve kardesleri Kudame,
Abdullah ve Saib ile beraber Birinci Habesistan Hicreti’ne katildi.
Mekkeliler’in islam’1 kabul ettigini duyunca yakinlariyla birlikte
Mekke’ye dondii. Haberin asilsiz oldugunun anlasilmasi iizerine
Velid b. Mugire’nin himayesine girmek zorunda kaldi. Miisriklerin
Hz. Peygamber ile ashabina iskence yaptigini géren Osman, Velid b.

% Miintehab, 5/126 (ibn Ebi Seybe, Ibn Meni, Bezzar, Baverdi, Said b.
Mensur ve Darekutni, Usame b. Zeyd’den). Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe,
3/139.

[2] ibn Sa’d, Tabakat, 111/32 (Halid b. Sumeyr’den).

Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, Ak¢ag Yaymlart: 3/139.
% Ibn Sa’d, Tabakat, 111/32 (Halid b. Sumeyr’den). Kandehlevi, Hayatu’s-
Sahabe, 3/139.
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Mugire’nin  himayesini terkedip Allah’in himayesine girdigini
acikladi. Savunmasiz kalinca ilk tokati da ondan yedi.

Daha sonra da kardesleriyle birlikte Medine’ye hicret etti.
Restil-i Ekrem onu Hazrec kabilesinden Abbas b. Ubade (veya Malik
b. Teyyihan) ile kardes ilan etti ve ailesine Medine’de ev yapip
yerlesmeleri igin bir arsa tahsis etti. Bedir Gazvesi’ne de oglu ve iki
kardesiyle beraber katildi. Osman b. Maz‘lin bu savasin ardindan
vefat etti ve Medine’de ilk vefat eden muhacir oldu.

Hz. Peygamber onun dliimiine {iziiliip agladi ve naasimni optii
(Ebt David, “Cend’iz”, 35, 36; Tirmizi, “Cend’iz”, 14), “Bu bizim
ahirete ilk gidenimizdir” diyerek onu Baki® mevkiine defnetti, daha
sonra burast kabristan haline getirildi. Osman’in defninden sonra
Resil-i Ekrem’in bir sahabiden biiyiik¢e bir tag getirmesini istedigi,
sahabi tas1 kaldiramayinca Restlullah’in onu alip kabrin bagucuna
koydugu ve “Béylece kardesimin kabrini bulur, tanir ve ailemden
olenleri de artik buraya gémerim” dedigi belirtilmektedir (Ibn Mace,
“Cend’iz”, 42; Eba Davad, “Cend’iz”, 57, 59).

Nitekim Osman’1n ardindan Resil-i Ekrem’in oglu ibrahim de
ayn1 yere defnedildi. Osman b. Maz‘ln’u hicretten sonra evlerinde
misafir eden Ummii’l-Al4 bint Haris el-Ensariyye, onun cenazesinin
yaninda Allah’in Osman’a ikramda bulundugundan siiphesi
olmadigini sdyleyince Restll-i Ekrem bunu nereden bildigini sormus,
“Cenab-1 Hak ona ikram etmezse kime eder ki?” seklindeki cevabi
iizerine Allah’in elgisi iken kendisine bile ne yapilacagini
bilemedigini belirterek bu tiir sozlerin uygun olmadigini ifade etmistir
(Buhari, “Cena’iz”, 3; “Sulh”, 30).

Kizkardesi Zeyneb, Hz. Omer ile evli oldugundan Abdullah b.
Omer ile Hz. Hafsa’nin dayis1 olan Osman b. Maz‘tiin’un vefatindan
sonra geride bir kizi ile ogullar1 Abdurrahman ve Saib kalmistir. Hz.
Peygamber’in, Buvat Gazvesi’ne giderken Medine’de yerine vekil
biraktigi Saib Yemame’de sehid diistii.

Resul-i Ekrem Efendimiz bu sahabiyi ¢ok severdi. Ciinki
ibadete diigkiindii. Giinah iglemekten son derece sakinirdi. Cahiliye
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doneminde bile igki i¢ilmesine karsi ¢iktigi, “Aklimi1 basimdan alan,
benim seviyemde olmayanlari halime giildiiren ve kizimi istemedigim
kimseyle evlendirmeme sebep olan bir seyi kesinlikle igmem*™ dedigi
belirtilmistir.

Savaglarda bekarligin sikinti verdigi, bu yilizden gilinaha
girmekten korktugu gerekgesiyle kendisini hadim ettirmeyi
diistinmiis, fakat Restil-i Ekrem ona izin vermemis ve oru¢ tutmasini
tavsiye etmistir (Buhari, “Nikah”, 8; Miislim, “Nikah”, 6-8; Heysemi,
1V, 253).

Osman b. Maz“in’un esi Havle bint Hakim kocasinin ibadete
diiskiinliigii sebebiyle kendisiyle ilgilenmemesi iizerine giyimini
ihmal edince Hz. Aise durumu Resil-i Ekrem’e haber vermis, Resl-
i Ekrem de Osman’1 gagirarak her hususta dl¢iilii olmasini, bunun igin
kendisini 6rnek almasini sdylemis, esinin, misafirinin ve nefsinin de
kendi {izerinde hakki bulundugunu hatirlatarak herkese hakkini
vermesini tembih etmistir (Miisned, VI, 268; Ebt David, “Tetavvu”,
28).%2

Gerek sahsi meziyetleri, gerekse Medine’de ilk vefat eden sahbi
olunca, Hz. Peygamber, Osman b. Ma’zun’un 6liimiine ¢ok tiziild.
Hatta cesedine varip onu Optii ve agladi. Gozlerinden yaslar
akryordu.*

Hz. Aise annemiz anlatir: “Rasflullah1 goérdiim. Onun
gbzyaslart Osman b. Ma’zun’un yanaklari {izerine diisiiyordu.”%*

Sevgili peygamberimiz Islam davasinda kendisi ile omuz
omuza caba sarfeden, cam1 ve maliyla cihat eden bu fedakéar
arkadaglarinin vefatin1 gordiikge kalbi hiiziinle doluyor, aciyla
agliyor, ama asla sikayet etmiyor, sabir ve siikriine devam ediyordu.
Iste az once gordiikk, Osman b. Maz’un gibi birisi i¢in dahi olsa,

92 Bkz. M. Yasar Kandemir, TDV Islam Ansiklopedisi, 33/ 470-471.

9 fsabe, 11/464 (Tirmizi, Hz. Aise’den).

% Ibn Sa’d, Tabakat, 111/288 (Hz. Aise’den). Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe,
3/139.
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gereksiz s6z sOylenmesine razi olmuyor, uyariyordu. Bununla beraber
onun aralarindan ayrilip gidenlere nasil baktigini gorelim mi?

Ashébin Oliime Kars1 Gosterdikleri Sabir
Sehl b. Huneyf radiyallahu anh anlatiyor: Allah Resulii

sallallahu aleyhi ve sellem buyurdu:

- Icinizden kimin kendinden énce é6liip dhirete giden kimsesi
(6nciisti) olmazsa, cennete ancak ucu ucuna girer.

Bir adam dedi ki:

- Ey Allah Resulii! Hepimizin onciisii (kiigiikken 6len cocugu)
olmaz ki?

- Birinizin miisliiman kardesini kaybetmesi (6lmesi), onun icin
oncii degil midir? buyurdu.®

Ibn Abbas radiyallahu anh anlatiyor: “Peygamber sallallahu
aleyhi ve sellem'e, 6len kizi Rukiyye nedeniyle taziye sunulunca sdyle
buyurdu:

"Cok iyi olan kizlarimdan olan kizimi defneden Allah'a hamd
olsun."

Yine Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem, sagliktan ve
sonra sagligina siikreden kimsenin alacagi sonsuz sevaptan soz etti.
Sonra beladan ve sabrettigi takdirde belaya ugrayan kimsenin alacagi
odiiliin bollugundan s6z etti. Derken dedim ki:

- Afiyette olup da slikretmem, hastalanip sabretmemden yegdir.

Bunun iizerine Allah Resulil sallallahu aleyhi ve sellem sdyle
buyurdu:

- Stiphesiz Allah seninle birlikte afiyeti (saghgi) pek sever.%

% Heysemi, Mecma'uz Zevaid, 3/12. Isnadindaki ravilerden Miisa b. Ubeyde
zayif bir ravidir (

% Heysemi, Mecma'uz Zevaid, 3/12. Osmén b. Ati el-Horasani'nin zayif
olduguna dikkat ¢ekmistir. Ibnii'l-Cevzi ise Mevdat'inda irdd etmek suretiyle,
bu hadisi uydurma addetmis, Zehebi'de bu hiikkmii onaylamistir (Feyd III,
533).
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Hz. Ebubekir’in Oglu Abdullah’a Sabri
Taif savasinda Hz. Ebubekir’in oglu Abdullah’a bir ok isabet

etti ve Hz. Peygamber’in vefatindan kirk giin sonra, o ok yarasi
yeniden desildi, Abdullah vefat etti. Ebubekir, ¢ok sabirli idi ve metin
davrantyordu. Aise’nin hiicresine gelerek:

- Ey kizim! Allah’a yemin ederim ki, sanki bir koyun
kulagindan tutulup da bizim evimizden c¢ikartilmistir. Abdullah’in
oliimii bana bu kadar etki etti. Bana teselli vermene gerek yok, dedi.
Hz. Aise:

- Hamd o Allah’a mahsustur ki, sana bu kadar sabir ve metanet
vermistir, dedi.

Hz. Ebubekir ¢ikti, sonra geri gelerek:

- Kizim, Abdullah’in diri olarak gomiilmiis olmasindan
korkmuyor musunuz? dedi. Aise:

- Ey babacigim! Biz Allah’tan geldik, yine Allah’a donecegiz,
dedi. Hz. Ebubekir:

- Allah’in rahmetinden kovulan seytanin serrinden, herseyi
isiten ve bilen Allah’in rahmetine siginiyorum. Hi¢ kimse yok ki,
kalbine bazan seytan, bazan melek tarafindan bir seyler atilmig
olmasin, dedi.

Bir miiddet sonra Sakif heyeti Hz. Ebubekir’e geldi. Tabi o
zaman devlet baskani seg¢ilmisti. Miislimanlarin halifesi idi. Oglu
Abdullah’mn 6liimiine sebep olan ok, hala Ebubekir’in yanindaydi. Hz.
Ebubekir oku onlara gostererek:

- Sizden herhangi bir kimse bu oku taniyor mu? dedi.

Bunun iizerine Beni Aclan’dan olan, Sa’d b. Ubeyd:

- Bu benim yontup da yaptigim ve kanatlar taktigim ve kabza
yerini yaptigim bir oktur. Bunu ben attim! dedi.

Hz. Ebubekir:
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- Oglum Abdullah’1 6ldiiren ok budur. Hamd o Allah’a olsun
ki, senin elinle Abdullah’a seref ve kerem verdi. Abdullah’in eliyle
seni cehennemlik etmedi. Ciinkii Allah’in himayesi genistir, dedi.%’

Acil1 bir baba, iistelik bir devlet baskani, evlat katili ile yan
yana oturmustur. Ama o katilin daha sonra Miisliman oldugunu
bildiginden, ona ilahi rahmetin genisliginden bahsetmis, asla bir
kotiiliik diistinmemistir.

Hz Om_gr’in, Kardesi Zeyd’e Sabr

- Hz. Omer, kardesini ¢ok severdi. O kadar ki, basina bir
musibet geldiginde kardesinin vefatini kastederek:

- Ben Hattab’in oglu Zeyd’in 6liimiine bile sabrettim, derdi.

Hz. Omer bir giin kardesi Zeyd’in katiliyle karsilastiginda ona:

“Sen Oyle bir kardesimi oldiirdiin Ki, saba riizgari her estikge
onu hatirliyorum, dedi.*

Hz. Omer, mii’'minin bagina gelen her hoslanmadig1 seyin bir
musibettir oldugunu ve sabredilirse sevaba sebep olacagini bilen
adamdir. O ashabin ileri gelen alimlerindendir.

Abdullah b. Halife sdyle anlatiyor: “Bir cenazede Hz. Omer’le
yanyana geldik. Birara ayakkabisinin bagi koptu. Bunun {izerine
“Inna lillah ve inna ileyhi raciin” dedi ve sonra da “Kisinin hosuna
gitmeyen her sey kendisi i¢in bir musibet sayilir” buyurdu.*®

Yine anlatir: “Bir toplulukta Hz. Omer’in ayakkabisimin ug
kismi koptu. Bunun iizerine o “Inna lilldh ve inna ileyhi racifin”
(Allah’tan geldik, O’na doniiciileriz) dedi. Yanindakiler:

97 Hakim, Miistedrek, 3/477 (Kasim b. Muhammed’den). Beyhaki, 9/987°de
“O’nun liitfu genistir” yerine “Liitfunu ikinizden de esirgemedi” seklinde
geciyor. Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/142-143.

% Hakim, Miistedrek, 3/227 (Omer b. Abdirrahman b. Zeyd b. el-
Hattab’dan); Beyhaki 9/98 (Abdurrahman b. Zeyd’den).

9 Kenz 11/154 (Ibn Sa’d, ibn Ebi Seybe, Abd b. Humeyd, ibnii’l-Miinzir ve
Beyhaki’den).
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- Ey Mii’minlerin Emiri! Boyle ufak tefek seyler i¢in de bu s6z
sOylenir mi? diye sordular.

O zaman Hz. Omer:

- Mi’min i¢in, basina geldiginde hoslanmayacagi hersey
musibettir, buyurdular.1®

O her firsatta Miisliimanlar i¢in sabirli olmay1 tavsiye ederdi.
Bir ara ordu kumandani olan Ebu Ubeyde, Mii’minlerin Emiri Hz.
Omer’e bir mektup yazarak Rum ordularmn biiyiikliigiinden ve
giiciinden s6z etti. Bunun iizerine Hz. Omer ona bir mektup yazdi. Bu
mektupta Allah Teédld’ya hamd {i senalar ettikten sonra sunlari
soyledi:

“Allah Teala, karsilagtiklar1 musibetler ve diismanlar ne kadar
zorlu ve ¢etin olursa olsun mii’min kullar1 i¢in sonunda bir ¢ikis yolu
ihsan edecektir. Sunu da bil ki bir zorluk, iki kolaylig1 asla maglup
edemez. Bu konuda Allah Teala, kitabinda soyle buyurmaktadir:

“Ey iman edenler! Sabredin ve diismanlarimzdan daha
sabirlh olun! (Hudutlarda diismani, zarar vermemesi icin)
gozetleyin ve Allah’1in azabindan sakinin. Umulur ki boylece felah
(kurtulus) bulursunuz”. (Al-i imran: 3/200)"1

Abdurrahman b. Mehdi soyle diyor: “Hz. Osman’da iki ahlak
vard1 ki bunlar ne Ebubekir Siddik’ta ve ne de Hz. Omer’de yoktu.
Bunlarin birincisi mazlum olarak sehit edilinceye kadar sabir
gostermesi; ikincisi ise tiim miisliimanlari bir mushaf-1 serif {izerinde
birlestirmesidir.”%?

Gergekten de Hz. Osman’in sabri ve kan dokmemek igin
kendini feda etmesi iz birakan unutulmaz olaylardandir.

100 Kenz, 2/154 (Mervezi, Said b. el-Miiseyyeb’den). Kandehlevi, Hayatu’s-
Sahabe, 3/149-150.

101 Kenz 2/154 (imam Malik, ibn Ebi Seybe, ibn Ebi’d-Diinya, Ibn Cerir,
Hakim ve Beyhaki, Eslem’den).

102 Ebu Nuaym, Hilye 1/58. Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/150.
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Useyd b. Hudayr’in Hammmina Sabri

Bir insan i¢in esinin vefati, hayatinda yasadigi en biiyiik
kayiplardan birisi, en ac1 darbelerin belki de en biiyligiidiir. O yiizden
Nasreddin Hocanin hanimin vefatini kii¢iik kiyamet olarak nitelemesi
mizahtan &te bir gergektir. Ozellikle de yashlar icin bu cok zor
olmakta, cogu zaman da ya arkalarindan gitmekte, ya ¢ok perisan
yasamaktadirlar. Hatta bu yiizden aklin1 kaybedenleri bile gordiik. Iste
sabredilmesi gereken musibetlerden birisi de budur ve miikafati da o
Olgiide coktur.

iste Aise validemiz soyle anlatiyor: “Hacdan ya da Umreden
doniiyorduk. Medineliler bizi Zii’l-Huleyfe denilen yerde karsiladilar.
Bunlar arasinda bulunan Ensar’dan bazi gengler Useyd b. Hudayr’a
haniminin vefat ettigini sylediler. Bunun iizerine o yliziinii bir bez
parcasiyla orterek aglamaya bagladi. Ona:

- Allah seni affeylesin. Sen Hz. Peygamber’in
arkadaslarindansin. Islamiyet’te bunca gecmisin ve soyle sdyle
mertebelerin vardir. Sana ne oluyor da bir kadin i¢in agliyorsun?
dedim.

O zaman Useyd yiiziindeki ortiiyii kaldirarak:

- Ey Aise! Dogru séyledin. Hayatimla yemin ederim ki Sa’d b.
Muaz’dan sonra hi¢ kimse i¢in aglamamam gerekiyordu. Ciinkii Hz.
Peygamber Muaz igin Oyle birsey soyledi ki, insanlar onun
oliimiinden sonra artik hi¢ kimsenin arkasindan aglamadilar.

Merak ederek:

- Hz. Peygamber Sa’d hakkinda ne s6ylemislerdi? diye sordum.
Useyd:

- Onun vefat1 lizerine Hz. Peygamber ‘Ars, Sa’d b. Muaz’in
vefatindan dolayr sallandi’ buyurdular. dedi. Boylece Useyd Hz.
Peygamber’le benim aramda aracilik yapmis oldu.”*%®

103 Kenz, 8/42 (ibn Ebi Seybe, Ahmed, Sasi ve ibn Asakir); ibn Sa’d 3/12;
Hakim, 3/289; Kenz, 8/118 (Ebu Nuaym, Hz. Aise’den. Bu rivayette “Ars’in
direkleri Sa’d’in 6liimiinden &tiirii sallandi” denilmektedir); Mecma’, 9/309
(Taberani’den). Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/146.
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ibn Mes’ud’un Kardesi Utbe’ye Sabri
Sahabenin ileri gelen alim ve kahramanlarindan, Ebu Cehilin

basim siiriikleyerek getiren Abdullah b. Mes’ud, kardesi Utbe’nin
vefat haberini aldiginda gozlerinden yaslar akmaya basladi. Aglamasi
bitince neden agladigi soruldu. Sunlari séyledi:

- Bu, Allah’in insanlarda yarattigi merhamet duygusundan
kaynaklanan birseydir ki Ademoglu buna engel olamaz. Agliyorum;
clinkii Utbe annebaba bir kardesim, Hz. Peygamber’in meclislerinde
arkadasimdi. Bununla birlikte onun benden 6nce 6lmesi ve 6liimii i¢in
sabrederek Allah’tan ecir beklemem, benim ondan 6nce 6liip de onun
sabrederek sevap kazanmasindan gok daha hosuma gider.**

Ebu Ahmed b. Cahs’in, Kizkardesi Zeyneb’e Sabri
Abdullah b. Ebi Selit sdyle anlatiyor: “Gozleri gébrmeyen Ebu

Ahmed b. Cahs’1, kizkardesi Hz. Zeyneb’in tabutunu tasirken
gordiim. Bu sirada bir yandan da agliyordu. Hz. Omer ona:

- Ey Eba Ahmed! Birak da bagkalar1 tasisin. Ciinkii ¢ok biiyiik
bir kalabalik var, ezilebilirsin, dedi.

Bunun tizerine Ebu Ahmed Hz. Zeyneb’in, Hz. Peygamber’le
evlenmesine isaret ederek dedi ki:

- Ey Omer! Biz her tiirlii hayra onun vasitasiyla nail olduk.
Onun tabutunu bu sekilde aglayarak tasimak kalbimde hissettigim
acilar1 biraz olsun hafifletmektedir.

Bunun iizerine Hz. Omer:

- Oyleyse onu tasimaya devam edebilirsin, buyurdu.'%®

Miisliimanlarin, Hz. Omer’e Sabirlar
Islam tarihinin en ac1 olaylarindan birisi de Hz. Omer’in sehit

edilmesidir. Bu biiyiik halife hayati boyunca Peygamber Efendimizin
(sav) yaninda ve yardimindadir. Daha sonra da sehadetine kadar

104 Tbn Sa’d IV/94 (Hayseme’den). Kandehlevi, 3/146-147.
105 Thn Sa’d VIII/80; Kandehlevi, 3/147.
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Islam’in &gretilmesi, hayata hakim kilmmasi, diinyaya yayilmasi
iizerinde gece giindiiz durmadan, dinlenmeden calismistir. Adaleti,
takvasi, merhameti, ilmi ve istisaresi ile devleti yonetmede ve yeni
kurumlari1 olusturmada miistesna bir ehliyete ve marifete sahipti. Ayni
zamanda miitevazi, algak goniillii, diiriist bir insandi. Cok biiyiik
hizmetleri, inanilmaz fedakarliklarin sahibi bu aziz insan, giiniin
birinde bir hain tarafindan namaz kildirirken hancgerlendi. Viicudu
delik desikti. Igtigi siit karnindan siziyordu. Biiyiik acilar iginde
komada baygin yatiyordu. Ona “namaz geciyor” dediklerinde birden
gbzlerini agt1 ve “namaz m1?” diyerek irkildi. Namaza ¢ok diiskiindii.
Namazsiz Miisliimanlik olmaz derdi. Kendisine:

- Yerine halife olarak oglunu tayin et, dediler. Cevabini tarih
dize gelsin de dinlesin:

- Bir evden bir kurban yeter!

Ahnef b. Kays soyle anlatiyor: “Hz. Omer’in, ‘Kureysliler
insanlarin Onderleridirler. Onlardan herhangi bir kimse bir yere
girerse onunla birlikte mutlaka halkin bir kismi da oraya girer’
dedigini duymustum. Onun bu s6ziiniin ne manaya geldigini,
vuruldugu ana kadar bir tiirlii anlayamamistim. Hangerlenip de 6liimle
pengelestigi sirada Suheyb er-Rimi’ye miisliimanlara ii¢ glin namaz
kildirmasii s6yledi. Sonra kendi yerine bir halife segilinceye kadar
halka yemek yedirilmesini emretti. Onun emrine uyarak cenazeden
donen insanlar i¢in yemek getirildi. Ama insanlar iiziintiilerinden
yemeklere ellerini bile siirmediler. Bunun {izerine Hz. Abbas
kalkarak:

- Ey insanlar! Hz. Peygamber’in 6liimiinden sonra ister istemez
yedik igtik. Ebubekir’den sonra da bu boyle oldu. Bildiginiz gibi
insanlarin yemege ihtiyaci vardir. Oyleyse su yemegi yeyiniz, dedi.
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Sonra da sofraya oturup yemeye basladi. Arkasindan halk da
oturdu ve getirilen yemekleri yediler. Bdylece ben Hz. Omer’in
sozlerinin manasin1 anlamis oldum.%

Hz. Ebubekir ile Hz. Ali’nin Sabir Tavsiyeleri
Hz. Ebubekir bagsaghigi diledigi kisilere su sekilde nasihat

ederdi:

“Sabir, basa gelen musibetleri hafifletir. Diger taraftan aglayip
sizlamanin da higbir faydasi yoktur. Oliim, éncesine oranla en zor,
sonrasina oranla da en kolay bir hadisedir. Hz. Peygamber’in vefatini
hatirlaymiz; goreceksiniz her musibet size hafif gelecektir. Allah
musibetlere karsi gosterdiginiz sabirdan dolay1 size biiylik sevab
versin”1?7,

- Hz. Ali, oglu 6len Es’as b. Kays’a bagsaglig dileyerek sunlari
sOyledi:

“Eger iiziiliirsen merhametin geregini yerine getirmis olursun.
Sabredersen kader senin {izerinde de hiilkmiinii icra eder. Boylece
oglunu unuttugun gibi sevap da kazanmis olursun. Eger aglayip
sizlayacak olursan kader yine hitkkmiinii icra edecektir; fakat bu kez
sen giinah kazanmis olacaksin”%,

Ummii Hallad’in Oglunun Oliimiine Sabr1
Harise b. Siiraka, Bedir giinii sehid edildi. Kendisi savasa

katilmayip, gozlemcilik yapiyordu. Serseri bir ok onu isabet ederek
sehid etti. Annesi, Hz. Peygamber’e gelerek:

- Ey Allah’1n Rasflii! Bana Harise’den haber ver. Eger cennette
ise sabredecegim. Aksi takdirde benim ne yapacagimi Allah
gorecektir, dedi.

Hz. Peygamber, kadina:

106 Thn Sa’d, 4/196 (ibn Meni’ ve ibn Asakir’den); Kenz, 7/67; Heysemi
5/19 (Taberani’den); Kandehlevi, 3/147-148.

107 Kenz, 8/122.

108 Kenz, 8/122 (Ibn Asakir, Siifyan’dan).
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- Azab olunasica, sen aklimi mu yitirdin! Sekiz tane cennet
vardir. Senin oglun o cennetler arasinda en yiice Firdevs’i elde
etmigstir”” buyurdu®.

Baska bir rivayette kadincagiz Hz. Peygamber’e:

- Eger Harise cennette ise sabir gosterecegim. Yok bundan
bagkas1 ise var giicimle onun i¢in aglayacagim, deyince, Hz.
Peygamber:

- Ey Harise'nin annesi! O tek cennet degildir. Bir cennetin
icerisinde ¢ok cennetler vardir. Senin oglun ise en yiice Firdevs’i elde
etmigstir”” buyurdu?®,

- Hz. Peygamber

“Ey Harise nin annesi! O bir tek cennet degildir; onlar bir¢ok
cennettirler. Oglun ise en yiice Firdevs tedir” buyurdu.

Hz. Peygamber bunlar1 syledikten sonra Harise’nin, annesi:

- O halde ben sabir gésterecegim, ” dedi'*.

Boylece Harise’nin annesi Rasilullahin yanindan ayrildi.
Giiliiyordu.

- Harise’nin annesi Hz. Peygamber’e

“Eger Harise cennette ise aglamayacagim, mahzun da
olmayacagim. Yok eger ateste ise, hayatta kaldik¢ca aglayacagim”
dedi. Hz. Peygamber

“Ey Harise nin annesi! O bir tek cennet degildir. O cennetler
icerisinde bir cennettir. Harise de en yiice Firdevs tedir” dedi.
Bdylece Harise’nin annesi Rastilullahin yanindan ayrildi. Giiliiyordu
ve kendi kendine:

- Ey Harise! Ne mutlu sana, ne mutlu sana! diye

mirildamyordu.*?

109 Bidaye, 3/274 (Buhari ve Miislim, Enes’den).

110 Kenz, 5/273 (Beyhaki, Enes’den).

111 Kenz, 5/275 (Taberani, Hisn b. Avf el-Hasami’den; Ibn Sa’d, Tabakat,
3/68).

112 Kenz, 7/26 (ibn Neccar, Enes’den).
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Iste imanin degeri ve insam1 mutlu etmesi bdyledir. Yoksa bu
kadini ne teselli edebilir ki!

Bir ¢arpici rivayet de sdyledir: Kurayza giiniinde ensardan bir
kisi oldiirtildii. Ismi Hallad idi. Annesine:

- Ey Hallad’1n annesi! Oglun 6ldiiriildii!, dediler. Kadin yiizlinii
kapatarak geldi. Kadina:

- Hallad 6lmiistiir, sen ise yliziinii kapatiyorsun? dediler.

Kadin cevap olarak:

- Ben Hallad’1 kaybetmis isem, hayami da kaybetmedim ya!
dedi.

Bu hadise Hz. Peygamber’e sdylenildiginde:

- Dikkat ediniz! Hallad in ecri, iki sehidin ecridir, buyurdu.

- Ey Allah’1n Rasflii! Bu nigindir? dediler.

Hz. Peygamber:

- Ciinkii onu ehl-i kitab éldiirdii” diye cevap verdi®,

Eyyiib (a.s.)’mn Dertlerle imtiham
Hastaliga sabretmek, hatta her halini bilen Allah Teala’ya sifa

icin dua etmeye bile haya etmek hakkinda Hz. Eyylib Peygamberimiz
dillere destandir. Bazi tarihgilerin yazdigima goére Eyyib
Aleyhisselam, ugradiklar hastaligin ve yoksullugun kaldirilmasi i¢in
de, yillarca, utanir da dua etmez.'* Hanimi Leyya hatun, bir giin:

- Sen duasi makbul bir Zat'sin. Sana sifd vermesi i¢in Allah'a
dua etsene! der.

Eyyilib Aleyhisselamin cevabi ¢ok ilgingtir:

- Biz, yetmis yil nimetler i¢inde yasadik. Birak ta yetmis yil
ibtila i¢inde bulunalim ki duaya yiiziimiiz olsun!*®

113 Kenz, 2/157 (ibn Sa’d, Muhammed b. Sabit b. Kays b. Semmas’dan);
Kandehlevi, 3/140.

114 Taberd, Tarih, 1/166; Ibn. Asakir, Tarih 3/196; Ibn. Esir, el-Kamil, 1/129.
115 Taberd, Tarih, 1/166; Ibn. Asakir, Tarih 3/196; M. Asim Koksal,
Peygamberler Tarihi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari: 1/307-310.
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Ancak unutmamak gerekir ki, bu rivayetler sahih degildir.
Boyle olmus olsa bile soyle tevil edebiliriz: Allah Teald’nin katinda
onun makami ¢ok yiicedir, o Oyle yapabilir. O hal ve makam ona
mahsustur. Eskiler, “hasenatii’l ebrar, seyyi3atii’l mukarrebin”
derlerdi. Herkes kendine yakisani yapar. O makamlarda olamayan
bizlere diisen ise, hasta oldugumuzda Sevgili Peygamberimiz (sav)’in
siinnetine uyarak tedavi olmak, sifa i¢cin dua etmektir. Olamadigi
makamlarin iglerini yapanlar, perisan olurlar.

Onun hakkinda Kur’an-1 Kerim’de su ayet vardir:

“Eyyib’u da an. O, Rabbine: ‘Bu dert bana dokundu, Sen
merhametlilerin en merhametlisisin’ diye dud etmisti. Biz onun
dudasint kabul ettik, kendisine bulasan derdi kaldirdik; ona
tarafimizdan bir rahmet ve ibddet edenler icin bir égiit olarak
dilesini ve onlarla beraber bir katini daha verdik. ™

Eyylb (a.s.)’a dokunan dert hakkinda c¢esitli gortsler ileri
stiriilmiistiir. Bazi tefsirlerde ve peygamberler tarihinde maalesef ¢ok
abartil1 ve bir peygamber icin diisiiniilemeyecek itici hastaliklar isnad
edilmistir. Bunlarin sihhati sabit degildir. Seklini tam olarak bilmesek
de, surasi1 bir gercektir ki, Eyylb (a.s.) istenmedik bazi durumlarla
imtihan edilmis, baz1 dertlerden muzdarip olmustur. Bu hastalik
durumdan kurtulmayi, kendisine sikint1 veren sartlarin degismesini,
dertlerin giderilmesini Allah’tan istemektedir. Fakat Eyyib (a.s.)’un
tutum ve diisiincesinde herhangi bir tagkinlik, isyan, bagirip ¢agirip
sizlanma goriilmemektedir. Allah’a olan giiveni, O’na dayanmasi,
derdinin giderilmesi i¢cin O’ndan yardim istemesi, dertten
kaynaklanan fiziksel ve ruhsal acilara katlanmaya c¢alismasi, iginde
bulundugu sartlari oldugu gibi kabullenmesi, Hz. Eyytb (a.s.)’u 6rnek
bir kisilik olarak 6n plana ¢ikarmistir. Onun bu hali 6viilmektedir:

“Gergekten Biz onu sabreden bir kul bulmustuk. Ne giizel
kuldu. O daima Bize basvururdu.”"

116 Enbiya, 21/83-84.
117 8ad, 38/44.
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Eyyiib (a.s.)'un hastalig1 ile ilgili bildigimiz tek hak nokta,
yukaridaki ayet ile su ayettir:

"Kulumuz Eyyiib'u da an; Rabbine 'Dogrusu seytan bana
yorgunluk ve azib verdi’ diye seslenmigti."'®

Ne var ki onun hastalig1 bazi kitaplarda asilsiz olarak &yle
abartilmistir ki, temizligi bir 6l¢iide benimsemis kisi bunlar1 duyunca
nefret eder. Hatta Eyylb (a.s.) i¢in “bunu nasil kabul edebilir?”
diyerek kinar. Rivayetlere bakilacak olursa, giiya Hz. Eyylb'un
yaralarina kurt diisiip ¢evreyi cok fena ve dayanilmaz bir koku sarinca
kasaba halki kendisini sehirden ¢ikarmis ve bir ¢opliige atmustir.
Esinden bagka herkes ondan uzaklagmis, yanina kimsecikler ugramaz
olmustur. Kendisi yillarca bu ¢opliikkte kalmistir. Dahasi, diisen
kurtlari, “ye, senindir” diyerek yarasina koyarmis.

Daha neler? Bu yolla insanlar peygamberlerden sogur, dinden
uzaklagir. Bu tiir rivayetleri ortaya atan ve bunlar1 halk arasinda
yayanlarin acaba bdyle haince maksatlar1 mi1 vardir? Halbuki Allah
elcileri maddeten ve manen temiz insanlardir. Gorevleri geregi toplum
icinde yasarlar. Peygamberlerin, insanlar1 nefrete bogacak, ¢opliiklere
atilacak tarzda hasta olmasi, onlarda en giizel hal ve huylar1 mecbur
goren din anlayisia ters diismez mi? Bunlar, Isrdiliyyat tiiriinden
asilsiz rivayetlerdir. Dogruluguna dair elde higbir sahih senet
yoktur.® Aksine su rivayet onun anlayisinin tam aksi istikamette
oldugunu gosterir:

Kiitiib-i  Sitte’nin  “Fezail Bolimii” i¢inde “Bazi
Peygamberlerin  Faziletleri - Hz. Eyyub (as)” konusunda
(HadisNo0:4342) su hadis vardir: Ebu Hireyre rivayet etmistir:
“Resulullah (sav) buyurdular ki:

"Eyyub aleyhisselam iiryan (¢iplak) vaziyette yikanirken
tizerine altindan bir yigin ¢ekirge diistii. Eyyub aleyhisselam hemen

118 54d, 38/41.
119 Bkz. Abdullah Aydemir, Islami Kaynaklara Gore Peygamberler, s. 103-
105.
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onu elbisesine avug¢ avug koymaya bagladi. Bunun iizerine Rabbi ona
nida etti:

- Ey Eyyub, ben seni bu gordiigiin (diinyaliktan) miistagni
kilmadim mi?

Eyyub aleyhisselam:

- Evet! Ey Rabbim! Velakin senin bereketine karsi istigna yok!
diye mukabele etti. O Rabbimizin nimetlerinin farkinda olan ve
onlardan faydalanarak siikreden bir giizel kuldur.”

Peki biz bu israiliyat1 hi¢ yazmasak daha iyi olmaz miydi?

Belki. Bu da bir fikirdir. Aklimiza gelmedi de degil. Ancak
bizim iilkemizde inan¢ turizmi adi altinda son zamanlarda
Sanlurfa’ya c¢ok seferler diizenlemeye baslandi ve orada Hz.
Eyyub’in camisi, magarasi ve ¢ilehanesi insanlara gezdiriliyor ve bu
menkibe anlatiliyor. Bu yiizden dogru bilgiyi sunmayi gerekli gordiik.
Maksadimiz israiliyati1 yaymak degil, 6nlemektir.

Intihar

Hastaliktan gikayet etmemek, “Allah’tm canimi al da
kurtulayim” gibi sekva dolu beddualarda bulunmamak gerekir. Olmek
icin dua etmek hos karsilanmamistir. Hele insanin acilara
katlanmayarak intihar edip kendisini O6ldiirmesi, siddetle haram
kilmmustir. insan eceli gelinceye kadar tabii yollarla yasamalidir. Bu
yiizden dinimiz Otenazi, yani hastanin kendi arzusuyla doktor
gozetiminde 6liimiiniin gergeklestirilmesini tasvip etmez.

S6z intihardan acilinca kisaca da olsa biraz bahsetmemiz
faydali olur.®®® Ne sekilde olursa olsun bir kimsenin kendisini
oldiirmesine "intihar" denir. Intihar Allah'in yaratmis oldugu cana

120 By konuda genis bilgi i¢in bkz. Cemal Nar, Imanin Kiymeti Ve
Korunmasi, Intihar, Toprak y. Ist. 2008. .18 vd.
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kiymaktir. Bu yiizden de ¢ok biiyiik giinahtir. Insana can1 veren Allah
oldugu gibi, onu almaya yetkili olan da odur.

Kur'an-1 Kerim'de s6yle buyurulur:

"Kendinizi oldiirmeyiniz. Siiphesiz Allah size kars1 ¢ok
merhametlidir**%.

Saglig1 korumak ve hayati tehlike arzeden islerden kaginmak,
alkol, uyusturucu kullanmak, bu gibi hallerde trafikte arac
kullanmamak gerekir. Bunlarin ziddina davranislar da gizli bir intihar
sayilir. Anlatilir ki Amr b. el-As (r.a), Zatu's-Selasil seferinde
komutandir. Bir gece ihtilam olmus, hava ¢ok soguk oldugu i¢in, su
bulundugu halde, 6lim korkusundan dolay1 teyemmiimle namaz
kildirmigtir. Durumunu Hz. Peygamber'e iletirken, yukaridaki ayete
gore amel ettigini sdylemis ve Resulullah (s.a.s) Amr'in bu yaptigini
tasvip etmistir'?,

Cabir b. Abdillah (r.a.)den, sdyle demistir: “Bir sefere
cikmistik, bizden bir adama tas degdi ve basini yardi. Sonra bu zat
ihtilam oldu. Arkadaslarina:

- Benim teyemmiim etmeme ruhsat buluyor musunuz? diye
sordu.

- Sen suyu kullanabilirsin, sana teyemmiim i¢in ruhsat
bulmuyoruz dediler.

Adam yikandi akabinde de 61dii. Peygamber (s.a.)in huzuruna
geldigimizde bu hadise (kendisine) haber verildi. Bunun iizerine
Efendimiz:

- Yanhs fetvayi verenler onu oldiirdiiler, Allah da onlar
oldiirsiin.  Bilmediklerini sorsalardi ya! Cehaletin ilact ancak
sormaktir. Onun teyemmiim etmesi, yarasinin tizerine bir bez

121 Nisa', 4/29.
122 Ebu Davud, Tahare, 124; Ahmed b. Hanbel, IV, 203.
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baglayip[228] sonra iizerine meshetmesi ve viicudunun geri kalan
kismim da ytkamasi ona yeterdi, diye buyurdu.’*[229]

Hadis-i serifte sdyle buyurulmustur:

- Yedi helak edici giinahtan uzak durunuz.

Denildi ki:

- Ya Resulullah, onlar nelerdir?

Soyle buyurdu:

- Allah'a ortak kosmak, bir cana kiymak, yetim mali yemek,
savastan kacmak, iffetli, hicbir seyden habersiz miimin kadina zina
iftirast yapmak"*®*

Burada cana kiymak intihar1 da kapsar. Hig¢ siiphesiz intihar
gecmis iimmetlerde de yasaklanmistir. Ciindiib b. Abdullah'tan Hz.
Peygamber (s.a.s)'in soyle dedigi nakledilmistir:

"Sizden onceki iimmetlerden yarali bir adam vardi. Yarasinin
acisina dayanamayarak, bir bicak aldi ve elini kesti. Ancak kan bir
tiirlii kesilmedigi icin adam 6ldii. Bunun tizerine Cendab-1 Hak; kulum
can hakkinda benim oniime gecti, ben de ona cenneti haram kildim,
buyurdu'?*,

Hayber’de Kuzman

Hayber Gazvesi sirasinda biiyiik fedakarliklar gosteren
Kuzman adindaki birisinin, sonunda cehenneme gidecegi Hz.
Peygamber tarafindan haber verilmisti. Bunun iizerine Ashab-1
kiramdan Huzai Ekslim, Kuzman" izlemis ve O'nun, aldig1 yaralara
sabredemeyip, kilic1 iizerine yaslanarak intihar ettigini gormiistiir'?,

Kuzman'in o6liim sekli Allah Resulu'ne iletilince sdyle
buyurmustur:

123 Tbn Mace, tahare 93; Ahmed b. Hanbel,!, 370; Siinen-i Ebu Davud
Terceme ve Serhi, Samil Yayinlari: 2/43-46.

124 Byhari, Vesaya, 23, Huddd, Tib, 45; Miislim, iman, 144.

125 Buhari, Enbiya, 50.

126 Byhari, Kader, 5, Rikak, 33, Megazi, 38, Cihad, 77; Miislim, Iman, 179;
Kamil Miras, Tecrid-i Sarih, X, 266 268.
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"Insanlar arasinda éyle kimseler vardir ki, dis goriiniise gore,
cennet ehline yaraswr haywl igler yaparlar;, halbuki kendileri
cehennemliktir. Oyle kimseler de vardir ki, cehennemliklere ait kotii
isler yaparlar, halbuki kendileri cennetliktir™?'.

Hadis-i serifler intihar edenin uhrevi cezasinin, intihar sekline
uygun olarak verilecegini bildirmektedir:

"Kim kendisini bigak gibi keskin bir seyle 6ldiiriirse, cehennem
atesinde kendisine onunla azap edilir™?®.

"Diinyada ip ve benzeri seyle kendisini bogan kimse
cehennemde kendisini bogar, diinyada kendisini vuran cehennemde
kendisini vurur (azabi béyle olur)"™

"Kim kendini bir dagin tepesinden atar da oldiiriirse cehennem

atesinde de ebedi olarak boyle goriir. Kim zehir icerek kendisini
oldiiriirse cehennemde zehir kadehi elinde oldugu halde devamli ceza
ceker™*
Alimlerin ¢ogunluguna gore, intihar eden, onu helal
gormedikee, dinden ¢ikmis olmaz, {izerine cenaze namazi da kilinir.
Ciinkii amel imandan bir parca degildir. Giinah, onu haram kilan
nasslar inkar edilmedikge isleyeni dinden ¢ikarmaz, ama cezay1 hak
eden bir giinahkar yapar. Intihar sugunu isleyenin cezasim gektikten
sonra cehennemden kurtulacagi umulur. Ancak bunun igin, intihar
edenin son anda mii'min sifatini tasimasi ve intiharin helal olduguna
itikad etmemis olmasi da sarttir.

Insan bedeni Cenab-1 Hakkin insanogluna verdigi bir emanettir.
Bu emaneti korumak gerekir. Bunun i¢in de, kisinin rihi ve fiziki
sikintilara sonuna kadar sabir gostermesi Islam'in emridir. Aksi halde
intihar etmekle diinyevi sikint1 ve problemlerini ¢6zecegini diisiinen

kisi, hem diinyada arkada kalan sevdiklerine biiyiik bir ac1 yasatirken,

127 Byhari, Kader, 5, Rikak, 33; Miislim, Iman, 179.

128 Byhari, Cenaiz, 84.

129 Byhari, Cenaiz 84,

130 Miislim, Iman, 175; Tirmizi, T1b, 7; Nesai, Cenaiz, 68, Darimi, Diyat,
10; Ahmed b. Hanbel, 11, 254, 478).



87

hem de hemen intikal edecegi kabir ve daha sonra ahiret hayatinda
cok daha biiyiik sikinti ve felaketlere kendini atmis olur. Kulun
Allah'a yonelmesi ve O'ndan yardim istemesi, sikint1 ve problemlerin
¢Oziimiiniin baglangi¢ noktasini teskil eder. Yiice yaratici umulmayan,
beklenmeyen yer ve yonlerden kolayliklar ihsan eder. Cilinkii O'nun
her seye giicii yeter. Her derdin devasini da yaratmustir. Insan ¢alisip
sifa aramalidir. Iman ise O'na dayanan da gii¢ kazanir.*!

Oliimii isteme hakkinda ruhsat asagidaki hadiste gegtigi gibi
ancak soyle olabilir:

"Sizden hi¢ kimse, maruz kaldig1 bir zarar sebebiyle, oliimii
temenni etmesin. Mutlaka onu yapmak mecburiyeti hissederse, bari
soyle séylesin: 'Rabbim! Hakkimda hayat haywrl ise yasat. Oliim
haywl ise cammi al' "**2.

Simdi bu konuyu biraz etraflica gérelim mi?

Oliimii istememek Gerekir )
Miisliiman hayat imtihanin1 hakkiyla vermelidir. Oliimden

korkmak ¢ok insanda goriilen fitri bir korkudur ve ayiplanmaz. Her
canli yasamak ister elbette. Bunun igin ¢alisir, ¢abalar. Ama bu
korkunun hakli oldugu anlamina gelmez bu sdylediklerimiz. Hatta
hemen sdyleyelim, bir kéfirin 6liimden korktugu mitar ve bi¢cimde
Miisliiman 6liimden korkmaz. Kafir 6liim korkusundan bazen
psikolojisini bozar, hasta olur. Diinyada ebedi yasamak ister. Oliim
onun i¢in ya adem, yani yokluk ve higliktir, ya da azaptir. En azindan
diinya nimetlerini kaybedistir. Bu da yaklastikca ona azap verir
insana. O yiizden 6liimii hatirlamak dahi istemez.

Miisliiman 6yle degildir. Oliimii diisiinmek ona fayda verir. Bu
yiizden “tefekkiir-it mevt” ciddi bir tavsiyedir. Belki onu hig¢ unutmaz.

131 By konuda bkz. Cemal Nar, Imanin Kiymeti Ve Korunmasi, iman Ve
Dayanma Giicii, Toprak y. Ist. 2008. s.25.
132 Buhari, Merda, 19.
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Onunla baristk yasar. Bu da tal-i emeli kirar, hayirli islerini
ertelemden zamaninda yapmaya gotiiriir. Béylece hayatina dikkat
eder. Bu 6lim ve o&tesindeki dirilis ve hesaplasmay1 diisiinme,
yasantisina bir 6lcii ve disiplin getirir. iste bu yiizden her an dliime
hazirdir. Ne o6limden, ne de sonugta ona gétiiren hastaliklardan
korkmaz. Onlar1 sabirla karsilar, tevekkiille gégiisler, sifa i¢in ¢abalar,
tedavi olmaya gayret eder. Olmazsa asla isyan etmez. Hastaligin bir
kazang¢ oldugunu bilir. Ciinkii ahiretteki her 6diil, diinyada kazanilir.

Insan hastaliktan iki sebepten korkar. Ilki, insanm agzinin
tadin1 bozar, hayatin lezzetlerini alamaz eder. ikincisi de &liimdiir.
Eger hayatin lezzetleri mesru ise ne al4. Degilse, basa beladir. Oyleyse
onu bozan hastalik, bizi belalardan ve azaplardan kurtariyor demektir.
Sonra 6liimden korkmak kétii bir sey midir?

Oliimii Tefekkiir

Soyle bir diisiinelim; yarin 6lecegimizi bilsek, bugiin nasil bir
Miisliiman oluruz? Maalesef bizi bu uyanikliktan alarak gaflete sokan,
til-i emel dedigimiz gelecege dair uzun yasama Umidi ve Oliimiin
ertelenmesidir. O zaman hayirli isleri “ileride yaparim” diye,
giinahlar1 da “ileride tovbe ederim, Allah Teéla da beni affeder” diye
erteliyoruz. Iste o zaman, “islerini erteleyenler, hep ‘yarin yaparim’
diyenler helak oldular” hadisine tosluyoruz. Ama iste hastalik, dliimii
yakin gostermekle, biz o agir gaflet uykusundan uyandiriyor. Keske
bu hallere diismeden uyansaydik, elbette daha kiymetli olurdu, ama
maalesef insanin bdyle zalim ve cahil taraflar vardir. Oyle de olsa,
sonugta gaflet belasindan kurtardigi icin hastaliga sizlanma yerine
sabir ve siikiirle karsilik vermeliyiz.

Aslinda bu konuyu iyi tefekkiir etmeliyiz. Oliimii diisiinme
onemli bir uyaricidir.™®® Ciinkii 6liim mukadderdir. Ondan kagis

133 Bkz. Cemal Nar, Inangta Kirlenme, Tefekkiirii Mevt bahsi.
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miimkiin degildir. Bugiin olmazsa yarin muhakkak 6lecegiz. Elli sene
sonra benim akranimdan kimse kalmayacak. Hepimiz o6lecegiz.
Kimse bizi bilmeyecek, hatirlamayacak. Torunlarimiz bile unutacak.
Oyleyse 6liimden kagmak niye? Belki onu sevmeli ve kendimizi ona
hazirlamaliyiz. Onu bir gerdek gecesi, bir teskere bilmeli,
kurtulusumuza vesile saymaliyiz. Bunu basarirsak hicbir hastalik bize
ac1 vermez. Belki akibetinin hayrini diisiindiik¢e nese verir.

(:)liim illa istenecekse
Oliim ancak 6miir biter de ecel gelirse gergeklesir. Hasta olan,

savasa giden Oliir diye bir kural m1 var? Nice 6liimii beklenenler
hastalar, yatalaklar yasar da, ona aciyanlar, aglayanlar, kamini
yapanlar oliir gider. Fakat buna ragmen yine tekrar edelim, 6limi
diiginmek, onu yakin bilmek, hayati onun agisindan bakarak
degerlendirmek, zamani degerlendirmek ve vazifeleri vaktinde
yapmak, disiplinli ve diiriist bir hayat yasamak i¢in ¢ok 6nemli ve
kiymetlidir. Sevgili Peygamberimiz (sav)’in tavsiyesi, “sabaha
ctktiginda aksama ¢ikacagim bekleme. Aksama ¢ikarsan, sabah
bekleme” olmustur. Bu hadisin tamamini gorelim isterseniz. Clinkii bu
hadisi bilmek, ¢ok biiyliik bir ganimettir. Uygulamak ise Allah
Teéald’nim veli kulu olmaktir:

Abdullah b. Abbas (r.a.)’dan, dedi ki: “Birgiin Rasulullah
(s.2)'m terkisinde idim. S$6yle buyurdu:

"Ey ogul, ben sana birkag kelime ogreteyim. Allah't koru ki, O
da seni korusun. Allah't koru ki, O'nu karsinda bulasin. Dileyecek
olursan, Allah'tan dile. Yardim isteyecek olursan, Allah'tan yardim
iste! Sunu bil ki, eger biitiin insanlar bir sey ile sana faydali olmak
icin bir araya toplanacak olsalar, Allah'in senin icin yazmig
oldugundan bagka bir seyle fayda saglayamazlar. Eger sana herhangi
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bir seyle zarar vermek igin bir araya toplanacak olsalar, Allah'in
senin aleyhine yazmis oldugu bir seyden baskasiwla sana zarar
veremezler.  Kalemler  kaldirilmus, sahifelerin  miirekkebi
kurumustur. 34

Diinya bir imtihan alani1 ise, 6liim sinavin bittigini bildiren zil
sesidir. Bu sinavi basart ile verenler, Haram b. Milhan gibi, arkasindan
vurulan mizrak gogsiinii pargalayarak ¢iksa bile, dermansiz kalip diz
st diiserken “fiiztii ve rabbike’l Ka’be / Kabenin rabbine yemin
ederim ki kurtuldum” der.

Oliimii istemeyen ehlullah olmaz. Onlar diinyay: sirf icinde
Allah Teala’ya kulluk ettikleri igin severler ve yasamay1 ancak ibadet
igin isterler. Onlar bu yiizden hastaliktan asla korkmazlar. Hatta illet,
killet veya zilletten birisi gelmezse, unutulduklarini zannederek aglar
ve buna sebep olan giinahlarina tévbe ederek iltica ederler. Yani
bunlar1 bir muhabbet alameti bilirler.

Fakat olur ki hastalik ¢cok 1zdiraphdir. Kendisine ve etrafina
biiyiik acilar yasatmaktadir. Iste belki o zaman yine karar1 Allah
Teala’nin iradesine havale ederek, hadislerden aldigimiz cesaret ile
diyoruz ki, soyle soylenebilir: “Allah’vm! Yasamak benim icin hayirl
oldugu miiddetce beni yasat. Oliim benim icin daha iyi ise canimi al”.

Iste bu dua icin bize cesaret veren o hadisler:

Enes radiyallahu anh'dan: Allah Resulii sallallahu aleyhi ve
sellem buyurdu:

"Hi¢ biriniz basina gelen bir zarardan dolayr 6liimii temenni
etmesin. Mutlaka béyle bir §ey yapmasi gerekiyorsa, séyle dua etsin:

134 Hadisi Tirmizi rivayet etmis olup “hasen-sahih bir hadistir’, demistir.
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‘Allah’im! Yasamak benim icin haywh oldugu miiddetce beni yasat.
Oliim benim igin daha iyi ise cammi al!”"*®

Ebl Hureyre radiyallahu anh'dan: Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:

"Hi¢ biriniz 6liimii istemesin, iyi amel sahibi kisi ise (hayatta
kaldik¢a) hayrvmn artmast umulur. Kétii amel sahibi insan ise tevbe

edip Allah'in rizasim kazanmast umulur." *3®

HASTALIK VE OLUMU SIKAYET ETMEMEK

135 By hadisi Ahmed (111, 101, 258), Buhari (da'vat 30/3, VII, 155, temenni
6, VII1, 130), Mislim (zikr ve'd-dua no. zikr ve'd-dua no. 11, s. 2064, 10, s.
2064), Tirmizi (no. 971) ve Nesai (cendiz 1/2, IV, 3, Amelu yevm ve'l-leyle
no. 1057), Eba Davud (no. 3108, 3109), Nesai (cenaiz 1/3, IV, 3), Ibn Mace
(no. 4265) ve Ibn Hibban (no. 2990).

136 By hadisi Buhari (temenni 6/3, VIII, 130), Miislim (zikr ve'd-du4 no. 13,
s. 2065). Ahmed (I, 263, 11, 309, 514), Nesai (cenaiz 1/1, 1V, 2, cendiz 1/2,
IV, 3) ve Ibn Hibban (no. 2989), Ibnii'l-Miibarek (Ziihd no. 1063),
Abdiirrezzak (no. 20634), Darimi (11, 313), Buhari (temenni 6/3, VIII, 130),
Miislim (zikr ve'd-dud no. 13, s. 2065).
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Hastahktan Sikayet Etmemek
Buraya kadar okuduklarimizdan bir kere daha okuyup idrak

ettik ki hastaliklar da dahil biitiin bela ve musibetler, bizi stnamak ve
O0zimizli arindirarak tasaffi ettirmek, saf, ar1 duru ve halis hale
getirmek, neticede varligimiza deger katip kiymetlendirmek igindir.
Bizim i¢indir yani. Bunu bilmek ¢ok ¢ok dnemlidir.

Neden mi?

Ciinkii bunu bilirsek, aradigimiz mutlulugu bulmusuz demektir.
Zira o zaman kendi kendimize deriz ki, “madem hastalik da 6liim de
bir imtihandir ve sabredilirse ¢ok miikafati vardir, 6yleyse hastalig
sikayetle degil, hamd ve siikiirle kargilamak, Allah Teala’nin rizasim
gozetmek gerekir. ben de boyle yaparak diinyada ve ahirette kazangl
cikayim”.

Bu diisiince, boyle yapmanin ve basarmanin ilk adimidir.
Ancak hemen soyleyelim, hastalik hakkinda doktora veya soranlara
bilgi vermek, sikdyet degil, ihbardir. Yani haber vermektir,
bilgilendirmektir. Bundan bir zarar gelmez. Ama bunun OGtesinde
hastaliga beddua ve kahir okumamak, bir yerde Allah Teald’y1 ve
kaderini kullarina sikayet etmemek, bilakis gelen eza ve belayi riza ile
kargilamak gerekir. Degilse, hastaliktan gelen kazanglarin kaybolup
gitme tehlikesi vardir. Aman yanlis anlagilmasin, haktan razi olarak
halimizden sikayet etmemek baskadir, tedavi olmak baskadir. Tedavi
olmak asla itiraz ve sikayet sayilmaz. Bunu daha 6nce gérmiis ve
“tedavi tevekkiile mani degildir” demistik.

Bu yiizden biiyiikler hastanin inlemesini, oflayip puflamasini
hos gérmez. Aksi bir durum gordiiklerinde, gerek hastaya bakanlarin,
gerekse ziyaretine gelen sevenlerinin bunu nazik ve kibarca hastaya
hatirlatmalar1 iyi olur. Hasta da bu nasihati tevazu ve algak
goniilliilikle karsilamali, “hastanin halinden ne bilir saglar? Benim
bagima gelenden haberiniz var mu sizin? Konusmak kolay, Allah
baginiza vermesin” gibi kaba saba aksiliklerden uzak durmalidir. Su
rivayet bu konuda giizel bir 6rnektir:
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Cabir radiyallahu anh anlatiyor: “Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem, Ummii's-Saib ya da Ummii'l-Miiseyyeb'in yanma girdi,
kadin titriyordu. Sordu:

- Neyin var, neden titriyorsun?

- Hummaya yakalandim, Allah bu hummaya bereket vermesin!

Bunun iizerine Peygamber Efendimiz (sav) uyardi:

- Hummaya sovme! Cinkii humma, Ademegullarinin
giinahlarimi, tipki kortigiin demir pasmi giderdigi gibi giderip
temizler."*¥

Biitiin giinahlarin temizlenerek insanin piril piril nurlanmasi ne
demek? Cehennemden azad olmasi ve ebediyyen cennet nimetlerine
garkolmasidir. Bundan biiyiik seving mi olur? iste diinya imtihani
kazanilmig, yiiz akiyla ahirete yiirlinmiis demektir. En biiyiik
davamiz, cabamiz, arzumuz bu degil midir?

Evet, biitiin bunlar ancak miimine nasip olan biiyiik nimetler ve
tesellilerdir. Ne mutlu Miisliimanim diyene!

Simdi bu nimetleri, miijdeleri, bu bizi mutluluktan dort kdse
eden haberleri yazmaya devam edelim. Kul hastalandigi zaman, Allah
Teala hazretleri ona iki melek gdnderir ve onlara

-Gidin bakin, kulum yardimcilarina ne diyor, bir dinleyin, der.

Eger o kul, melekler geldigi zaman, Allah’a hamd ediyor ve
senalarda bulunuyor ise, onlar bunu, her seyi en iyi bilmekte olan
Allah’a yiikselterek arz ederler. Allah Teald bunun iizerine soyle
buyurur:

-Bu hastaliktan dolayr kulumun ruhunu kabzedersem, onu
cennete koymam kulumun benim {izerimde hakki olmustur. Sayet sifa
verirsem, onun etini daha hayirl bir et ile, kanin1 daha hayirh bir kan

137 By hadisi Miislim (birr ve's-sila no. 53, s. 1993), el-Kavariri an Yezid b.
Zurey' ani'l-Haccéc es-Savvaf an Ebi'z-Ziibeyr an Cabir senedi ile tahric
etti.



94

ile degistirmem ve glinahlarim da affetmem tizerimde hakk:
olmustur.”*3®

Mijdeler olsun Miisliimanlara! Mustular olsun hastalara!
Gozleri aydin olsun mii’min kullarin. Gama, kedere paydos artik.
Uziilecek ne kald1? Ciinkii 8ylede olsa, bdyle de hayir garantidir.

“Ama Olmesek?” diyeceklere deriz ki; ‘“kardes olim
muhakkaktir. Her nefis olimii muhakkak tadacaktir. Ondan kacis
yoktur. Bugiin olmasa yarin. Olmadi on sene veya yirmi senen sonra
muhakkak olacak. Ama simdi olursa bak cennet var. Diislinsene,
buradan goziinii kapayacak, orada agacaksin. Emin ol, eger
yasamaksa derdin, ahiretin yagamasi buradakinden daha renkli, daha
parlak, daha zevkli, daha nimetli. Daha ne istiyorsun? Kaybin nedir ki
tiziiliiyorsun? Eger ahirete imanin varsa, vaziyet boyle. Degilse, feryat
et, figan eyle, kahrol, ¢iinkii isin ¢ok zor! Aklin varsa iman et kurtul.

Her giizellik Miisliimana. Oliim korkusunu yenmek de
Miisliimana ¢ok kolaydir. Ciinkii imani vardir. Ne diyor Sevgili
Peygamberimiz (sav):

"Baslarina musibet geldiginde miisliimanlar Sliimiimii
diisiinerek teselli bulup sabretsin."3®

Oyleyse 6liim caredir yahu! Kayb1 olmayan, daha ¢ok nimet
kazandiran, daha giizel bir hayata vesile olan bir vasitadir. Ustiine
binecek ve ucarak gidecegiz.

Nereye mi?

Bizi bekleyen sevenlerimize, gozlerin gérmedigi, kulaklarin
isitmedigi, akla hayale gelmez nimet ve giizelliklere...

O yiizden hastaliktan sikayete sebep yoktur. Ne ki hastanin,
cektigi 1stirab1 dile getirmek icin sdylemesinde sakinca yoktur. Az
once dedik ya, haber vermek bagka, halinden sikayet bagkadir. Kabul
etmek gerekir ki, her ¢esidiyle hastalik bir sikintidir. Bu sikintiy1 dile

138 Bunu Malik (k. el-ayn no. 5, s. 940-1); I.Canan age. IX. 547.
139 Malik, bunu (cendiz no. 41, s. 236)
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getirip sdylemek ise, ¢ogu hastaya, acaba sikayet olur mu diye ikinci
bir sikint1 verir. Iste bazi hadislerde konuyu aydinlatacak deliller
bulunmaktadir. Mesela yukarida gordiik, bizzat Hz. Peygamber’in,
“Sizden iki kisinin ¢ekebilecegi kadar istirap ¢ekiyorum,” ifadesini
sikdyet degil, durumunu dile getirmek, haber vermektir. Bundan
anladigimiz, hastanin, cektigi 1zdirabi sikayet kasdi ve niyeti
olmaksizin gayet acik bir sekilde sdylemesi normaldir. Bir sakincasi
yoktur.

Vay Basima Gelenler

Kéasim Ibni Muhammed’den rivayet edildigine gore o, halasi ile
ilgili bir olay1 sdyle anlatir:

“Aise radiyallahu anhd, bir keresinde siddetli bas agrisina
tutuldugundan dolay1,

-Vay basim, 6lityorum, dedi.

Nebi sallallahu aleyhi ve sellem:

—Asil ben, ‘vay basim’ demeliyim, buyurdu ve Aise
validemize, boyle sdylememesi gerektigi konusunda herhangi bir
ikazda bulunmadi. Hatta hadisin buraya alinmayan, baska bir
rivayetle gelen devaminda soyle buyurmustur:

- Eger sen oliir de ben yasarsam, senin i¢in tevbe ve istigfar
ederim”.

Acaba Peygamberimiz “Sen dliirsen hastaligin keffaret olur,
ben de dua ve istigfar ederim, insallah kurtulur, cennete gidersin. Asil
ben, ‘vay basim’ demeliyim. Ciinkii sensiz bu diinyada ben ne
yaparum? ” diyerek ona sevgisini gosterip iltifat m1 ediyordu?

Ben once boyle anladim bu rivayeti okuyunca. Fakat sinrs
gordiim ki baz1 alimler Hz. Peygamber Efendimizin “Asi/ ben ‘vay
basim’ demeliyim”, buyurmus ve “yerine halife olarak Hz. Ebil
Bekir’i tavsiye etmek istedigini” belirtmistir. Boylece vefatinin ¢ok
yaklastigini ima etmistir. Ama Hz. Aise annemiz bu imay1 o zaman
hi¢ anlamamus olacak ki, nazlanmis ve:
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- Sen benim 6lmemi istiyorsun” diye tepki gostermis.14°

Demek ki bir hastanin “hastayim, vay basim, yaniyorum” gibi
sozler sdylemesinde herhangi bir sakinca yoktur.

Fakir bunlar1 yazdiktan sonra sdyle bir farkli rivayeti gordiim.
Bize Siileyman ibn Bilal haber verdi ki, Yahya ibn Said soyle
demistir: Ben Kasim ibn Muhammed'den isittim, soyle dedi: Aise
(r.anha ki halas1 olur) bas1 agriyinca:

- Vay basim! demisti.

Rasilullah (sav) da:

- Eger sen oliir de ben haydtta kalirsam, senin i¢in magfiret
isterim, senin icin dud ederim" dedi.

Bunun iizerine Aise:

- Vay basima gelen musibete! Vallahi Oyle saniyorum ki,
muhakkak Sen benim 6liimiimii istiyorsun! Eger ben 6liirsem, muhak-
kak sen o son giiniin gecesinde kadimlarinin birisi ile gerdek olup
yasayacaksin! Dedi.

Aman Allah’im, bu ne benzer duygular! Aslinda insan fitrati
boyledir ve degismiyor, sasirmaya gerek yok! Bu kocasinin sevgisine
itimatsizlik veya kendini umursamama zanni degil, olsa olsa herhalde
nazlanmadir. Fakir kag¢ kadindan:

- Bu erkekler bizi daha mezara koymadan birisini bulur
evlenirler, s6ziinii isitmisimdir. Ben de latife yaparak onlara:

- Iyi ki Allah size iddet miiddeti koymus. O arada nikah
haramdir, kiyilsa da gecersizdir. Yoksa biz kadinlar1 erkelerden daha
vefasiz goriiyoruz. Hem, iyi ki bosama yetkisi size degil, erkeklere
verilmis. Yoksa kocalarinizi giinde on kere bosardiniz, derdim.

- Bak iste bu dogru, derlerdi onlar da giilerek. Bu hatira beni bu
cihetten sevindirdi dogrusu.

Her neyse, konuya donelim, Hz. Aise'nin bu sozii iizerine
Peygamberimiz:

- Ya Aise! Endiselenme! Bil'akis ben 'Vay basim!"demeliyim.

140 Bkz. Buhari, Merda 16.
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(Ciinkii senden énce olecegim). Ya Aise, hatta simdi Ebii Bekr'e ve
ogluna haber gondermeyi ve -halifelik dedikoducularinin sozlerinden
ve halifelik umanlarin temennilerinden nefret ederek, nizdyr kesmek
icin- halifeligi Ebii Bekr'e vasiyyet etmeyi kasdettim -yahud.: istedim-
. Fakat sonra diisiiniip dedim ki, Allah (halifeligi Ebii Bekr'den
baskasina vermekten) imtina eder; mii'minler de (Ebui Bekr'den
baskasinin halife olmasiny) men' ederler. Ydahud: Allah (Ebii Bekr'den
baskasimin halife olmasint) men' eder, mii'minler de (Ebii Bekr'den
baskasina bey'attan) imtina ederler-"***

Sevgili Peygamberimiz (sav) ¢cok sevdigi Hz. Aise’yi iizmemek
icin sozlinll biraz daha agmis, fakat yine onu lizmemek i¢in soziinii
sarih olarak sOylememistir. Ancak bundan sonra gordiigiim bir
rivayeti okuyunca, olay goziimiin Oniinde canlandi. Goriir gibi
duygulandim. Meger annemiz gercekten sevgilisine nazlanmis, ondan
iltifat beklemis. Bu tahminim dogru c¢ikti. Ama Peygamber
Efendimizin (sav) imasini ise meger hi¢ anlamamis. Basina musibet
tokmak gibi inmis tabi hazirliksiz yakalaninca. Iste o rivayetin ilgili
kisminda Hz. Aise soyle anlatiyor:

“Hz. Peygamber kapimdan her geg¢isinde bana faydali bir sey
sOylerdi. Bir giin benim kapimdan gegcti, bir sey soylemedi. Sonra
tekrar gecti, yine bir sey sOylemedi. Bu iki veya ii¢ defa oldu. Sonra
ben:

- Ey cariye! Bana kapinin tam esigine bir yastik koy, dedim. Ve
basima bir sargi bagladim. Peygamber yanimdan gegerken:

- Ey Aise, senin durumun nasildir? Diye sordu.

- Basimdan sikdyetim var! Vay basim! Dedim.#?

141 Hadisin son fikrasindaki ta'birlerin dne gegirme ve geri birakilmasinda
ravi tereddiid ettigi icin hadisi "yahud" tereddiidii ile rivayet etmistir.
Peygamber'in Aise'ye: "Endise etme, sen benden sonra yasayacaksin!"
buyurmasi ilahi vahyin eseridir ve Peygamber'in mu'cizeleri ciimlesindendir.
Bu hadis Ebt Bekr'in halifeligi hususunda da gayet agik bir nasstir.

142 Demek Peygamber Efendimizin (sav) dikkatini cekmek ve nazlanmak igin
boyle yapmis. Ummetine ne giizel bir sevgi 6rnegidir su olay!
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Hz. Peygamber:

- Ah su bas agrisi! Aslinda benim de bagim agriyor, dedi ve
gecti.

Az bir zaman sonra, onu bir yorgan igerisine sararak benim
odama getirdiler. Diger hanimlarina haber gondererek:

- Ben hastayim. Sizin aranizda nobet tutmaya giiciim yoktur.
Izin verin de ben Aise’nin evinde durayim, dedi.'*

Ben Rasilullahin hastaligiyla ilgilendim. Ondan 6nce hig
kimsenin hastalig1 ile ilgilenmemistim. Bir ara onun bagi benim
omuzumdaydi. Baktim ki bas1 benim bagima dogru egildi. Zannettim
ki bir ihtiyacin1 sdyleyecektir. Onun agzindan soguk bir su ¢ikti,
benim tam gogsiime dogru indi. Korkudan tirperdim. Zannettim Ki
Rastlii Ekrem bayginlik gecirdi. Onun iizerine bir elbise attiktan sonra
Omer geldi. Beraberinde Mugire b. Siibe vardi. Izin istediler, perdeyi
cekip igeri girmelerine izin verdim. Omer, Peygamber’e bakt::

- Vay! Rasilullahin bayginligi amma da zor bir baygmliktir,
dedi.

Sonra kalktilar, kapiya yaklastiklarinda Mugire:

- Ey Omer! Hz. Peygamber vefat etti, dedi. Ben de:

- Sen yalan soOyliiyorsun. Sen kalbinde fitne tasiyan bir
kimsesin. Allah’in Rasiilii biitiin miinafiklar1 Allah yok etmeden 6nce
vefat etmeyecektir, dedim. 44

Sonra babam geldi. Perdeyi Rastilullah’1n yiiziinden kaldirdim.
Babam onu goriince:

- “Inna lillahi ve inna ileyhi raciiin”. Allah’in Rasilii vefat
etmistir, dedi. Sonra Peygamber’in basucuna gitti, egilip

143 Cok es ile nikahl olanlar su adalet ve nezaketten ders ve ibret alsmlar da
kendi ¢irkin islerinden 6tiirii dine laf getirmesinler!

144 Bu agir sozler hi¢ siiphesiz onun sevgisinin biiyiikliigiinden
kaynaklanmaktadir. Hi¢ ummadigi aci bir gergegi nasil birden bire kabul
edebilir ki? Mugire’nin olgun davranarak cevap vermemesi de takdire sayan
bir davranistir.
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Peygamber’in alnindan 6ptii, sonra:

- Eyvah, ey Allah’in Peygamberi, deyip basini kaldirdi. Sonra
bir daha egilip Rastlullahin alnin1 6pti, sonra:

- Eyvah, ey Allah’1n dostu, deyip basini kaldirdi. Sonra bir daha
egilip alnim Optii ve:

- Eyvah, ey Allah’in sevgilisi! Eyvah, Rasulullah vefat etti!
dedikten sonra ¢ikarak mescide gitti.

O sirada Omer mescidde:

- Hz. Peygamber miinafiklarin kokiinii kazimadik¢a vefat
etmez, diyordu.

Babam mescide girerek konusmaya basladi. Once Allah’a
hamdettikten sonra:

- “Allah Teala “Sen de oleceksin, onlar da olecekler”
(Zimer: 39/30) ve “Muhammed sadece bir el¢idir. Ondan énce de
elciler gelip gecmistir. Simdi o oliir veya oldiiriiliirse siz
okcelerinizin iizerinde geriye mi doneceksiniz? Kim o6kcesi
iizerinde geriye donerse, Allah’a hi¢ bir zarar veremez. Allah
siikredenleri miikafatlandiracaktir” (Al-i Imran: 3/144) buyurmadi
mi1? Oyleyse kim Allah’a ibadet ediyorsa, bilsin ki Allah 6lmez ve kim
de Muhammed’e ibadet ediyorsa, bilsin ki, Muhammed olmiistiir,
dedi.

Bunlar1 duyan Hz. Omer:

- Simdi okudugun bu ayetler Allah’mn kitabinda var midir? Dedi
ve arkasindan da:

- Ey insanlar, iste bu Ebubekir’dir. insanlarm ilk miisliiman
olanidir. Vakit kaybetmeden ona biat ediniz, dedi.”**

45 Bidaye, V/241 (Imam Ahmed’den); ibn Sa’d, Tabakat, 11/267:
Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 2/372-373. Bu tiir
rivayetlerin genel tavir ve karakterinde, baz1 olaylart az veya ¢ok zaman
farkina dikkat etmeden sunmalaridir. Bu rivayetlerin toplamindan
ayrintilarin birlestirilmesi ile ortaya toplu bir kompozisyon ¢ikar. Burada
Sevgili Peygamberimiz (sav)’in hi¢ yatmadan ani vefat1 ile Hz. Omer’in Hz.
Ebubekr’i hilafete teklifi, iste buna bir 6rnektir.
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Sabir i1k Darbede Olmal

Musibet bir tokmak gibi bagimiza ilk darbesini indirdigi anda
“Allah” demeli ve “istirca” etmeliyiz. Dilimizi, halimizi buna
alistirmaliy1z. Yukarida anlatildi, Miisliimanin basina en ufak bir bela
da gelse, hemen “Inna lillah ve inna ileyhi raciin” demelidir. Yiice
Rabbimiz bir hadisi kudsi’de sdyle buyuruyor:

“EBy Ademoglu! Ilk darbe sirasinda sabreder, buna benim
miikafat verecegimi iimid edersen, ben senin icin cennet disinda bir
sevaba razi olmayacagim.” 46

Oyleyse ilk darbenin indigi anda cok dikkatli ve uyamk
olmalryiz. Eger o anda “Allah” der ve “istirca” yapabilirsek, o olay
kirk yil sonra aklimiza diistiiglinde aynisim yapar ve ilk giiniin
sevabini tekrar kazaniriz. Iste bu bitmez tilkenmez bir hazinedir, bir
sermaye veya kazangtir.

Ik darbenin fazileti hakkinda soyle bir olayl1 agiklama vardir:
Peygamberimiz, taze bir mezarin basinda ¢ocugu icin aglayan bir
kadiin yanindan gegti. Ona:

-Allah’tan kork ve sabret, dedi.

Kadin “Fldeki yara duvardaki govuk™ dercesine:

-Benim bagima gelenden sana ne? Geg git, zira benim bagima
gelen musibet senin basina gelmemistir, dedi.

Peygamberimizi (as.) taniyamamusti. Resulullah (s.a.v.)
uzaklaginca kadina O’nun Peygamber oldugunu sdylediler. Bunun
iizerine kadin ¢ocugunun oliimii kadar da soyledigi soze iiziildii ve
Oziir beyan etmek i¢in Peygamberimizin (as) kapisina geldi. Kapida
kapicilar bulunmadigini gordii ve:

-Ben seni taniyamadim, diye Peygambere 06ziir beyan etti.
Bunun {izerine Peygamberimiz (a.s.):

146 1 Canan, age. XVII. 146.
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-Asil sabir, musibetin ilk aninda olamdir, buyurdu.#

“Allah kimseye evlat acis1 vermesin” derler. Cok siikiir, hentiiz
tatmadik. Ama tadan es dostlardan gordiik. Uzaktaki bir dostumuzun,
Abdullah ilhan Hocamizin bir evladi vefat etti. Bizim de talebemiz
idi. Kalktik taziyesine gittik. Cok sabirli ve metin gordiik, igimizden
takdir ettik. Birkac sene sonra ziyaretine gittigimizde o mevzu agild.
Baktim ilk giinkii gibi degildi. Gozlerimdeki manay1 gérmiis gibi
kulagima egildi ve hiizlinlii bir sesle dedi ki:

“Kardas, gittikce koyuyor, gittikge koyuyor. Ilk giin bdyle
yanmtyordum.”

Cok {iziilmiistiim. Nihayet birgok insan tanidim. Ne kendisi, ne
de esi, evlat acisindan sonra bir daha diizelmediler. Bir siirii hastalik
cikt1 sikintilarindan. Hayatlar1 bambagka oldu. Belki bir agidan daha
dindar, daha sabirli, daha ahirete yonelir oldular. Belki biiznillah
cenneti hak ettiler. Ama bir gercek var ki ¢ok etkilendiler. Iste dinimiz
bu insan gercegine isaret ederek onu teselli ediyor ve kalici
hasarlardan musibetzedeleri verdigi miijdelerle koruyor. Iste Syle bir
miijde:

Ibn Mes'id radiyallahu anh'dan: ““Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem buyurdu:

- Kimin kendisinden once, heniiz bulug cagina ermemis ii¢
cocugu oliirse, bunlar onun igin atese karsi saglam bir kale olurlar.

Ebi Zer dedi ki:

- Ya iki olursa?

- Iki olursa da olur, buyurdu.

Ubeyy b. Ka'b dedi ki:

- Ya bir olursa?

147 Bu hadisi Tayalisi (s. 271), Ahmed (111, 130, 143, 217), Buhari (ceniiz 7,
11, 79; cenaiz 43, 11, 84; ahkam 11, VIIII, 108), Miislim (cendiz no. 14-15, s.
637), Ebl Davud (no. 3124), Tirmizl (no. 988), Nesal (Amelu yevm no.
1068; Siinen, cendiz 22, IV, 22), ibn Hibban (no. 2884) ve Beyhaki (IV, 65;
i, 101); Riyazu’s Salihin, 1. 63-64; 1.Canan, age. XIX. 539.
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- Bir olursa da oyledir. Ancak;, bu tabii ilk act anminda
gosterecegi sabir ve metanete goredir” buyurdu.*®

Yeri gelmisken pes pese su miijdeleri de siralayalim:

“Kul hastalaminca giinahlarindan arinir ve anadan yeni
dogmus gibi giinahsiz olur.”**

“Kim hasta halde dliirse, sehit olarak olmiistiir ve kabir
azabindan korunmustur, sabah aksam cennetten riziklandurilir.”**

“Her hangi bir miisliimamin basina yorgunluk, hastalik,
diisiince, keder, act ve kaygudan, diken batmasina varincaya kadar,
her ne gelirse, Allah bunlari o miislimamin hatalarina kefaret
kilar. >

“Allah bir kimseye hayir dilerse onu musibete ugratir.”*>
Konuyla ilgili hadis kitaplarina bakarsak hayretler icinde

kalacagimiz ne beyanlara rastlar da tevekkiil ve riza ile Allah’a itimat

eder, teselli oluruz. Gam ve kederimiz huzur ve sukuna erer, belki

kefaret-i ziinub veya terfi-i derecaat ile mesrur oluruz.

Aman Isyan Olmasin

Diyelim ki, Allah’in takdirine isyan ettik, ne gecer elimize
kahirdan bagka, acinin katlanmasindan bagka, umut kapilarimizi kendi
yiiziimiize kapatmaktan baska? Zira sabredene daha hayirlisinin
verilecegi miijdesini de kagirdik.™ Bakimiz bunlar hakkinda
Rabbimiz ne buyuruyorlar.

“Varligim kendi varligina sahitlik eder ki, benden baska hi¢cbir
ilah yoktu. Egsiz oldugum gibi, miilkiimde de ortagim yoktur.
Muhammed (a.s.) kulumdur ve Resuliimdiir. O halde kim benim

148 Tirmizi (no. 1061) ve Ibn Mace (no. 1606); Tirmizi, isnad1 hakkinda: "Bu
hadis garibtir, Ebti Ubeyde, Abdullah't isitmemistir." dedi.

1491 Canan age. IX. 547

1501, Canan age. XVII. 151

151 Buhari ve Miislim’den Riyazu’s Salihin, 1. 68.

152 Age. 1. 69.

153 Miislim’den R.Salihin, II. 281.
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hitkmiime razi olmaz, verdigim belaya sabretmez, nimetlerime
stikretmez ve verdiklerimle kanaat etmezse, nimetlerime baska bir
yaratict arasin. Diinya i¢in iiziintiilii olarak sabahlayan kimse, benden
kacar gibi sabahlamistir. Kim kendisine inen bir musibeti sikayet
ederse, gergekten beni sikayet etmis olur. Bir zengine de zenginligi
icin hiirmet edenden dininin iicte ikisi gider. ™>*

Gorildiigi gibi musibete {ist bag yirtarak feryat etmek, aglayip
inleyip sizlanip sikayetlenmek, kahirli konugmak, bir yerde Allah’a
kafa tutmak, isyan etmek ve baskaldirmak gibi bir sey olabilir. Bu
feryadin, bu isyanin musibete bir faydasi yoktur. Belki aciy1 ve belayi
katmerlendirir. Ustelik sabirla gelecek o giizelim sevaplar1 ve
miijdeleri de yok edecegi i¢in kendisi basl basina bir musibet olur.
Simdi bilmem ki hangisine yanmali ve aglamalidir. Musibet bir iken
cirkince yapilan feryat ve sikayetle iki oldu. Isyan ile ii¢ oldu. Hem
ay1p degil mi, kimi kime sikayet ediyoruz ki? Sahibi emanetini geri
almis, asil vermemek ayip degil mi?

Bu konuda yazilmis nice giizel siirler, yasanmis ve tabakat
kitaplarmi siislemis nice menkibeler, hayat hikéyeleri, nice tarihi
olaylar var ki, insan1 zevkten aglatir. Amma, s6z uzamasin diye frene
basarak kalemi tutmak zorunda kaliyor, yazamiyoruz. Ancak su
kadarini diyelim ki; evet, musibeti Allah’in sevdiklerine, derecelerini
yiikseltmek icin bir rahmet olarak verdigini veya bununla giinahlarini
affedip kendisini arindirdigini bilen miimin,™®® bunu hakkinda bir
hayir bilir.**® Bu kazanglarin bir kismini yazdik, bir kismum da az
sonra okuyacaksiniz insallah.

Miisliiman, belalar kargisinda taze ekin gibidir; riizgar onu eger,
biiker, dogrultur; ama kokiinden koparamaz. Kafir, facir ve miinafik
ise egilmeyi bilmedigi gibi, i¢i ¢lirlimiis, zorluga katlanamayan bir
agac gibidir. Gugli bir riizgarin veya kuvvetin karsisinda birden bire

154 A Fikri Yavuz, Kirk Kudsi Hadis, s.19.
155 Tirmizi’den Riyazu’s Salihin, I. 73
156 Buhari’den Riyazu’s Salihin, I. 69.
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kirlip  yere yikilir. Bu tesbih Peygamber Efendimizindir
(aleyhissalatu vesselam) ve de ne giizeldir.*®

Bir Hikayemiz Var
Bediuzzaman Said Nursi “Hastalar Risalesi”’inde “on sekizinci

deva” namiyla der ki:

“Ey sikri birakip sekvaya (sikayete) giren hasta! Sekva bir
haktan gelir. Senin bir hakkin zayi olmamis ki sekva ediyorsun. Belki
senin iistiinde hak olan ¢ok siikiirler var, yapmadin. Cenab-1 Hakkin
hakkint vermeden, haksiz bir surette hak istiyorsun gibi sekva
ediyorsun. Sen, kendinden yukari mertebelerdeki sihhatli olanlara
bakip sekva edemezsin. Belki sen, kendinden sihhat noktasinda asagi
derecelerde bulunan bigare hastalara bakip siikretmekle miikellefsin.
Senin elin kirik ise, kesilmis ellere bak. Bir goziin yoksa iki gozii de
olmayan amalara bak, Allah'a siikret.

Evet, nimette kendinden yukariya bakip sekva etmeye hic
kimsenin hakki yoktur. Ve musibette herkesin hakki, kendinden
musibet noktasinda daha yukari olanlara bakmaktir ki, siikkretsin. Bu
sir bazi risalelerde bir temsille izah edilmis. Icmali (6zeti) sudur ki:

Bir zat, bir bigareyi bir minarenin basina ¢ikartyor. Minarenin
her basamaginda ayri ayri birer ihsan, birer hediye veriyor. Tam
minarenin baginda da en biiylik bir hediyeyi veriyor. O miitenevvi
(cesit cesit) hediyelere karsi ondan tesekkiir ve minnettarlik istedigi
halde, o hir¢in adam, biitiin o basamaklarda gordigii hediyeleri
unutup veyahut hice sayip, siikretmeyerek, yukariya bakar. "Keske bu
minare daha uzun olsaydi, daha yukariya ¢iksaydim! Nigin o dag gibi
veyahut 6teki minare gibi ¢cok yiiksek degil?" deyip sekvaya, sikayete

157 Tirmizi, Emsal, 2870. Benzer bir hadis i¢in bkz. Buhari, Tip, VIII. 149.
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baglarsa, ne kadar bir kiifran-1 nimettir (nimetin kiymetini
bilememektir), bir haksizliktir.

Oyle de, bir insan higlikten viicuda (meydana) gelip, tas
olmayarak, agag¢ olmayip, hayvan kalmayarak, insan olup, Miisliiman
olarak, ¢ok zaman sthhat ve afiyet goriip yiiksek bir derece-i nimet
kazandig1 halde, baz1 arizalarla, sihhat ve afiyet gibi bazi nimetlere
layik olmadigi veya si-i ihtiyariyla (kotii se¢imiyle) veya si-i
istimaliyle (kotii kullanimiyla) elinden kagirdigi veyahut eli
yetismedigi icin sekva etmek, sabirsizlik gdstermek, "Aman, ne
yaptim boyle basima geldi?" diye rububiyet-i Ilahiyeyi (ilahi
terbiyeyi) tenkit etmek gibi bir halet (durum), maddi hastaliktan daha
musibetli, belali, manevi bir hastaliktir. Kirtllmis elle doglismek gibi,
sikayetiyle hastaligini ziyadelestirir.

Akil (akilli kisi) odur ki, "O kimseler ki, baslarma bir
musibet, bela geldiginde 'Biz Allah"'in kullariyiz; doniisiimiiz de
ancak Onadir' derler."™® sirriyla teslim olup sabretsin, ta o hastalik
vazifesini bitirsin, gitsin.”*%

Eyvallah!

_ Cennetlik Kadin Goriin
Insan hastalik hakkindaki miijdelere bakinca, hastalik musibeti

hafifliyor, belki tamamen gidiyor ve kalbini huzur, seving, itminan
dolduruyor. Iste size bu hakikati anlatan birkac &rnek hikaye:
Ata Ibnu Ebi Rebah (r.h.) anlatiyor: “Ibni Abbas (r.a.) bana:
-Sana cennet ehlinden bir kadin gdstereyim mi? dedi. Ben de:
-Evet! dedim.
-Iste su siyah kadin var ya, o Resulullah (s.a.v)’a gelip;

158 Bakara, 2/156.
1% Bkz. Said Nursi, Lem’alar, Yirmi Besinci Lem’a, Hastalar Risalesi.
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-Ben saraliyim, nébet gelince iistiimii bagimi agiyorum. Allah’a
benim i¢in dua ediver de hastaliktan kurtulayim, dedi.

Peygamberimiz (a.s) de:

-Istersen sabret sana cennet verilsin, istersen sana sifa vermesi
icin Allah’a dua edivereyim, dedi.

Kadn:

-Oyleyse sabredecegim, ancak iistiimii basimi agmamam igin
dua ediver, dedi.

Resulullah da dyle dua etti.! Allah Teala’nin duasini kabul
ettigini herkes gordii. Ciinkii kadinin {istii acilmaz olmus. Insallah
ahirette olacak olan miijdeyi biz de orada onlar ziyaret ederek
goriiriiz.

HASTALIK VE OLUME SABRIN MUKAFATI

Daha Hayirhs1 Var mu ki?
Ummii Seleme validemiz soyle anlatiyor:

“Kocam Ebu Seleme bir giin Hz. Peygamber’in yanindan geldi;
cok sevingliydi. Bana sunlari soyledi:

- Bugiin Hz. Peygamber’den beni ¢ok sevindiren birsey
dinledim; so6yle buyurdular:

- Miisliimanlardan herhangi biri, basina bir musibet geldiginde
“Innd lillah ve innd ileyhi rdciiin! Rabb’im! Basima gelen bu
musibetten dolayr bana ecir ver; hakkimda da kaybettigim seyden
daha haywrlisini takdir buyur” derse Allah onun dilegini kabul eder”.

! Bu hadisi Ahmed (I, 346), Buhari (marda 6, VIL, 4), Miislim (birr no. 54, s.
1994) ve Taberani (no. 11352), Yahyé b. Said an Imran b. Mislim an Ata an
Ibn Abbas asl-1 senedi ile tahric etmistir. I.Canan age. IX. 546.
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Ben bu sézleri hi¢ unutmadim. Kocam Ebu Seleme vefat
ettiginde: “Inna lillah ve inna ileyhi racitin! Rabb’im! Basima gelen
bu musibetten dolay1 bana ecir ver; hakkimda da kaybettigim seyden
daha hayirlisint buyur!” dedim. Ama dedikten sonra kendi kendime
de

- Ebu Seleme’den daha hayirlisini nereden bulacagim, diye
ekledim.

Iddetim bittikten sonra Hz. Peygamber yanima gelebilmek igin
izin istedi. Ben o sirada bir deri tabakliyordum. Ellerimi temizleyerek
Hz. Peygamber’in igeri girmesine izin verdim. igeri girdiginde de
oturmasi i¢in altina, i¢i otla doldurulmus bir minder koydum. Hz.
Peygamber o minderin iistiine oturdular ve benimle evlenmek
istediklerini soOylediler. O sdzlerini bitirdikten sonra ben sunlar
sOyledim:

- Ey Allah’in Rasili! Aklina seni istemiyorum gibi birsey
gelmesin. Fakat ben c¢ok kiskang bir kadinim. Bu yiizden benden
gordiigiin bir hareketten dolay1r Allah’in azabina carptirilmaktan
korkuyorum. Bir de ben yasli bir kadinim ve ¢ocuklarim var!

Bunun iizerine Hz. Peygamber soyle buyurdular:

- Umit ediyorum ki Allah Tedld kiskan¢hgim giderecektir.
Yashligina gelince ben de yaslyim. Cocuklarinsa benim de
cocuklarimdir.

- Oyleyse ben de senin evlilik teklifini kabul ediyorum, dedim.

Boylece Allah Teéla bana Ebu Seleme’nin yerine ondan daha
hayirlisini, Hz. Peygamber’i verdi.

Cocuklarin Oliimiine Sabir
“Imanin Kiymeti Ve Korunmasi1” kitabimizda “imanin insana

nasil bir dayanma giicii verdigini ve musibetlere sabr1 6grettigini

160 By hadisi Miislim (cendiz no. 3-5, s. 631-3); Malik (cendiz no. 42, s. 236);
Ebi Davud (no. 3119); Nesai (Amelu yevm ve'l-leyle no. 1071), Tirmizi (no.
3511); ibn Sa’d, 8/63-64.
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yazmustik!®®, Evet, iman bir sabir, bir dayanma giicii verir hamdolsun.
Asil musibet bu imandan mahrumiyettir, inkardadir yani, kiifiirdedir.
Orada su misali vermistik: “Mesela bir kafirin ¢ok sevdigi bir cocugu
olse, artik hayat ona zindan olacak, diinyasi kararacaktir. Onu kim, ne
ile ve nasil teselli edebilecektir? Onlarin acilarini ne dindirebilirdi ki?

Hig!

Sadece zamana havale etmek gelir ellerinden. Belki kismen
acty1 eskitir, azaltir o kadar. Yoksa bagka bir tesellinin o aciyi
unutturmasi miimkiin degildir.””16?

Ama bir de mii’mine bakin. Onun hali iste su hadis-i serifte ne
giizel ifadesini bulmustur:

Siikiir Koskii

Hadis-i serifi bize nakleden ravi Ebu Sinan’dir. Diyor Ki:

“Oglum Sinan"1 defnetti§imde kabrin kenarinda Ebu Talha el-
Havlani oturuyordu. Defin iginden ¢ikinca bana:

- Sana miijde vermeyeyim mi? dedi. Ben:

- Tabii, buyur sdyle! dedim.

- Ebu Musa el-Eg'ari (ra) bana anlatti, diye séze baslayip
Resulullah'in su s6zlerini nakletti:

"Bir kulun ¢ocugu oliirse, Allah meleklere soyle soyler:

- Siz kulumun evladinin ruhunu mu kabzettiniz?

- Evet, derler.

- Yani kalbinin meyvesini elinden mi aldiniz?

- Evet.

- Kulum buna ne dedi?

- Sana hamdetti ve istircada bulundu."

161 Bkz. S. 25
162 Bkz. S. 29.
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- Oyleyse, kulum icin cennette bir kdsk insa edin ve bunu
Beytu'l-Hamd (Siikiir Koskii) diye isimlendirin."63

Allah musibet ehline “haydin cennete” deyince, sthhat ehli
“keske etlerimiz makaslarla kesilseydi” diyecektir. Evet,
“sabredenlerin alacaklari ecir, muhakkak hesapsizdir.”?

Iste biitiin bunlar diisiinmek, ayrica ac1 da olsa bu isin ¢ok
sevgili, cok sefkatli ve merhametli Rabbimizin bizim kaderimize
yazdig1 bir kazasi oldugunu, buna sabretmemiz halinde karsiliginin
cok biiyiik oldugunu bilmemiz, bize teselli verir ve kaderimizi yazan
ve bizim i¢in hep hayir dileyen Rabbimize “bunda da vardir bir hayir”
diyerek i¢ huzuruyla teslim ettirir.

Aman Dile Dikkat!
“Cocugun oOliimiinde ne hayir olabilir?” demeyiniz. Aman

dilinize dikkat ediniz. Terbiye edilmedigi zaman bir yilan olabilen
dilin sizi veya baskasini rahatca sokmasina izin vermeyiniz. Uziintiilii
ve 6fkeli zamanlariniza dikkat ediniz. Ciinkii o zamanlar1 kollamasini
iyi bilir. Aman eksik dilek de dilemeyiniz. Bir dostumun kayinbabasi
vardi. Zengin ve varlikli bir adam imis. Ama dogan her ¢ocugu kiz
olmus. Sanki kiz dogurmak onun suguymus gibi kadincagiz her
dogumunda kocasindan eziyet gérmiis. En sonunda karisi tekrar
hamile kalinca adam, “Allah’im bu erkek olsun. Isterse pavyondan
beri gelmesin!” demis. Gergekten de Oyle olmus ve inim inim inlettigi
adamin servetini oralarda yiyip bitirmis o biricik ve simarik oglan
cocugu. Cok siikiir ki son {inlerinde hailini 1slah etmis ama sanirim
baba bunu gérmeden gitmis.

163 bnii'l-Miibarek (Rakaik no. 108), Tayalisi (no. 508), Ahmed (IV, 415),
Tirmizi (no. 1021), ibn Hibban (no. 2937) ve Beyhaki (IV, 68); Riyazu’s
Salihin, II. 281.Tirmizi'ye gore, isnad1 "hasen garibtir.

2 Ziamer, 10.
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Uc Garip Olay

Siz Kur’an-1 Kerim’de Kehf suresini okumadiniz mi1? Hani Hz.
Musa ile o ilm-i lediin sahibinin yolculugunu hatirlarsiniz. Bizim
Hizir (as) dedigimiz 6zel ve giizel bir adamla yolculuk macerasinda,
bilirsiniz Hizir bir ¢ocugu vurup 6ldiriir. Hz. Musa dayanamaz ve
soru sormamaya yola ¢ikarken s6z verdigi halde dayanamaz sorar.
Isterseniz hikayeyi bastan yazalim:

“Derken kullarnmizdan bir kul buldular ki, biz ona
katimizdan bir rahmet vermis, kendisine tarafimizdan bir ilim
o6gretmistik. Miisa ona,

- “Sana o6gretilen bilgilerden bana, dogruya iletici bir bilgi
Ogretmen icin sana tabi olayim mi1?” dedi. Adam, soyle dedi:

- “Dogrusu sen benimle beraberlige asla sabredemezsin. I¢
yiiziinii kavrayamadigin bir seye nasil sabredebilirsin?” Miisa,

- “Insaallah beni sabirh bulacaksin. Hicbir iste de sana
karsi gelmeyecegim” dedi. O da soyle dedi:

- “O halde, eger bana tabi olacaksan, ben sana
soylemedikce hicbir sey hakkinda bana soru sormayacaksin.”

Derken yola koyuldular. Nihayet, bir gemiye bindiklerinde
(adam) gemiyi deldi. Miisa,

- “Sen onu icindekileri bogmak icin mi deldin? Dogrusu,
sasilacak bir is yaptin.” dedi. Adam,

- “Sen benimle beraberlige asla sabredemezsin, demedim
mi?” dedi. Misa,

- “Unuttugum icin bana cikisma ve bu isimde bana giicliik
cikarma!” dedi.

Yine yola koyuldular. Nihayet bir erkek c¢ocukla
karsilastiklarinda, adam (hemen) onu 6ldiirdii. Miisa,

- “Bir cana karsilik olmaksizin su¢suz birini mi 6ldiirdiin?
Andolsun ¢ok kotii bir is yaptin!” dedi. Adam,

- “Sana, benimle beraberlige asla sabredemezsin demedim
mi?” dedi. Misa,
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- “Eger bundan sonra sana bir sey hakkinda soru sorarsam,
artik benimle arkadashk etme. Dogrusu, tarafimdan (dilenecek
son) Ozre ulastin (bu son oziir dileyisim)” dedi.

Yine yola koyuldular. Nihayet bir sehir halkina varip
onlardan yiyecek istediler. Halk onlar1 konuk etmek istemedi.
Derken orada yikilmaya yiiz tutmus bir duvar gordiiler. Adam
hemen o duvari dogrulttu. Miisa,

- “Isteseydin bu is icin bir iicret alirdin” dedi. Adam,

- “Iste bu birbirimizden ayrilmamiz demektir” dedi. “Simdi
sana sabredemedi@in seylerin ig¢yiiziinii anlatacagim. O gemi,
denizde cahsan birtakim yoksul kimselere ait idi. Onu yaralamak
istedim, ¢iinkii onlarin ilerisinde, her gemiyi zorla ele geciren bir
kral vardi.

Cocuga gelince, anas1 babas1 mii’min insanlardi. Onlar:
azginhga ve kiifre siiriiklemesinden korktuk. Boylece, Rablerinin
onlara, bu ¢ocugun yerine daha hayirh ve daha merhametli bir
c¢ocuk vermesini diledik.

Duvar ise sehirdeki iki yetim ¢ocuga ait idi. Altinda onlara
ait bir define vardi. Babalar da iyi bir insandi. Rabbin, onlarin
olgunluk cagina ulasmalarim ve Rabbinden bir rahmet olarak
definelerini ¢cikarmalarim istedi. Bunlar1 ben kendi goriisiime
gore yapmadim. Iste senin, sabredemedigin seylerin icyiizii
budur.”!6

Olayin kahramanlar1 Hz. Musa ile Hizir (as)dirlar. Hz. Musa
malum peygamberimizdir. “Ona nezdimizden bir ilim 6gretmistik”
mealindeki ciimlede bildirilen sahsin Kur’an’da 6zel bir adi yok. Ama
Hizir diye bilinen sahis oldugunda sanki ittifak var. Ona §gretilmis
olan ilmin 6zel bir ilim oldugu ifade ediliyor. Tefsirciler, kissadaki
ayetlerden hareketle bunun “gayb ve sir ilmi” oldugunu
sOylemislerdir. Allah Teala tarafindan olagan iistii yollarla 6gretildigi
icin Islami edebiyatta bu ilme s6z konusu ayetin lafzindan hareketle

164 Kehf, 18/65-82.



112

“lediinni ilim” denilmistir. Bu manada peygamberlere vahyedilen
ilimlerin tamamu lediinni ilim olmakla birlikte, ayetteki anlatim tarzi
ve hadislerdeki agiklamalar, Hizir’a Ogretilmis olan ilmin
peygamberlere verilenden farkli ve bu manada 6zel bir ilim oldugunu
gosterir. Nitekim yukarida 6zet olarak zikredilen hadiste Hizir (as),
“Ey Miusa! Ben Allah’in ilminden bir ilme sahibim ki sen onu
bilmezsin; onu bana Allah &gretti”®® diyerek buna isaret etmistir.

Tefsircilere gére Hz. Musé’nin ilminden maksat, onun
hiikiimleri bilmesi ve zdhir ile fetva vermede yetkin olmasidir.
Hizir’in ilmi ise esyanin batinini (i¢ yiizii) bilmektir, dolayistyla buna,
“batin ilmi” veya “hakikat ilmi” de denmistir. Elmalili soyle der: ...
Lediinni ilim, fikr1 gayretle elde edilmeyip Allah tarafindan, sirf Allah
vergisi olan kutsi bir kuvvenin tecellisidir. Eserden miiessire,
vicdandan viicuda dogru giden bir ilim degil, miiessirden esere,
viicuttan vicdana gelen vasitasiz bir ilimdir. Nefsin gergege ulagmasi
degil gercegin nefiste meydana ¢ikmasidir. Dogrudan dogruya bir
kesiftir” (V, 3262).168

Simdi gelelim ¢ocugu 6ldiirme meselesine. Bu dis goriiniisii ile
bir Kkatilliktir ve Hz. Musa’nin boyle bir cinayete sessiz kalmasi,
bilgisi ve gorevi geregi miimkiin degildir. Bu yiizden s6ziinii unutmus
ve sormustur. Kissada gecen “su¢suz bir insanin 61diirtilmesi’ni higbir
ilahi din onaylamaz. Halbuki ayetlerden anlasildigina gore Hizir
bunlar1 kendiliginden degil ilahi emir geregi olarak yapmistir. Bu
takdirde peygamberlere gonderilen ilahi emirlerle Hizir’a verilen ilahi
emirler arasinda bir ¢eliski goriilmiiyor mu? Bu durumda Hz. Misa
Hizir’in agiklamasiyla nasil ikna olmustur?

Bazi miifessirler bu emirlerin, bir sahsin zengin, digerinin fakir
ve birinin hasta, digerinin saglikli olmasini takdir edip bu sonucu
yaratan Allah’in emirleriyle ayni gruptan oldugunu kabul etmislerdir.
Bu takdirde Hizir’in Allah’in emirlerini uygulayan bir melek oldugu

165 Byhari, “Tefsir”, 18/2; Miislim, “Fezail”, 170-172).
166 Bkz. Kur'an Yolu Tefsiri 3/572.
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veya insanlar i¢in belirlenen smirlarla bagimli olmayan baska bir
varlik oldugu sonucuna varmislardir (Mevdadi, 171 vd.).

Bir diger yoruma gore de bu soruya soyle cevap verilebilir: Hz.
Misa’nin yoruma itiraz etmemesinden anlasildigina gore, onun
masum zannettigi kimse cocuk degil, isledigi suglardan dolay1
oldiiriilmesi gereken ergin bir genctir. Idamu gerektiren suclar islemis
ve bu ylizden o6ldiiriilmiistiir. Veya eceli gelmis, Hizir Allah’in iradesi
ile 6liim meleginin roliinii {istlenmistir. Sonugta gencin 6lmesi, ana ve
babasini onun kétiiliiklerinden kurtarmis, yerine daha hayirli bir evlat
verilmesine vesile olmustur. Bu manada ayet ¢ok acik: “Boylece,
Rablerinin onlara, bu c¢ocugun yerine daha hayirh ve daha
merhametli bir ¢cocuk vermesini diledik.”

Lediinni ilmin Islam’daki yerine gelince, Allah’tan gelen,
vasitasiz elde edilen bilgiler “vahiy” ve “ilham” olmak iizere ikiye
ayrilir. Bunlarn ikisi de Allah katindan (lediin) gelir, vahiy objektif
ve genel, ilham siibjektif ve 6zeldir. Allah peygamberlerine gerekli
gordiigiinde sir ve gayba ait bilgi de verir, ama ilhama mazhar olan
velilerine vahyetmez. Bu sebeple ilham alani, vahiy alandan {istiin
gormek isabetli olmaz. Temsill olmasi da miimkiin bulunan bu
kissadan anlagilacagi gibi ilham belli konulara ait ve 6zel bilgi olup
mesruiyeti, gecerliligi, dogrulugu vahiy yoluyla alinan bilgilere uygun
olmasina baglidir.*®’

Sonug: Allah Teala diledigini yapan, diledigini yaratan veya
yok edendir. O sonsuz kudret sahibi Yiice Allah’a hamd-u senilar
olsun.

Cocugu Olenlere Miijdeler
Bdyle inanan bir miisliiman, zamaninda o nimeti imtihan i¢in

veren ve simdi de imtihan igin alan, o nimetin gergek sahibi
Rabbimize teslim olur ve acilara yenilmez, hayata kiismez,
Miisliimanca yasamaya devam eder. Goziinden yas doker belki. Bu

167 Bkz. Kur'an Yolu Tefsiri, 3/573-574.
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¢ok normaldir. Ciinkii bu Allah’in kullarinin kalplerine koydugu bir
rahmetidir.®

Musibete sabir zor olabilir. Ancak kim Allah Tedladan sabir
isterse ona sabir verilecegine dair miijdeler vardir.®® Bir de
sabredenlere  Allah  Tedlanin  verecegi  miikafatlar1  bilme,
sabredebilmenin en biilyiik yardimcilarindandir. Goriildigii gibi ilim
her yerde ve her zaman azizdir, degerlidir, kazanchdir.

Peygamber Efendimiz (sav) birgok hadislerinde 6len ¢ocuklar
icin yakinlarma miijdeler vererek teseli etmistir. Simdi Peygamber
Efendimizin (s.a.v) o miijdelerinden bazilarin1 yazalim:

“Buluga ermemis ti¢ ¢ocugu olen hi¢bir Miisliiman yoktur ki,
o c¢ocuklar onu, cennetin sekiz kapisindan karsilamasinlar. O bu
kapilardan hangisinden dilerse cennete girer.”*"°

“Olen ¢ocuklar énden gonderilmis bir sefaatcidir ve ana
babalarimin ellerinden tutarak onlar cennete gétiiriirler. ™™

“Miimin kul, diinya halki igindeki has sevdigi (evladi) elinden
alindigt zaman sabreder ve miikafat umarsa, Allah onun icin
cennetten asagi bir miikafata razi olmaz. "

"Allah Azze ve Celle buyuruyor: «Diinya ehlinden kulumun
ciger paresini aldigimda, sabredip karsiligini da ancak benden

beklerse, onun icin cennetten baska herhangi bir karsilik olamazy»."*™

168 Buhari ve Miislim’den, Riyazu’s Salihin, II. 55-56.

169Bkz. ibrahim Canan, age. “Sabir” boliimiiniin giris kismi.

170 Bkz. [brahim Canan, age. “Sabir” boliimiiniin giris kismi.

2 1. Canan, age. XVII. 149.

171 Buhari ve Miislim’den, Riyazu’s Salihin, 1I. 306-307.

1721 Canan, age. IX. 545.

178 By hadisi Buhari (rikak 6/2, VII, 172), Kuteybe an Ya'kb b. Abdirrahman
an Amr an Said el-Makburi an Ebl Hureyre senedi ile tahric etmistir.
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"Allah, mii'min kulunun cigerparesini aldiginda sabredip
karsiligini da sadece Allah'tan beklerse, kuluna karsilik olarak cenne

ti vermekten baska hicbir seye razi olmaz."*™

Hz. Peygamber’in Oglu ibrahim’e Sabr
Enes b. Malik anlatiyor: “Hz. Peygamber’in oglu Ibrahim can

cekisirken ben de oradaydim. Hz. Peygamber’in gozleri yasardi ve

- Goz yasarir, kalp tiziiliir. Ancak Rabbimizin hoglanmadigi bir
sey agzimizdan ¢tkmaz. Allah’a yemin ederim ki, ey Ibrahim, senin
i¢in ¢ok tizgiiniiz” dedi.t™

Ayni olayr Mekhul’den dinleyelim: “Hz. Peygamber
Abdurrahman b. Avfa dayanarak igeri girdi. Oglu Ibrahim can
cekisiyordu. Ibrahim vefat ettiginde Hz. Peygamber’in gdzlerinden
yaslar akti. Abdurrahman:

- Ey Allah’in Raslii! Sen aglamaktan halki nehyediyorsun.
Miislimanlar senin agladigini gordiiklerinde aglarlar, deyince, Hz.
Peygamber:

- Bu bir merhamettir. Merhamet etmeyen bir insana merhamet
edilmez. Biz halki feryad etmekten menediyoruz. Olen kiside olmayan
sifatlart ona vermesinden menediyoruz” dedi ve sonra sdyle buyurdu,
“Eger bu herkesin gittigi bir yol olmasaydi, kesinlikle onun igin
bundan daha fazla bir iiziintiiye dalacaktik. Biz onun i¢in mahzunuz.
Goz yasarir, kalp iiziiliir. Rabb 'imizi kizdiracak birsey soylemiyoruz.

Onun geri kalan siit devresi cennette tamamlansin” *7°.

174 By hadisi Nesai (cendiz 23, IV, 23), Siiveyd b. Nasr an Ibni'l-Miibarek
an Amr b. Said b. e. Hiiseyn an Amr b. Suayb an ebihi an ceddihi ibn Amr
senedi ile tahric etmistir.

175 1bn Sa’d, Tabakat, I/90 (Enes b. Malik’den); Kandehlevi, Hayatu’s-
Sahabe, 3/137.

Ibn Sa’d, Tabakat, 1/88 (Mekhul’dan).

Muhammed Yusuf Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, Ak¢ag Yaymlari: 3/137.
176 Tbn Sa’d, Tabakat, /88 (Mekhul’dan); Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe,
3/137.
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Hz. Peygamber’in, Torununa Sabri
Usame b. Zeyd anlatiyor: “Biz Peygamber’in yanindaydik.

Kizlarindan birisi Peygamber’e haber verdi ki, bir ¢ocugu 6lmek
tizeredir. Hz. Peygamber gelen adama:

- Git ona de ki, Allah neyi alirsa, o Allah indir. Neyi verirse o
da Allah’indwr. Hersey Allah katinda belli bir miiddetledir. Ona soyle
ki sabretsin ve Allah tan sevap istesin” dedi.

Adam gitti ve tekrar donerek Hz. Peygamber’e:

- Kizin ille de gelmen i¢in yemin etmistir!, dedi.

Bunun iizerine Hz. Peygamber beraberinde Sa’d b. Ubade,
Muaz b. Cebel. Ubeyy b. K&’b, Zeyd b. Sabit gibi sahabiler ve baska
kimseler vardi. Ben de onlarla beraber gittim. Cocuk, Peygamber’in
yanina getirildi. Onun gogsii sanki delinmis bir kirba gibi durmadan
hareket halindeydi. Rastlullahin gézlerinden yaslar akiyordu. Sa’d,
Rasilullaha:

- Ey Allah’in Rasilii! Bu nedir? diye itiraz edince, Hz.
Peygamber:

- Bu merhamettir. Allah kullarimin kalbine bunu koymugstur.

Allah kullarindan merhametli olana merhamet eder”” buyurdu’’.

Ug iki Bir Cocugu Olene

Eba Said el-Hudri radiyallahu anh soyle dedi:

Bir kadin Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem e geldi ve:

- Ey Allah’in Resdlii! Senin soézlerinden hep erkekler
yararlaniyor. Biz kadinlara da bir giin ayir, o giin toplanalim, Allah’in

177 Kenz, VII/118 (Tayalasi, imam Ahmed, Ebu Davud, Tirmizi, ibn Mace,
Ebu Avene ve Ibn Hibban, Usame b. Zeyd’den); Kandehlevi, Hayatu’s-
Sahabe, 3/137-138.
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sana Ogrettiklerinden bize de 6gret!” dedi. Peygamber sallallahu
aleyhi ve sellem:

- “Peki su giin surada toplaniniz!” buyurdu.

Kadinlar toplandilar. Nebi sallallahu aleyhi ve sellem de gidip
Allah’in kendisine 6grettiklerinden onlara 6gretti. Sonra onlara:

- “Sizden heniiz ergenlik cagina gelmemis ti¢c cocugunu dhirete
gonderen her kadin icin bu cocuklar cehenneme karsi mutlaka siper
olur” buyurdu.

Iclerinden bir kadmn:

- “Bu durum iki ¢gocuk gonderenler i¢in de gecerli midir?” dedi.
Bunun tizerine Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem:

- “Evet, iki ¢cocuk gonderen igin de durum aynidir” cevabini
verdi.'’®

Ibn Mes'id radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem buyurdu:)

- Kimin kendisinden once, heniiz bulug cagina ermemis ii¢
cocugu oliirse, bunlar onun igin atese karsi saglam bir kale olurlar.

Ebu Zer dedi ki:

- Ya iki olursa?

- Iki olursa da olur, buyurdu.

Ubeyy b. Ka'b dedi ki:

- Ya bir olursa?

- Bir olursa da oyledir. Ancak bu tabii ilk acit aninda
gosterecegi sabir ve metanete goredir” buyurdu.t’

178 Buhari, Ilim 36, Cenaiz 6, 91; I’tisam 9; Miislim, Birr 152. Ayrica bk.
Tirmizi, Birr 13.

179 By hadisi Tirmizi (no. 1061) ve ibn Mace (no. 1606), Nasr b. Ali an
Ishak b. Yasuf ani'l-Avvam b. Havseb an Ebi Muh. mevla Omer b. el-
Hattab an Ebi Ubeyde an Abdillah b. Mes'ad asl-1 senedi ile tahric ettiler.
Tirmizi, isnad1 hakkinda: "Bu hadis garibtir, Ebii Ubeyde, Abdullah'
isitmemistir."
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Ebi Zer radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu aleyhi ve
sellem buyurdu:)

"Us ¢ocugu daha buluga ermeden dlen hi¢hir miisliiman ana-
baba yoktur ki, Allah, cocuklara ihsan ettigi fazilet ve ihsan sebebiyle

onlar bagislamasin."**

Hz. Osman ile Ebu Zerr’in Gosterdikleri Sabir

- Hz. Osman, bir ¢ocugu diinyaya geldigi zaman, onu ister;
kundakla yanina getirildiginde onu koklardi. Kendisine

- Nigin boyle yapiyorsun? denildiginde de

- Eger ona bir sey isabet ederse, ona hasret kalmamis olurum”
diye cevap verirdi*®,

Ebu Zerr’e

- Senin ¢ocuklarin yasamiyor, dediler. Ebuzer

- Allah’a hamdolsun ki, onlar1 gegici olan diinyada benden alir
ve ebedi olan diinyada benim igin saklar, dedi'®?,

Ne Mutlu Onciisii Olanlara

Ibn Abbas radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:)
- Ummetimden her kimin kendinden once 6liip dhirete gitmiy iki

onctisii (¢cocugu) varsa, onlar sayesinde cennete girer.
Aige dedi ki:

180 By hadisi Ahmed (V, 151, 153, 154, 164), Darimi (I1, 204), Nesai
(cendiz 25/2, 1V, 24), Taberani (no. 1644), ibn Hibban (no. 4624, 4626) ve
Beyhaki (i, 171), el-Hasan an Sa'sa'a b. Muaviye an Ebi Zerr asl-1 senedi ile
tahric ettiler.

181 Keng, 11/157 (ibn Sa’d, Amr b. Said’den). Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe,
3/143.

182 Kenz, 11/157 (Ebu Nuaym, Ebu Zerr’den). Kandehlevi, Hayatu’s-
Sahabe, 3/143.
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- Ummetinden bir dnciisii olan?

- Ey basarili kadin! Bir onciisii olan da, buyurdu.

- Ya timmetinden higbir 6nciisii bulunmayan? deyince:

- Ben iimmetimin Onciisiiytim. Cuinkii bagslarina benim
oliimiimden daha biiyiik bela ve iiziintii gelmeyecektir” buyurdu.'®®

Ibn Mes'ad radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem buyurdu:)

"Kimin bir erkek veya kiz bir eviadi éliirse, (dlen evladi)
miisliiman olsun olmasin, (evladi élen kimse) razi olsun ya da
olmasin, sabretsin ya da etmesin, cennetten baska karsiligr olmaz."®

Enes radiyallahu anh'dan: Peygamber sallallahu aleyhi ve
sellem, Selerneogullar1 meclisinde durup soyle dedi:

- Ey Selerneogullan iginizde rakib kimdir?

- Cocugu olmayandir, dediler.

- Bilakis o onciisii (kendinden once dhirete gitmisi) olmayan
kimsedir, buyurdu ve sordu:

- Peki iginizde adim (bir seyi olmayan) kimdir?

- Mali olmayan kimsedir, dediler.

- O, gégiip Allah katinda bir ecri bulun mayan kimsedir"
buyurdu.!8

Enes radiyallahu anh’den rivayet edildigine gore Resilullah
sallallahu aleyhi ve sellem s6yle buyurdu:

“Heniiz ergenlik ¢agina ulagsmamuis iic ¢ocugu oblen her
miisliimant Allah, ¢ocuklara olan rahmet ve sefkati sebebiyle cennete
koyar.18

Ebl Hiireyre radiyallahu anh’den rivayet edildigine gore
Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem s6yle buyurdu:

18 Tirmizi bunu (no. 1062), isnddi hakkinda "hasen garib" hiikmiinii
vermistir.

184 Mecma'uz Zevaid, 3/ 10.

185 Heysemi'ye gore Bezzar'in ricali Sahih ricalindendir (Mecma' 111, 3).

186 Byhari, Cenaiz 6, 91; Miislim, Birr 153. Ayrica bk. Tirmizi, Cendiz 64;
Nesai, Cendiz 25; bni Mace, Cenaiz 57.
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“Herhangi bir miisliimanmin (ergenlik ¢agina ermemis) ii¢
cocugu oliirse, o kimseye cehennem atesi ancak Allah’in yemini yerine
gelecek kadar kisa bir siire dokunur.”*®

Hadislerden Anladiklarimiz
Her can 6liimii tadacaktir. Fakat yine de her 6liim insani {izer.

“Allah kimseye evlat acis1 gostermesin” denir. Bagimiza gelmedi ¢cok
stikiir, tecriibemiz olmasa da basina gelenlerin soziine itibar ederek
deriz ki, anlasilan evlat acisi, biitiin acilarin iistiindedir. Biitiin bela ve
musibetlerden daha fazla {iziintii verir.

Cocugu olenleri teselli eden hadislerin agiklamasinda soyle
denmistir: “Cocuk sevgisi, her tiirlii sevginin iistiindedir. Bu sebeple
de insanlar, belki kendi can ve mal giivenliklerinden Once,
cocuklariin giivenligini diislinlir ve onlar1 korumak icin her tiirlii
tehlikeyi goze alirlar. Ustelik anne ve babamin c¢ocuklarina karst
duyduklari sevgi, cocuklarin yaglariyla ters orantilidir. Yani ¢gocuk ne
kadar kiiclikse, o kadar fazla sevilir. Ya da cocuklarin sevgisi,
yaslarinin kiigiikliigli oraninda anne ve babalarinin goniillerinde
biiyir. Bdyle olunca ¢ocugunu kaybetmis anne ve babalarin
iiziintiileri de hi¢ kuskusuz pek derin olur. iste bdylesi bir imtihanla
bir veya birka¢ defa karsilagmig miisliiman anne ve babalar teselli
etmek, gercekleri onlara duyurmakla olur. Cocuklar1 6lmiis anne ve
babalar teselli eden hadislerde evlat acisina dayanmasini bilenlerin
miikafati haber verilmis, bu aciya dayanamadigi igin, intihar
diisiinebilecek anne babalar uyarilmig, bdylece onlar sabra ve
dolayisiyla cennete ¢agirilmiglardir.

Goriildiigii gibi bu hadislerde heniiz ergenlik ¢agina
gelmemis {ic cocugu Olen anne ve babanin bu c¢ocuklar
sebebiyle cennete girecekleri konusunda -farkli ifadelerle de olsa-
biiyiik bir miijde vermektedir. Bu miijde bazen “Allah cennete kor”

187 Buhari, Cenaiz 6, Eyman 9; Miislim, Birr 150. Ayrica bk. Tirmizi,
Cenaiz 64; Nesai, Cendiz 25; Ibni Mace, Cendiz 57.
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diye agiklanirken, bazen “O kimseye cehennem atesi ancak yemin
yerini bulacak kadar dokunur” cimlesiyle, bazen de Bu
cocuklar cehenneme karsi mutlaka siper olur” ifadesiyle ortaya
konulmaktadir. Hz. Peygamber’den nakledilen bu teselli dolu miijdeli
beyanlar1 sondan basa dogru diisiinecek ve siralayacak olursak,
karsimiza sOyle bir kurtulus ¢izgisi ¢ikar: Heniliz bulug cagina
ermeden iic ¢ocugu Olmiis olan anne ve babalar i¢cin o ¢ocuklar
cehenneme karst siper olurlar. Bu durumdaki anne ve babalara
cehennem atesi, olsa olsa, yemin yerine gelecek kadar dokunur.
Onlart Allah Tedld ¢ocuklara olan rahmet ve sefkati sebebiyle cennete
koyar.

Olen cocuklarin “bulig cagina ermemis” olmalar acik¢a
vurgulanirken, kiz - erkek ayiriminin yapilmadigi, mutlak olarak
cocuk (veled) denildigi goriilmektedir. Dolayisiyla, kiz olsun erkek
olsun, buliig ¢agina ermemis ii¢ gocugu 6len anne ve babalar sabredip
ecrini Allah’tan beklemek sartiyla cennetle miijdelenmislerdir.
Yavrusunun oliimiine sabretme ve Allah’in hiikkmiine isyan etmeyip
riza gosterme sarti, bu hadislerin ifadelerinden degilse bile
delaletlerinden anlagilmaktadir. Buhari, Sahih’indeki bu konuyla ilgili
baslikta 6liime riza gésterme sartini agikca belirtmistir (bk. Cenaiz 6).
Nitekim Allah Teéld da, “Sabredenlere miikafatlar1 hesapsiz
odenecektir” [ Ziuimer stiresi (39), 10] buyurmustur.

Hadiste yer alan ve yemin yerini bulacak kadar diye terctime
ettigimiz “tehulletii’l-kasem” ifadesi, yeminin bozulmamis olmasi
yahut yerine gelmis sayilmasi igin yeterli olan en kisa siire
anlamindadir. Yemini helal kilmak méanasina gelen bu ifade, ¢ok
kisa siireden kindye olarak kullanilir. Burada séz konusu olan
yeminin, “I¢inizden (cehenneme) oraya ugramayacak hicbir kimse
yoktur. Bu, Rabbin i¢in kesinlesmis bir hiikiimdiir” [Meryem
stiresi (19), 71] ayetindeki ildhi yemin olduguna, bu ilahi hiikmiin
yerine getirilmesinin de cennetlikler i¢in sadece sirattan gegmek
anlamina geldigine isaret edilmistir. Nitekim Meryem stiresinin 72.
ayeti sonucu c¢ok agik bigimde ortaya koymaktadir: “Sonra biz,
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Allah’tan sakinanlar1 kurtaririz; zilimleri de diz iistii ¢cokmiis
olarak orada birakiriz.”

Yine bir hadiste 6len ¢cocuklarin sayis1 bakimindan 6nemli bir
miijdeyi daha bulmaktayiz. S6zii edilen ildhi rahmetin, iki ¢ocugu
Olen ebeveyni de kapsadigi beyani... Hatta bir bagka rivayette, “Bir
cocugunu defneden kimse sabreder ve Cendb-1 Hak 'tan ecrini dilerse,
o kimseye cennet nasip olur” buyurulmaktadir (bk. Tecrid Tercemesi,
1V, 313). Buhari, bu rivayeti de dikkate almis olmalidir ki “Bir cocugu
vefat eden, sabredip ecrini Allah’tan bekleyen miisliimanin fazileti”ni
baslik yapmustir (bk. Cendiz 6). Yine Nesai’deki rivayette, Hz.
Peygamber ile konusan bir kadinin “Kegke, bir ¢ocugu oleni de
sorsaydim” sozlerine yer verilmektedir. Bu da o konudaki timidi
ifade etmektedir.

Boylesine biiyilk miijjde veren bu teselli ciimlelerinin,
cocuklarin ihmal edilerek g¢ocuk Oliimlerinin artmasina vesile
olabilecegi akla gelebilir. Ancak bu, asla isabetli bir diisiince olamaz.
Cocuklarin bakim ve terbiyesine ait tavsiyeler ve hatta Hz.
Peygamber’in miisliiman hanimlardan ¢ocuklarimi
oldiirmeyeceklerine dair aldig1 s6z, cocuk diisirmeyi nehyeden, niifus
artisin1 Ogiitleyen hadisler hatirlaninca, konumuza dair hadislerin,
herhangi bir sebeple ¢ocuklar1 6lmiis olan anne ve babalar teselli
etmekten baska bir amaci olmadig1 anlasilacaktir. “Ahirette sefatgim
olsun” diye kimse ¢ocugunu gz gore gore dliime terketmez. Aksine,
O0lmiis olan ¢ocugunun acisina, ancak ahirette kendisine siper ve
cennete girmeye vesile olacag diislincesiyle dayanma giicii bulur. Bu
hadisler, miisliimanlara, gocuklara kayitsiz kalmayr degil, musibet
giinlerinde ayakta kalabilmek icin gerekli olan sabri ve dayanma
giiciinii telkin etmektedir.”®

188 K omisyon, Riyazu’s Salihin Terciimesi, Erkam y. 5/16-20.
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Rahata Kavusan Yavru
Musibet karsisinda imanin verdigi sabir ve dayanma giiciline ve

insan tabii hayatina dondermesine ¢ok giizel bir 6rnek olan bir olay1
anlatmak istiyorum. islam yuvasinda gecen ibretli bir olay1.

Enes (r.a.) den rivayet edildigine gore, soyle diyor:

- Ummii Siileym, Enes’in babasina gelerek

- Sana bugiin hosuna gitmeyecek bir haber getirdim, dedi.

Enes’in babasi da:

- Sen durmadan bana hosuma gitmeyen haberler tagiyorsun? Bu
haberleri de su gé¢ebeden aliyorsun, dedi.

Ummii Siileym:

- O gogebe idi. Fakat Allah onu segti ve Peygamber kild1, dedi.
Enes’in babasi:

- Sen ne getirdin? Onu sdyle bakalim, deyince, karisi:

- I(;ki haram kilindi, dedi. Enes’in babasi:

- Iste su zaman, artik benimle senin arandaki ayrilik zamanidur,
dedi ve karisindan ayrildi. Boylece Enes’in babasi miisrik olarak 61dii.

Ummii Siileym kocasindan bosaninca, Ebu Talha ona evlenme
teklif etti. Ummii Siileym, ona:

- Sen bir kolenin yerde siiriikledigi bir agaca taparken, seninle
nasil evlenirim? Sen miisrik oldugun halde seninle asla evlenemem,
deyince Ebu Talha:

- Hayir, Allah’a yemin ederim ki, senin gayen bu degildir, dedi.
Kadm:

- O halde benim istegim nedir? deyince o:

- Senin istedigin altin ve giimistiir, dedi. Kadin:

- Allah ve Rasiilii’nii sahit tutuyorum ki, sen miisliiman olursan,
ben de bir kurus istemeden seninle evlenecegim, dedi. Ebu Talha:

- Kim bana bu hususta teminat verir’? deyince annesi Enes’e:

- Ey Enes! Kalk, amcanla beraber Hz. Peygamber’e git, dedi.

Ebu Talha kalkti, elini Enes’in omuzuna koydu ve beraber Hz.
Peygamber’e gittik. Hz. Peygamber, yanina yaklastiklarinda seslerini
isiterek:
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- Bu gelen Ebu Talha dir. Alminda Islam nuru parhiyor, dedi.

Ebu Talha, Hz. Peygamber’e selam verdi ve:

- Sehadet ederim ki, Allah’tan bagka ilah yoktur; Muhammed
de Allah’1n kulu ve Ras0li’diir, dedi.

Bunun iizerine Hz. Peygamber Enes’in annesini Islam {izerine
onunla evlendirdi. Ummii Siileym ondan bir erkek cocuk diinyaya
getirdi. Cocuk biiyliyerek yiiriimeye basladi. Eba Talha onu ¢ok
severdi. Bir miiddet sonra ¢cocuk hastalandi. Is icin evinden ¢iktiginda
¢ok sevdigi oglu dlmiistii. Bunun iizerine Ummii Siileym ev halkina;

-Ebu Talha’ya oglunun o6ldigiinii siz sdylemeyin, ben
sOyleyeyim dedi.

Ebu Talha, aksam eve geldiginde:

- Ey Ummii Siileym! Oglum ne yapryor? Deyince anne Ummii
Siileym:

- Cocuk ¢ok iyidir. O en istirahatli zamanindadir. Sen bugiin
gec¢ kaldin, herhalde aciktin. Sana yemek getireyim. Sonra ¢ocugu
gortirsiin, dedi. Ona aksam yemegini getirdi.

Ebu Talha yemegini yerken Ummii Siileym onun igin en giizel
surette giyindi, siislendi. Bunun iizerine Ebu Talha’da arzular uyandi
ve kadiniyla miinasebette bulundu. iliski bittikten sonra, Ummii
Siileym, o akilli ve imanli kadin, o sabir kahramani kocasina bir soru
sordu:

- Ey Ebu Talha, bir kimsenin yaninda baskasina ait bir emanet
bulunsa ve sahibi emaneti geri isteyip alsa, o kimsenin buna kizmaya
ve iizlilmeye hakki var midir?

Ebu Talha:

- Hayir, 6yle sey mi olur? Hak sahibi elbette malini ister ve alir!
Dedi.

O zaman Karis1 ona:

- O halde senin oglun, Allah’in bizde bulunan bir emanetiydi.
Allah verdigi gibi emanetini geri aldi. Cocugumuz 6ldi. Hadi onu
gomelim, dedi. Ebu Talha:

- O nerededir? Deyince Ummii Siileym:
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- Iste su besiktedir, dedi.

Ebu Talha odaya girdi ve ¢ocugun iistiinden ortiiyii kaldirarak:

- “Allah’tan geldik yine Allah’a donecegiz” dedi.

Bir rivayette ilk duydugunda kizmis ve:

-Kirleninceye kadar beni oyaladin, sonra bana oglumun 6liim
haberini verdin demis oldugu sdylenir. Hemen ylriimiis ve
Peygamber aleyhisselama geldi ve olup biteni haber vermisti. Veya
sabahleyin gidip olanlar1 Hz. Peygamber’e anlatti. Hz. Peygamber:

- Siz bu gece gelin-giivey oldunuz mu? diye sordu. Ebu Talha
da:

- Evet, dedi. Hz. Peygamber:

- Beni hak Peygamber olarak gonderen Allah’a yemin ederim
ki, o ¢ocugunun oliimiine kars1 sabwr gosterdiginden dolayi, Allah
onun rahmine bir erkek cocuk ilka etmistir. Umulur ki, Allah ikiniz
icin bu gecenizde bereket kilmuis olsun, dedi.

Sonra elini kaldirarak dua etti:

- Yd Rabb! Bunlar icin bereket kil!

Enes bu konuda anlatmaya devam ediyor: Aradan zaman gecti,
kardesligimin dogumu yaklasinca Allah’in Rasiilii bana:

- Ey Enes! Annene git ve de ki: Cocugun gobegini kestigi zaman
sakin ona bir sey yedirmesin. Onu benim yanima géndersin, dedi.

Enes diyor ki: Kadin gebe kaldi. Resulii Ekrem seferde idi.
Kadin da beraberdi. Peygamber aleyhisselam seferden dondiigiinde
geceleyin Medine’ye girmezdi. Medine’ye yaklastilar. Kadinin da
agrist tuttu. Bu yiizden Ebu Talha yolundan kaldi. Peygamber
aleyhisselam yoluna devam etti. Ebu Talha soyle dedi:

-Ya Rabbi! Bilirsin ki Resulullah ¢ikarken onunla beraber
cikmaktan, dondiigii zaman onunla beraber donmekten son derece
hosglanirim. Simdi ise gordiigiin su hal beni yoldan alikoydu.

Bunun iizerine Ummii Siileym:

-Ya Ebu Talha! Cocuk dogururken evvelce duydugum agrilar
simdi duymuyorum, yoluna devam et, dedi.
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Biz de yiiriidiik. Medine’ye dondiiklerinde kadinin agrisi tuttu
ve oglan dogurdu. Annem bana:

-Enes! Cocugumu kimse emzirmesin. Sabahleyin onu
Peygamber’e gotiir, dedi.

Sabah olunca ¢ocugu alarak Peygamber’e gotlirdim. Onun
huzuruna koydum. Hz. Peygamber:

- Bana ti¢ tane hurma getir, dedi.

Hurmalar1 getirdim. Rastlullah onlarin ¢ekirdeklerini attiktan
sonra avucunda onlar1 giizelce ezdi, sonra ¢ocugun agzini agarak
onlar1 onun agzina koydu. Damaklarini onunla ovdu ve pakladi ve ona
Abdullah  ismini verdi. Cocuk diliyle hurmalan agzinda
dolastirtyordu. Hz. Peygamber bu tatli manzaray1 goriince:

- Bu, Ensar soyundan gelen bir insandw. Hurmayr sever!
Diyerek saka yapt1 ve bana:

- Ey Enes! Annenin yamna git ve ona de ki: Allah senin igin
ogluna bereket ihsan eylesin. Onu anneye babaya karsi itaath ve
Allah’tan korkan bir insan kilsin” buyurdu®,

Buhari’nin diger bir rivayetine gore, Ibni Uyeyne sdyle diyor:
Ensardan bir adam:

-Abdullah’1n dokuz ¢ocugunu gordiim, Ehl-i Kur’an idiler dedi.

Dersimizi Alalim )
Sahabi bir kadin olan Ummii Siileym’in kocasina dedigini

Bediuzzaman Said Nursi de “Hastalar Risalesi” isimli eserinde aynen
tekrarlar. Hatta konuyu biraz agar. Der Ki; isin sirrina vakif olan bir
mii’min ger¢ekten de sekva yerine siikrii ve sabri seger:

“Ey sekvaci (sikayetci) hasta! Senin hakkin sekva degil,
siikkiirdiir, sabirdir. Ciinkii senin viicudun ve 4za ve cihazatin,

189 Buhari, 1/147 (Enes’den); Heysemi, 9/261 (Bezzar, Enes’den); Buhari ve
Miislim’den rivayetle Riyazu’s Salihin, I. 76-78;  Kandehlevi, Hayatu’s-
Sahabe, 3/140-142. Rivayetlerdeki baz1 farkliliklar1 birlegtirdik.



127

(organlarin) senin miilkiin degildir. Sen onlar1 yapmamigsin, baska
tezgahlardan satin almamigsin. Demek bagkasinin miilkiidiir. Onlarin
maliki, miilkiinde istedigi gibi tasarruf eder.

Yirmi Altinct S6zde denildigi gibi, meselad gayet zengin, gayet
mabhir bir san'atkar, giizel san'atini, kiymettar servetini géstermek i¢in,
miskin bir adama modellik vazifesini gordiirmek maksadiyla, bir
iicrete mukabil, bir saatcik zamanda, murassd (kiymetli taglarla
stislenmis) ve gayet san'ath diktigi bir gomlegi, bir hulleyi (elbise) o
fakire giydirir. Onun tstiinde isler ve vaziyetler verir. Harika enva-1
san'atini (sanatinin ¢esitleri) gostermek icin keser, degistirir, uzaltir,
kisaltir. Acaba su iicretli miskin adam, o zata dese: "Bana zahmet
veriyorsun, egilip kalkmakla verdigin vaziyetten bana sikinti
veriyorsun. Beni giizellestiren bu gomlegi kesip kisaltmakla
giizelligimi  bozuyorsun" demeye hak  kazanabilir = mi?
"Merhametsizlik, insafsizlik ettin" diyebilir mi?

Iste, aynen bu misal gibi, Sani-i Ziilcelal (Celal ve yiicelik
sahibi sanatkar Allah Teald) sana, ey hasta, goz, kulak, akil, kalb gibi
nurani duygularla murassa olarak giydirdigi cisim gomlegini, Esma-i
Hiisnasinin (giizel isimlerinin) nakislarini géstermek icin, ¢cok halat
(haller) i¢inde seni gevirir ve ¢ok vaziyetlerde seni degistirir. Sen
aclikla onun Rezzdk (rizik veren) ismini tanmidigin gibi, Safi (sifa
veren) ismini de hastaliginda bil. Elemler (acilar), musibetler bir kistm
esmasinin ahkamimi (isimlerinin hiikiimlerini) gosterdikleri igin,
onlarda hikmetten lem'alar (pariltilar) ve rahmetten sualar (1siklar) ve
o suaat (1siklar) iginde ¢ok giizellikler bulunuyor. Eger perde acilsa,
tevahhus (korku) ve nefret ettigin hastalik perdesi arkasinda sevimli,

giizel manalar1 bulursun.”%

190 Bediuzzaman Said Nursi, Lem’alar, Yirmi Besinci Lem'a, Dérdiincii
Deva.
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Diisiik Cocuga Sabrin Miikafati
Bir annenin karnindaki c¢ocuk, baharda dallarin tomurcuga

durmasi gibi bulundugu yeri biiyiitiirken, gelecekte acan ¢igeklerin ve
meyvelerin nesesini sacar biitiin bir aileye. Anne yavrunun ilk
tekmesini nasil bir heyecan ve sevgi patlamasiyla mustular babaya.
Elini tutar ve igi titreyerek yeni bir darbe bekler ki baba da duysun o
sevinci. Sonra giin sayarlar beraber, i¢leri kipir kipir, elleri dualarda
karincalanir, yalvarirlar, “saglikli olsun Allah’im! Akilli, ahlakli
olsun. Rizki bol, émrii uzun olsun”. Uzun geceler gelecegin tatl
hiilyalar1 icinde kisalir ve kari koca koyu bir sohbetle adeta
demlenirler yavrularini diisiinerek. Yavas yavas minnacik elbiseler,
eldivenler dokiiliir sehpalara, giysileri sergilenir bebenin bin bir
seving ve limit i¢inde.

Ama o da ne? Bir sanci kivrandirir anneyi. Dokuz dogurur baba
hastaneye yetistirmek i¢in. Ve ac1 haber; ¢cocuk diismiistiir. Temiz bir
bez pargasi iginde bir ¢ignem et, adini bile koyamadan, namazini bile
kilamadan topraga verilir aci iginde. Bu ne kederdir Ya Rabbi! Bu
anneyi simdi nasil teselli etmeli?

Iman varsa o is kolaydir. Yoksa asil o zaman yandi1 demektir.
Iman varsa, “Inna lillah ve inna ileyhi racitin” denir yiirekten, “veren
sensin, alan sensin, istelik miikafatin1 da verirsin, dilersen daha
hayirlisini da liitfedersin denilir kadere riza iginde, tevekkidil ve itimat
ederek.

Sonra bela ve musibetlere sabir, ayet ve hadisleri gelir akla.
Derken diisiikle ilgili su hadisler gelir ve kalbinde hiizlin gozlerinde
yas olsa da sabreder, hamdedersin. Sessizce miikafatini beklersin.:

“Allah diisiik cocugun anne ve babasini cehenneme sokacagi
zaman, diigiik ¢ocuk Rabbi ile miicadele eder. Sonunda ona: “Ey
Rabbine karsi gelen diisiik, haydi ana babani cennete sok” denilir.
Bunun iizerine diigiik ¢cocuk onlari gobek bag ile ¢ekerek cennete
sokar. "1

11 Canan, age. XVII 149. 179- 180.
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“Nefsim elimde olan Zati1 Ziilcelale yemin olsun ki, diisiik cocuk
ahirette annesini gébek bagindan tutup cennete ¢ekecektir. Yeter ki,
annesi diisiik sebebiyle sevap kazanacagina inanip, sabretsin.”*%

Rezin rivayet ediyor:

"Diistik nedeniyle 6lii dogan ¢ocuk, cennetin kapisinda anne
babas: gelinceye kadar bekleyecektir."*

Ali radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu aleyhi ve
sellem buyurdu:)

"Diistik yapilan ¢ocuk, anne babasinmi atese koyacagi zaman
Rabbine karsi duracaktir Kendisine séyle denilecek: 'Ey Rabbinin
huzurunda duran diisiik! Haydi anne ve babani cennete sok!' Bunun
iizerine gobegiyle onlari ¢ekip cennete sokacaktir."

Ebl Hureyre radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:)

"Kendimden once dhirete bir diisiik gondermem, benim icin
ardimda yerime bir siivari birakmamdan daha sevimlidir. "%

Iste Sevgili Peygamberimiz (sav)’in bu sdzleri kor gibi yanan
yiireklere kar gibi serinlik serper ve en bilyiik aciy1 alarak yerine umut
ve lezzet eker.

Gozlerini Kaybedenin Miikafati
Diyelim adam o gilizelim gozlerini kaybetti ve kor oldu.

Imanindan baska var mi bir tesellisi? Ama su ulvi sdzlerin teselli edici
miijdesine bakin:

EblG Hureyre radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:)

1921 Canan, age. XVIL. 150.

198 Rudani, No:2316.

194 By hadisi ibn Mace (no. 1608), Mendel sebebiyle isnad1 zayiftir.
195 By hadisi Ibn Mace (no. 1607).
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"Allah Tedla buyuruyor: ‘Kimin gozlerini alirim da sabreder
ve karsiligini ancak Ben den beklerse, onun igin cennetten baska her
hangi bir karsiiga razi olmam’."%

Ebi Hureyre radiyallahu anh'dan, Tirmizi ve Buhari Enes'den:

"Kulumu, gozlerini almakla imtihan ettigimde sabrederse,
onlarin yerine ona cenneti veririm."

Ebi Ya'la, leyyin bir senedle sunu ekledi:

- Dedim ki: Ey Allah Resulii! (G6ziiniin) bir tanesi olsa da mi1?

- Bir tanesi olsa da, buyurdu.”*’

Insanin nerde ise kor olasi geliyor degil mi?

Ibn Abbas radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem buyurdu:)

"Kime, gerek malinda, gerek camnda bir musibet gelir de
sabredip kimseye sikdyet et mezse, Allah'in onu bagislamast bir hak
olur."18

Zeyd b. Sabit’in Goz Hastaligina Sabir Gostermesi
Zeyd b. Sabit anlatiyor: “G6zlerim agriyordu. Hz. Peygamber

beni ziyarete gelerek:

- Ey Zeyd! Eger goziin bu agridan dolay: giderse, sen ne
yapacaksin?” dedi. Ben de:

- Sabredecegim. Allah’tan sevap talep edecegim, dedim. Hz.
Peygamber:

- Eger goziin bu hastaliktan dolay: gittikten sonra sabreder;
Allah’tan sevap talep edersen, senin sevabin cennet olacaktir, dedi'®®.

19 By hadisi Tirmizi (no. 2401) Isnadi hakkinda ise "hasen sahih" hiikmii
vermistir.

197 Bu hadisi Ahmed (I11, 144), Buhari (marda 7, VII, 4), Ebsi Ya'la (Sehit
Ali 175a) ve Beyhaki (111, 375).

198 Miinzird, isnad1 hakkinda: "Bir beisi yoktur"; Heysemi ise: "Bakiyye b.
el-Velid vardir ki o, miidellis bir kimsedir" demislerdir (Feyd VI, 69).

199 Buhari, Edeb, s. 78 (Zeyd b. Erkam’dan).
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Yine Hz. Enes anlatiyor: “Peygamber’le beraber, hasta olan
Zeyd b. Erkam’1 ziyarete gittik. Zeyd iki giliziinden sikéyet¢iydi. Hz.
Peygamber:

- Ey Zeyd! Eger senin goziin bu hastaliktan otiirii kor olursa,
sen de sabiwr gosterir, Allah’tan ecir talep edersen, Allah’a
kavustugunda iizerinde herhangi bir giinah kalmadigini goreceksin”
buyurdu.?®

Zeyd b. Erkam’dan: “Hz. Peygamber, kendisinde bulunan bir
hastalik sebebiyle Zeyd’i ziyarete gelmisti. Hz. Peygamber Zeyd’e:

- Bu hastaligindan kurtulacaksin, Fakat benden sonra
yaslandigin ve gozlerin kor oldugunda ne yapacaksin? dedi. Zeyd de:

- O zaman sabir gosterecegim ve Allah’tan ecir talep edecegim,
dedim. Hz. Peygamber:

- O zaman hesapsiz olarak cennete girersin, buyurdu.

Hz. Peygamber’in vefatindan sonra Zeyd b. Erkam’1n iki gozii
de kor oldu?®,

Ashabdan Birinin Gézlerini Kaybetmesine Sabri

Kasim b. Muhammed anlatiyor: “Ashabtan birisi gozlerini
kaybetmisti. Onu ziyarete gittiler. Gozlerini kaybeden zat:

- Ben bu iki gozii Peygamber’e bakmak i¢in istiyordum. Hz.
Peygamber vefat ettikten sonra Allah’a yemin ederim ki, tekrar
gdzlerime sahip olmak, Tebale?® ceylanlarindan birine sahip olmak

kadar bile beni sevindirmez, dedi®®.

200 Heysemi, 2/308 (Imam Ahmed, Enes’den).

201 Kenz, 11/27 (Ebu Ya’la ve Ibn Asakir, Zeyd b. Erkam’dan). Taberani’nin
rivayetinde “Hz. Peygamber vefat ettikten sonra Zeyd’in gozleri kor oldu.
Sonra Allah ona gozlerini geri verdi. Sonra Zeyd vefat etti” eki vardir.
Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/136.

202 Tebale, Yemen’de bir yerdir.

208 Byhari, Edeb, s. 78 (Kasim b. Muhammed’den); Ibn Sa’d, Tabakat, 11/85;
Kandehlevi, Hayatu’s-Sahabe, 3/136-137.
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Emanet Sahiplenilmez ki!
Kéasim b. Muhammed radiyallahu anh anlatryor: “Hanimim

6ldii. Muhammed b. Ka'b el-Kurazi bana bagsagligma geldi. Sunu
anlatti:

- Israilogullarinda, alim, abid ve gayretli bir adam varmus.
Gizel de bir karist varmis. Derken bu giizel karisi vefat etmis. Alim
adam buna ¢ok {iziilmiis. Evine kapanip her kesten ilgisini kesmis;
kimse ile konugsmamaya baglamus.

Israilogullarridan bir kadin bunu duyunca, hemen evine gitmis
ve:

- Ona soracak bir seyim var, fetva istiyorum; onunla 6zel olarak
konusacagim, yaninda kimse kalmasin, demis.

Oradaki insanlar disariya ¢ikmislar. O ise, kapidan ayrilmamus.
Sonra kadina izin verilmis, igeriye girmis ve soyle demis:

- Sana soracak bir seyim var.

- Nedir?

- Ben komgum olan bir hanimdan bilezik aldim. Onu bir miiddet
takindim. Boylece &diing olarak kullandim. Simdi bana haber
gonderdiler, onu istiyorlar; ne dersin, onu hepten geri vereyim mi?

- Evet, vallahi vermen lazim!

- Ama o bilezik bende ¢ok uzun zaman kald, iistelik ¢ok da
sevdim.

- Olsun, emanet olarak aldigin i¢in onlarin onu senden geri
isteme haklar1 vardir. Clinkii uzun siire sende kalmus.

- Allah seni esirgesin! Peki, Allah sana emanet olarak verdigi
seyi (6len karmi) geri istediginde neden iiziiliiyorsun? Uziilmeye
hakkin var m1? Sana onu emanet olarak verdi, sonra da geri ald1. Geri
alma hakki vardir, diye onu teselli etti.

Allah, onu kadinin sézleriyle uyardi, bu sozlerde biiyiik bir ibret
buldu. Bu olaydan sonra iiziintiisii gitti ve i¢i rahatlad."?%

204 Malik, Cenaiz, no. 43, s. 237.
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Acaba o kadin bekar miydi?
Oyle ise hemen o akilli kadin1 es olarak almaliydi degil mi?

HASTALIGIN KAZANDIRDIKLARI

Hastahk ikramdir
Buraya kadar gordiiklerimizden kesin olarak anladik ki,

bagimiza gelen bela ve musibetler, eziyet ve sikintilar, dertler ve
hastaliklar, Rabbimizin birer imtihan aracidirlar. Aslina bakarsaniz
durup dururken degil, bizim kusurlarimiz yiiziinden gelmistir. Ustelik
giinahlarimiza kefarettir. Bizi ahirette cehennem atesi iginde
temizlenmesi gereken giinahlarimizdan kurtarmasi bakimindan da bir
rahmettir. “Kusursuz kul olmaz” demisler, hadi farzedelim ki
giinahlarimiz yoksa derece ve ddiillerimizin artmasina sebeptir. Allah
Teala’nin rizasini ve sevgisini kazanmaya vesiledir. Bu cihetle essiz
bir ganimettir. Biitiin bunlar diisiiniiliip degerlendirildiginde “hastalik
ilahi bir ikramdir” s6zii hi¢ de miibalaga degildir.

Allah Teala soyle buyurur:

“ Andolsun ki sizi biraz korku ve ac¢hkla; mallardan,
canlardan ve iiriinlerden eksiltmekle sinayacagiz. Sabredenleri
miijdele! Onlar, baslarina bir musibet geldiginde, '""Dogrusu biz
Allah’a aidiz ve kuskusuz O’na donecegiz" derler. iste rablerinin
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lutuflar1 ve rahmeti bunlar icindir ve iste dogru yola ulasms
olanlar da bunlardir.”?%

Bu ayet Allah Teala’nin Miisliimanlart denemesinden
bahsediyor ve kazananlar1 bakiniz nasil miijdeliyor:

“fste rablerinin lutuflar1 ve rahmeti bunlar icindir ve iste
dogru yola ulagms olanlar da bunlardir.”?%

Ne kadar giizel degil mi?

Ayette gecen “canlardan eksiltmekle” hastalik ve basta evlat
olmak tizere yakinlarin 6liimii olarak tefsir edilmistir. Bir de bu
hastalik ve oliimler, Allah yolunda cihat i¢inde olursa elbette degeri
ve sevabi daha da artacaktir. Buna gore hastalik veya 6liim imtihanini
kazananlar1 Allah Teéla ve Resul-i Ekrem Efendimiz miijdeliyorlar.

Musibetin insana gelip ¢atan ve aci, 1zdirap ve sikinti veren
eziyet ve belalara dendigini biliyoruz. Miimin biiyiik kii¢iik herhangi
bir musibet ile karsilastigi vakit hemen “istirca” etmelidir. Yani az
once dgrendigimiz gibi “Inna lillah... / Dogrusu biz Allah’a aidiz
ve kuskusuz O’na donecegiz' demelidir.

Neden kiiciik de olsa dedik?

Ciinkii Tkrime'den rivayet edildigine gére bir gece Resulullah
(s.a.)'1n kandili s6ner. Bunun iizerine: ""Muhakkak biz Allah'a aidiz
ve siiphesiz ki biz O'na déniiciileriz." der. Ona:

- Bu bir musibet midir ey Allah'in Rasulii? diye sorulunca, o da:

- Evet. Miimini rahatsiz eden, ona eziyet veren her bir sey bir
musibettir, diye cevap verir.

Buna gore musibet miimine gelip rahatsiz eden her seydir.
Resulullah (s.a.)’in sézlerinde “miisliimanlara herhangi bir agri,
yorgunluk, hastalik, iiziintii ve keder, hatta onun canini stkan bir sey
gelip isabet etse, onun karsihginda kiiciik  giinahlarinin
dokiilecegine” dair ¢ok rivayetler vardir.

205 Bakara, 2/155-157.
206 Bakara, 2/158.
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Nitekim sevgili peygamberimizin daha once su hadisini
gOrmiistiik:

“Bir kulun ¢cocugu oldiigiinde Yiice Allah meleklere:

- Kulumun ¢ocugunu mu 6ldiirdiiniiz? der.

Melekler:

- Evet, derler.

Yiice Allah:

- Onun goénliiniin meyvesini mi aldiniz? der.

Melekler:

- Evet, derler. Yiice Allah:

- Peki, kulum ne dedi? Diye sorar.

Melekler:

- Sana hamd etti ve “Inna lillah ve inna ileyhi raciun” dedi,
derler.

O zaman Yiice Allah:

- Oyleyse kuluma cennette bir késk yapin ve ona "Beytu'l-
hamd, Siikiir Kogki™ ismini verin, der. 2%

Musibette Nimetler Var
Musibetlerin birer “ikram-1 ilahi”, birer “lituf ve kerem”

oldugunu iyi bilen Hz. Omer (r.a.), her musibeti bosa ¢ikararak hayirla
basindan savan ve kendisi i¢in kazanca g¢eviren su hikmetli formiilii
bizlere de hediye eder:

"Bana gelen her musibette iic nimet buldum. Birincisi, bu
musibet dinim hususunda degildi. ikincisi, oldugundan daha biiyiik
degildi. Daha beteri olabilirdi. Uciinciisii, Allah ona karsilik biiyiik bir
miikafat verecektir”. Sonra da ilgili yeti okumustur.?%®

207 Tirmizi. Cenaiz. 36.
208 Muhammed Ali Es-Sabuni, Safvetii’t-Tefasir, Ensar Nesriyat: 1/196.
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Ashab-1 Kiram Bdyle Denenirse
Az 6nce gordiigiimiiz ayetlere biraz daha genis agidan bakarsak

sunu goriiriiz: Miislimanlar Mekke’den Medine’ye goc¢ ederek
miisriklerin saldirilarindan kismen kurtulmuslardi. Bununla birlikte
hicretin ilk yillarinda hala ¢ok biiyiik kaygi ve korkular1 vardi; yeni
vatanlar1 olan Medine’de kendileri ve aileleri putperest miisriklerin ve
yahudilerin tehdidi altindaydi. Nitekim kisa zaman sonra ¢atigsmalar
basladi. Bu arada miisliimanlar agir maddi sikint1 ¢ekiyorlardi; hicret
edenler mallarin1 geride birakmiglardi; catismalarda da mal ve can
kaybina ugruyorlardi. Ensar muhacirlere karst imkanlarini kardesge
paylasmalarina ragmen, Peygamber ailesi de dahil olmak iizere, cok
zaman giinlerce karinlarim1 doyuramiyorlardi. Ayette ozellikle
Medine doneminin ilk yillarindaki bu sikintilara isaret edilmekle
beraber, genel anlamda Allah’1in insanlar1 bu tiir sikintilarla imtihan
etmesi her zaman miimkiin oldugundan, dyetin anlami1 ve amaci da
mutlak ve geneldir.

Buna gore Allah miisliimanlari o zaman denemistir, diledigi her
zaman da dener. Allah’a dayanip sikintilar1 altinda ezilmeyenler hem
dini hem de diinyevi bakimdan hep kazanmislardir; bu Allah’in
yasasidir. Onun i¢in Bakara 155. ayetin sonunda “Sabredenleri
miijdele” buyurularak yeniden sabira vurgu yapilmis; 156. ayette bu
sabrin imanla ve teslimiyetle biitiinlesmis bir sabir oldugu 6zellikle
belirtilmistir.

Bu ayetler bir yandan Hz. Peygamber’le ona inanan ilk
miislimanlarin sahip olduklar kesin imanla yiiksek ahlaki ve iistiin
moral giiclinii yansitmakta; bir yandan da Ornek miisliimanin
karakteristik yapisini tanimlamaktadir. Bu yapinin temel tasi Allah’a
sarsilmaz iman, giiven ve teslimiyettir; sadece Allah’a ait
oldugumuzun ve en sonunda O’na donecegimizin bilinci iginde,
basar1 ve kurtulusu da yalniz Allah’tan beklemek, bu imanin bir iiriinii
olarak Allah karsisinda her zaman timitli ve iyimser olmak, diismanlar
karsisinda da onurlu ve kisilikli olmaktir.
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Buna goére ayetler, Hz. Peygamber ve miisliimanlarin yaptigi
gibi hayatin tiirlii zorluklarina karst koyan; o6zellikle inanglarini,
vatanlarini ve diger yliksek degerlerini koruma ugruna karsilagtiklar
sikintilara sabir ve metanetle direnen; Allah’a olan inanglarini, giiven
ve teslimiyetlerini, iyimserliklerini, sabir ve metanetlerini her zaman
koruyan yiiksek karakterli miiminler i¢in, daha ylicesi
diisiiniilemeyecek giizellikte bir iltifattir. Ciinkii burada miiminlere
ovgiilerde bulunup onlarin hidayette olduklarmi bildiren bizzat
Allah’tir. Bir miimin i¢cin bundan daha biiyiikk bir lutuf ve seref
diisiiniilemez. 2%°

Hadislerin Ifadesi
Hastaligin da bu ikram sayilan musibetler arasinda sayilmasi,

bagliga bakarak “canim hastalik da ikram olur muymus?” diye
diisiinenleri sanirim ikna etmistir. Isin 6zeti sudur:

Allah Teala, insam yasadigi bu hayatta sinamaktadir. Bunun
sonunda 6liim ile yeni bir hayat baslar. Iki diinya arasindaki bu
“berzah alemi” de biter ve asil bitmeyen bir miir ile “ahiret alemi”
baslar. Iste orada bu diinya imtihaninin, deneme ve smamanin
sonuclarina bakilir. Diinya hayatinda émriinii nasil gecirdigi yaninda
hastalik ve sagligina karsi tavri da kendisine sorulacaktir. O yiizden
asla unutmayalim; bilip bilmedigimiz bircok hikmet ve faydalari
barindiran hastalik da bir deneme, bir sinama, bir imtihandir. Her
mii’min i¢in bu imtihanda basarili olmasim dileriz. Yani hastaliginin
manevi derecesinin terfiine ve glinahlarin affina sebep olmasini hem
iimid eder, hem de dua ederiz.

Mii’minin hastalik ve musibetinin, “Allah’tan geldi” denilerek
sabredildigi takdirde onun gilinahlarina keffaret olmasi, ayet ve
hadislerde ¢ok meshurdur. Sikiir makaminda olan mii’minin her
musibeti ve bu arada hastaligi, Allah’a hamd ve siikiirde bulundugu

209 Bkz. Kur'an Yolu Tefsiri, 1/ 241-242.
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i¢cin, Allah katinda derecesinin yiikselmesine sebep olur. Konuyla
ilgili baz1 hadisleri hatirlatalim isterseniz. Iste bazi miijdeler:

Ebu Hureyre (r.a)’den rivayet edildigine gore Rastlullah (s.a.v)
sOyle buyurdu:

“Allah: Mii’min kulumun diinvada sevdigi dostunu aldigim
zaman, o kimse sabredip miikdfatini benden beklerse karsiligi
cennettir.”?1

Ebl Said ve Ebi Hureyre (r.a)’den rivayet edildigine gore
Rastilullah (s.a.v) sdyle buyurdu:

“Herhangi bir miisliimanmin basina gelen yorgunluk, hastalik,
tasa, keder, sikinti ve gamdan ayagina batan dikene kadar her seyi
Allah miisliimamin  hata ve giinahlarimin bagislanmasina sebep
kilar.”?

Enes ibn Malik (r.a)’den rivayet edildigine gore Rastilullah
(a.v) soyle buyurdu:

“Allah iyiligini istedigi kulun cezasim diinyada verir, fenaligini
istedigi kulun cezasini da kiyamet giinii giinahint yiiklenip gelsin diye
diinyada vermez. Miikdfatin  biiyiikliigii  bela ve musibetin
biiyiikliigiine goredir. Allah sevdigi toplulugu belaya ugratir. Kim
basina gelen bela ve musibetlere razi olursa Allah ondan hognut olur.
Bir kimse basina gelen bela ve musibetleri fke ile karsilarsa, 0 da
Allah’in gazabina ugrar.”**?

“Hangi miisliimana hastalik isabet ederse agacin hazan vakti
yapraklar dokiildiigii gibi, Allah onun hatd giinahlarini doker.

“Miisliimana fendlik, hastalik, keder, hiiziin, eziyet ve i¢
stkintisindan tutun da bir diken batmasina kadar ugradigi her
musibete karsilik Cendb-1 Hak onun suglarmmi ve giinahlarin

210 Byhari, Rikak 6.

211 Byhari, Merda 1; Miislim, Birr 49.
212 Tirmizi, Ziihd 57.

213 Byharf, Merda 13.

214 Miislim, Birr 52.
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“Allah, hayr diledigi kimseyi musibetlerle imtihan eder.”**®

“Sevabin ¢oklugu, beldmn biiyiikliigiiyle beraberdir. Allah, bir
toplumu sevdigi zaman siiphesiz onlar sikinti, musibet ve belalarla
imtihan eder. Artik kim bu imtihan edildigi beld ve musibetlere rizd
gosterirse, Allah’in rizasi ve sevabi o kimseyedir. Kim de imtihan
edildigi beld ve musibetlere dfkelenir, ilahi hiikme rizd géstermez ise,
Allah’in gazabi ve azib o kimseyedir.

“Nefsim kudret elinde olan Allah’a yemin ederim ki O, bir
mii’'min i¢in hayrina olmayan bir seyle hiikmetmez. Bu, ancak
mii’'minler icindir. Sayet mii’mine bir iyilik isdbet ederse o0 buna
stikreder ve kendisi igin hayirlt olur. Sayet bir sikinti isabet ederse
sabreder. Bu da kendisi igin haywl olur. "'

"Yiice Allah buyuruyor ki: 'Mii'min bir kulumu bir hastaliga
miipteld ettigim zaman Bana hamd ederse anasindan dogdugu giinkii
gibi giinahlarindan temiz olarak yatagindan kalkar. Yiice Allah
buyuruyor ki: 'Ben kulumu bagladim, sinadim (simdi ey meleklerim:)
saglam iken ona yazdiginiz sevaplar gibi hastalik zamani i¢in de ayni
sevaplari yazin."*

“Allah, bir kulu sevdigi zaman onu diinyadan korur. Tipki
sizden birinizin hastasini sudan korumaya devam etmesi gibi. ™'
“Bu hastaliga tutulup sabrederek ecir umarsan, karsilik olarak

sana Cennet vardir.?°

Hastaliklar Tovbe i¢in Firsattir
Hastaliklarin bir kazanci da tovbe ederek gilinahlardan doniise

ve Allah Tealda’nin rahmetine iltica edise sebep olmalarindadir.

215 Byharf, Merda 1.

26 Tbn Mace, Fiten 23, hadis no: 4034.

217 Miislim, Zithd 64; Ahmed bin Hanbel, V/24; Darimi, Rikak 61.
218 Ahmed bin Hanbel, Miisned 1V/123.

219 Tirmizi, T1ibb 1, hadis no: 2107.

220 Byhari, Edebii’l-Miifred, I, hadis no: 532.
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Malum, insan yaman bir nefis tasimaktadir. Terbiye ve egitim
gormemis, kendisiyle 1slahi adina cihat edilmemis nefis, azgindir,
basina buyruktur, hirs, heves ve sehvetlerine diiskiindiir. Bu yiizden
kendisinin mutlulugu i¢in génderilmis olan Islam dinine, o dindeki
Allah Teala’nin emir ve yasaklarina boyun egmek istemez. Bunu
kendilerine teblig ederek hakka davet eden peygamberlere ve
Miisliimanlara savas acarak zulmeder. Fakat Allah Teala’nin hikmeti
odur ki, hemen bu zalim ve nankor azginlari helak etmez. Miihlet
verir. Hatta gaflet uykusundan uyansinlar, serserilikten ayiksinlar diye
onlara zaman zaman bela ve musibetler verir. Hastalik da bunlardan
birisidir. Allah Teala bu vesile ile onlarin diisiiniip ders ve ibret
almalarini saglamak ister. Buna imkén ve firsat verir. Allah ister ki
insanlar kendi iradeleri ile Islam’1 secsinler, isteyerek Miisliiman
olsunlar. Hayvanlar gibi sopayla, cebir ve siddetele hakka boyun
egmesinler. Yoksa ne kiymeti var, “hadi hepiniz Miisliiman olun”
dese, boyle murat etse, onun iradesine kim kars1 gelebilir, kim itiraz
edebilir?

Iste genel olarak musibetler, 6zel olarak da hastaliklar, insani
diisiiniip hayatin1 degerlendirmeye, muhasebe etmeye gotiiriir de
hakki bulmalarina vesile olursa, bela olmaktan c¢ikar rahmet olur.
Musibet olmaktan ¢ikar saadet, lituf ve ikram olur. Boylece kafir
imana gelir, fasik ve facir Miisliman da tovbe ederek yola gelir, halini
diizeltir. Kur’an-1 Kerim’de buna dair ¢ok ayetler vardir. Iste birisi:

“Andolsun ki, senden onceki iimmetlere de elciler
gonderdik. Ardindan boyun egsinler diye onlar1 darhk ve
hastahklara ugrattik.”??

Yiice Allah 6nceki milletlere de peygamberler gondermis, fakat
peygamberler inkar edilmis, Allah da inkéar edenleri siddetli fakirlik,
hastalik ve ¢esitli afetlerle cezalandirmustir. Allah Teala’ya iman ve
itaatla kulluk yapmamak, bilakis icki, kumar, fuhus, zuliim, haksiz
kazang, pis seyleri yeme igme ve kullanma gibi haramlardan

21 En’am, 42.
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kagmamak; ya hastaliklar, ya da tabii veya ictimai felaketler seklinde
ilahi bir ceza olarak topluma geri donecektir. Bu giinkii ruhi
hastaliklar, AIDS, kanser, kalp ve damar hastaliklar1 gibi bir¢ok
hastaliklar, laik, sekiiler, dinsiz ve faziletsiz bir hayatin sonuglaridir.
Eskiden mesela bir lutilik sadece bir kavmi yok ederken, bu giin koca
bir diinyay1 tehdit etmektedir. Diin frengi, belsoguklugu ile insanlar
tehdit eden fuhus belasi, bu giin AIDS ile evrensel bir vebaya,
evrensel bir belaya donligmiistiir. Temiz ve iffetli bir hayatta, hig
kuskusuz bu belalarin adi bile olmayacakti. Biitiin haramlar1 bir de bu
gbzle degerlendirmek gerekir.

Sormaya gerek var mudir bilmem, bir AIDS hastasina,
“sagligima donsen tekrar zina eder misin?” dense acaba ne cevap
verir? Hastahanelerde alkolden, uyusturucudan tedavi gorenler,
pismanlik atesi i¢inde yanmiyorlar midir? Hapishanelerde ciiriiyen
mahkumlar, kim bilir o cinayetleri islememis olmak igin ne
fadakarliklar1 goze alirlardi!

Allah Teala’ nin af kapisi, tévbe kapisi sonuna kadar acik. Allah
Teald sucunu itiraf ederek tovbe eden kullarin1 hem af eder, hem
sever, hem de giinahlarini iyilige ¢evirerek onlara sevap verir. Aman
Allah’1m, bu ne merhamettir boyle! Iste yaptig1 giinahlarin kendisini
hastaliklara diigar ettigini bilen igin tovbe etmekten baska care var
midir? Yolun sonu goriiniiyor! Cehennem agzin1 agmis bekliyor.
Binbir azap mukadder iken, hangi akli basinda insan tovbe ederek
kurtulmak istemez ki?

Burada yazdigimiz onca ayet ve hadisten sonra insanin aklina
gelmemeli ama hadi diyelim nefsin ve iblisin verdigi vesvese ile akla
geldi takildi. Ona siirekli soyle sOyleyerek tovbe etmesine engel
olmak ister: “Canim biitiin bunlar tamam da, ama bu affin garantisi
yok ki! Allah Teald ‘dilersem af ederim’ diyor. Ya dilemezse? Batti
balik yan gider, ahiretin zaten bitti. Sen bari bu diinyada keyfine bak,
zevkini yasa hi¢ olmazsa...”

Acaba bu iki diigman dogru mu sdyliiyor?
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Bence bunu diisiinmek, akla zarardir. Diisman adama 6giit verir
mi? bu iki diismani dinlememk lazim. Zira onlar, tekmelerini
kaldirmislar, uguruma yuvarlanmaya ramak kalmis zavalliya son bir
darbe dha vurmak istiyorlar.

Akli ve imam olan bilir ki, Allah Teald ve Resul-i Ekrem
Efendimiz dogru soylilyor, onlara ters diisenler yalan soyliiyor. Simdi
bu gercgegi biraz daha yakindan goérelim.

Hastalik Giinahlara Keffarettir )
Once bir durum degerlendirmesi yapalim. Omiir dedigin gecip

gidiyor. Vakitler su gibi akiyor. Gidis nereye?

Gidis heybetli bir mahkemeye, biiyiik bir muhasebeye, igneden
iplige sorgu suale.

Bir yudum soguk suyun bile hakkinin verilip verilmediginin
soruldugu mahkeme-i kiibraya.

Oyleyse bu émriin kiymetli islerle gegmesi gerek. Nerede kaldi
haramlar, gilinahlar, veballer, zuliimler; bos islerin, faydasiz zaman
oldiirmelerin bile terk edilmesi gerek.

Iyi de, ge¢miste bunun bilincinde olmadan yasadiklarimiz ne
olacak? Amel defterine yazildi bir kere. Onlar1 oradan sildirmek
miimkiin mii? O belalardan kurtulus ¢aresi var mi?

Evet!

Hem de ¢ok var!

Bunlardan birisi de bela ve musibetler babinda hastaliklardir.
Hastaliklar her ne kadar istenmeseler de, geldiginde sabredilirlerse,
sikayetlenmeden tedavilerine gidilirse, giinahlara keffaret olur, onlari
silip siiplirerek amel defterini tertemiz eder. Bu hastalik ile gecen
zamanlar ¢ok kiymetlidir. Bulunmaz bir imkan ve firsat, adeta bir
ganimettir. Adeta basa konan devlet demektir.

Bir yandan musibete sabrin sevabi, giinahlar1 dékmesi, bir
yandan yapilan zikir ve dualarin bire binler katan bereketi, bir yandan
da hastalik sebebiyle giinahlardan uzak, haram dolu zevk ve sefadan,
eglenceden, yani gafletten uzak kalig ve zamani degerlendiris. Her biri
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ayrt birer kazangtir. Eger bunlara bakarsak, hastalik sevingle
karsilanmasa bile, ¢cok da sikayet edilecek bir sey degildir. Hele de
yarin ahirette ona sabir sevaplari1 bizi bilylik azaplardan kurtarirsa,
belki birer hazinedir, beles gelen ganimettir.

Bunu bilmemek ¢ok biiyiik yazikliktir. Allah Teala’nin verdigi
bir hastaligin giinahlarina keffaret olusunu bilmeden bu firsat1 kagiris,
ne biiyiik bir kayip olurdu!??

Buyurun, Allah Teédla’nin aziz el¢isini dinlemenin zamanidir:

“Mii'min hastalandigi zaman eger hastaligi sebebiyle oliirse
bu, kendisi i¢in ge¢mis giinahlarina keffaret olur. Eger Allah ona sifa
verirse yine gecmis giinahlarina keffaret ve onun igin 6giit olur.
Miinafiga gelince, hastalanmip da iyilestigi zaman sahibi tarafindan
baglanip sonra salverilen develer gibidir, neden baglandiklarini ve
nicin sali-verildiklerini bilemezler."?%

"Biiyiik miikafat, biiyiik beld ile birlikte olur. Stiphesiz Allah
Teald, bir kavmi sevdi ginde onlar: (belalara) miiptela kilar. Kim razi
olursa Allah da ondan razi olur; kim ofke lenirse Allah da ona
ofkelenir."?%

"Kryamet giiniinde, diinyada iken hastalanip sikinti ¢ekenlere
sevap verildigi zaman onlari goren diinyadaki afiyet ve saglik ehli,
keske oOlmeden once diinyada derilerinin makaslarla dogranmus
olmasini temenni ederler."??®

"Rab Siibhdanehu ve Tedla buyuruyor ki: ‘Izzetim ve Celdlim
hakki icin;, magfiret etmek istedigim kulumu, gerek bedeninde bir
hastalik, gerekse rizkinda bir eksiklik vermek suretiyle tiim hatalarin

affetmeden diinyadan ¢ikartmam’."?*®

222 Bkz. Malik kitabu’l Ayn, no. 8, s. 942.

223 Eb Davud (no. 3028),

224 By hadisi Tirmizi (no. 2396) ve Ibn Mace (no. 4031).
225 Bu hadisi Tirmizi (no. 2402).

226 Rudani, No:2312. Rezin'e aittir.
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"Bir damar veya goziin rahatsizlanmasi, mutlaka iglenen bir
giinah yiiziindendir. Al lah'in affettigi ise daha ¢oktur."’

"Allah kulunu hasta eder ve bu vesileyle onun yalvarisin
dinlemekten  hoslamir" sozii de Allah Tedld'nm  gegcmiste
indirdiklerindendi 2?8,

"Uhud dagi kadar giinah olan erkek veya kadin bir kul, inilti
ve sancrya miipteld olursa, iyilestiginde tizerinde hardal ddnesi kadar
bile giinah kalmamis olur."**

"Mii'min hastalandigi zaman, o halde iken ecir almaz, ama
Allah (hastalig1 sebebiyle) onun giinahlarini ortiip bagislar. "

"Allah, bir mii'mine bir hastalik verdigi zaman, mutlaka onun
bir giinahini diisiiriir, ona bir sevap yazar ve bir de derecesini
yiikseltir. "t

"Bir mii'minin ayagina bir diken ya da daha biiyiik bir sey
batarsa, mutlaka Allah ondan bir giinah diigiiriir, bir de derecesini
yiikseltir. "2 “Mutlaka Allah ona on sevap yazar, on giinahin diisiiriir,
on da derecesini yiikseltir."?*

"Sehit Kiyamet giiniinde getirilip hesap icin dikilir; sadaka
veren getirilip hesap icin dikilir imtihan edilip beldya ugratilan da
getirilir; ancak ona ne mizan kurulur, ne de divan. Onlara yagmur
gibi sevaplar yagdrilir Onlarin nail oldugu bu sonsuz miikafatlar

goren mahser halki, ah keske diinyada iken biz de hastalansaydik da

227 Heysemi diyor ki: "Senedinde yer alan es-Salt b. Behram giivenilir bir
ravidir, ancak Miircie'dendir" (Mecma' 2/ 295).

228 Mecma' 2/ 2957.

229 Mecma' 2/ 301).

230 Mecma' 2/ 300-301).

231 Hakim |, 347; Mecma' 11, 304.

232 Tayalisi (no. 1380), Ahmed (VI, 42, 278) ve Miislim (birr ve's-sila no. 46,
s. 1991), Tayalisi (s. 197), Ahmed (VI, 42, 173, 254), Miislim (birr ve's-sila
no. 47, s. 1991-2), Tirmizl (no. 965) ve Beyhaki (III, 373-4), Miislim (no.
49), Malik (k. el-ayn no. 6, s. 941) ve Miislim (no. 50, s. 1992), Miislim (no.
51, s. 1992), Buhari (marda 1/1, VII, 2).

233 Mecma' 11, 304.



145

cesetlerimizi makaslarla kesseydik, temennisinde
bulunacaklardir."*

"Cibril bana humma ve vebayi getirdi. Hummayr Medine'de
tuttum; vebayt ise Sam'a gonderdim. Veba, iimmetim igin bir sehddet

ve rahmettir; kdfir iginse bir azaptir."**®

Hastalik insam1 Meleklestirir

Bu konuda yasanmis bir hikayeyi c¢agimmizin biiyiik
imamlarindan, “Ey maraza miiptela hasta! Bu zamanda tecriibemle
kanaatim gelmistir ki, hastalik bazilara bir ihsan-1 ilahidir, bir hediye-
i Rahmanidir” diyen Said Nursi’den dinleyelim mi?

“Bu sekiz dokuz senedir, liyakatsiz oldugum halde, bazi geng
zatlar hastalik miinasebetiyle dua icin benimle goriistiiler. Dikkat
ettim ki: Hangi hastalikli genci gordiim; sair genglere nisbeten
ahiretini diistinmeye basliyor. Genglik sarhoslugu yok. Gaflet i¢indeki
hayvani hevesattan (isteklerden) bir derece kendini kurtariyor. Ben de
bakiyordum, onlarin tahammiil dahilindeki hastaliklarini bir ihsan-1
ilahi oldugunu ihtar ederdim. Derdim ki:

"Kardesim, senin bu hastaliginin aleyhinde degilim. Hastalik
icin sana kars1 bir sefkat hissedip acimiyorum ki, dua edeyim. Hastalik
seni tam uyandirincaya kadar sabra calis. Ve hastalik vazifesini
bitirdikten sonra, Halik-1 Rahim insaallah sana sifa verir."

Hem derdim: "Senin bir kisim emsalin sihhat belasiyla gaflete
diisiip, namaz terk edip, kabri diistinmeyip, Allah't unutup, bir saatlik
hayat-1 diinyeviyenin zahiri (dis gortiniisii) keyfiyle hadsiz bir hayat-1
ebediyesini (sonsuz bir ebedi hayatini) sarsar, zedeler, belki de harap
eder. Sen hastalik goziiyle, herhalde gidecegin bir menzilin olan

234 Mecma' 11, 305.
235 Ahmed V, 81; Mecma' 11, 310.
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kabrini ve daha arkasinda uhrevi menzilleri (ahiret duraklarini)
goriirsiin ve onlara gore davraniyorsun. Demek senin i¢in hastalik bir
sthhattir; bir kistm emsalindeki sithhat bir hastaliktir."?%

Yine Ondan Bir Hatira
Evet, yine ondan bir hatira:

“Ezciimle (6zetle), arkadaslarimizdan -Allah rahmet etsin- iki
geng vardr: Biri {lamali Sabri, digeri Islamkéylii Vezirzade Mustafa.
Bu iki zat, talebelerim i¢inde kalemsiz olduklart halde, samimiyette
ve iman hizmetinde en ileri safta olduklarini hayretle gériiyordum.
Hikmetini bilmedim. Vefatlarindan sonra anladim ki, her ikisinde de
ehemmiyetli bir hastalik vardi. O hastalik irsadiyla, sair (diger) gafil
ve ferdizi (farzlar1) terk eden genglere bedel, en miithim bir takva
(glinahtan kaginma) ve en kiymettar bir hizmette ve ahirete néfi
(faydali) bir vaziyette bulundular. Insaallah, iki senelik hastalik
zahmeti, milyonlar sene hayat-1 ebediyenin saadetine (sonsuz hayat
mutluluguna) medar (sebep) oldu. Ben onlarin sihhati i¢in bazi ettigim
duay1, simdi anliyorum, diinya itibariyla beddua olmus. Insaallah, o
duam, sthhat-i uhreviye (ahiret sihhati) i¢cin kabul olunmustur.

Iste bu iki zat, benim itikadimca (inancimla), on senelik bir
takva ile elde edilecek bir kazang kadar bir kar buldular. Eger ikisi,
bir kisim gengler gibi sihhat ve gengligine gilivenip gaflet ve sefahete
-uygunsuz eglenceye- atilsaydilar, 6liim de onlar1 tarassut edip
(kollayip) tam giinahlarinin pislikleri i¢inde yakalasaydi, o nurlar
definesi yerine, kabirlerini akrepler ve yilanlar yuvasi yapacaklardi.

236 Said Nursi, Lem’alar, Yirmi Besinci Lem’a, Besinci Deva. Iste ferasetli
bir mii’minin bakis agist budur ve aynen haklidir, hikmetlidir, menfaatlidir.
Azicik akli olan bunu goriir, kabul eder.
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Madem hastaliklarin béyle menfaati var. Ondan sekva (sikayet)
degil, tevekkiil (Allah'a havale), sabir ile, belki siikredip rahmet-i
[lahiyeye itimad etmektir (Allah'm merhametine giivenmektir)?%.

Kaymbabamin Kamyonu
Ozellikle uzun siiren hastaliklara yakalanan insanlar icin

hastalik giizel bir manevi hal ve yiice makamlar i¢in bir vesiledir. O
kimseler, adeta bir ayag1 diinyada, bir ayag1 ahirette gibi yasarlar. Her
an Allah’a dua eder, O’ndan medet isterler. Diinyay1 kalben terk eder,
goniillerini  ahirete baglarlar. Meseld, Oliimciil bir hastaliga
yakalanmak, dig goriiniisii itibariyla kotii olabilir; fakat siirekli dhirete
hazir bir halde bulunmak, méanen ¢ok lezzetlidir. Adeta her an sehadeti
bekleyen bir Allah askeri gibi, halis ve sirf Allah rizasini gozeten bir
ruh haleti vardir.

Rahmetli kayinbabam Mustafa Aktolun Efendi bu gercegi
gorenlerdendi. Ahir Omriiniin birka¢ yilin1 yatakta gecirdi. Tek
lziintlisii cemaate gidememekti. Bana kim bilir kag defa soyle
sOylemisti:

“Hocam bu hastaligima ¢ok slikrediyorum. Ciinkii yattigim
yerde durmadan Allah Tedla’y1 zikrediyorum. Eger ben saglikli
olsamydim, c¢alismaktan ve gezmekten dolayr bu kadar
zikredemezdim. Simdi neredeyse biitiin uyanik saatlerim zikirle
geciyor.”

O hastalik onu ahirete yaklastirtyordu. Hayatin1 gozden
gegiriyor, takildiklar yerde soruyordu. Biz de onu hep ayet ve hadisler
ile miijdeliyorduk. Oyle olmustu ki, liimiine yakin, kendisine kazik
atarak kamyon ortakligini inkar hain ortaginin evlatlar1 gelmisti.
Babalarinin 6yle 6lmelerinden, ahirette azap ¢ekmelerinden rahatsiz
olduklarini, borglarin1 6demek istediklerini sOylediler. Rahmetli
onlara, bir sey istemedigini, babalarini da af ettigini soyledi. Evlatlar

237 Said Nursi, Lem’alar, Yirmi besinci Lem’a, On Ugiincii Deva.
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sevinerek gittiler. Cok geg¢medi, kendisi de merhametliler
merhametlisine gitti. Insallah Rabbimiz de ona merhamet ederek
climle hata, kusur ve giinahlarin1 af etmistir. Onun bu yufka yiirekli
olusunda hastaliginin etkisi biiyiiktiir. Demek hastalik, uzun vadede
bakilirsa, gercekten de bir ikramdir, lituftur.

Bu Diinyada Kurtulmak

Iste biitiin bu sebeplerden 6tiirii Hz. Peygamber “Allah Tedld,
hakkinda haywr diledigi kulunun giinahimin cezasimi bu diinyada
verir” demistir. Simdi buna dair bazi bilgileri gérelim.

Bir kadin miisliman olmazdan &nce zina ederdi. Bir giin
yanindan gecen ya da kendisinin yanindan gectigi birisi elini uzatarak
ona sarkintilik etti. Kadin o adama:

- Bir daha boyle yapma! Allah Teala biitiin pislikleriyle birlikte
sirki ortadan kaldirmis, onun yerine Islamiyet’i getirmistir, dedi.

Adam onu birakarak yoluna devam etti. Yiirlirken de doniip
doniip ona baktigindan varip bir duvara tosladi. Sonra Hz.
Peygamber’e giderek olanlar1 ona anlatti. Hz. Peygamber sdyle
buyurdular:

- Sen Allah Teala’nin kendisi i¢in hayir dilemis oldugu bir
kulusun. Ciinkii O, bir kulu i¢in hayir dilerse onun islemis oldugu
giinahlarinin cezasini bu diinyada verir. Bir kulu i¢in de ser dileyecek
olursa onun giinahinin cezasim kiyamet giiniine kadar erteler”?,

Evet, tovbe edenin de Allah Tedla, tipki yeni Miisliiman olan
gibi biitiin giinahlarini affederek onu tertemiz yapar. Artik onun eski
halini bilenler, bildiklerini yok sayip unutacaklardir. Yok unutmaz da

238 Kenz, II/155 (Beyhaki, Abdullah b. Mugaffel’den); Kandehlevi,
Hayatu’s-Sahabe, 3/149.
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onlar1 konusarak sahibini ayiplarlar ise, dedikodu etmis olarak biiyiik
giinah islemis olurlar. Bu bir Miisliimanin 1rz ve serefine, namus ve
haysiyetine saldirmak oldugu cihetle ayip oldugu kadar, fitne ve
fesada, kotiiliiklerin yayilmasina da sebep olur. Bu yiizden o kadinm
rahatsiz eden miisliimangok ay1p bir is yapmistir ama Allah Teala’ nin
sevgili kuluymus ki aninda cezasimi buluvermis. O sevgiye layik bir
kul imis ki akli basina gelerek dogruca Sevgili Peygamberimiz
(sav)’in yanina giderek ne yapacagini sormus, giinahindan bu
diinyada kurtulmak istemistir. Resul-i Ekrem Efendimiz de onun
burnunu kirmasi ile cezasimi ddedigini bildirmistir. Demek bagina
gelen bu bela, onun i¢in aynen rahmet imis. Buna iiziilme degil,
sevinmek gerekmis.

Aynen boyle, demek ki basimiza gelen bela ve musibetler,
hastalik ve sikintilar, ge¢mis giinahlarimzdan bizi temzileyen
kurtaricilarimizdir. Olaya boyle bakmak, insanin moralini her zaman
yiiksek tutar. Gam ve kederden kurtarir. Gelecege umutla bakmasina
sebep olur. Bunlar ise mutlulugun olmazsa olmaz sebepleridir.

HASTALARA BAKMA SEVABI
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Hastalara Iyi Muamele
Hastalik insanlarin duygu diinyasim1 da ciddi olarak

degistirebiliyor. Hastalar bu yiizden daha duyarli, daha kirilgan, daha
ice doniik olabiliyorlar. Iglerinde sagliklarmi kaybetmenin hiizniinii,
bagkalarina muhtag olmanin ezikligini diisiiniip yasayabilirler.
Farkinda olmadan daha ¢ok ilgi bekliyor olabilirler.

Bu yiizden hastalarin psikolojisinden anlamak gerekir. Bazi
degisen huylarini anlayisla karsilamak, varsa kaprislerine katlanmak
gerekir. Bu ylizden hasta ziyaretleri, hal hatir sormalar, ilgi gostererek
unutulmadiklarini hissettirmeler cok énemli ve faydalidir.

Hastalar, hallerinden haberdar olunmalardan hoslanirlar. Hani
deriz ya, cemaate namaz kilmaya devam eden mii'minlerin giinde dort
bes defa bir araya gelmesi, birbirlerinin halini daha iyi bilmelerine
yardimc1 olur. Belki de konuya hastalara iyilik etme ve ilgi gdsterme
acisindan da bakabiliriz. Zira cemaate katilanlardan bir kisinin
gelmedigini goren Resdliillah (a.s.) Efendimiz, "Kardesiniz bugiin
cemaate gelemedi, bir derdi veya bir durumu mu var, sorup 6grenin!”
diye emrederdi. Bu konuda Buhari’de su hadis vardir:

"A¢1 yedirin, hastayr sorun, esiri serbest birakin!"”

Buhari ve Miislim’in rivayetinde bir giin de soyle soylediler:

- "Miisliimanin miisliiman iizevinde alti hakki vardir."”

Bunun iizerine soruldu:

- "Onlar nelerdir?"

Cevap verdi:

- "Ona rasladiginda selam ver, seni davet ettiginde git, sana
ogiit ve tavsiyede bulundugunda ogiidiinii dinle, aksuip El-
hamdulillah, dediginde Yerhamukellah (Allah sana rahmet eylesin)
de, hastalandiginda onu ziyaret et... Oldiigii zaman cenaze
merasimine katil."

Hasta Bakicihig
Hastaya bakmak, bir yandan iginde barindirdigi demin

anlattigimiz kimi  durumlardan, bir yandan da nefsin arzu
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etmemesinden dolay: cidden zor bir istir. Allah Teala yardimcilari
olsun. Fakat o nibette de sevapli, menfaatli ve faziletli istir. Allah
Teédla’nin kalbi kiriklarin yaninda oldugunu, onlara bakanlar1 ¢ok
sevdigini bilmem hatirlatmaya gerek var midir?

Bii yilizden tesvik etmek ve yaptiklart igin ehemmiyetini
bildirmek i¢in hasta yakinlarina ve bakicilarina bol bol tesekkiir ve
dua etmek gerekir. Onlara sabir tavsiye ederek miikafatlarini
hatirlatmali, goniillerini almaliyiz. Zira hastaya bakmak cidden sabir
isteyen zor bir durumdur. Ozellikle de demin sdyledik, hastanin
huylar1 degisebilir, eziyeti artabilir. Hasta bakicisi ise bunu hastanin
huysuzluguna baglayabilir ve sirf eziyet olsun diye boyle yaptigi
kanaatine varbilir. Bir yandan dogruyu 6grenmek, diger yandan da
velevki Oyle olsa bile bunlara Allah icin katlanmak gerektigini
kavramak gerekir.

Goriiniiste ¢ok zor, zahmetli, sikintili olan bu hizmet, zorlugu
nisbetinde hem c¢ok sevapli, ¢ok kazangli, hem ¢ok hikmetlidir.
Hastanin kazandigi méanevi hal, makam ve sevabin bir benzeri,
hastaya bakanlar i¢in de gegerlidir. Cok evliyanin hayatinda hasta
bakicilik vardir ve baktiklart salih zatlarin duasi bereketiyle yiiksek
derece ve makamlara eristirilmis, ayn1 zamanda baktiklar1 insanlarin
ruhani makamlar1 kendisine bu vesile ile ikram edilmistir.

Ozellikle Ana babalar
Eger evimizde baktigimiz hasta, babamiz veya annemiz ise, bu

hizmet bize biitin ahiretimizi kazandiracaktir. Ana babaya hizmet
hemen Allah Tedld’nin kullugundan sonra gelir. Onlar1 razi eden
Rabbini de raz1 etmis demektir. Ebl Hiireyre’nin (r.a.) rivayetine gore
Allah’1n Rastlii (s.a.s) bir giin:

- Burnu siirtiilstin, burnu stirtiilstin, burnu stirtiilsiin! dedi.

- Kimin burnu siirtiilsiin ey Allah’in Rasalii? diye sorulunca su
aciklamada bulundu:
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- Ebeveyninden her ikisinin veya sadece birinin yasliligina
ulastig1 halde cenneti kazanamayanin.

Demek ki onlar1 rizast Allah Teéld’nin rizasidir ve onlari
memnun etmek, Cenneti kazandirir. Bu boylesine biiyiik bir taat ve
hizmettir. Hasta hallerinde onlara bakmak, onlarin giinahlarint dokiip
derecelerini yiikseltirken, ayn1 zamanda vesile olduklar1 bakicilarina
da bu iyiligin benzeri verilecektir. Iste bu sevaba gz dikerek onlara
Allah icin bakmak, bu bakisi da basa kakmadan, sizlanip tizmeden
korumak gerekir.

Hasta bakicilarin kazanci hakkinda az yukarida bazi seyler
yazmistik. Simdi burada Bediuzzaman Said Nursi’nin hasta
bakicilarini uyaracak giizel s6zlerinden bazilarin1 gérelim istiyorum.
Iste onlardan bir demet:

“Ey masum hasta ¢ocuklara ve masum ¢ocuklar hilkkmiinde olan
ihtiyarlara hizmet eden hasta bakicilar! Sizin Oniiniizde mithim bir
ticaret-i uhreviye (ahiret ticareti) var. Sevk ve gayretle o ticareti
kazaniniz.

Masum ¢ocuklarin hastaliklarini, o nazik viicutlarina bir idman,
bir riyazet (gile) ve ileride diinyanin dagdagalarina (sikintilarina)
mukavemet verdirmek (karsi koydurmak) i¢in bir siringa as1 ve bir
terbiye-i Rabbaniye (Allah terbiyesi) gibi, gocugun hayat-1
diinyeviyesine (diinya hayatina ) ait ¢ok hikmetlerle ve hayat-1
ruhiyesine ve tasaffi-i hayatina medar olacak (ruhi hayatinin saf hale
gelmesine sebep olacak) biiyiiklerdeki keffaretii'’z-ziinub (giinahlara
karsilik) yerine, manevi ve ileride veyahut ahirette terakkiyat-i
maneviyesine medar (manevi yiikseliglere sebep) siringalar (asilar)
nev'indeki hastaliklardan gelen sevap, peder ve validelerinin (anne ve
babalarinin) defter-i a'maline (amel defterine), bilhassa sirr-1 sefkatle
(sefkat sirriyla) ¢ocugun sihhatini kendi sihhatine tercih eden

239 Miislim, Bitr 9; Tirmizi Deavat 110.
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validesinin (annesinin) sahife-i hasenatina (iyilikler defterine) girdigi,
ehl-i hakikatge (hakikat ehli) sabittir.

Ihtiyarlara bakmak ise, hem azim (biiyiik) sevap olmakla
beraber, o ihtiyarlarin -ve bilhassa peder ve valide ise- dualarini almak
ve kalblerini hosnut etmek ve vefakarane hizmet etmek, hem bu
diinyadaki saadete, hem ahiretin saadetine medar (sebep) oldugu,
rivayat-1 sahiha (peygamberden gelen dogru hadislerle) ile ve ¢ok
vukuat-1 tarihiye ile (tarihi olaylarla) sabittir. Ihtiyar peder ve
validesine tam itaat eden bahtiyar bir veled (¢oduk) , evladindan ayn1
vaziyeti gordiigli gibi; bedbaht bir veled, eger ebeveynini (anne-
babasii) rencide etse, azdb-i uhreviden (ahiret azabindan) bagka,
diinyada ¢ok feldketlerle cezasini gordiigii, cok vukuatla (olaylarla)
sabittir.

Evet, ihtiyarlara, masumlara, yalniz akrabasina bakmak degil,
belki ehl-i iman -madem sirr-1 imanla uhuvvet-i hakikiye (hakiki
kardeslik) var- onlara rast gelse, muhterem hasta ihtiyar ona muhtag
olsa, ruh u canla ona hizmet etmek Islamiyetin muktezasidir
(geregidir).”?40

Yashlara Bakmanin Sevap Ve Fazileti
Yaslhilar bir nevi hasta sayilirlar. Kendi ihtiyaclarini zor

kargilayan ve bagkalarinin bakimina mihtag olanlar, sag genglere ve
olgunlara nazaran nevi hasta hiikkmiindedirler.

Hastalar, eger Omiirlerini namazli abdestli olarak gecirmis,
muamelesinde diriist olmus ahlakli ve faziletli insanlar ise, sirf
“yasayan merhamettirler”. Allah Teald’nin onlara biiyiik deger

20 Ay,
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verdigini, glinahlarimi bagisladigini, onlar1 hesaba ¢ekmek ve ceza
vermekten haya ettigini biliyoruz. Hatta bazen hak eden ahali i¢in
yeryiiziine bela vermek istese bile onlara bakar da vazgeger. Onlar
yliziinden etrafa da azap vermez. Geng iken yaslilara hizmet edenlere
Allah Teéla’nin yaglandiginda hizmet edenler ihsan edecegi de
meshur rivayetlerdendir:

“Herhangi bir geng¢ yashiligindan dolay: bir ihtiyara hiirmet
ederse, Yiice Allah da yaslandiginda ona hiirmet edecek Kimseler
halkeder. "

“Kiiciiklerine sefkat gostermeyen, biiyiiklerine deger ve saygi
gostermeyen bizden degildir."™*

“Sac¢1 sakalr agarmis yaslh Miisliiman'a saygt gosterip ikram

etmek, Allah'a saygidandir.”*®

“Diiskiinleri goriip gozetiniz, zira siz ancak diigkinleriniz

sayesinde yardim goriir ve riziklanirsiniz” **

“Bereket, biiyiiklerinizin yanindadir”.**

“Beli biikiilmiis ihtiyarlar, siit emen bebekler, otlayan

hayvanlar olmasaydi beldlar sel gibi iistiiniize dokiilecekti. "**

Hadislerde zayif, bakima, ilgiye muhtag kimselere bakmaya,
onlarin sikintilarina katlanmaya tesvik, ihtiyarlar igin ise, ihtiyarligi

241 Tirmizi, "Birr," 15; Ebu Davud, "Edeb," 58.
242 Ay

243 Ebu Davud, "Edeb," 23.

244 Tirmizi, "Cihad," 24; Ebu Davud, "Cihad,” 70.
245 Miinavi, Feyzu'l-Kadir, 3/220.

246 Acluni, Kesfii'l-Hafa, 2/230.
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kabullenmeye yonlendirme vardir. Gengleri ihtiyarliga hazirlayan
yonlendirici bir baska hadiste de sdyle buyurulmustur:

“Bes seyden once, su bes seyin kiymetini bilin: Oliimden énce
hayatin, hastaliktan once saglhgin, mesguliyetten once bos zamanin,

ihtiyarliktan once gencligin, fakirlikten once zenginligin .

Yaslilart en iyi tedavi yolu ilgi ve sefkat, en iyi barinma yeri
sicak aile ortamidir. Huzurevi, Darii'l-aclize vb. yerler, bu ya yakinlar
olmayanlarin, ya da dini degerlerini kaybetmis toplumlarin ic¢inde
olusmus yerlerdir. Buralarda yaslilara fiziki olarak ¢ok iyi bakilsa
bile, aile ortaminda var olan evlat ve torun sevgi ve sicak ilgisi asla
bulunmaz. Kaldi ki oralarda insanlarin zaman zaman iskence ve
oldiirmelere maruz kaldiklarim da biliyoruz.

Yaslhilik, gecmisin muhasebesinin yapildigi, tecrilbe ve
birikimlerin yeni kusaklara aktarildigi, anilarla yasanilan bereketli bir
donemdir. Biz belki giinliik mesguliyetlerimizle kiigiik ¢ocuklarimizla
yeterince ilgilenemiyoruz. Oysa yaslilar i¢in ¢ocuklar bir ihtiyag,
cocuklar i¢in de yaslilar, gegmisin birikimini aktaran bir mekteptirler.
Onlar1 ev ortaminin secak ve samimi havasinda bulusturmak gerekir.
Ihtiyarlar icin hayat kaynag olan hatiralar, gengler iimitlerine
istikamet ¢izen dogru kodlardir. Onlarin simdi iizlintii veren yanlislari
bile, dogruyu arayan genglere ilham kaynagi olarak fayda verirler.
Hatta bazen gengler, onlarin hayallerine bakarak yasama azmini ve
sevincini pekistirirler. Unutmamak gerekir ki hayat bir imtihansa, bu
diinyanin bir de ahireti varsa, 6liim oncesi yasanan ihtiyarlik diye bir
devir yoktur. Ihtiyar da olsak isimiz bitmis degildir. Yapabilecegimiz
daha ¢ok igler vardir. Yasadigimiz her an, kendi hakkini ister.

247 Acluni, 1/166-167.
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Nereden bakarsak bakalim, yaslilar, bize birikimlerini comertge
sunan fedakarlardir. Bize canlarindan can katanlar ve bunu severek
yaparlar.

Ben c¢ok diislinmiisiimdiir, yashilik neden istenmesin ki?
Efendim, beden zayifliyormus, hareket kabiliyetimiz azaliyormus.
Olsun. Ne zarar1 var? Sanki gii¢lii bir bedene ihtiyacimiz m1 var? Bu
yaslara geldigimizde kimse bizden ekmek istemez, as istemez.
Oyleyse ge¢im icin calismak da gerekmez. Gerekmeyen giic ve
kuvvet olmasa ne zarar1 var ki? Varsin olmasin. Bizi manen
ylikseltecek ilim ve amele yetecek kadar olursa ¢ok bile.

Hasta Ziyareti
Saglikli bir toplum yapisi olugturmak ve beseri iligkileri en

miilkemmel sekilde diizenlemek isteyen yiice dinimiz, mii’minleri, bu
konularda egitime tabi tutmustur. Onlari iyi giin dostu olmaya degil,
daha ¢ok kotii giin dostu olmaya tesvik etmistir. Hasta ziyaretinin
(iyadet-i mariz) degeri ve konuya ait biiyiik tesvikin anlam1 buradan
kaynaklanmaktadir. Halkimizin ifadesiyle “binbir tiirlii hali” olan
diinya hayatinin her safhasinda mii’mince davranmak, islam toplum
yapisinin hem dinamizmi hem de ayricaligidir.

Hasta ziyareti hastanin hal ve hatirrm1 sormak, génliinii almak
ve giicli yettigince ihtiyaglarim1 karsilamak demektir. Bu cercevede
hasta ziyareti miiekked silinnettir. Vacip oldugu goriisiinde olan
alimler de bulunmaktadir. Bir hastay1, bulundugu yerlesim biriminde
hi¢ kimse ziyaret etmez ve ihtiyaclarin1 karsilamazsa, orada yasayan
biitiin miisliimanlar bundan sorumlu olur. Bdylelikle tipki a¢ olani
doyurmak ve esiri esaretten kurtarmak gibi hasta ziyareti de farz-1
kifaye hiikmiinii alir.

Bazi hadislerde hasta ziyareti mutlak zikredilir. Oyle olursa bu
konuda Miisliiman olan ile miisliman olmayan fark etmez. Tipki
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aclar1 doyurmak gibidir. Hatta dost diisman, tanidik tanimadik, yakin
komsu, uzak komsu herkes esittir. Bundan tek istisna zalimler ve
Islam ile savasanlar olabilir. Tabiatiyla miisliimanin miisliiman
hastalar1 ziyaret etmesi bu genel hiikiim i¢inde oOncelikli ve daha
biiyiik tesviklerle desteklenmis bir gorevdir.

Din kardesini hastalifinda ziyaret etmek, vefati halinde de
cendze namazina istirak edip onu mezaria gotiirmek ve arkasindan
dua etmek, kardeslik hukukunun bir geregi ve vefakarligin bir
gostergesidir.?

Hasta ziyaretinin bize de c¢ok faydasi vardir. En azindan
saghgm kiymetini oOgretir. Olecegimizi ve hesap verecegimizi
hatirlatir. Kalan omriimiizii daha Miisliimanca yasamamiz1 6giitler.
Sonra akibetimizi gordiikkge guru ve kibirden, enaniyet ve kendini
begenmiglikten uzaklasir, insanlara ve mahlikata karsi miitevazi,
algak goniillii, sefkatli ve merhametli oluruz. Ayn1 giizellikleri hasta
belki daha yogun yagamaktadir. Yiiregi o kadar yufkalasir ki, bazen
arkadaslarini gordiikce, eski giinleri andikca gozleri dolar, sesi titrer,
konusamaz olur. Bunlar, Rahmanin merhametini ¢eken ne giizel
huylardir. Ders alana hasta ziyareti iyi bir vaizdir.

Bu boliimde okuyacagimiz hadislerde bu konuya ne biiyiik
bir dnem verildigini, hastalik ve 6liim hallerinin her sathasinda neler
yapilmast gerektigini, ictimai bir vazifenin siinnete ittiba niyetiyle
yapildiginda adetin bir nevi ibadete doniiserek ne kadar sevap ve
faziletli bir is olup Allah Teéla’nin manen yakinligina vesile olacagini
gorecegiz. Iste o rivayetlerden bir demet:

Zeyd Ibnu Erkam, hasta ziyaretinin siinnet olusuna delil olarak
der ki:

“Resulullah (sav) goziimdeki bir agri sebebiyle beni ziyaret
etti,"24°

248 K omisyon, Riyazu’s Salihin Terciimesi, Erkam y. 4/494.
249 Ebu Davud, Cenaiz, 9, (3102); 1. Canan, 10/200, (3404).
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Hz. Aise (r.anha)anlatiyor: “Sa’d Ibnu Mu az, Hendek savasi
sirasinda kol damarindan yaralaminca, Resulullah (sav) onun igin
mescide bir ¢adwr kurdurdu. Maksadi, onu daha yakindan ziyaret
etmek ve ilgilenmekti."?*

Bera Ibni Azib radiyallahu anhumd’dan rivayet edildigine
gore soyle dedi:

“Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem bize, hasta ziyaretini,
cendzenin arkasindan gitmeyi, aksirana ‘“yerhamiikellah” demeyi,
yemin edenin yeminini yerine getirmesini, haksizliga ugrayana
yardim etmeyi, davet edenin davetini kabul etmeyi ve seldmi
yayginlastirmay! tavsiye etti.”?>*

EbG Hireyre radiyallahu anh’den rivayet edildigine gore
Resilullah sallallahu aleyhi ve sellem séyle buyurdu:

“Miisliimanmin, miisliiman tizerindeki hakki bestir: Seldm
almak, hasta ziyaret etmek, cendzenin arkasindan yiiriimek, davete
icdbet etmek ve aksirana “‘yerhamiikellah” demek.”?*

Hasta Ziyaretinin Sevabi

Enes (r.a.)den: Resulullah (sav) buyurdular ki:

"Kim farz ve ddabina uygun miikemmel bir abdest alir da sevab
umidiyle miisliiman kardesini hasta iken ziyaret ederse, atesten,
yetmis yillik yiiriime mesafesi kadar uzaklastirilir. ">
Sevban radiyallahu anh'dan: Allah Resulii sallallahu aleyhi ve

sellem buyurdu:

250 Ebu Davud, Cenaiz, 98 (3101); 1. Canan, 10/200, (3405).

251 Buhari, Cenaiz 2, Mezalim 5, Nikah 71, Esribe 28; Miislim, Libas 3.
Ayrica bk. Tirmizi, Cendiz 45; Nesai, Cenaiz 53

252 Buhari, Cenaiz 2; Miislim, Selam 4. Ayrica bk. Ibni Mace, Cenaiz 1
258 Ebu Davud, Cenaiz, 7, (3097); 1. Canan, 10/199-200. (3402)
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- Kim bir hastayi ziyaret ederse, , ziyaretten doniinceye kadar
cennetin yemigligi icinde olur."”

Denildi ki:

- Ey Allah Resulii cennetin yemisligi nedir?

- Onun meyveleridir, buyurdu.?*

Ebu Hiireyre’den: Resulullah (sav) buyurdular ki:

"Kim Allah rizasi icin bir arkadasimi ziyaret eder veya bir
hastaya gecmis olsun ziyaretinde bulunursa, bir miinadi ona soyle
nida eder: "Diinya ve ahirette hog yasayisa eresin. Bu gidisin de hos
oldu. Kendine cennette giizel bir konak hazirladin. ">

Amr b. Hazm radiyallahu anh'dan: Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:

"Kim bir hastay: ziyaret ederse, devamli rahmet iginde olur.
Basucunda oturdugunda rahmet birikintisinde olur Yamndan
kalktiginda ¢iktigi yere doniinceye dek rahmete dalmis halde
gider."5

Muaéz radiyallahu anh'dan: Allah Resulii sallallahu aleyhi ve
sellem buyurdu:

"Bes sey vardir ki, kim onlardan birini yaparsa Allah'm
himayesinde olur: Hastay1 ziyaret eden, cenazede bulunan, savasa
giden, saygi ve sevgi gostermek icin onderinin yanina giren. Ya da
evinde oturup kendinden insanlarin selimette oldugu veya

insanlardan kendisinin selamette oldugu bir kimse olan.">

254 By hadisi Miislim (birr ve's-sila 39-42, s. 1989) ve Tirmizi (967-968); I.
Cana Tirmizi, Birr 64, (2009); Ibnu Mace, (Cenaiz 2, (1443).n, (3401).

255 Tirmizi, Birr 67, (2009); Ibnu Mace, (Cenaiz 2, (1443). 1. Canan, 10/200.
256 Heysemi'ye gore ravileri giivenilir kimselerdir (Mecma' I, 297); Miinziri
ise isnadim hasene yakin gormiistiir (Tergib 1V, 323).

37 Bu hadisi Ahmed, Eba Ya'la, Ibn Huzeyme ve ibn Hibban da tahric
etmistir. Heysemi diyor ki: "IsnAdindaki Ibn Lehi'a hakkindaki sozler
marftur. Diger ricali giivenilir kimselerdir." (Feyd 111, 457; Tergib IV, 319).
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Bazi hadisler, hasta bir miisliimani ziyaret etmenin ahirette
gorecegi manevi kazanglar1 gdzler oniine sermektedir. Tirmizi’deki
rivayete gore Said Ibni Ifaka diyor ki, Hz. Ali bir sabah elimi tuttu:

- Haydi, seninle Hasan’i ziyaret edelim dedi, gittik. Eba
Miisa’y1 hastanin yaninda bulduk. Hz. Ali ona;

- Ey Ebl Misa! Hastay1 ziyaret niyetiyle mi yoksa soyle bir
ugrayivermis olmak i¢in mi geldin? Diye sordu. Ebi Miisa:

- Hastay1 ziyaret i¢in geldim, dedi.

Bunun iizerine Hz. Ali, Resilullah’tan su hadisi duydugunu
orada Eb(i Miisa’ya miijdeledi:

“Bir miisliiman, hasta olan bir miisliiman kardesini sabahleyin
ziyarete giderse, yetmis bin melek aksama kadar ona rahmet okur.
Eger aksamleyin ziyaret ederse, yetmis bin melek onun i¢in sabaha
kadar istigfar eder. Ve o kisi icin cennette toplanmis meyveler de
vardur. "?®8

Bu hadislerde gecen “yemis / hurfe ve harif” kelimeleri,
“devsirilmis yemis, hurma” anlamma gelmektedir. “Cennet
hurmalig1” da denilebilir. Hasta ziyaretine giden kisinin kazandigi
sevap ile bahgeden meyve toplayan kisinin topladigi yemisler
birbirine benzetilmis olmaktadir. Bir hastay1 ziyaret etmek demek,
cennette meyve toplar gibi sevap toplamak demektir.

Yine hadiste, sabah veya aksam hasta bir din kardesini ziyaret
eden mislimanin bagiglanmasi i¢in giin boyu veya sabaha kadar
yetmis bin melegin dua ettigi bildirilmektedir. Bir insanin bir melek
ordusunun duasina mazhar olmasi biiyiik bir bahtiyarliktir. Eger bu
bahtiyarlik hasta bir miisliimani ziyaret edip halini hatirii sormak,
elinden geliyorsa ihtiyacglarin1 gidermek suretiyle temin ediliyorsa,
artik bu is ihmal edilebilir mi?

Hasta ziyaretini tekrarlamak da siinnettir. Zira Hz. Peygamber,
Sa’d Ibni Muiz’1 sik sik ziyaret etmistir. Ayrica her tiirlii hastalik

258 Tirmizi, Cenaiz 2; Eb David, Cenaiz 3; Tbni Mace, Cenaiz 2; I. Canan,
10/199 (3400)
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sebebiyle hasta ziyaret edilir. Ancak bu konuda 6rf ve adeti, sahislarin
6zel durumunu da dikkate almak lazimdir. Mesela hasta, ziyaretten
hoslanmiyorsa, ziyaret edilmemelidir.

Kafir Hastay1 Ziyaret

Hadislerde gegen “miisliimanin, hasta bir miisliimani ziyaret
etmesi” soziinden “miisliman olmayan hastalarin  ziyaret
edilmeyecegi” sonucu ¢ikarilamaz. Zira daha 6nce de isaret ettigimiz
gibi, “hasta ziyareti” mutlak olarak ele alinan bir konudur. Kald1 ki
Peygamber Efendimizin (sav) hasta bir Yahudi ¢cocugu ziyaret ettigini
ve daveti lizerine o yavrunun Miisliiman oldugunu biliyoruz.?*
Burada, belki 6zel bir tegvikten soz edildigi sonucunu ¢ikarmak daha
dogru olur. iman ve takvamin her tiirlii sevgi, saygi ve ikramda
oncelikli tercih konusu oldugu inkar edilemez.

Ebl Muisa radiyallahu anh’den rivayet edildigine gore
Resilullah sallallahu aleyhi ve sellem soyle buyurdu:

“Hastay1 ziyaret edin, a¢ olani doyurun, esiri kurtarin!”?®°

Hadiste ifade yine “mutlak” olarak gelmistir. “Miisliiman”
seklinde “mukayyet”, yani kayitli, sarth, bagli degildir. Buradan
“Miisliiman olsun veya olmasin, Hastay: ziyaret edin, a¢ olant
doyurun, esiri kurtarin!” anlamakta bir beis yoktur. Hatta “a¢ olani
doyurma” ifadesi, insan1 da hayvani da i¢ine alir. Hayvanlara nasil
davranilmasi ve bakilmasi gerektigini Ogreten hadisler dikkate
alimdiginda, insan olsun hayvan olsun acikmis olant doyurmak
gerektigi, bunun miisliiman topluma yiiklenmis bir gorev oldugu

29 Enes’ten rivayet edilmistir: Yahudilerden bir ¢ocuk Resulullah (sav)'a
hizmet ediyordu. Bir giin hastalandi. Resulullah (sav) onun ziyaretine geldi.
Basucunda oturdu ve: "Miisliiman ol!" buyurdu. Cocuk yaninda durmakta
olan babasma bakti. Babasi da: "Ebu'l'Kasim’'a, itaat et!" diye emretti.
Cocuk derhal miisliiman oldu. Resulullah (sav) oradan ayrildig1 vakit soyle
diyordu: "Onu benim vesilemle atesten kurtaran Allah’a hamdolsun." (I.
Canan, a.g.e. n0:3408).

260 Buhari, Cihad 171, Et’ime 1, Nikah 71, Merda 4.
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anlagilir. Bir yerde agliktan 6lmek iizere olan bir insan veya hayvan
varsa ve orada onu oliimden kurtaracak kadar yaninda yiyecek olan
bir kimse de bulunuyorsa onu doyurmak o kimseye farz olur. Is
olim noktasina varmamussa, faziletli ve sevapl bir iyilik olur.

Yeri gelmisken soyleyelim, bu hadiste esir soziiyle kastedilen,
diisman elindeki esir miisliimandir. Miislimani esaretten kurtarmak
biitin misliimanlar {izerine diisen bir gorev, bir farz-1 kifayedir.
Esirlerini su veya bu sekilde kurtarmayan bir Islim toplumunun
tamami glinahkar olur. Esiri kurtarmanin farz-1 kifaye oldugunda
biitiin aAlimler goriis birligi igindedirler. Hatta Hz. Omer, esiri
kurtarmanin devlete ait bir gérev oldugunu ve kurtulus masraflarinin
da devlet biitgesinden (beytii’l-mal) kargilanmasi gerektigini ifade
eder.

Acikmig olan1 doyurmak ve ozellikle diisman elindeki esiri
kurtarmak, bir toplumun iktisadi ve siyasi giiclinii gosterir. Esaret
altindaki Islam yurtlarmni kurtarmak da hig siiphesiz ayni sekilde islam
{immetinin sorumlulugudur. Diisman isgaline ugramis bir Islam yurdu
varken ona yardim edilmezse, biitin immet sorumlu olur.
Unutmayalim; istiklal ve iktidar sosyal gorevlerini yerine getiren
toplumlarin hakkidir.?%

Ziyarette Uziildiigiim Hastalar

Bu ac¢idan bakildiginda benim en ¢ok iiziildiiglim hastalar,
ziyarette zorlandigim hastalar, hafizasin1 kaybeden hastalardir.
Yanlarina  vardigimizda  sizi  tanimamakta, dyle  meliil
mahzunbakmaktadirlar. Veya vaziyeti kurtarma geregi igin midir
bilemiyorum, tebesstim edip durmaktadirlar. Hatta giderek evlatlarini,
eslerini taniyanuyorlar. Insanin bu duruma igi pargalamyor. Bu
halleriyle onlar1 ziyaret etmek, onlara ne kazandirir? Hatta aklimiza
gelmiyor degil, acaba bu ziyaretten {iziiliiyorlar m1? Cevap
alamiyorsunuz ki sorasiniz da duygularini 6grenesiniz!

261 Bkz. Komisyon, Riyazu’s Salihin Terciimesi, Erkam y. 4/499-500.
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Insan hafizasiyla vardir bir yerde, hatiralariyla yasar,
tecriibeleriyle yere saglam basar. “Bu saclar1 degirmende agartmadik”
sOzl ¢ok seyler ifade eder. Hafiza olmasa, hatiralar kaybolsa, ne yapar
insan? O masum ¢ocukluk hatiralari, o giizelim genglik ask ve
sevdalari, goziinii daldan budaktan sakinmaz davalari, yaslandiginda
bir yasama sevincidir. Hayat kaynagidir. Enerji deposudur. Insan
hicbir sey yapamazsa, hatiralara dalar, zevk alir bundan, hazzeder yadi
kalan giizelliklerden. Yeniden yasar gibi, oradan aldig1 malzemelerle,
“kes yapistir” tiirlinden yeni hayaller kurar gonliince ve yok yerden
bir mutluluk iilkesi inga eder kendine. Ah, onu kaybetmek ne hazin bir
felakettir!

Esini ve evladimi bir yabancidan farksiz kilan hafiza kaybindan
daha ac1 ne olabilir bir insan i¢in? Aman Allah’1m, su “hafiza” denilen
“hartdiskimiz” ne kadar kiymetli bir hazineymis? Yazik, o giderse
insandan geriye harabeden baska ne kalir ki? Iste insan {iziiliiyor; bu
tir hastalara ziyeret i¢in giderse. Dostunun, arkadasinin kendisini
tanimadan Oyle anlamsiz bakisini goriince insan kahroluyor.
Gidilmese, muhabbete, miiriivvete ve vefaya sigmiyor, igine
sindiremiyor! Simdi ne yapmal1 insan?

Kanaatim sudur; onlar i¢in olmasa bile bu ziyaretler aileleri igin
bir anlam ifade eder. Bu agidan 6nemlidir. Bu yiizden ailelerinin
gonliinii almak ve onlara sabir tavsiye etmek i¢in ziyaret, onlar kabul
ettikge iyidir. Ama insanlik hali, ¢esitli sebeplerden 6tiirii onlar bunu
istemiyorlarsa, uzaktan dua etmek en giizelidir. Dogrusu bu konuda
karar vermek oldukga giigtiir. Kargi tarafin igini tanimak takdir
edersiniz ki oldukg¢a zordur.

Allah Teala Nasil Ziyaret Edilir?
Sanirim basliga bakinca irkilmissinizdir. Eger hadiste gecen

kelimelerden cesaret almasaydim, ben de bdyle bir basliktan
irkilirdim. Zaten yazamazdim da. Ama su hadisin giizelligine bakar
misiniz?
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Ebl Hureyre radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:)

“Allah Teala kiyamet giiniinde sdyle buyuracaktir:

- Ey Ademoglu! Ben hastalandim, beni ziyaret etmedin.

- Ya Rabbi, ben Seni nasil ziyaret edebilirim ki, Sen alemlerin
Rabbisin!?

- Bilmiyor musun falan adam hastalandi da sen onu ziyaret
etmedin. Eger onu ziyaret etseydin Beni onun yaninda bulacaktin.

- Ey Ademoglu! Beni doyurmam istedim de sen Beni
doyurmadin.

- Ya Rabbi! Ben seni nasil doyurabilirim ki, Sen alemlerin
Rabbisin!

- Bilmiyor musun falan kulum senden ye mek istedi de onu
doyurmadin. Eger sen onu doyursaydin Beni yaninda bulurdun.

- Ey Ademoglu! Senden su istedim de bana su vermedin.

- Ya Rabbi! Sen alemlerin Rabbisin. Ben Sana nasil su
verebilirim ki!

- Falan kulum senden su istedi de sen ona su vermedin. Eger
ona su verseydin simdi onu katimda bulurdun" ?%

Aman Allah’1m, biz neler kagirtyoruz?

Hasta Ziyaretinin Zamani

Su hadisler hasta ziyaretinin ne zaman yapilacagr hakkinda
bilgi vermktedir. Enes radiyallahu anh'dan:

"Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem, hastayt ii¢ giin sonra
ziyaret ederdi."?®

EblG Hureyre radiyallahu anh'dan: Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:

262 By hadisi Miislim (birr ve's-sila no. 43, s. 1990), Muh. b. Hatim b.
Meymin an Behz an Hammad b. Seleme an Sabit an Ebi Rafi' an Ebi Hureyre
senedi ile tahric etmistir.

263263 Thn Mace zayif hir senedle. Rudani, No: 2380.
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"Hasta ancak (hastalandiktan) ii¢ giin sonra ziyaret edilir. "%

Ibn Abbas radiyallahu anh'dan:
"Hastayt ilk giin ziyaret etmek siinnettir:
ondan sonraki ziyaret ise nafiledir."2%

Hasta Ziyaretinin Adab1

Hasta ziyaretine giden kisi ¢ok dikkatli olmalidir. Hastanin
yanina besmele ile girilir, selam verilir, miimkiinse sag yanina, degilse
miisait bir yere oturulur. Once hal ve hatir sorulup, yormadan
ilgilenilir. Hayirli dualar edilir, @imit ve moral verilir. Ebu Said
(r.a)den: Resulullah (sav) buyurdular ki:

"Bir hastamin yamina girince, ona saglik ve uzun Omiir
temennisiyle onu rahatlatin. Zira boyle yapmak onun génliinii hos
eder."?%®

Hastaya bir ihtiyact olup olmadigi, caninin bir yiyecegi ¢ekip
¢ekmedigi sorulur. Varsa yardimci olunur. Hasta ziyaretinde ona
caninin istedigi bir seyler gotiirmek ve ya sorup ikram etmek iyi olur.
Bu konuda su hadis énemlidir: Ibn Abbas radiyallahu anh'dan:

“Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem,
bir adamu ziyaret edip sordu:

- Camin ne istiyor?

- Bugday ekmegi istiyorum, dedi.

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem soyle buyurdu:

- Kimde bugday ekmegi varsa miisliiman kardegine géndersin.

Sonra sdyle buyurdu:

- Birinizin hastas: bir sey isterse, ona onu yedirsin.?’

Genelde hasta ziyaretini kisa tutmak iyidir. Bu konuda hastanin
durumuna veya aradaki muhabbete bakarak hareket etmek gerekir.

264 Mecma' 11, 295.

265 Mecma' 11, 297.

26 Tirmizi, Tib, 35, (2088); 1. Canan, 10/202, (3407)
267 bn Mace (no. 1439).
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Hasta kendisi veya hastaligi hakkinda bilgi verirse dinlenir. Ama
hastaya bu konuda ¢ok soru sorarak hastay1 yormaz. Gereken bilgileri
hasta yakinlarindan alabilir. Hasta ziyaretinde, yaninda giriilti
¢ikartmamak da siinnettendir. Nitekim Ibn Abbas radiyallahu anh'dan,
der ki:

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem, hasta olup da yaninda
sesli konusup ihtilafa diistiikklerinde: "Haydi yanimdan kalkip gidin!"
emrini vermistir.%%

Hastanin yaninda asir iiziintii veya sevingli davranislar yerine
her zamanki gibi normal ve dengeli hareket etmelidir. Bu yiizden
bayramlik elbise gibi siislii degil, her giin giydigi elbise ile gitmelidir!
Giderken meyve veya ¢icek gibi bir hediye gotiirmek iyi olur. Hastaya
ilgi ve sevgi ile bakmalidir. Elbette devamli olarak hastanin yiiziine
bakmak, ona acimak ve umutsuz sozler sdylemek de uygun degildir.
Hastanin yaninda asik suratli durmamali, giizel seylerden bahsetmeli,
iyilesmesi i¢in dua etmelidir! Hastalarin avret yerlerine veya hasta
organlarina bakmamaya dikkat edilmeli, hasta ve yakinlan
utandirilmamalidir. Hastaya bakim icap eden hallerde yanlarinda
durmamalidir.

Hasta ziyaretinin bir amaci da ona moral vererek sagligini
kazanmak i¢in ¢abalamaya tesvik etmektir. Ebi Hureyre (radiyallahu
anh) der ki: Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem sdyle buyurdu:

"Hi¢ biriniz 6liimii istemesin, iyi amel sahibi kisi ise hayatta
kaldik¢a hayrimin artmasi umulur. Kotii amel sahibi insan ise tevbe

edip Allah'in rizasint kazanmast umulur."

268 By hadisi Ibn Mace (no. 1437), Hisam b. Ammar an Mesleme b. Ali an
Ibn Ciireyc an Humeyd et-Tavil an Enes senedi ile tahric etti. Bu hadisin
isnad1 oldukga zayiftir. Sebebi ravisi Mesleme'dir.

269 By hadisi Ahmed (I, 263), Nesai (cenaiz 1/1, IV, 2) ve Ibn Hibban (no.
2989), Ibnii'l-Miibarek (Ziihd no. 1063), Abdiirrezzak (no. 20634), Ahmed
(11, 309, 514), Darimi (II, 313), Nesai (cendiz 1/2, IV, 3) ve Buhari (temenni
6/3, VIII, 130), Miislim (zikr ve'd-dua no. 13, s. 2065)
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Hastaya Dua Etmek

Hasta, Allah Teala’ nin zikrinde ve siikriinde oldugu siirece, ona
manun ¢ok yakindir ve duasi da o nisbette insallah makbul olur.
Buyiizden ona dua edildigi gibi, odan dua da istenmelidir. Omer
(radiyallahu anh) der ki: Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem
buyurdu:

"Bir hastanmin yanma girdiginiz zaman size dua etmesini
soyleyin; ¢iinkii onun duast meleklerin duasi gibidir."?"

Ama asil hasta ziyaretinde bulunan ona dua etmelidir. Ona iyi
ve mijjdeli konusmali, moral ve maneviyatini takviye etmelidir.
Giyabinda dua da makbuldiir, iyi olur. Simdi konuyla ilgili bazi
hadisleri gorelim:

Ibn Abbas radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem buyurdu:)

"Eceli gelmeyen bir hastay: ziyaret edip de yaninda yedi kere «
Es’elullahe’l-azime Rabbe’|-Arsi I-azimi en yesfiyeke | Biiyiik Ars'in
sahibi olan Allah'tan sana sifa vermesini dilerim» derse Allah,
mutlaka ona afiyet verip iyilestirir."*"*

fon  Amr b. el-As  radiyallahu  anh'  dan:
(Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem buyurdu:)

270 By hadisi Ibn Mace (no. 1441), Ca'fer b. Miisafir an Kesir b. Hisim an
Ca'fer b. Burkdn an Meymiin b. Mihran an Omer b. el-Hattab senedi ile tahric
etmistir. Ravileri giivenilir kimselerden olusmustur. Ancak Meymiin, Omer'i
idrak etmedigi i¢in, isnadinda kopukluk sézkonusudur.

271 Bu hadisi Ahmed (I, 239, 243), Ebti Davud (no. 3106), Tirmizi (no. 2083),
Nesal (Amelu yevm ve'l-leyle 1045-8), Taberani (no. 12272, 12277), Ebl
Ya'la (no. 2430), ibn Hibban (no. 2967) ve el-Hakim (IV, 213, 342, 343; IV,
416), el-Minhal b. Amr an Said b. Ciibeyr an ibn Abbas asl-1 senedi ile tahric
ettiler. Tirmizi, isnadi hakkinda "hasen garib" hiikmii vermistir. I. Canan,
10/201-202, (3406).
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"Kisi bir hastayt ziyarete gittiginde soyle desin: «Allah’im,
kuluna sifa ver!» Zira o, bu sayede diismanina karsi durur, ya da senin
rizan igin bir cenazede yiiriir."*"?

Ebii Abdullah Osman Ibni Ebiil-As radiyallahu anh’den
rivayet edildigine gore, (miisliiman oldugundan beri) viiciidunda
hissettigi bir agridan dolay1 Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem’e
sikayette bulundu. Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem de ona sunu
tavsiye etti:

- “Viicudunun agriyan yerine elini koy ve ii¢ kere “bismillah”
de, yedi kere de ‘bendeki bu hastaligin serrinden ve ileride yenileyip
elem ve hiiziin vermesinden Allah’in izzet ve kudretine siginirim’
de!”273

Ebi Umame radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem buyurdu:)

"Sizden birinin elini hastanmin almna ya da eline koyup nasil
oldugunu sormasi, hasta ziyaretinin tamanundandwr. Aranizdaki
selamlasmann tamam ise tokalasmaktir."?™*

Ebu Said radiyallahu anh'dan: (Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem buyurdu:)

"Bir hastanmin yamna girdiginiz zaman, onun eceli konusunda

iyi seyler séyleyin. Ciinkii bu, onun génliinii hos tutar."™

272 Eb Davud (no. 3107), bu hadisi Yezid b. Halid er-Remli an Ibn Vehb
an Huyey b. Abdillah an Ebi Abdirrahman el-Hubulli an Ibn Amr senedi ile
tahric etti.

273 Miislim, Selam 67. Ayrica bk. Ebt David, Tib 19; Tirmizi, Tib 29,
Daavat 125; Ibni Mace, T1b 36.

274 By hadisi Tirmizi (no. 2731), Siiveyd b. Nasr an Abdillah b. el-Miibarek
an Yahya b. Eyyib an Ubeydillah b. Zahr an Al b. Yezid ani'l-Késim Ebi
Abdirrahman an Ebi Umame senedi ile tahric etmekte, akabinde ise su
bilgileri vermektedir: "Bunun isndd1 giigsiizdiir. Buhari'ye gore Ubeydullah
giivenilir, All zayif, Kasim da giivenilir ravilerdir"

275 By hadisi Tirmizi (no. 2087) ve ibn Mace (no. 1438), Ukbe b. Halid es-
Sekni an Mfisa b. Muh. b. Ibrahim et-Teymi an ebihi an Ebi Said asl-1 senedi
ile tahric ettiler. Miisa zayif bir ravi oldugu i¢in bu rivayet miinkerdir.
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Aise radiyallahu anh4’dan rivayet edildigine gore, bir kimsenin
herhangi bir yeri agridiginda veya yara bere oldugunda Hz.
Peygamber parmagiyla sdyle yapar - ravi Siifyan ibni Uyeyne, sehadet
parmagini yere degdirip kaldirarak Hz. Peygamber’in nasil yaptigini
gosterdi- ve:

- “Bismillah, bu birimizin tikriigiiyle karigmig bizim
yurdumuzun topragidir, Rabbimiz in izniyle hastalarimiza iyi gelir”
buyururdu.?

Enes radiyallahu anh’den rivayet edildigine gore, (talebesi)
Sabit’e:

- Sana, Hz. Peygamber’in hastaya okudugu duay1 okuyayim
mi? diye sordu. Sabit de:

- Oku! Dedi. Bunun iizerine Enes su duay1 okudu:

“Ey insanlarin, 1stirablart gideren Rabbi, Allahim! Senden
baska sifa verecek yoktur. Buna, hi¢bir iz birakmayacak sekilde sifa
ver; sifa veren ancak sensin.”*’’

Sa’d Ibni Ebti Vakkas radiyallahu anh’den rivayet edildigine
gore soyle dedi:

Hastaligimda Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem beni
ziyarete geldi ve ti¢ defa:

“Rabbim, Sa’d’1 iyilestir”” diye dua buyurdu.?’®

Yukaridaki hadislerde Hz. Peygamber’in, tiikriigiiyle 1slattig
parmagint  yere degdirdikten sonra, yara bere olan yere
siirdiigilinii, ikinci hadiste, sag eliyle agriyan yeri sivazladigini, son
hadiste de dogrudan dogruya sifa diledigini gérmekteyiz. Bu sekilde

276 Byhari, T1b 38; Miislim, Selam 54. Ayr. bk. Ebii David,Tib 19; Tbni
Mace, T1b 36.
2 Buhéri T1b 38.40. Ayrlca bk. Ebu Dévﬁd T1b 19. Duamn ash sekh

WJALuY;m‘;u\Y\@LuY

278 Miislim, Vasaya 8. Ayrica bk. Buhari, Merda 13, 30.
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okuyarak tedavi etmeye “rukye” adi verilmektedir. Giiniimiizde buna
telkinle tedavi denilmektedir.

Rukye, ayet veya hadislerden almman birtakim miibarek
kelimelerin sdylenmesiyle yapilir. Ozellikle yilan ve akrep
sokmalarina karsi, bazan toprakla bazan topraksiz olarak okunmak
suretiyle rukye yapildigi bilinmektedir. Bugiin de bazi ailelerin bu
konuda kesin netice alici usiiller uyguladiklari, halkimizin yilan ve
akrep sokmalarina kars1t “serbetli” tabir ettigi okunmus kimselerin
bulundugu bir gergektir.

Aslinda okuyarak tedavi, diger adiyla telkinle tedavi insanlarin
eskiden beri uyguladiklart bir yontemdir. Hz.Peygamber baslangicta
rukye yapmay1 yasaklamistir. Cilinkii Cahiliye doneminde rukye
yapanlarm sdzleri arasinda Islim’m getirdigi tevhid inancina ters
diisen ifadeler, sirk unsurlar1 bulunuyordu. Bdyle bir yanlishg
onlemek icin rukye yasaklanmisti. Sevgili Peygamberimiz’in, bu
hadislerde goriildiigi gibi gerek kendisinin dua ettigi, gerekse zaman
zaman rukye yapanlar1 dinledikten sonra, tevhid inancina aykiri bir
sey bulunmayan rukyelere miisaade ettigi bilinmektedir.

Hastaya okumanin ciiz oldugu, Cebrail aleyhisseldm’in bizzat
Hz. Peygamber’e okudugu rivayet edilmektedir. Ancak bir bagka
hadiste, “rukye yapmayan ve yaptirmayanlar”in cennete sorgusuz
sualsiz girecekleri bildirilmektedir (Buhari, Rikak 50, Tib 17,43,
Libas 18; Miislim, Iman 367,369, 371, 374; Tirmizi, Kiyame 16).

Burada bir celiski var gibi goriiniiyorsa da aslinda boyle bir sey
yoktur. Clinkii rukye yapmayan ve yaptirmayanlarin methedilmesi ve
cennete sorgusuz sualsiz gireceklerinin miijdelenmesi, Cahiliye
doneminde yapilan ve yaptirilan rukyelerle ilgilidir. Ciinkii o
rukyelerde kiifrii ¢agristiran birtakim soézler vardi ve o rukyeler bu
yiizden yasaklandi. Hz. Peygamber’in yaptig1 ve yaptirdigi rukye ise,
baz1 ayetlerin ve tevhidi ifade eden bazi kelimelerin yani ezkarin
okunmasindan ibarettir. Bir kere daha tekrar edelim ki, ayetlerle veya
Allah’1n zikredildigi hadislerle yapilan biitiin rukyeler caizdir.
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Agiklamakta oldugumuz iki hadisin ikisinde de Peygamber
Efendimiz’in birbirine ¢ok yakin ifadelerle hastalara sifa diledigini
goriyoruz.

Hz. Peygamber’in, “Hi¢ bir hastalik izi birakmayacak
sekilde sifa ver!” diye temennide bulunmasi dikkat c¢ekicidir. Bu,
hastaya tam sifa dilemek, yani bir hastaliktan kurtulup bir bagka
hastaliga yakalanmamasini temenni etmektir.?”®

Ibni Abbas radiyallahu anh’den rivayet edildigine gére Nebi
sallallahu aleyhi ve sellem, hasta bir bedeviyi ziyaret etti. Her hastay1
ziyaret ettiginde yaptig1 gibi ona da, “Geg¢mis olsun, hastaligin
giinahlarina kefféret olur insallah” buyurdu.?®

Hz. Peygamber’in, koyli-sehirli, zengin-fakir ayirim
yapmaksizin hemen her hastay1 ziyarete gittiginin bir misalini bu
hadiste gérmekteyiz. Hatta her ziyaret ettigi hastaya da sOylemeyi
aligkanlik haline getirdigi bir teselli ve dua climlesini 6grenmekteyiz.
Ne ziyaret konusunda ne de hastalara séyledigi s6zler konusunda Hz.
Peygamber’in ayirim yapmadigi anlagilmaktadir. Dolayisiyla biz
misliimanlarin da ayni sekilde davranmamiz uygun olacaktir. Bedevi
(A‘rabi), badiyede yani ¢olde yasayan adam demektir. Col bedevisi
de denilen bu insanlar, tabiatlarinin sertligi ve davranislarinin kabaligi
ile bilinirler. Burada hadisin, sadece hastaya yapilacak dua ile ilgili
kismu zikredilmis, devamu nakledilmemistir. Kiitiib-i sitte iginde
sadece Buhari’nin Sahih’inde bulunan hadis, degisik konularla ilgisi
dolayisiyla Buhari tarafindan dort yerde tekrar edilmistir.

Hz. Peygamber’in dua ve temennisine katilip ondan
faydalanmay1 diisiinmeyen, daha agikgasi, onun duasini siradan bir
kimsenin duas1 gibi gdren birinin higbir zaman dogru hareket etmis
olmayacaginin anlasilmasi i¢in biz olayin -burada yer almayan-
devamini nakledecegiz:

279 Bkz. Komisyon, Riyazu’s Salihin Terciimesi, Erkam y. 4/508.
280 Byhari, Tevhid 31, Menakib 25, Merda 10, 14.
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Humma hastaligindan yatmakta olan bedevi, Hz Peygamber’in
“gecmis olsun” seklindeki duasina:

- Giinahlardan temizleyici mi olur, dedin? Hayir aksine bu
hastalik, yashi bir insan1 (bedenimi) yakip kavuruyor ve
kabristana siiriikliiyor, diye cevap verdi.

Onun bu uygunsuz cevabi lizerine Hz. Peygamber de:

—“Peki, o6yle olsun” buyurdu. Baska kaynaklarda Hz.
Peygamber’in, “Allah’in  hiikmii  yerini  bulur”  buyurdugu
kaydedilmektedir. Hadisin bazi rivayetlerinden 6grenildigine gore,
bedevi o gece dlmiistiir (ibni Hacer, Fethu 'I-bari, X, 124).

Restl-i Ekrem sallallahu aleyhi ve sellem’den bize intikal etmis
dua, bilgi ve belgeler karsisinda -hasta A‘rabi gibi- uygunsuz
birtakim goriigler ileri siirerek, slinnete itiraz etmemelidir. Aksi halde
zarar eden bizler oluruz.?!

Hastadan Dua Istemek
Hasta insan Allah Teald’ya yakin insandir. Nitekim Allah

Teédla’nin manen onlarin yaninda oldugunu, onlar1 ziyaret etmekle
Allah Teéla’nin ziyaret edilmis oldugunu gérmiistiik. Hastalar caresiz
ve gonlii kirik insanlardir. Allah Teéld’nin “miinkesiru’l kulab /
kalpleri kiriklarin” yaninda oldugunu da biliyoruz. Onlarin duasi
makbuldiir. Ibadetleri kat be kat fazla sevapla karsilanmistir.
Diinyadan daha ¢ok ahirete bakan bu insanlardan dua talep etmek
lazzimdir. Umulur ki Allah Teala onlarin duasimi kabul ederek biz de
bagislar. Bize de hayirli ve istikametli bir Omiir verir. Bizi
nefislerimizin serrinden, amellerimizin kotiiliiklerinden korur. Bize
zikir, siikiir, ibadet ve taatla gegen, Kur’an ile yasanan bir hayat verir,
diismanlarimiza karsi bizi mansur ve muzaffer eder. O yiizden hasta
ziyaretlerimizde bir yandan onlara dua ederken, bir yandan da onlarin
dualarint almaliyiz. Hastalar da nazlanmamali, icinde bulunduklari

281 Komisyon, Riyazu’s Salihin Terciimesi, Erkam y. 4/ 519.
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hayrin bereketini etrafa da dualarla sagmali, manen Miisliimanlara
yardimei olmalidirlar.

O yiizden hastalar hayir kapilarinin anahtari olan duadan sadece
kendileri adma degil, belki biitiin {immet adina, 6zellikle de dua
isteyen ve kendisine hizmet edenler igin dua etmeli, onlar1 da bu
duadan istifade ettirmelidirler. Hastalik miitemadiyen hastalara ve
Allah i¢in hastaya bakanlara sevap kazandirmakla beraber, dualarinin
makbul oluslarina en 6nemli bir sebebtir. Bu firsati iyi degerlendirmek
gerekir.  Zira "Hastalarin duasimi  alimiz;  onlarin  duast
makbuldiir"?? hadisi kiymetini bilenler i¢in bitmez tiikkenmez bir
hazinedir.

Ozellikle hasta ana baba ve es, dost, akraba olsa, onlara hizmet
mithim bir ibadettir, mithim bir sevaptir. Hastalarin kalbini hosnud
etmek, teselli vermek, ayni zamanda sadaka hiikmiine geger. Ne mutlu
o evlatlara ki, ana babalarinin hastalik zamaninda, asir1 duygusalliktan
kaynaklanan oOfke sebebiyle tez kirilan kaplerinden dokiilen act
sozlere kulak asmadan onlara ihlas ve samimiyetle hizmete devam
eder. Kalblerini kazanir, memnuniyetlerini alir, hayir dualarina
mazhar olur. Olmasa da Allah Teala hizmetini biliyordur. Kiymet
bilmeyen hastalarin kem ve keder verici sozlerinin bir degeri, indallah
bir itibar1 yoktur. Allah Teala’nin allamu’l guyup olmasi kula kafidir.
Allah Teala’nin ve meleklerin bilip sevdigi ve ovdiigii bir insanin
derecesini takdir bize diismez. Ama biz de o insanlar1 cemiyet i¢inde
bir veli bilir, hiirmet eder, dualarini talep ederiz.

Her neyse, anladik ki hastanin duasinin makbuliyeti mithim bir
meseledir. Bediuzzaman Said Nursi bir niikteye dikkat ¢eker: “Ben
otuz kirk seneden beri, bendeki kulung denilen bir hastaliktan sifa igin
dua ederdim. Ben anladim ki, hastalik dua igin verilmis. Dua ile duayz,
yani, dua kendi kendini kaldirmadigindan, anladim ki, duanin neticesi

282 fbni Mace, Cenaiz: 1; Deylemi, Miisnedii'l-Firdevs, 1:280.



174

uhrevidir, ahirete aittir, kendisi de bir nevi ibadettir ve hastalikla
aczini anlayip dergah-1 Ilahiyeye iltica eder, sigmir. Onun igin, otuz
senedir sifa duasim ettigim halde duam zahiri kabul olmadigindan,
duay1 terk etmek kalbime gelmedi. Zira hastalik duanin vaktidir; sifa
duanm neticesi degil. Belki Cendb-1 Hakim-i Rahim sifa verse,
fazlindan, ikramindan verir.

Hem dua istedigimiz tarzda kabul olmazsa, makbul olmadi
denilmez. Halik-1 Hakim daha iyi biliyor; menfaatimize hayirli ne ise
onu verir. Bazan diinyaya ait dualarimizi, menfaatimiz igin
ahiretimize cevirir, dyle kabul eder.

Her ne ise, hastalik sirriyla huldsiyet, samimiyet kazanan,
hususan zaaf ve aczden ve tezelliil ve ihtiyactan gelen bir dua, kabule
¢ok yakindir. Hastalik boyle halis bir duanin medaridir, sebebidir.
Hem dindar olan hasta, hem hastaya bakan mii'minler de bu duadan
istifade etmelidirler”?®,

Ziyaret imkam Olmayanlar Ne Yapar?
Bu sorunun cevabini da kaynaklarimizdan bulmaya g¢aligalim.

Ibni Abbas radiyallahu anhiima’dan rivayet edildigine gore, Ali Ibni
Ebt Talib radiyallahu anh, Restilullah sallallahu aleyhi ve sellem’in
vefat ettigi hastaligi zamaninda yanindan ¢ikti. Sahabiler:

- Ey Ebii’l-Hasan! Restilullah sallallahu aleyhi ve sellem nasil
oldu, geceyi nasil gec¢irdi? Dediler. O da:

- Allah’a hamdolsun, hastalig1 atlatti1! Dedi.?4

Bu rivayetten anlasiliyor ki, Restl-i Ekrem Efendimiz’i son
hastaliginda ziyaret imkani bulamayan sahabiler, onun durumunu,
yanindan disar1 ¢gikmis olan Hz. Ali’den soruyorlar. Hz. Ali de geceyi

283 Bedjuzzaman Said Nursi, Lem’alar, 25. Lem’a, 17. Deva.
284 Buhari, Megazi 83, Isti’zan 29.
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rahat gecirdigini sdyliiyor. Bu olay, kendisine ulasilamayan hastanin
halini yakinlarindan sormanin miistahap olduguna delil kabul
edilmektedir. Biz dahi boyle yapabiliriz.

Hastay1 ziyaretinin sevabini ve adabin1 gérmiistilk. Bu hadiste
herhangi bir sebeple hastanin ziyaret edilememesi veya yanina
girilememesi halinde, onun durumunu aile fertlerinden sormanin
uygun olacagini 6greniyoruz. Ciinkii bu hem onlara moral verir. Hem
de hastaya. Clinkii onlar hasta ile goriistiiklerinde, bu durumdan ona
haber verirler. O da dostlarmin kendisini arayip sormalarindan
sevinir. Onlara kars1t kalbinde suizan ve sogukluk olmasina izin
vermez. Ozellikle de bugiiniin iletisim araclar1 ¢ok uzakta olanlar igin
de bu imkan1 vermektedir.

“Hastay1 goremedikten sonra, halini sormanin ne kiymeti var?”
demeyelim. Ciinkii az d6nce de dedigimiz gibi, bu tiir bir ilgi 6nce
hastanin yakinlarini, sonra da duymasi halinde bizzat hastanin
kendisini son derece memnun eder. “Falanca héalini hatirin1 sordu,
selamlar1 var” diye hastaya ulastirilacak bir haber, kesinlikle biiyiik
bir memnuniyet vesilesi olur. Bu sebeple, hasta oldugu duyulan ya da
bilinen kimseleri, hi¢ degilse yakinlarindan sorup sorusturmak
lazimdir. Bu da bir nezaket kuralidir.?®

Gayr-I Miislim Hastalan Ziyaret

Su okuyacagimiz hadis-i serif hasta ziyaretinin gayri
mislimleri de kapsadigini, bu tiir beseri iliskilerin din telkini i¢in
uygun birer firsat oldugunu ortaya koymaktadir. Biz baz
kitaplarimizda bizimle savagsmayan kafirlere iyi davranmanin, hak ve
hukuklarin1 gdzetmenin, adalet ve insafla muamele etmenin geregini
gormiistiik?®®.

285 Bkz. Komisyon, Riyazu’s Salihin Terciimesi, Erkam y. 4/521-522.
26 Ozellikle “Islam’da Irk¢ilik Ulusalcilik ve Milliyetgilik” kitabimiz bu
konuda ¢ok genis bilgiler verir, bakilabilir.
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Icimizdeki gayr-i miislimlere hasseten iyi davranmaliyiz. Bu
hem dinimizin bir geregidir, hem de Islam’1 benimsetmenin,
sevdirmenin ve dolayisiyla yaymanin bir icabidir. Ozellikle belirtelim
ki onlar bize Sevgili Peygamberimiz (sav)’in bir emanetidir.

Ne Bahtiyar Cocukmus
Enes radiyallahu anh'dan dinliyoruz: “Yahudilerden bir ¢ocuk

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem’e hizmet ederdi. Hastalandi.
Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem ziyaretine gitti. Basucunda
oturup:

- Haydi miisliiman ol! Dedi.

Cocuk babasina bakti, babasi da:

- Ebu'l-Kasim'a itaat et, emrini yerine getir! Dedi.

Cocuk hemen miisliiman oldu. Allah Resulii sallallahu aleyhi
ve sellem, evden sOyle diyerek ¢ikti:

- Hamd, onu atesten kurtaran Allah'a mahsustur.®’

Hz. Peygamber nezaket ve tevazu gostererek yahiidi cocugunu
ziyarete gitmis, basucuna oturmus ve halini hatirin1 sormustur. Ayrica
hadis, heniiz biiluga ermemis miimeyyiz ¢ocuklara (gulam) din
telkin edilebilecegini gostermektedir.

Bu rivayete bakarak deriz ki, ¢agimizda bazilar1 Yahudileri ve
Hiristiyanlar1 da hak din sahibi olarak cennete sokma cabasi i¢indeler.
Acaba bu hadisi hi¢ mi gérmediler? Hz. Peygamber’in sonugta, “Su
yavrucagr benim vasitamla azaptan kurtaran Allah’a hamdolsun”
diye memnuniyetini belirtmesi, insanlar i¢in islam olmaktan baska
azaptan kurtulus yolunun bulunmadigini gdstermektedir. Islam
geldikten sonra baska bir hak din kalmamistir. Insan icin ya Islam
vardir, ya da cehennem.

Ibn Abbas radiyallahu anh'dan gelen bir rivayet de ilgingtir.
Daha 6nce gormiistiik, ama konu deginmeyi gerektirdiginden tekrar

287 Bu hadisi Buhari (cendiz 80/2, 11, 97) ve Ebi Davud (no. 2095), Siileyman
b. Harb an Hammad b. Zeyd an Sabit an Enes asl-1 senedi ile tahric ettiler.
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hatirlayalim istedik. Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem hasta bir
bedevinin ziyaretine gQitmisi. Ziyaretine gittigi hastalar i¢in
sOyledigini ona da dedi:

- Sakincast yoktur, bu hastalik giinahlarini temizleyicidir
insaallah!

Adam:

- Sen giinahlarina kefarettir, temizleyicidir, dedin, halbuki o bir
hummadir ki kabirlere hazirlanan yash bir adama karsi kaynayip
hiicum etmektedir.

Soyle buyurdu:

- Oyleyse dedigin gibi olsun!?®

Bizde “cani isteyene 6liim bile sifadir” diye bir s6z vardir.
Simdi Peygamber Efendimizin (sav) sozil iistiine s6z soyleyerek
haddini asan o insana Sevgili Peygamberimiz (sav) artik bundan baska
ne desin!

288 By hadisi Buhari (menakib 25/43, IV, 181; marda 10, VII, 5-6; marda
14/2, V11, 7; tevhid 31/7, VIII, 192), Nesai (Amelu yevm ve'l-leyle no. 1039),
Taberani (no. 11951), Ibn Hibban (no. 2948) ve Beyhaki (111, 382), Halid el-
Hazza' an Tkrime an Ibn Abbas asl-1 senedi ile tahric ettiler.
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HASTALIK VE iBADET

Hastalarin ibadeti Tamdir

[slam'daki ibadetlerin amaci, Allah Tedld’nin emrine itaat
ederek rizasim kazanmaktir. Ibadetlerin ayrica ferde ve topluma
saglik, terbiye, ekonomi, yardimlagsma vs. birgok maddi manevi
faydalar1 vardir. Ibadet edenler bu faydalar1 elde ederek kendileri
kazangl ¢ikarlar. Allah Teala’nin bu ibadetlere ihtiyact yoktur. Belki
kul muhtagtir.
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Hastalik ve ibadetin dogrudan bir iliskisi vardir. Zira
ibadetlerin biiyiik bir kismi beden ile icra edilmektedir. Insan devamli
yaptig1 nafile ibadetlerini hastalik sebebiyle yapamaz olmussa,
miijdeler olsun ona ki, Allah Tealad sevabini aynen yazar. Iste o
miijdeyi veren hadis:

"Bir kul, salih amel islerken araya bir hastalik veya sefer
girerek ameline mani olsa, Allah ona sithhati yerinde ve mukim iken
yapmakta oldugu salih amelin sevabini aynen yazar."?®°

Ibadetler insan1 zora kogsmak olmadig: icin ibadetler kat1 sekilci
kurallarla g¢evrili degildir. En 6nemli ibadet olan namaz, giinde bes
defa miislimanlara farz kilimmistir. Ama¢ Allah1 siirekli olarak
hatirlamak, giinde bes kez O'nun huzuruna ¢ikip iki namaz arasinda
yaptiklarinin muhasebesini yapma firsatin1 bulmak ve disiplinli ve
hayirli bir hayat yasamaktir. Giinde bes kez Allah'in huzuruna ¢ikan
bir miisliiman kotiiliik duygusunu kalbinden atip onun yerine Allah
korkusu ve sevgisini yerlestirir. Orucun, zekatin, haccin ve sair
ibadetlerin amaci da bdyledir. Maksat takvay1 kazanmaktir.

Bir de su gercek vardir. Hastalar mutat ibadetleri devamli yapan
insanlar ise, hastalik sebebiyle o ibadetleri yapamaz durutiserlerse,
Allah Teala keremiyle muamele ederek, amel defterlerine yapmis gibi
sevap yazar. Clinkii kalbindeki niyet ve azmi bilmektedir. Onu hasta
lehine kullanir. Bu konularda fikih kitaplarimizda bol bilgiler vardir.
Ancak bizim maksadimiz bu dogrudan ilimleri 6grenmek degildir. Bu
sebeple bu kadar bilgiyi kafi goriiyoruz.

Said Nursi bu konuda der ki: “Ey hastalik sebebiyle ibadet ve
evradindan (belli zamanlarda yapilan zikirlerinden) mahrum kalan ve
o mahrumiyetten teessiif eden, (iiziilen) hasta! Bil ki, hadis¢e sabittir
Ki, "Miittaki (giinahtan c¢ekinen) bir mii'min, hastalik sebebiyle

289 Buyhari, Cihad 134; 1. Canan, (4701).
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yapamadigr daimi virdinin sevabini, hastaltk zamaninda yine

kazanir."?®

Ayetin sirriyla, insanin hikmet-i hilkati (yaratilis hikmeti) ve
sebeb-i kiymeti olan samimi dua ve niyazin bir sebebi hastalik
oldugundan, bu nokta-i nazardan (bakis acisindan) sekva (sikayet)
degil, Allah'a siikretmek ve hastaligin actig1 dua muslugunu, afiyeti
kesb etmekle (kazanmakla) kapamamak gerektir.”?%!

Kur’an’dan Ornekler

Kur’an ve silinnet hastalik esnasinda ¢oéziim yolunu ve
kolaylastirmay1 tercih edigini degisik ibadetlerde acikca ortaya
koymaktadir. Mesela namaz, orug, hac ve umre ibadeti boyledir.
Kur’an, hastalik s6z konusu olunca, insanin acizligini hesaba katip
kolaylastirma adina sdyle bir ¢6ziim sunmaktadir:

“I¢inizden hasta olan veya yolculukta bulunan, tutamadig
giinlerin sayisinca diger giinlerde oru¢ tutar. Oruca
dayanamayanlar, bir diiskiinii doyuracak kadar fidye verir.?%?

[hramli kimselerin bir takim yiikiimliiliikleri yerine getirmeden
once tirag olup ihramdan ¢ikmasi dinen yasaktir. Thramli iken tiras
olmay1 gerektirecek bir hastaligin meydana gelmesi ise bir beser i¢in
son derece tabii bir durumdur. Iste boylesi bir durumda tiras olmasi
gereken kimse sunu yapmalidir:

“Fidye olarak ya oruc¢ tutmasi, ya sadaka vermesi ya da
kurban kesmesi gerekir. Giiven icinde olursamz, hacca kadar
umreden faydalanabilen kimseye kolayina gelen bir kurban

290 Byhari, Cihad: 134; Miisned, 4/ 410, 418.
291 Bediuzzaman Said Nursi, a.y.
292 Bakara, 2/184.
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kesmek, bulamayana, hac esnasinda ii¢ giin ve dondiigiiniizde
yedi giin, ki 0 tam on giindiir oruc¢ tutmak gerekir. Bu, ailesi
Mescidi Haram’da oturmayan (afaki) kimseler i¢indir.?%
Sonugta hasta haliyle ibadet etmek elbette saglikli halindeki
gibi olmaz. Daha bir mesakkatli ve zordur. islam kolaylik dinidir.
Nitekim “Allah size kolaylik diler, zorluk dilemez ?** ve “Allah
size kaldiramayacagimz yiiklemez?®® ayetleri ile “Dinde hayirli
olan kolaylik gostermektir” ve “Kolaylastiriniz, zorlastirmayiniz,
yaklastiriniz, nefret ettirmeyiniz” hadisleri bu prensibin delilidir.

Fikih Kaideleri

Hukukgularin ser’i hiikiimlerde gosterdikleri ruhsatlar ve
hafiflikler hep bu prensipten ¢ikmaktadir. Hatta fikih ilminde birgok
mesele vardir ki, bu kaideler iizerine bina kilinir. Bunlarin hastalikla
ilgili birkagii gorelim.

“Zaruretler, yasak olan seyleri muhab kilar”.

Yapilmasi dinen yasak olan baz1 seyler var ki, bunlari islemek,
zaruret, yani mecburiyet, zorunluluk aninda mubah olur. Misal
verecek olursak, birinin, agliktan telef olma aninda, bagkasinin malini
izinsiz alip yemesi caizdir, ancak teleften kutulduktan sonra malin
degerini 6der veya mal sahibini razi eder. Veya lizerine saldiran bir
hayvani, kendini kurtarmak igin 6ldiirmesi caizdir.

Cihat yerine gore farz, yerine gore siinnet olur. Ama Allah
Teala hastalara, korlere, topallara cihadi farz kilmamistir. Ancak hasta
iyilesirse, bu izin kalkar.

“Zarureten mubah olan sey, zaruret miktarinca takdir
edilir.”

Zaruret i¢in mubah olan sey, zarureti izale edecek miktarla
kifayet edilir, zaruretin definden fazlasina cevaz verilmez. Misali

293 Bakara, 2/196.
294 Bakara, 2/185.
2% Bakara, 2/286.
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sudur ki acgliktan helak olma tehlikesinde olan kisi icin, bagkasinin
malindan aghigin1 def edecek miktar1 almasi caiz olur, ama daha
fazlasini alamaz.

Namaz kilan bir hasta, ayakta baslamaya giicii yeterse ayakta
baglar. Sonra oturur kilar. Oturarak namz kilamayan, yatarak kilar. Bu
kolaylik ruhsati ihtiyaca ve gii¢ yetirmeye goredir.

“Hacet umumi olsun hususi olsun zaruret menzilesine
indirilir”.

Mesela yolcu olan kimsenin, yolculugun sikintilarina
katlanabilmesi i¢in, orucunu tutmamasina ruhsat verilmistir. Ama
tutarsa da gecerlidir. Belki daha sevaptir. Ciinkii Ramazan ay1 orug
ayidir.

“Mesakkat kolayhg celbeder”.

Bir seyde mevcut olan mesakkat ve zorluk, o seyin
kolaylastirilmasina ve hafifletilmesine sebeb olur. Darlik vaktinde
genislik gerekir. Iste hastalarin namaz, orug, hac, cihat gibi ibadetleri
boyledir.

“fs daralinca, genislendirilir”.

Hastalik bir daralma demektir. O nisbette genislik ruhsati
verilir. Iste hasta namazibdyledir. Ayakta duramayan oturarak kilar.
Oturamayan, yatarak kilar. Hastalarin gusiil etmesi hastaliklarina
zarar verecekse, i genisler, teyemmiim veya mesh ile yetinilir.

“Mani zail olunca memnu avdet eder.”

Mesela hastalik zail olur giderse, saglik tekrar kazanilirsa,
namazlar ayakta kilinir, oruglar da Ramazan ayibda tutulur.

Hasta Namaz

Farz1 miimkiin oldugu kadar yerine getiren bir hasta, sabir ve
tevekkiil ile ve farzlarini yerine getirmekle, o agir hastalik zamaninda
sair stinnetlerin yerini, hem halis bir surette, hastalik tutar. Hem
hastalik, insandaki aczini, zaafini1 ihsas eder, hissettirir. O aczin
lisaniyla ve zaafin diliyle, halen ve kalen (davranis ve sozle) bir dua
ettirir. Cenab-1 Hak insana hadsiz bir acz ve nihayetsiz bir zaaf vermis,



183

ta ki daimi bir surette dergah-1 {lahiyeye iltica edip niyaz etsin, dua
etsin. "De ki: Duaniz olmasa, Rabbim katinda ne ehemmiyetiniz-
oneminiz var?"?%

Velhasil ibadetlerin amaci takva ve ihsan olunca, kulun saglikli
veya hasta olmasi Allah'in huzurunda ona boyun egerek ubudiyyet /
kulluk yapmasina mani degildir. O halde hasta olan bir miisliiman bu
gorevini gliciiniin yettigi kadar yerine getirir. Bunun bazi kurallar
vardir: Namazda; farzlar, siinnetler, miistehablar vardir. Sagligini
kaybeden bir miislimanin namazin tiim sartlarin1 yerine getirme
imkan1 olmadig1 durumlarda yiice Allah baz1 kolayliklar gostermis
olmasina binaen onu giiciiniin, imkanimin elverdigi kadariyla kilar.
Hasta Miisliman yapabildigi kadar farzlart yapar, siinnetleri,
miistehablar1 terk edebilir. Sevabindan da hig¢ eksilmez. Belki hasta
halinde nefsiyle cihat ederek kildigi igin kat be kat fazla sevap alir.
Mesela hastaligi eger ayakta duramayacak kadar siddetliyse veya
ayakta durmasi hastaligini arttiracaksa oturarak kilar. Yok, oturarak
kilamayacaksa, yattig1 yerden kilar. Burada dl¢ii yapilabileceginin en
son seklini yapmaktir. Kul takatinin yetmediginden sorumlu degildir.
Mesela bir yere yaslanarak kilabilecekken yatarak kilmak yanligtir.
Namazi kisa tutmak i¢in, takati olmayanlar siinnet ve miistehaplari
terk edebilirler. Mesela "Allahimma salli ve barik" dualarini
okumadan seldm verebilirler. Saglig1 el veriyorsa miimkiin olan en iyi
sekilde yapmak, degilse giiclinlin yettigi kadarin1 yapmak, ama
terketmemek esastir. Hareket edemeyecek durumdaysa basini
oynatarak namaz kilar. Bundan sonrasi kendisinden istenmez. Ama
hasta g6z hareketiyle, bu da olmuyorsa diisiinceyi yogunlastirarak
namaz kilarsa, kendisi bilir. Bu haliyle 6liirse, o namazlardan hesap
sorulmaz.

Hastalarin gusiil ve namaz abdesti almalar1 hastaliklarina zarar
verecekse teyemmiim alarak namaz kilarlar. Yatalak bir hastanin

2% Fyrkan Sdresi, 25:77.
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istenmeyen durumlar sonucunda yataginda maddi pislikler varsa ve
yataginin degistirilme imkani1 yoksa goriinen yiizeysel pislikler
temizlenerek namazim kilabilir. Elbise i¢in de durum aymidir.
Hastalik durumunda sartlar1 tam olarak yerine getirilmeden kilinan
namazlar hastaliktan kurtulduktan sonra tekrar kilinmaz. Hasta, daha
onceden kazaya kalan namazlarini da kilabildigi sekilde kilar.

Abdesti bozan durumlardan herhangi biri stirekli olsa, buna
“Oziir hali” denir. Mesela siirekli kanama olsa, idrar ka¢irma durumu
devam etse, bu halde namaz kilinir. Ancak bir sonraki namaz i¢in
vakit girince yeniden abdest alinir, Oziirlii halde kilinan bir namazin
vakti ¢ikmadan 6ziir hali sona erse kilinan namaz tekrar edilir. Oziir,
bir namaz vaktinin tamaminda siirerse gecerlidir. Oziir nedeniyle
elbiseye bulasan pislikler de bu hal devam ettigi siirece namaza engel
degildir. Ancak imkani varsa Allah'in huzuruna en giizel ve temiz
elbiselerini giyip durmak daha giizeldir. Oziir sahibi baskasina imam
olamaz.

Oliimii Karsilama

Son saatlerini yasayan din kardesimizin durumu farklidir. Zira
artik o da bunun farkindadir. Onu kibleye yoneltmek iyi olur. Bu,
hastaya eziyet verecekse, vazgecilir. Bagsucunda durulup Kelime-i
Tevhid veya Kelime-i Sehadet telkin edilir. Onun isitecegi bir tonla
“Eshedii Ella flahe illallah Ve Eshedii Enne-Muhammed'en
Rastliillah” denir. Kendisine, bunu sdylemesi teklif edilmez, bu
hususta 1srar da edilmez. Hasta bu telkinden sonra bir defa Kelime-i
Sehadet getirecek olursa, artik tekrar edilmez.%®

Bu yolda telkinde bulunmak miistehabdir. Yapilan sahih
rivayette soyle buyrulmustur:

"Oliilerinize (yani olmek iizere olan kardeslerinize) 1 ilahe
illallah"t telkin ediniz."*®®

168 E|-Cevheretii'n-Neyyire, Fetava-yi Hindiyye.
169 Miislim, Eb Davud, Tirmizi, Eb( Said EI-Hudri (r.a.)'den.
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"Son sozii, ld ilahe illallah olan kimse Cennete girer."*™

Vefat etme alametleri goriilen kisinin yaninda Yasin Suresini
okumak tavsiye edilmistir. Allah Resulii sallallahu aleyhi ve sellem
buyurdu:

"Onderinize Yasin siiresini okuyun!"?%

Bu konuda ¢ok hadisler vardir ama bizim konumuz O6liim
olmadigindan onlar1 yazmayacagiz. Hastaligin, belki sagligin da sonu
oliim 6lunca iste bu kadar yazmay1 gerekli gordiik.

170 Ebfi Davud, El-Hakim, Muaz bin Cebel (r.a.)'den.

297 Bu hadisi Ebi Davud (no. 3121), Ahmed (V, 26), Nesai (Amelu yevm no.
1074), ibn Mace (no. 1448), ibn Hibban (no. 720), el-Hakim (I, 565) ve
Beyhaki (111, 383).
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SONSOZ

Saglik ve hastalik hakkinda kendimizi ve insanlari uyarma ve
sagligimizi koruma konusunda dikkat cekerek biling olusturma
maksadila giristigimiz bu calismanin bdyle iki kitap olacagini
baglarken hi¢ diisiinmemistim. Asil amacim, “insanlarin hayirlisi,
onlara faydali olandir” hadisi geregi kullarina hizmet ederek Allah
Teala’nin rizasim1 kazanmakti. Meger bu mesele ne mithimmis ki,
kalem durmadi, bdylece bu iki kitap meydana ¢ikt1. Ingallah faydali
olur.

Degerli okuyucumuz! Sagliginizda ¢ok ibadet ve hayirh isler
yapmaya bakiniz. Giin gelir de yapamaz olursaniz, miir boyu aynen
yapma sevabina nail olabilirsiniz.

Nasil m1?

Sagligimizda yaparak!

Eger bir giin hastalanir veya yaglanir da yapamaz olursaniz, o
takdirde mutat yaptiklarinizin sevabin1 almaya devam edebilirsiniz.
Su olaya bakar misiniz?

Sakik b. Seleme radiyallahu anh anlatryor:

“Abdullah b. Mes'td hastalandi, onu ziyaret ettik. Kinanincaya
dek agladi, sonra soyle dedi:

- Hastaligim i¢in aglamiyorum. Ciinki Allah Resulii sallallahu
aleyhi ve sellem'in sdyle buyurdugunu duydum: ‘Hastalik giinahlara
bir keffarettir.” Hastalik, zafiyet aninda geldigi ic¢in agliyorum.
Caligma ve gayret zamaninda bu hastalik basima gelmedi. Ciinkii kula
hastalandigi  zaman, hastalik sebebiyle yapamadigi i¢in
hastalanmadan onceki sevaplari da yazilir."?%®

298 Rudani, No: 2313.
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Kul hastalandigi zaman, hastalik sebebiyle yapamadigi igin,
hastalanmadan 6nceki yaptiklarinin sevaplar1 aynen yaziltyor.

Aman Allah’1m, bu ne bitmez tilkkenmez bir hazine!

Bu ne biiyiik mutluluk!

Bu ne biiyiik kazang kapisi ve kurtulug miijdesi!

Bunu bize liitfeden Allah Teala’ya hamd-u senalar, siikiirler
olsun.

Insallah bu kitap bize saglik ve hastalikta nasil kazangh
cikacagimizi dgretirse, amacina ulagsmis demektir. Bundan mutluluk
duyariz. Emegi gegenlere tesekkiir ederim.

Son so6zlimiiz, alemlerin rabbi Allah Teala’ya hamd-u senalar,
siikiirler olsun demektir.



